SEBEHODNOCENI

Pracovni ¢innosti

Pfijmeni a jméno:

Roénik: 8. - divky Trida:

Skolni rok:

Probrana latka

Ano

Pouze
castecné

Ne

Jakou znamkou bych
sam sebe hodnotil(a)

1. pololeti

Jsem seznamena s fady odbornych pracoven

Dodrzuji hygienicka a bezpec¢nostni pravidla

Spravné zachazim s pomuckami, nastroji

Poskytnu prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

Bezpecné obsluhuji zakladni spotiebice

Dodrzuji zakladni principy stolovani

Pfipravim jedoduché pokrmy, zdrava vyziva

Provadim jednoduché operace platebniho styku

Ovladam zakladni funke digitalni techniky

Zapojuji se do projektd skoly "Vanoce"

2. pololeti

Dodrzuji zakladni hygienicka, bezpecnostni pravidla

Pracuji uzivatelskym zplsobem s mobilnimi technologiemi

Poskytnu prvni pomoc pfi Urazech s digitalni technikou

Orientuji se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

Zvladam volbu profesni orientace

VyuzZivam profesni informace

OSetfuji digitalni techniku,chranim ji pfed poskozenim

Pfipravuji jednoduché pokrmy se zasadami zdravé vyZivy

Zapojuji se do projektt Skoly "Velikonoce"

Hodnoceni zplisobu prace: (ohodnot’ znamkami 1 — 3 zpusob prace, ktery ti nejvice vyhovuje)

samostatné s ucitelem

Pracovat Prace Skupinova

Prace

na pocitaci

Prace s
textem

1. pololeti

2. pololeti




1. pololeti

Co se mi dafi? V €éem jsem se zlepsil?

Co mi jesté nejde a jaké mam rezervy?

Jak budu pokracovat dal?

Mé celkové hodnoceni (znamkou):

2. pololeti

Co se mi dafi? V €éem jsem se zlepSil?

Co mi jesté nejde a jaké mam rezervy?

Jak budu pokracovat dal?

Mé celkové hodnoceni (znamkou):



SEBEHODNOCENI

Pracovni ¢innosti

Pfijmeni a jméno:

Roc¢nik: 8. - chlapci Trida:

Skolni rok:

Probrana latka

Ano

Pouze
castecné

Ne

Jakou znamkou bych
sam sebe hodnotil(a)

1. pololeti

Jsem seznamen s Ffady odbor. pracoven

Dodrzuji hygienicka a bezpec¢nostni pravidla

Umim poskytnout prvni pomoc pfi Urazu

Spravné zachazim s pom(ickami, nastroji, nafadim a zafizenim
vCetné udrzby

Organizuji a planuji svoji pracovni ¢innost

Sestavim nebo navrhnu podle navodu, nacrtu, planu,
jednoduchého programu vyrobek

Dokazu fesit jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem
material(, pracovnich nastroji a naradi

Uzivam technickou dokumentaci, navody

Pfipravim si vlastni jednoduchy naért vyrobku

Volim vhodné postupy, péstovani vybrannych rostlin

Zapojuji se do projektt Skoly "Vanoce "

2. pololeti

Dodrzuji hygienicka a bezpecénost. pravidla

Dodrzuji technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti
prace

Umim poskytnout prvni pomoc pfi Urazu

Umim vybrat vhodny material, pracovni nastroje a naradi

Spravné zachazim s pomuckami, nastroji, nafradim

Organizuji a planuji svoji pracovni ¢innost

Sestavim nebo navrhnu podle navodu, nacrtu, planu,
jednoduchého programu vyrobek

Umim provést montaz i demontaz vyrobku

Umim prezentovat svoji osobu pfi vstupu na trh prace

Mam zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad
bezpeé&ného kontaktu se zvifaty

Hodnoceni zplisobu prace: (ohodnot’ znamkami 1 — 3 zpuisob prace, ktery ti nejvice vyhovuje)

Pracovat Prace Skupinova
samostatné s ucCitelem prace

Prace

na pocitaci

Prace s
textem

1. pololeti

2. pololeti




1. pololeti

Co se mi dafi? V €éem jsem se zlepsil?

Co mi jesté nejde a jaké mam rezervy?

Jak budu pokracovat dal?

Mé celkové hodnoceni (znamkou):

2. pololeti

Co se mi dafi? V €éem jsem se zlepSil?

Co mi jesté nejde a jaké mam rezervy?

Jak budu pokracovat dal?

Mé celkové hodnoceni (znamkou):



SEBEHODNOCENI

Pracovni ¢innosti

Pfijmeni a jméno:

Roénik: 9. - divky Ttida: Skolni rok:
Probrana latka Ano vl’?ouzve .| Ne Jgkou znamkou b_ych
castecné sam sebe hodnotil(a)

1. pololeti

Jsem seznamena s fady odbor. pracoven

Dodrzuji hygienicka a bezpec¢nostni pravidla

Spravné zachazim s pom(ickami, nastroji, nafadim a zafizenim
vcetné udrzby

Organizuji a planuji svoji pracovni €innost

Vyuzivam profesni informace a poradenské sluzby

Provadim jednoduché operace platebniho styku

Provadim drobnou udrzbu domaci, cvi€.kuchyriky

Uzivam technickou dokumentaci, navody

Pfipravim si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

Zapojuji se do projektt Skoly "Vanoce "

2. pololeti

Pouzivam zakladni kuchyrisky inventar

Bezpecné obsluhuji zakladni spotiebice

Spravné zachazim s pomlckami, nastroji, nafadim

Provadim drobnou udrzbu domaci, cvi€.kuchyriky

Dodrzuji zakladni principy stolovani

Pfipravim jednoduché pokrmy, zdrava vyziva

Organizuji a planuji svoji pracovni ¢innost

Volim vhodné postupy, péstovani vybrannych rostlin

Prezentuji svoji osobu pfi vstupu na trh prace

Hodnoceni zplisobu prace: (ohodnot’ znamkami 1 — 3 zpuisob prace, ktery ti nejvice vyhovuje)

Pracovat Prace Skupinova
samostatné s ucCitelem prace

Prace

na pocitaci

Prace s
textem

1. pololeti

2. pololeti




1. pololeti

Co se mi dafi? V €éem jsem se zlepsil?

Co mi jesté nejde a jaké mam rezervy?

Jak budu pokracovat dal?

Mé celkové hodnoceni (znamkou):

2. pololeti

Co se mi dafi? V €éem jsem se zlepSil?

Co mi jesté nejde a jaké mam rezervy?

Jak budu pokracovat dal?

Mé celkové hodnoceni (znamkou):



SEBEHODNOCENI

Pracovni ¢innosti

Pfijmeni a jméno:

Roc¢nik: 9. - chlapci Trida:

Skolni rok:

Probrana latka

Ano

Pouze
castecné

Ne

Jakou znamkou bych
sam sebe hodnotil(a)

1. pololeti

Jsem seznamen s Ffady odbor. pracoven

Dodrzuji hygienicka a bezpec¢nostni pravidla

Umim poskytnout prvni pomoc pfi Urazu

Spravné zachazim s pom(ickami, nastroji, nafadim a zafizenim
vCetné udrzby

Organizuji a planuji svoji pracovni ¢innost

Sestavim nebo navrhnu podle navodu, nacrtu, planu,
jednoduchého programu vyrobek

Dokazu fesit jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem
material(, pracovnich nastroji a naradi

Uzivam technickou dokumentaci, navody

Pfipravim si vlastni jednoduchy naért vyrobku

Volim vhodné postupy, péstovani vybrannych rostlin

Zapojuji se do projektt Skoly "Vanoce "

2. pololeti

Dodrzuji hygienicka a bezpecénost. pravidla

Dodrzuji technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti
prace

Umim poskytnout prvni pomoc pfi Urazu

Umim vybrat vhodny material, pracovni nastroje a naradi

Spravné zachazim s pomuckami, nastroji, nafradim

Organizuji a planuji svoji pracovni ¢innost

Sestavim nebo navrhnu podle navodu, nacrtu, planu,
jednoduchého programu vyrobek

Umim provést montaz i demontaz vyrobku

Umim prezentovat svoji osobu pfi vstupu na trh prace

Mam zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad
bezpeé&ného kontaktu se zvifaty

Hodnoceni zplisobu prace: (ohodnot’ znamkami 1 — 3 zpuisob prace, ktery ti nejvice vyhovuje)

Pracovat Prace Skupinova
samostatné s ucCitelem prace

Prace

na pocitaci

Prace s
textem

1. pololeti

2. pololeti




1. pololeti

Co se mi dafi? V €éem jsem se zlepsil?

Co mi jesté nejde a jaké mam rezervy?

Jak budu pokracovat dal?

Mé celkové hodnoceni (znamkou):

2. pololeti

Co se mi dafi? V €éem jsem se zlepSil?

Co mi jesté nejde a jaké mam rezervy?

Jak budu pokracovat dal?

Mé celkové hodnoceni (znamkou):



