
 

     Na podzim si už téměř nepamatujeme, jaro 

v nedohlednu a ještě ke všemu se do minulého čísla 

nedostalo několik fotek z  oslav stého výročí vzniku 

naší republiky. Tak ještě několik snímků, abyste viděli, 

jak to slušelo učitelskému sboru jako významným 

osobnostem. 

     Největším dílem jsou samozřejmě zastoupeny 

přípravy na Vánoce, vánoční besídky, výzdoba školy, 

prožívání adventního času. 

     V poslední části najdete práce žáků z ledna 2019. 

Něco z  výuky, související aktivity, plnění úkolů 

z Recyklohraní. Najdete i několik slohových prací 

čtvrté třídy a záznamy z pestrého programu třeťáků. 

     Přestaňte otálet a prohlédněte si stránky nového 

čísla, snad si najdete něco, co vás bude zajímat. 

 

 

    1. číslo  / 2019                                             prosinec 2018, leden 2019 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        První úkol ve školním roce 2018/2019 se týkal sběru baterií. Žáci měli vyrobit 

plakáty, které by upoutávaly a nabádaly potencionální sběrače baterií a akumulátorů ke 

sběru. Pan učitel Vyskočil zahrnul děti informacemi, které pak použily při zhotovování 

plakátů. Své výtvory pak předvedli žáci 4.B v jiných třídách a nakonec je vystavili na 

drátěných stěnách šaten v přízemí školy, aby si je mohli prohlédnout i ostatní. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             Šimon Prchlík 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             Daniel Daněk 

 

 

 

 

 

 

 

Lukáš Hruška 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            Ema Spálená 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      Róza Papírníková 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kateřina Hrubešová 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            Adam Hruška 

Róza Kratochvílová 

 

 

 

 

 

 

Tomáš Pohanka 

 

 

 

 

 

 

Katka Pohanková 

                                Marek Šintal  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Ela Walterová 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matěj Šretr 

 Některé práce jsou velmi nápadité,  u jiných 

 je vidět alespoň snaha, a to se  cení. Možná 

 jste vystavené práce zaregistrovali a některé  

 se vám líbily. 

           Přinesli jste už do školy  

             vysloužilé baterie? 

 

 

 

 

 

                                             Zdeněk Hruška 

 



 

    

  Že je práce v první třídě až nad hlavu, to je zbytečné 

připomínat. Naučit se všechna písmenka číst a psát, zvládnout 

základy matematiky a všechna pravidla, která se musí na 

základní škole dodržovat, to chápou především prvňáci. 

Lépe se jim do hlaviček dostávají všechny informace, pokud 

se s nimi seznamují při různých činnostech. 

Jedno z prvních slov, která se naučí děti číst je to, které se 

jako batolata naučí vyslovit mezi svými prvními slovy. 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  Dětem se podařilo slovo máma znázornit i svými postavami. 

 



     V hodině prvouky a výtvarné výchovy se snažili žáčci 

vyrobit maketu dětského pokoje. Vždycky se nepodaří všem 

ohromné veledílo, ale většina pokojíčku vypadala skvěle  

a dětem se práce líbila. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OOO   pppeeejjjssskkkooovvviii   aaa   kkkooočččiiičččccceee   
     Kdo by neznal knihu Josefa Čapka Povídání 

o pejskovi a kočičce. Prvňáci si ji ještě přečíst sami 

neumí, tak jim divadélko na motivy této knihy 

přijeli zahrát herci z Divadla KK. Děti sledovaly 

příběhy o pečení dortu, o mytí podlahy, o žížale, 

kterou se nedají zašít kalhoty a ještě několik 

dalších . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Vybraná děvčata si ještě s pejskem a kočičkou 

na závěr zatančila. O to hezčí vzpomínky budou 

mít na vystoupení. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Klub zábavné logiky a deskových her 

     V letošním školním roce začal svou činnost Klub zábavné logiky a 

deskových her, který navštěvují žáci 5.třídy. 

 

     Žáci si zahráli známé hry, které si přinesly z domu, turnaje 

v piškvorkách, Sudoku, Formuli, skládali Puzzle, hráli Scrable, 

Česko. Snažili se přijít na kloub hlavolamům a naučili se i některé 

nové hry. V únoru činnost klubu končí. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Každý „normální“ Mikuláš chodí za dětmi 5.prosince. Jen ten pyšelský 

musel vzít v potaz, že pátého odjíždí polovina prvního stupně pryč ze 

školy, takže přehodnotil situaci, přimhouřil oko nad vžitými obyčeji a 

navštívil školáky už 4.prosince.  

Mikuláš s čerty i anděly         (že ve středu by to nešlo,              do tříd, aby odměnili 
vtrhli takhle v úterý                málo by se dětí sešlo)                   ty, co si to zasloužili. 

Mikuláš čet ze seznamu dítka     Pekelným pak prachem z hrsti 
z prvňáků každého hříšného        značili hříšné bytosti. 
skřítka.  
Čertíci se přidali                         Hodným jenom maličko, 
a zlobidla hledali.                                    ušpinili čelíčko. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ti, co se odvahou                       Zatím misska čertice 
vytahovali                                  kochala se velice 
v lavicích moldánky                    pohledem na čertoviny 
natahovali.                                 Dětem, které bývaj vinny. 

 
Andělky tam korzovaly,       
dětem dárky rozdávaly, 
předváděly dlouhé nohy. 
Mají k tomu zvláštní vlohy.  
 

 
Kuchař s paní kuchařkou 
bavili se zavářkou. 
Jejich černé myšlenky 
vyznačily čertí pastelky. 

 
Jen někteří poznali, 
že anděla z družiny vydali 
té čertí chásce. 
Andělí život byl v sázce! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MMaaxxiippeess  FFÍÍKK  
     5.prosince děti obou prvních tříd odjely se svými učitelkami do Tábora, 

aby shlédly v Divadle Oskara Nedbala představení o maxipsu Fíkovi a Áje. 

Scéna uchvátila nejen děti, ale i přítomné dospěláky.  

Děti pohádky znaly z televize, ale divadlo je divadlo. Diváci fandili hlasitě 

Fíkovi ve vypjatých situacích, smáli se a užívali si svou první školní návštěvu 

opravdického divadla. 

 

     Po představení poděkovaly 

děti hercům velikým potleskem 

a na pódiu jim předaly květiny, 

vánoční hvězdy. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Děti se nasvačily v divadle a pak se vydaly k autobusu. Zbýval ještě 

dostatek času, aby si prohlédly náměstí, prošmejdily stánky, okukovaly, 

některé i nakupovaly drobné upomínkové předměty nebo dobroty. 

Třeba Josífek z 1.A si koupil granátové jablko. 

         

         

         

         

    A co se dělo na zpáteční cestě? 

Většina dětí odpadla do sedadel 

a učitelky o nich ani nevěděly.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dílny 

    

  Ve školním roce 2018/19 se žáci a žákyně  7. a 8. 

třídy zapojili do praktické výuky v nově 

vybudovaných specializovaných učebnách dílny, 

kuchyňka a školní skleník. 

     Na snímcích chlapci vyrábí krmítka a budky pro 

ptáky. 

                                     Martin Kovář 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    Policie ČR Benešov 

     

     

     

     
 

   Preventivní program pro 

1.třídu byl zaměřen na 

chování dětí k cizím osobám . 

Jak se chovat, kam jít, koho 

poprosit o pomoc a jak se 

zachovat při setkání s  volně 

pobíhajícím  psem.  To si 

museli pod dohledem zkušené 

policistky nacvičit.  

    Děti si v šesti, sedmi letech neuvědomují, k  jakému neštěstí by mohlo dojít, kdyby se v takové 

situaci ocitly, ale kdyby k tomu opravdu došlo, snad by si vybavily poučení, která se dověděly. 

Náplní dalšího programu bude dopravní výchova a bezpečné chování na silnicích. 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Plavecká sezona začala  

Letos vyšlo plavání na zimní měsíce. Od prosince 

žáci naší školy jezdí na povinnou plaveckou 

výuku do bazénu v Benešově. Pro druháky je to 

jejich první plavání, zatímco třeťáci už jsou 

v bazénu mazáci. První hodinu všichni ukázali 

svůj plavecký um a byli rozřazeni do skupin 

plavců, poloplavců a neplavců. Během ledna a 

února absolvují 10 povinných lekcí, kde se 

budou zdokonalovat a na konci snad všichni 

dostanou mokré vysvědčení. A kdo bude mít 

delfína, kapra, želvu nebo chobotnici? To snad 

v příštím čísle školníčku.  
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   VVVááánnnoooccceee   JJJooossseeefffaaa   LLLaaadddyyy

  

  

 

     Na začátku prosince si 4. A společně s druhou třídou vyjela přiblížit vánoční atmosféru do 

Divadla O. Nedbala v Táboře na představení Vánoce Josefa Lady. Cestou jsme si prohlédli 

betlém a vánoční strom na náměstí. Představení a vánoční výzdoba děti zaujala. 

  Eva Rezková 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Jestli nás bude stále někdo 

vyrušovat s  focením, tak to 

představení na besídku v životě 

nenacvičíme! 

Ježíšek bude za chvíli 

potřebovat nakrmit. Kašlu 

na vás a odcházím. Spasitel 

je mi přednější! 

Nechat krále tak dlouho 

čekat – nehoráznost! 

Budu si muset stěžovat. 

Konečně nějaké 

vzrušo! 

Besídky bych 

zrušil. 

Nakonec dopadla 

besídka skvěle  

a rodičům se moc  

líbila. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     V preventivním programu lektorka 

Kamila, která před několika lety učila 

v pyšelské škole, předváděla dětem 

situace, do kterých se mohou dostat 

a rozebírala s nimi, kdo se jak 

v takových chvílích cítí. 

     Děti se snažily pojmenovat různé druhy chování a povah a snažily se pochopit, jaké 

chování může být někomu nepříjemné a jinému nevadí. Jak se ohradit proti tomu,  

co nám vadí na chování druhých. 

     Při malém divadelním představení pak ukazovaly na nevhodné chování posta- 

viček a radily, jak by se situace dala vyřešit, aby byli všichni spokojeni.  Kamile pomá- 

hal i její malý pomocník, který s ní přijde i příště. Všichni se už na ně těší. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     V rámci prvouky vyrobily první třídy krmítka pro 

ptáčky a zanesli je do lesa, kde je připevnily paní 

učitelky na stromy. Ptáčkům alespoň na chvilku 

pomohou naplnit bříška. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  TTToootttooo   ooobbbdddooobbbííí    jjjeee   mmmnnnooohhheeemmm   dddeeelllšššííí    nnneeežžž   nnněěěkkkooolll iiikkkaaadddeeennnnnnííí    zzzpppííívvvááánnnííí    ppprrrvvvnnníííhhhooo   ssstttuuupppnnněěě   nnnaaa   ccchhhooodddbbbáááccchhh   ššškkkooolllyyy,,,    

aaallleee   mmmaaalll ííí    iii    vvvěěětttšššííí    ššškkkooollláááccciii    ssseee   nnnaaa   nnněěějjj    tttěěěšššííí    hhhnnneeeddd   zzz   nnněěěkkkooolll iiikkkaaa   dddůůůvvvooodddůůů...    JJJeeedddnnnííímmm   zzz   nnniiiccchhh   jjjeee   nnneeeooodddvvvrrraaattt iiittteeelllnnnýýý   

pppřřříííccchhhoooddd   VVVááánnnoooccc,,,    kkkttteeerrrýýý   sssiii    zzzaaačččííínnnaaajjj ííí    uuuvvvěěědddooommmooovvvaaattt    jjjeeeššštttěěě   iiinnnttteeennnzzziiivvvnnněěějjj iii ,,,    dddrrruuuhhhýýýmmm   jjjeee   aaatttmmmooosssfffééérrraaa,,,    kkkttteeerrrááá   nnnaaa   

ccchhhooodddbbbáááccchhh   pppaaannnuuujjjeee...    JJJeee   tttooo   pppřřříííssslll iiibbb   tttooohhhooo,,,    žžžeee   uuužžž   jjjsssooouuu   vvvááánnnooočččnnnííí    ppprrrááázzzdddnnniiinnnyyy   zzzaaa   dddvvveeeřřřmmmiii ...    DDDěěěttt iii    šššííí lll ííí    ttt ííímmm   vvvíííccceee,,,    čččííímmm   

jjjeee   vvvyyyššššššííí    dddaaatttuuummm   vvv   kkkaaallleeennndddááářřř iii ...    AAA   cccooo   sssiii   bbbuuudddeeemmmeee   pppooovvvííídddaaattt,,,    uuučččiiittteeelllééé   šššííí lll ííí    zzz    ddděěěttt ííí ...    

                  TTTěěěsssnnněěě   pppřřřeeeddd   zzzaaahhhááájjjeeennnííímmm   zzzpppěěěvvvuuu   nnněěěkkkooolll iiikkkaaa   kkkooollleeeddd   aaa   vvvááánnnooočččnnníííccchhh   pppííísssnnnííí    pppřřřeeeddd   

zzzaaačččááátttkkkeeemmm   vvvyyyuuučččooovvvááánnnííí    ssseee   rrrooozzzhhhooosssttt ííí    ttt iiiccchhhooo,,,    pppoootttooommm   zzzaaazzznnnííí    nnněěěkkkooolll iiikkk   aaakkkooorrrdddůůů   

   aaa   ššškkkooolllooouuu   ssseee   nnneeessseee   hhhlllaaahhhooolll ,,,    jjjeeehhhooožžž   kkkvvvaaalll iiitttaaa   jjjeee   zzzááávvviiissslllááá   nnnaaa   ooobbblll íííbbbeeennnooosssttt iii      

aaa   zzznnnááámmmooosssttt iii    pppííísssnnniiičččkkkyyy...    KKKlllaaadddnnnýýý   nnnááábbbooojjj    ssseee   pppřřřeeennneeessseee   iii    nnnaaa   tttyyy,,,    kkkttteeeřřřííí    nnneeezzznnnaaajjj ííí    

ssslllooovvvaaa   aaa   jjjeeennn   mmmlllčččkkkyyy   pppřřřiiihhhlll ííížžžeeejjj ííí    aaa   vvvyyydddrrržžžííí    jjjiiimmm   ccceeelllýýý   dddeeennn...    

                  TTTííímmm   tttooo   vvvšššeeeccchhhnnnooo   jjjeeeššštttěěě   nnneeekkkooonnnčččííí ,,,    ppprrroootttooožžžeee   pppaaannnííí    zzzááássstttuuupppkkkyyynnněěě   ssseee   sssvvvýýýmmm   sssbbbooorrreeemmm   mmmaaalllýýýccchhh   zzzpppěěěvvváááčččkkkůůů   

zzz   pppěěěvvveeeccckkkéééhhhooo   kkkrrrooouuužžžkkkuuu   vvvyyyssstttooouuupppííí    tttaaakkkyyy   vvv   pppyyyšššeeelllssskkkééémmm   kkkooosssttteeellleee...    PPPřřřiii jjjdddooouuu   ssseee   pppooodddííívvvaaattt    rrrooodddiiičččeee   aaa   čččááásssttt    dddrrruuužžžiiinnnyyy     

aaa   vvvyyyccchhhuuutttnnnaaajjj ííí    sssiii    jjjeeeššštttěěě      sssiii lllnnněěějjjšššííí    aaatttmmmooosssfffééérrruuu,,,    ppprrroootttooožžžeee   žžžááádddnnnááá   ššškkkooolllnnnííí    ccchhhooodddbbbaaa   nnneeemmmááá   tttuuu   mmmoooccc,,,    kkkttteeerrrooouuu   vvv   sssooobbběěě   

ssskkkrrrýýývvvaaajjj ííí    ssstttěěěnnnyyy   kkkooosssttteeelllaaa...    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  VVVěěětttšššiiinnnaaa   zzzpppěěěvvváááčččkkkůůů   sssccchhhooovvvááávvvááá   rrruuuccceee   vvv   kkkaaapppsssáááccchhh,,,    aaabbbyyy   jjj iiimmm   nnneeeooommmrrrzzzlllyyy   zzzaaa   tttééémmměěěřřř   hhhooodddiiinnnooovvvééé   zzzpppííívvvááánnnííí    

vvv   nnneeevvvyyytttooopppeeennnééémmm   kkkooosssttteeellleee...    

                     ZZZpppěěěvvv   čččááásssttteeečččnnněěě   tttrrrééénnnooovvvaaannnýýýccchhh   hhhlllááássskkkůůů   ssseee   rrrooozzzllléééhhhááá   vvv   kkkooosssttteeellleee   aaa   ooobbbčččaaasss   nnnaaahhhááánnnííí    pppooosssllluuuccchhhaaačččůůůmmm   hhhuuusssííí    kkkůůůžžžiii ...    

SSSpppoookkkooojjjeeennnííí    rrrooodddiiičččeee   bbbyyy   rrraaaddděěějjj iii    ooonnneeemmmooocccnnněěělll iii ,,,    nnneeežžž   bbbyyy   ooodddeeešššlll iii    pppřřřeeeddd   kkkooonnnccceeemmm   vvvyyyssstttooouuupppeeennnííí    sssvvvýýýccchhh   mmmiii llláááčččkkkůůů...    AAA   tttaaakkk   

tttooo   mmmááá   bbbýýýttt!!!   



 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

                              

 

Žáci 2. třídy a 3. A před Vánocemi potěšili klienty Alzheimer home Pyšely. Přinesli jim přáníčka 

a dárečky, které pro ně vyrobili žáci prvního stupně naší školy. 

Shromáždili jsem se v jídelně Alzheimer home a společně si zazpívali mnoho koled, někteří tleskali do 

rytmu, někteří zpívali a jiní jen poslouchali. Bylo to velice emotivní a dědečkové a babičky byli velice 

nadšení.  

Radost se má dělat nejen o Vánocích. 

  

                                                        Dominika Chalušová      



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               Děti si poslední den 

připomněly vánoční 

zvyky, povídaly o tom, 

které dodržují doma. Vy- 

právěly si o době Vánoc z mi- 

nulých let, o tom, kam by se chtě- 

ly podívat během vánočních prázdnin 

 a co by chtěly dělat . Nechyběla ani přání, 

jaké  dárky si přejí najít pod stromečkem.  Pak si 

vyrobily svícny z pomerančů a koření a se zapá-

lenými  svíčkami  se nechaly vyfotit.  Bude  to je- 

jich  památka  na první  školní  vánoční  besídku.  

 

                                                                                                              

 

                                     

                                               

   U druháků to bylo podobné. Místo svícnů vyráběli  

      vánoční  dekorace, rozdali si dárky a zasedli 

             k slavnostní tabuli, kterou si sami při- 

                     pravili. Potom se nasvačili, vy- 

                        zkoušeli cukroví  a nakonec 

                             se šli dívat na vánoční 

                                     pohádku.  



 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jednotlivé školy  

Ve čtvrté třídě mělo největší úspěch 

rozbalování dárků.  Kamarádi se vzá- 

jemně obdarovávali a pak si užívali  hru 

nejen s těmi svými.Došlo samozřejmě i na 

 cukroví. Každý zkoušel hlavně takové kousky, 

které u nich doma nedělají.     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                1.B 

Jak si vyzdobily jednotlivé třídy  vánoční 

stromečky, které dostaly k dispozici a  které 

pak  zkrášlovaly až do ledna školní pozemky, to 

vidíte nalevo. 

 

  

 

 

 

             1.A 

 

 

 

 

 

 

               2.tř 

 

 

 

 

 

            3.B 

 

 

 

 

 

 

         3.A 

 

 

 

 

 

 

                   4.B 

 

 

 

 

 

         4.A 

 

 

 

 

 

 Vpravo jsou stromečky z chodeb školy 

 a z přízemí. Na horním obrázku  

jsou adventní svíce a stromeček  

před vchodem školy. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Cecil 
     A hned od začátku ledna  se všichni vrhli na zbytek učiva, který 

musí zvládnout do konce pololetí. 

Žáci 4.A měli převyprávět článek, který četli ve škole. Četli stejný článek? 

Adam Hruška 

                                Vojta Severa 

                                            Johana Olmrová 

                             Ela Zamrazilová 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Znáte projekt Celé Česko čte dětem? Žáci 3. A ano, dokonce už 
druhým rokem. A tak jako všechny děti mají radost z maličkostí, 
jeden lednový mrazivý pátek jim přišla přečíst paní učitelka Ilonka 
Vaculíková, to bylo radosti. O čem jim četla? O věrnosti. Co znamená, 
když je někdo věrný? Pro každého něco jiného. Nejen, že si o tom 
četli, pak si o věrnosti i povídali.  

                                                                     Dominika Chalušová 

      

 



 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              Když napadne v Pyšelích sníh, není na 

co čekat. Děti si přinesou do školy oteplováky, 

sáňky, boby a alou na kopec místo tělesné 

výchovy v tělocvičně. Všichni si to užívají, 

protože takových hodin je pramálo!    

11. ledna se pod Loretou sešlo hned několik 

tříd a při odchodu se střídali s dalšími. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

  Měsíc zdravých svačinek ve 3.A 

Protože paní učitelka myslí na zdraví dětí, vymyslela si projekt Zdravé svačinky.  Ve 3. A se tento projekt 

realizuje již druhým rokem. A co chci tímto projektem dětem ukázat? No, přeci to, že se dá jíst zdravě a 

chutně, aby vyzkoušely nová jídla, která neznají, zkusily připravit svačinku pro celou třídu a také aby si 

uvědomovaly, co jí. Celý projekt není jen o svačinkách, které připravují děti, i já připravuji jednoduchou 

svačinku, tak aby si ji každý dokázal připravit sám, také máme 2 tematické dny, kdy si žáci vyzkouší 

zařazování zdravých a nezdravých jídel, prohlubujeme znalosti o potravinové pyramidě, sestavíme si 

správný jídelníček a povídáme si o zdravém životním stylu.  

    Touto cestou bych také ráda poděkovala rodičům, kteří připravují opravdu lahodné svačinky.  

                                                                                                               A jestli máte někdo problém, že vaše dítě ve 

                                                                                                               škole svačinu nejí, zkuste jim psát do 

                                                                                                               svačinového boxu osobní vzkazy. 

 

Měj hezký 

den, miluji 

tě, tvoje 

maminka  

     Dopolední svačina s energetickým 

obsahem 10-15 % celkového denního 

energetického příjmu. Svačinku 

poskládáme z potravin obsahujících celé 

spektrum živin – tím zaručíme nejenom 

dostatečný přísun energie, ale i příjem 

nezbytných složek výživy jako je vláknina, 

vitamíny a minerální látky. Sladké 

dopolední i odpolední svačiny by měly být 

spíše výjimkou. Zařadit bychom je měly s 

respektováním ostatních pokrmů během 

celého dne.  

Pro děti nesnídající z jakéhokoli důvodu je 

dobré připravit svačinky dvě. První si dítě 

sní vzápětí po příchodu do školy a druhou v 

dopoledních hodinách. 



 

A jak na zdravou svačinku?  

obilovina + bílkovinná potravina 

 + ovce/ zelenina = zdravá svačinka  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
       Tým Recyklohraní vyhlásil nový úkol 

a nechal žáky  vytvořit sběrnou nádobu na 

použité baterie. A ne jen tak ledajakou! 

Vytváření BATERKOŽROUTŮ děti bavilo. 

Někteří pro ně dokonce vymysleli 

nejrůznější tvary i neotřelou vizáž.  

 .  

 
       V 1.A nejdříve pracovali na návrhu 

Baterkožrouta. Děti si mohly vybrat, 

jestli budou pracovat samostatně nebo 

po skupinkách. Až následující den 

vyráběly svoje modely. 

       V 1.B  pracovali společně a nakonec 

se se svým výtvorem vyfotili. 

       Ve 3.B používali neuvěřitelné 

materiály. Škoda, že nedorazila fotka 

hotového exponátu. Výroba je 

zachycena na obrázku vpravo. 

  

      



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ve 4.A se žáci inspirovali kulatými bateriemi. Každá skupinka si udělala svoji. 

 

 
 

 

Hotové výrobky a práci dětí jsme poslali do Recyklohraní a tím splnili další úkol. 

.  .  

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

                 

.  

.  

       Baterkožrout Bob 1 slouží ke sběru použitých baterií a děti 

má především inspirovat k uvědomění si, jak sběrem nebezpečného 

odpadu můžeme přispět k ochraně naší planety. Baterkožrout byl 

vyroben z polystyrenu, který původně zřejmě chránil nějaký 

elektronický výrobek proti poškození při převozu a posléze měl 

skončit jako dále nepoužitelný odpad v kontejneru. Děti z 1.B ale 

napadlo vyrobit užitečného robota! … a tak vznikl Baterkožrout 

Bob 1!                                                        Kristina Valterová 

      Ministerstvo průmyslu 

a obchodu vyhlásilo 3. 

ročník soutěže Přeměna 

odpadů na zdroje a 1.B se 

do této soutěže přihlásila 

se svým „Baterkožroutem“. 


