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Kapitola 1
1. Identifika¢ni udaje

1. 1 Nazev skolniho vzdélavaciho programu

Skolni vzdélivaci program
pro zakladni vzdélavani
(SVPZV)

Skola pro déti

Neucime se pro Skolu, ucime se pro Zivot. seneca

Platnost dokumentu od: 1.z4vi 2013



1.2 Udaje o skole

Z.akladni Skola T.G.Masaryka

Praiska 168,25167 PYSELY

Adresa : Prazska 168, Pysely 251 67
Reditel $koly: Mgr. Iva Niklesova
Telefon : 323 647 215; 323 647 185
E-mail : zspysely@zspysely.cz

ICO : 437 506 99

Identifikator zafizeni: 1Z20: Zakladni Skola 108 003 931
Skolni druzina 108 053 105

Skolni jidelna 102 726 311



1.3 Zfizovatel Skoly

Mgsto Pysely
ICO: 002 406 64

Nam. T. G. Masaryka ¢. 4

25167 PySely
tel.: 323 647 218

1.4 Organizaéni schéma skoly

Kuchatka
Topic - *
Vedouci
Skolni jidelny e Uetni
Skolnice L Z4stupce
feditele
Metodik
i 1 prevence
Uklizecka
Reditel
Vychovny
’ poradce
l
Vychavatelka 8D Utitelé 1.st, Uditelé 2.5t




Kapitola 2

2. Charakteristika sSkoly

2.1 Charakteristika Skoly

2.1.1 Uplnost a velikost $koly

Skola je tvofena dvéma budovami, starsi z roku 1884, novéjsi z roku 1931. V letech
2007 — 2013 byl ve staré¢ budové vyhladSen havarijni stav a Skola se potykala s nedostatkem
mista. Tato situace trvala do srpna 2013. Béhem jara a 1éta 2013 probéhla v rezii mésta PySely
rekonstrukce staré budovy a od 2. zati 2013 v ni bude obnoven provoz. Tim budou odstranény
problémy s nedostatkem mista nejen pro kmenové tiidy, ale 1 pro Satny, Skolni druzinu
a zacne se opé&t vyuzivat dilna pro vyuku technickych ptedméti a keramického krouzku.

Prostory v nové budové jsou svétlé, Cisté a estetické. Prostory pro vyuku jsou
dostatecné. Kazdy ro¢nik méd svou kmenovou ttidu, na 2.stupni jsou vybudovany pracovny
Fy, P¥, Z, Cj, vypoé&etni techniky, pracovna rodinné vychovy a cviéna kuchyiika, od zaii 2013
opét dilny. V deseti tiidach je zabudovana projekce. Skola ma dostatek u¢ebnich pomiicek na
zabezpedeni viech vyulovacich predméti. Ve 8kolnim arealu je sklenik. Skola nema
télocvicnu ani Skolni hfisté. Do budoucna se pocitd s rekonstrukci socialniho zafizeni,
opravou oken, stiechy, fasady a postupnou rekonstrukei celé nové budovy.

V arealu Skoly je Skolni dvir, ktery vyuzivdme v dobé pcékného pocasi k télesné
vychové a k pobytu zakl na Cerstvém vzduchu béhem hlavnich prestavek. Jinak Zaci cvici
v nedaleké sokolovng, kterd vSak neni pro télesnou vychovu vhodné vybavena a najem je
dosti vysoky.

Jsme uplnou Skolou s 1. az 9. postupnym rocnikem. NaSe Skola je spadova pro obec
Babice a Pétihosty. Ve $kole se k 1.9.2012 vzdé&lavalo 178 zaki. Skola bude mit dvé paralelni
prvni tfidy od sk. roku 2013/2014. Kapacita skoly je 250 zakt. Pfevdznou vétSinu zaka tvori
déti z PySel a ze spadovych okolnich obci. Z détského domova dochazi do nasi Skoly zhruba
dvacet zaki.

2.1.2 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvofi feditelka Skoly, zastupkyné feditelky Skoly, cca 12 uditeld na
1. a2. stupni a 2 vychovatelky Skolni druziny. Sbor je tvofen pfevazné zenami, veékove je
pestry — od mladych absolventek az po zkuSené kolegyné€. Jediny muz na Skole je vyucujici
Seského jazyka a obanské vychovy. Skola nabizi odbornou pomoc zaktim prostfednictvim
vychovného poradce — poradce pro volbu povolani, metodika prevence socialné
patologickych jevli, specidlniho pedagoga, koordinatora enviromentdlni vychovy a
koordinatora ICT. Pracovnici Skoly usiluji o neustaly odborny a profesni rist.



2.1.3 Dlouhodobé projekty

Skolni projekty

Skola je zapojena do nékolika dlouhodobych projektil. Projekty jsou zaméfeny na:
roz8ifeni poznani

nacvik praktickych dovednosti

tvorbu tymu a kolektivu

respektovani prav a nazorti druhych

pomoc osobam postizenym a handicapovanym

souziti lidi rizného plivodu, rasy a nabozenstvi

Na projektech spolupracuji ucitelé a déti v rdmci ttid a predméta.

Seznam projekt

1. Plavani - 2. - 3.tfida
o Cile projektu:
- déti si osvoji zékladni techniku plavani
- cvici se v sebeovladani
- nauci se chapat vyznam plavani pro zdravi a regeneraci sil
- rozviji si pohybové schopnosti
- nauci se bezpe¢nému chovani v prostorach bazénu a pfi plavani
- osvoji si hygienu pfi plavani
- nauci se poskytnout pomoc tonoucimu
2. Vanoce
o Cile projektu:
- seznami se s pojmy: advent, Mikulas, Véanoce, Betlém, cesta tfi
krala
- adventni vénec, betlémy, vanoc¢ni stromek, vano¢ni ozdoby,
vanocni pecivo
- koledy - zpivani ve Skole a o adventnich nedé€lich u vadno¢niho
stromu na ndmésti
- vanocni zvyky - chystani darkil, vyznam daru, ptijeti daru
- slunovrat, Vanoce kiestanské a Zidovské (chanuka)
- oslavy Silvestra a Nového roku
- tiikralové zvyky
- vano¢ni vyzdoba Skoly
- vanocni a novoro¢ni pianicka
- Vénoce - svatky pokoje, miru a rodiny
- vanocni besidky pro rodice
3. Lyzarsky vycvikovy kurz
o Cile projektu:
- déti si osvoji zakladni techniku lyzovani - chizi na lyZzich,
vystupy, obraty, beh, brzdéni, zastavovani a sjezd
- nauci se pripravit si vystroj a vyzbroj na lyzovani
- osvoji si pravidla bezpecnosti pii lyzovani - chovéani na
sjezdovkach, v bé€zecké stopé€, organizaci pohybu druzstva v riznych
podminkach, jizdu na vleku, orientaci v zimni krajin€, pozndvani
vystraznych znacek, pfivolavani pomoci, oSetfeni poranéni v
podminkach zimni ptirody, seznadmi se s ¢innosti a vyznamem horské
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4. Velikonoce
[ ]

5. Coje toles

sluzby
- seznami se zakladnimi pravidly lyzatskych disciplin

Cile projektu:

- kiest'anskeé tradice Velikonoc

- pojmy: Velikonoce - svatky jarniho probuzeni a Velikonoce -
biblicky ptibéh Jezise

- pasije, pasijovy tyden

- velikono¢ni zvyky - malovani vajicek, pleteni pomlazky, peceni
beranka, peceni jidasu ...

- velikono¢ni vyzdoba Skoly

- velikono¢ni pfanicka

- pevecka soutéz Velikono¢ni zpivanicko

- recitacni soutéz PySelska kyticka

Cile projektu:

- dozvédét se vice informaci o lese a jeho funkci a vyuziti z
hlediska cloveka

- seznamit déti se dievem jako materidlem

- uvédomit si vyznam dfeva jako materidlu pro lidskou praci -
navstivit truhlaiskou dilnu

- prohloubit pozitivni emocni vztah k Zivotnimu prostiedi -
navstivit lesni Skolku

- prohloubit estetické vnimani a citéni kontaktem s pfirodninami -
vlastni vyrobek z ptirodnin

6. Skolni akademie

Cile projektu:

- rozvoj komunikativnich dovednosti

- spoluprace a odpovédnost

- spolecenské vystupovani

- sebeovladani na asertivni komunikace
- souvislé vyjadfovani

- rozvoj estetického citéni

- proZitek tspéchu
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Kapitola 3

3. Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni Skoly

K projektu Obecné a Obcanské Skoly jsme se prihlasili ve Skol. roce 1993 /1994
proto, ze odpovidal nasim ptfedstavam o vychové a vzdélavani déti.

V ¢em? Na nasi Skole jsme chéapali a chdpeme vyucovani jako proces, jehoz ukolem je zapojit
do smysluplné ¢innosti kazdé dité tak, aby védé€lo, co dé€la, chtélo to délat a nasledné, aby
mélo z ¢innosti, kterou déla, uzitek, to jest, aby se obohatilo o nové poznatky a dovednosti,
aby si rozsitilo svlij rozhled, ale také aby ziskalo uspokojeni z této ¢innosti.

Divodem, pro¢ pracovnici nasi skoly vytvotili SVP "Skola pro déti", je dlouhodoba snaha
hledat cestu, jak do smysluplné ¢innosti zapojit kazdé dité tak, aby cas straveny ve Skole
skutecné vedl k vSestrannému rozvoji ditéte dle jeho zajmu a schopnosti a aby se déti do Skoly
tesily.

Jsme vesnickd Skola, do které¢ dochazi zaci jednak ze spadovych obci, ale 1 zéci z
détského domova a Z4ci ze SirSiho regionu. V Zadném piipade se nejednd o vybér populace,
ale o pfirozenou skladbu. Dle RVP ZV je smyslem a cilem vzdélavani vybavit vSechny Zaky
souborem klicovych kompetenci na urovni, kterd je pro n¢ dosazitelna, a pfipravit je tak na
dalsi vzdélavani a uplatnéni ve spolecnosti. Je tedy nasSim tkolem ptipravit vSechny déti tak,
aby se mohly rozvijet dle svych schopnosti, aby védomosti ve Skole ziskané se staly
dovednostmi a aby si zdci vytvofili vlastni nazory a mohli zaujimat na zakladé¢ svych
védomosti a zkuSenosti vlastni stanoviska a postoje.
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3.2 Vychovné vzdélavaci strategie

Nas SVP "Skola pro déti" je vytvoien tak, aby s jeho pomoci si Zaci postupné osvojili viechny
ty kompetence, které jsou nezbytné pro rozvoj kazdého ditéte jiz na zakladni Skole. Z hlediska

zékladni Skoly to jsou :

3.2.1 Kompetence

Kompetence

Aplikace

Kompetence k uceni

ma z4ka naucit u¢it se. Zak si ma uvédomit
vyznam uceni, md poznat, Ze uceni je
proces, ktery prolind celym lidskym
zivotem, ma si uvédomit, ze se uci pro
sebe.

Klast diraz na ¢teni s porozuménim a praci
s textem.

Z4aky vést k sebehodnocenti.

Individudlnim ptistupem zajistit, aby kazdé
dit¢ mélo mozno prozit uspech z vysledkl
své prace.

Vést zaky k vyhledavani, tfidéni a pouziti
informaci (skupinovd prace v hodinach
déjepisu, zemepisu, obfanské vychovy)

Umoznit tucast na ruznych soutézich,
olympiadach.
Vytvafet situace v nichz zdk mize

prezentovat své vlastni poznatky ziskané
cetbou ¢i vlastni zkuSenosti.

Kompetence k feSeni problému

- rozpoznat a pochopit problém, pfemyslet
o pri¢indch problému, hledat vhodné
zpusoby feSent, uvédomovat si
zodpovédnost za své rozhodnuti, ...

Ucitel povede vyucovani tak, aby zaci méeli
prilezitost hledat rizné feSeni a svoje feSeni
méli moznost zdivodnit — problémové
vyucovani.

Resit ulohy z praktického Zivota.

Pracovat s informacemi — vyhledavat v
literatufe, encyklopediich, na internetu,
pracovat s mapou ...

Umozinovat Gcast déti v soutéZzich.

Naucit déti vypracovavat referaty.

Kompetence komunikativni

- formulovat a vyjadfovat své mySlenky,
vyjadfovat se souvisle Ustné 1 pisemng,
dovést naslouchat druhym, umét se zapojit
do  diskuse, vhodnou  argumentaci
obhajovat svlij nazor, vyuzivat informacni
a komunika¢ni prostiedky pro kvalitni a
ucinnou komunikaci s okolnim svétem.

Vést zaky k:

- souvislému vyjadfovani — mluvit ve
vétach, fadit logicky mySlenky a argumenty
- vyjadfovani vlastntho nazoru a k
aktivnimu naslouchani ndzorim druhych

- zpracovavani referati a k jejich prednesu
vlastnimi slovy

- pfispivani do Skolniho ¢asopisu

- vlastnim ptispévkiim na webovou stranku
Skoly.

Napomahat détem uvédomovat si svoji
vlastni identitu.

Ucit je cviCit se v sebeovladani a v
efektivni a asertivni komunikaci v riznych
modelovych situacich.

Kompetence socialni a personalni

Zatazovat do vyucovani skupinovou praci.
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- spolupracovat ve skupiné¢ - tymu,
pozitivné ovlivilovat kvalitu spolecné
prace, podilet se na vytvareni piijemné
atmosféry , byt ohleduplny k druhym,
pfispivat k upeviiovani mezilidskych
vztaht, ovladat a tidit vlastni jednéni ...

Dbat, aby Zaci stiidali své role ve skupiné.
Vést zdky k ohleduplnému jednani k
druhym, pomoci slabSim a mladSim détem.
Ucit zaky spolupréci pii feSeni spolecnych
ukold.

Kompetence ob¢anské

- respektovat piesvédCeni druhych, byt
schopen vcitit se do jejich situace, odmitat
Spatné  zachdzeni, uvédomovat  si
povinnost postavit se proti fyzickému a
psychickému nasili, byt si védom svych
prav a povinnosti, respektovat a chranit
nase tradice a kulturni a historické
dédictvi, ...

Dbat, - aby Zzaci respektovali nazory a
piesvédceni druhych
- aby byly respektovany
rozdily mezi Zaky

e narodnostni

e kulturni

e nabozenské
- aby si byli védomi nejen svych prav, ale 1
povinnosti
- aby méli cit a smysl pro kulturni a
historické tradice
- aby méli vztah k ptirodé zivé 1 neZivé
- aby byli hrdi na svou skolu, obec, region
- aby Skolu a obec Cestn¢ reprezentovali
svym chovanim, znalostmi, zrucnosti,
umem.

individualni

Kompetence pracovni

- 7édk pouzZivd bezpetné a UCinné
materidly, nastroje a vybaveni, pfistupuje
zodpovédné k  vysledkim pracovni
¢innosti, vyuziva znalosti a zkuSenosti a
na jejich zdklad¢ ¢ini rozhodnuti o svém
dal§im vzdélavani a profesnim zaméfeni.

Zaky vést ke kladnému vztahu k préci, a to
jak manualni, tak duSevni.

Dbat, aby si vazili nejen prace své, ale i
prace druhych.

Dét détem moznost poznat ve Skole rizné
druhy manualnich pracovnich cCinnosti v
ramci predmétu rodinna vychova, vedeni
domacnosti (prace ve skleniku, ve Skolni
diln¢, v keramickém krouzku).

V ramci vyuky se ucastnit rtiznych exkurzi
do vyrobnich podniki v okoli.

Zaky vést k sebehodnoceni a posouzeni
svych moznosti pi1 volb€ povolani.

3.2.2 Koncepce Skoly na léta 2013 - 2016

K osvojovani vyse uvedené¢ho vede kazdodenni ¢innost Skoly, tj. vyu€ovani, jakoz i ostatni
akce a ¢innosti shrnuté v koncepci skoly, jejiz stavebni prvky jsou:

Skola — dilna lidskosti, tj. misto, ve kterém déti mohou fici:"Radi sem chodime, protoze se
zde citime dobfe, je tu piijemna atmosféra, doviddme se zde spoustu novych véci, nikdo nam
neublizuje ...«

Ucitelé si zde naopak maji uvédomit, ze jsou zde proto, aby své znalosti a dovednosti détem
predavali, respektujice jejich individualni schopnosti a hledajice cesty a zplsoby jak dité
zaujmout tak, aby proces uceni byl pro dité¢ hrou, tedy ¢innosti piijemnou, kterou dité rado
kona.

Hra je pro dité€ praci a s pfibyvajicim vékem dité poznava, Ze chce-li né¢eho dosdhnout, musi
konat 1 ¢innosti ¢1 praci méné piijemnou, ale nutnou.
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Aby tato hra = vaznd prace = uceni byla skutecné piijemnou Cinnosti, je tfeba, aby oba
aktéfi, tj. Zak 1 ucitel byl shodné naladéni: Zak se chtél ucit a ucitel chtél ucit, tedy hledat
zpusoby, jak Zaka pozitivné naladit, aby se chtél ucit. Odsud je cesta ke druhému zékladnimu
kameni, kterym je:
Spoluprdce a vzdjemnda pomoc, nezbytna soucast prispivajici k dilné lidskosti. Ucitelé a zaci
se musi chovat jako spolupracovnici, ktefi si jsou védomi, ze jeden bez druhého nic
nezmohou, jsou na sob¢ zavisli. Je na uciteli, aby vSemi svymi silami toto podvédomi
v détech vytvarel. Z jednani a vystupovani ucitele musi byt zfejme, ze ma déti rad, ze svoji
praci, tedy uceni déti kond rad, ze v détech vidi své spolupracovniky.
Nutno zdlraznit, Ze nejblizSimi spolupracovniky Skoly by méli byt rodiCe, k cemuZz maji
kromé tfidnich schiizek a Skolské rady prispét 1 té€snéjSi kontakty (dny otevienych dveti,
moznost navstivit vyucovani, akademie Skoly, konzulta¢ni dny, spoluprace s Klubem rodict a
pratel skoly, exkurze, vylety ...)

Klima $koly — atmosféra ve Skole :

o vnitini fad

o prijemné, estetické prostiedi, navozujici ptijemné pocity (trvald vystava
détskych praci na chodbach, hojnost kvétin, Cistota ...

. mezilidské vztahy — vztahy mezi uciteli, mezi uciteli a Zdky, mezi zaky
navzajem, vzajemna a nezistna pomoc, vstticnost ...

. Skolni tradice — akademie Skoly, hymna $koly, kronika, Skolni ¢asopis

NS4

"Skolni¢ek", webové stranky Skoly, vitani prviiacki, rozloudeni s devatou
ttidou, vyroba darki k zapisu do skoly ...

o vyhodnocovani nejlepsich zaki pred vetfejnosti na Skolni akademii
o dlouholeta a pravidelna ptiprava déti v paté a devaté tfid€ k pfijimacim
zkouskam
o pocit bezpeci, jistoty
Viestranné zaméieni Skoly
o srovnatelnou péci vénovat vSem détem, kazdé méa mit moznost zapojit

se do prace dle svych schopnosti a zajmi
- v povinnych pfedmeétech skupinova préace, prodlouzeny vyklad,
prace podle individuédlniho planu u déti s dysporuchou
- volitelné predméty — vedeni domadacnosti, psani strojem,
vytvarné projekty, konverzace v anglickém jazyce
- krouzky - keramicky, pévecky, florbal, origami, tanecni,
angli¢tina, klub dobr¢ zpravy, hra na hudebni nastroje

. ve Skole pracovat s integrovanymi zaky a davat jim prostor pro jejich
rozZvoj
. zaméfit se na praci s nadanymi zaky a vytvofit jim maximalné¢ vhodné

podminky pro jejich rozvoj, nepovinnd vyuka matematiky a anglické
konverzace, nepovinnd vyuka v ptirodopise, rozvijet jejich tvar¢i Cinnost
zadavanim specifickych kol k ptipraveé na rizné soutéze a olympiady.
o Klast dliraz na rozvoj gramotnosti:
obcanské — vychovavat k rodicovstvi, k utvafeni mezilidskych vztahti (lidskému souziti na
urovni bydlisté, pracoviste, spolenosti)
Jjazykové — rozvijet komunikativnich dovednosti v matetfském a cizim jazyce
informacni — Cist s porozuménim, ziskdvat, tfidit a vyuzivat informace
FeSeni problému — vést déti k analyze problémi a hledani riznych variant feSeni
Z vyse uvedeného vyctu gramotnosti je patrné, ze musi prolinat v§emi predméty ve vétsi ¢i
mensi mife a vSemi ro¢niky.
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3.3 Zabezpeceni vyuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami
Na Skole je v soucasné dobé integrovano 10 zdkh. S témito 7&ky pracujeme podle
individualnich pland, které mapuji soucasny stav jejich poznatki a stanovi dal$i postupy prace
v souladu se schopnostmi a moznostmi ditéte a v zavislosti na mife spoluprace rodiny. Na
doporuceni PPP budou realizovany zmény v u¢ebnim planu tak, aby se zak mohl rozvijet dle
svych schopnosti.
K zabezpeeni price s integrovanymi détmi na Skole postupujeme podle nasledujiciho
schématu:

1. Vypracovani "Individudlnich plani" pro tento Skolni rok s 16.9,7u, vp, prisivyuc.

2. Zajisténi individudlni pé€e mimo vyucovani 2x tydné

3. Individudlni péce uciteld v ramci vyucCovani - adekvatni metody prace se zédkem

(prodlouzeny vyklad, dopliiovaci cviceni misto diktat, adekvatni zplsoby hodnoceni

apod.)

4. Spoluprace s rodi€i / pribezne, TU, VPSP ]

5. Spolupréce VYUéUJiCiCh [ pribézné, vSichni vyucujici, VP |

6. Spoluprace s pedagogicko psychologickou poradnou /privezne ve, TU

7. Zajisténi asistenta pedagoga v ptipad¢ potieby

3.4 Vzdélavani Zzaki mimoradné nadanych

K zajisténi péce o zdky nadané budeme vyuzivat v ramci vyucovani rizné formy prace
vedouci k podpofte jejich nadéni a talentu v daném pfedmétu, a to jednak zadavanim ukoli k
feSeni formou samostatné prace ve Skole, jednak zaddvanim specifickych domacich tkola z
daného predmétu, napt.:

. ptiprava 7kl na pfijimaci zkousky z matematiky a eského jazyka v 9. roc.
mimo vyucovani

. tesit problémové tlohy

o zadavat referaty k danému tématu a sledovat zajimavosti ze svéta, aktuality ...
o pracovat s nauc¢nou literaturou - encyklopedie, slovniky, odborné knihy z dané
oblasti

o pracovat na pocitaci s naucnymi programy, s internetem

o zéaci s hudebnim nadanim dostanou moznost doprovazet na hudebni nastroje
pi1 hudebni vychové a akademii Skoly

o zaklim s vytvarnym nadanim zadavat naro¢néjSi prace a umoznit pracovat v
keramické diln¢

o u zaka s pohybovym nadanim podporovat zapojeni do sportovnich soutézi, a to
jak v ramci Skoly, tak mimo ni, napt. do tane¢niho krouzku

o zéky technicky nadané ¢i manualné zru¢né v pribéhu vyucovani povetovat

rtiznymi ukoly pti demonstracnich pokusech nebo v ramci skupinové prace vedenim
skupiny; rovnéz se mohou pftihlasit na volitelny predmét vedeni domacnosti —
péstitelské prace ve Skolnim skleniku.
Je tieba fici, Ze Casto se u téchto zaki projevuje pocit jakéhosi vysadniho postaveni, a proto se
budeme snazit je vést k toleranci k méné nadanym a méné schopnym spoluzdkim, jakoz 1 k
ochoté jim pomoci.
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3.5 Zaclenéni prurezovych témat
3.5.1. Osobnostni a socialni vychova

Realizace formou integrace

Nazev 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
tématického |roc¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik
okruhu
OaSV
Osobnostni INT/ [INT/ [INT/ [INT/ [INT/ [INT/ [INT/ |[INT/ |INT/
rozvoj CalS (CalS [Cj M M Rv (] Oov M
Rozvoj CJ M G (G M F
schopnosti F Ch
poznavani
Sebepozna- [INT/ [INT/ [INT/ [INT/ [INT/ |[INT/ INT / |[INT/
vani CalS |CaJS [CalS [CaJS (CalS Rv Ov  |[VkZ
a sebepojeti Cj Rv
Seberegulac [INT / INT/ [INT/ [INT/ [INT/ [INT/ [INT/ |[INT/
S CalS Cj CalS |CaJS Rv. |Rv  Ov  |[VkZ
a Rv
sebeorganiz.
Psycho- INT/ [INT/ [INT/ |INT/ [INT/ INT / [INT/ [INT/
hygiena CalS [Tv  |CaJS (CalS (CalS [aKT [Ov  |[VkZ
Tv Tv Tv Rv,Tv Rv Tv

Kreativita [INT/ [INT/ [INT/ [INT/ [INT/ [INT/ [INT/ [INT/ [INT/
CalS |CalS |CaJS [CaJS (CalS [laKT [P Ov M

M Vv CalS (Cal]S |Ov M F
Socialni INT/ [INT/ INT/ [INT/ [INT/ [INT/
rozvoj CaJS (CalS CalS [Rv M V4
Poznavani P¥

lidi

Mezilidské [INT/ [INT/ [INT/ [INT/ [INT/ [INT/ [INT/ [INT/ [INT/
vztahy CalS |CalJS [CaJS [CaJS (CaJS Rv  [Rv  |Ov [Ov

VkZ

Komunikace INT / [INT/ |[INT/ |[INT/ |[INT/ INT/ [INT/ [INT/

Cj Cj Cj CalS |CalS Cj Cj Cj

Hv Cj Cj Ov |Ov
Kooperace INT/ [INT/ [INT/ [INT/ [INT/ [INT/
a CalJS (CaJS ¥ P Rv [Tv
kompetence Tv Tv Ov VkZ
Moralni INT/ [INT/ [INT/ |[INT/ [INT/ INT/ [INT/ |[INT/
rozvoj CalS (CaJ]S |CaJS (CalS (CalS Cj CaSP |CaSP
Reseni M M Rv VkZ
problému a Cj F Ov
rozhodovaci

dovednosti
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Hodnoty, [INT/ [INT/ |[INT/ |[INT/ |[INT/ INT/ [INT/ |[INT/
postoje, CalS (CalS [CalS Cj CalS Ov Ov Ov
prakticka Rv Rv VKkZ
etika
Realizace tématickych okruhii PT formou projektu
Nazev . 2. . 4. 5. 6. 7. . 0.
tématického |rocnik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik ro¢nik ro¢nik
okruhu OaSV
Osobnostni Rv Rv Ov
rozvoj VychovalCaSP  |Clovék
Rozvoj ke hledajici
schopnosti zdravi svilj
oznavani sveét
Sebepozna-  |Prv Prv Pt Ov
vani Skola CalZ  |Osobni Clovek
a sebepo- bezpeci hledajici
jeti sam sebe
Seberegulace |Prv Ov [aKT |Ov Clovek
a Domov Zdravi [Internet, [Clovek a svet
sebeorga- a Clovéka [pocitaco [a svét prace
nizace veé
Skola hry prace
Psycho- Prv Prv Pt Ov Rv Ov Vychova
hygiena Lidé Lide CalZ  |Zdravi [VychovalZdravizp. |ke zdravi
kolem a cas Clovéka ke zivota
nas zdravi
Kreativita Pt Ov
BiO spoluprace
lidi
Socialni Prv  |Prv Pt Rv M
rozvoj Skola [Lidé Zaklady |Lid¢ a ja|Zavislost
Poznavani 1.
lidi obec |kolem sexualni vztahy
nas vychovy
Mezilidské ~ Prv P Rv Rv Cj
vztahy Rodina Partnerst Rodina [Vztahy [Elektronicka
) i,
Skola rodicovs \4 mezi komunikace
tvi prabéhu
roku lidmi
Komunikace \Y
Souziti
lidi
Kooperace Tv Tv Tv
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a Utkani [Soutéze, Olympiady
kompetice soutéze plympia
dy
Moralni Prv  |Prv Pt Ov Ov
rozvoj Rodina Rodina, BiO Povolani, |[CaSP
Reseni Skola zamestnani
problému a
rozhodovaci
dovednosti
Hodnoty, Prv Rv Ov
postoje, Skola, CaSP Vychova
prakticka rodina ke zdravi
etika
3.5.2. Vychova demokratického ob¢ana
Realizace formou integrace
Nazev . 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
tématického ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik
okruhu VDO
Obcanska INT/ | INT/|INT/ [INT/|INT/|INT/|INT/|INT/|INT/
spolecnost CalS | CaJS | CalS | CaJS | CaJS | Rv Ov Ov Ov
a Skola
Obcan, INT/ |INT/|INT/|INT/|INT/|INT/|INT/|INT/
ob&anskd CaJS | CalS | CalS | CaJS| Ov | Ov | Ov | Ov
spolecnost D Z 4 4
a stat
Formy INT/ |INT/|INT/|INT/|INT/|INT/|INT/|INT/
participace CalS | CalS | CaJS | CaJS | D Ov Ov Ov
obCant Ov D
v politickém 7
Zivoté
Principy INT/ | INT/|INT/|INT/|INT/|INT/|INT/
demokracie CalS | CaJS | CaJS D Ov D Ov
jako formy Z Z D
vlady D 4
a zpusobu
rozhodovani
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Realizace tématickych okruhii PT formou projektu

Nazev 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
tématického roénik | roénik | roénik | roénik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik
okruhuVDO
Obc¢anska Prv/ Prv/ Prv/ V1/ Pi/ Rv/ Ov/ Ov/ Ov/
X Lidé Obec Nase | Rodina |Navykové| Zivot Prava | Clovék | Ob&anska
spolecnost
pvk 1 kolem | askola | obec latky v kruhu a a spolecnost
a skola nas povinnosti
azdravi | rodiny zdravi
Obcan, Prv/ Prv/ V1/ Pi/ D/ Ov/ Z/ Ov/
obcanska Lidé | Rodina | Pravo | Osobni | Pocatky | Vykonna | Staty, Obcan
leénost a Cas a bezpeci lidské | a soudni | narody |v pravnich
SpO ,ecnos spravedl- spole¢nost| moc vztazich
a stat nost
Formy Prv/ Prv/ V1/ V1/ Ov/ Ov/ Ov/ Ov/
participace Lidé Nase |Chovani| Chovani | Radnice | Volby | Lidska [SdruZovani
béant kolem obec lidi lidi a obecni prava obcanti
0 Car_u% i nas zastupitel-
v politickém stvo
Zivoté
Principy Prv/ V1/ D/ D/ Z/ Z/ y
demokracie Lidé Evropa | Nejstarsi |Kiestansk| Staty, | Kraje CR
. a
]alfo formy a cas asveét |civilizace |sttedovekd| podle
vlady Evropa | stupné
a zplsobu rozvoje
rozhodovani
3.5.3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Realizace formou integrace
INazev 1. 2. . 4. 5. 6. 7. . 0.
tématického ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik
okruhu GS
Evropa a INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/
sveét nas Cj Cal]S | CalS | (,D | D,Z D Ov
zajima Aj Aj Aj Z Aj Z Z,D
Objevujeme INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/
Evropu a Cj Aj Aj CalS | D,z | Z,D | Z,D | Z.,D
svet nds Aj,Ov | Ov,Aj| A |Ov, Aj
Jsme INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/
Evropané Cj Cj @] @] CalS Z Z Z Z
Aj Aj Aj D D D D, Ov
Aj Aj
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Realizace tématickych okruhit PT formou projektu

Nazev 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
tématického ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik
okruhu GS
Evropa a Aj/ G/ V1/ D/ D/ Z/ D/
SVt uvod Déti zijeme prvni stéhovani staty studena
. do z \ staty narodt na valka
na,s, , Aj  Bulerbynu| Evropé Zemi
zajima
Objevujeme G/ Aj/ V1/ Z/ D/ Ov/ Ov/
Evropu severské prazdniny| Evropa | regiony | stfedovéka meziné}rodni ¢lovek
A svit pohadky u a svéta Evropa | organizace poznvéwé
more Svet svet
Jsme G/ V1/ VD/ D/ D/ Z/
Evropané pohadky staty Rimska | Velkomo- | Tricetileta | doprava
Evropy, fise ravska valka EU
EU fise
3.5.4. Multikulturni vychova
Realizace formou integrace
INazev 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
tématického ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | roénik | roénik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik
okruhu MKUV
Kulturni INT/ INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/
diference Cals CalS | CalS | CalS Ov Z Ov Ov
Z
Lidské INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/
vztahy CalS | CaJS | CalJS | CalS | CalS | Ov Ov Ov D
Rv Rv Rv
Etnicky INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/
pavod Cj CalS | CalS | CalS | Cals Ov D Pr Z
Rv Z Ov
Multikultu- INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/
ralita Aj Aj Aj Ov Ov D D
Aj Aj Z
D Aj
Princip INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/
socialniho CalS | CaJS | CalJS | CalS | CalS Ov Ov Ov Cj
smiru a solidarity Rv Rv Z Ov
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Realizace tématickych okruhii PT formou projektu

Nazev 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
tématického ro¢nik | rofnik | ro¢nik | ro¢nik | rofnik | rofnik | roénik | rocnik rocnik
okruhu MKUV
Kulturni Prv/ Prv/ V1/ Z/ Ov/ Z/
diference Lidé Souziti Chovani Evropské| Clovek | Obyvatel-
kolem lidi lidi staty a stvo CR
nas
svet prace
Lidské Prv/ Vi/ Vi/ Ov/ Ov/ Rv/ D/
vztahy Lidé Souziti | Souziti | Lidska | Narod | Zdravi | Moderni
kolem lidi lidi setkani zivotni doba
nas
styl
Etnicky Prv/ Prv/ Pt/ Pt/ VkZ
pavod Skola Nase |Chovani Rasova | Clovek
obec lidi nesnasen-| a zdravi
livost
Multikulturalita Ov/ Ov/ Z/ D/
Narodnost| Clovék | Svétové |[Rozdéleny
ni ve spo- | jazyky a
mensiny
le¢nosti a integrovan
nabozens- v
tvi svet
Princip Prv/ v1/ Ov/ Ov/ z/ Ov/
socialniho Lidé Pravo | Rovnost | Stata Sever |Mezinarod
smiru pravo ni
a solidarity kolem a sprave- a aJih |organizace
nas nerovnost
dlnost
3.5.5 Environmentalni vychova
Realizace formou integrace
INazev . 2. 3. 4. 5. 6. 7. . 0.
tématického ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro€nik | rocnik | ro¢nik
okruhu EV
Ekosystémy INT/ [ INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/
CalS | CalS | CalS | CaJS | CalJS | Pf,Z |Pi,Ov| Z Pi, Z
Zakladni INT/ [ INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/
podminky CalS | CalJS | CalS | CalS | CalS | Pt,Z Pt Pt, Z | Pi, Ch
Zivota E.D
Lidské aktivity INT/ [ INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/
a problémy CalJS | CalJS | CalS | CalS | CalS Z Pt Pt Pt, Z
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zivotniho Vv Vv Vv Vv Vv | P1,Z Z Ch
prostiedi F
Vztah INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/
Cloveka CalS | CalS | CalS | CalS | CalS, | PY,Z | PY,Z | PY,Z | P}, Z
k prostiedi Tv
Ov, Tv| Tv |Ch, Tv| Ch, F
Realizace tématickych okruhii PT formou projektu
Nazev 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
tématického| ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik |ro¢nik| roc¢nik | ro¢nik ro¢nik ro¢nik | ro¢nik
okruhu EV
Ekosystémy| Prv Prv Prv Pt/ Pt/ Z/ Ov/ Z/ Pt/
les ovocna | vesmir |spole- [podnebné| biosféra | domov | svétové | Zéme
louka |zelinarskd nerosty |Censtva| pasy a zemédel- ve
pola | zahrada | horniny ptirodni stvi | vesmiru
okoli
Zakladni Prv Prv Pt Pt D/ Pt/ Z/ Ch/
podminky [podminky zakladni | voda | voda |jak vznikl|fotosyntéza|obyvatel-[vyznamné
Zivota pro zivot zivotni |vzduch| vzduch | c¢lovek sinice stvo latky
rasy svéta |v organis-
rostlin odminky prvoci mech
Lidské Vv/ Prv/ Prv/ Pt/ Pt/ zZ/ Pt/ Pt/ F/
aktivity prace |povolani| pida |ohledu-| Zivotni |hydrosféral chovani |obojzive-| jaderna
a problémy | rodi¢t lidi voda plné podminky|pedosféra|zivoCichové| Inici | energie
zivotniho lidi vzduch [chovani atmosféra
prostredi k
ptirodé
Vztah Prv Prv Prv Pt/ Pt/ Tv/ Pt/ Z/ Ch/
Cloveka rozmani- [rozmani-| neziva |ochrana chranéna| turistika | ¢lovéka [UNESCO| chemie
k prostiedi tost tost pfiroda |pfirody| uzemi prostiedi slouzi
zZivéa | prirody a
nezivé ohrozuje
prirody
3.5.6 Medialni vychova
Medialni vychova
Realizace formou integrace
Nazev 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
tématického ro¢nik | roénik | roénik | roénik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | roénik | roénik
okruhu MV
Kritické ¢teni INT/ | INT/ INT/ INT/
a vnimani Cals Cj Rv Ov
medialnich Cj
sdéleni Tv
Interpretace INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/
vztahu Cj Cj Cj Cj Cj Cj Cj Cj Ov
medialnich
sdéleni
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a reality
Stavba INT/ | INT/ | INT/ | INT/
medialnich sd&leni Cj Ov Ov Ov
'Vnimani autora INT/ | INT/
medialnich sdéleni [aKT | TaKT
Fungovani INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/
a vliv médii CJ Cals CJ CJ CJ Rv
ve spole¢nosti CalS
Tématické okruhy produktivnich ¢innosti
*Tvorba INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/ | INT/
medialniho CalS | CalS | CalS | CaJS | Cals Pr Cj Z Cj
sdéleni CJ CJ CJ CJ CJ CJ Vv
Vv Vv Vv Vv Vv Vv
*Prace INT/ | INT/
v realiza¢nim [aKT | TIaKT
tymu
Realizace tématickych okruhit PT formou projektu
Nazev 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
tématického| rocnik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik
okruhu MV
Kritické Cj/ Cj/ Rv/ Ov/
ctend film  |manupula- Rizika Vetejné
a vnimani divadlo |tivni vlivy ohrozujici minéni
medialnich televize | v reklamé zdravi
sdéleni
Interpretace G/ G/ G/ G/ G/ G/ Cj/ Cj/ Ov/
vztahu |Akademie|Akademie|Akademie|Akademie| Akademie| Akademie | Akademie |Akademie|Nezavisly
medialnich | $koly Skoly Skoly Skoly Skoly Skoly Skoly Skoly tisk
sdéleni
a reality
Stavba G/ Ov/ Ov/ Ov/
medialnich vytah, Aktuality | Aktuality | Nezavisly
sdéleni vypisky tisk
Vnimani [aKT / [aKT /
autora logické | Elektronicka
medialnich hry posta
sdéleni
Fungovani G/ Pi/ G/ G/
a vliv médii Televize |Reklamni| Inzerat |Elektronicka
ve a film vlivy komunikace
spole¢nosti
Tématické okruhy produktivnich ¢innosti
*Tvorba | Cj, Vv/ | C}, Vv/ | Cj, Vv/ | Cj, Vv/ | Cj, Vv/ Cj, Vv/ Cj, v/ Cj, v/ | Cj/ Vv
medidlniho | pfispévky | piispévky | ptispévky | ptispévky | ptispévky | ptispévky | Prispévky |Piispévky |Piispévky
sdéleni do do do do do do do do do
Skolni¢ku | Skolni¢ku | Skolni¢ku | Skolnitku | Skolnicku | Skolnicku | Skolni¢ku |Skolnitku |Skolnicku
*Prace [aKT [aKT
v Prace Prace
realizacnim s textem s textem
tymu

Legenda ke zkratkam vyucovacich predmétii:

Cj - Cesky jazyk, M - Matematika, Aj - Anglicky jazyk, Prv - Prvouka, P¥ -
Prirodovéda, VI - Vlastivéda, Ov - Ob¢anska vychova, D - Déjepis, Z - Zemépis, PF -

Prirodopis, Ch - Chemie, F - Fyzika, Vv - Vytvarna vychova, Hv - Hudebni vychova, Tv
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— Télesna vychova, Rv - Rodinna vychova, [aKT — Informac¢ni a komunikaéni
technologie, CaJS - Clovék a jeho svét, CaSP - Clovék a svét prace, VKZ — Vychova ke
zdravi
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Kapitola 4
4. Ucebni plan

4.1 Ucebni plan 1.stupné:

Minimalni 3
1. | 2. | 3. | 4. 5. ¢asova |DCD | Celkem
Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor dotace
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk 9 |8+2|7+2|6+2|5+2 35 8 43
Anglicky jazyk 3 3 3 9 9
Némecky jazyk 0 0
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 [4+1|4+1 | 4+1 |4+1 20 4 24
Informaéni a komunikaéni
technologie 1 1 1
Clovék a jeho svét/Prv + VI + PFir 2 2 2 4 |2+2 12 2 14
Clovék a spolegnost 0 0
Vychova k ob&anstvi 0 0
Clovék a pfiroda 0 0
Hudebni
Umeéni a kultura vychova 1 1 1 1 1 5 5
Vytvarna
vychova 1 1 1 2 2 7 7
Clovék a svét prace (integrovano do Vv v 1. —3.rog.) | 1 1 1 1 1 5 5
5 Vychova ke
Clovék a zdravi zdravi 0 0
Télesna
vychova 2 2 2 2 2 10 10
Celkova povinna ¢asova dotace 20119 | 21|23 | 21 104
plus volna disponibilni Casova 118
dotace 0] 3]3]|3]5 14
Celkem 20| 22 | 24 | 26 | 26 118

PoznamKky k u¢ebnimu planu

1. stupen

Volna disponibilni ¢asova dotace (DCD) — 14 hodin:

Cj2.— 5. tf. + 8 hodin
M 2. — 5. tf. + 4 hodiny
V15. tf. + 1 hodina
Pr 5. tf. + 1 hodina

Clovek a svét prace je integrovan v poétu 3 hodin do Vv v 1. aZ 3. tiidg.
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4.2 U¢ebni plan 2.stupné:

Minimalni |
Casova |DCD | Celkem
Vzdé&lavaci oblast Vzdélavaci obor 6. | 7. 8. | 9. | dotace
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk 3+1 | 4 4 | 4+1 15 2 17
Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 12
Némecky jazyk 0+2 | 0+2 | 0+2 0 6 6
Matematika a jeji aplikace Matematika 441 | 3+1 | 4+1 | 4+1 15 4 19
Informacni a komunikaéni technologie 1 | 0+1 1 1 2
0
Clovék a spolenost Dgjepis I+1| 2 2 2 7 1 8
Obcanska
vychova 1 1 1 1 4 4
Clovék a piiroda Fyzika 1 2 2 | 1+1 6 1 7
Chemie 2 2 4 4
Ptirodopis 2 2 2 | 1+1 7 1 8
Zemepis I+1 | 1+1 | 1+1 | 1+1 4 4 8
Umeéni a kultura Hudebni vychova | 1 1 1 1 4 4
Vytvarnd vychova | 2 2 1 1 6 6
5 Vychova ke
Clovek a zdravi zdravi 1 1 2 2
Télesna vychova 2 2 2 2 8 8
Clovék a svét prace Rodinna vychova 1 1 1 - 3 3
SVs/Pss/Vp 0+1 | 0+1 0 2 2
Vd/Pss/Ajk 0+1 | 0+1 0 2 2
Celkova povinna ¢asova dotace 23 | 24 | 27 | 24 98 24 122
plus volna disponibilni Casova
dotace 5 6 5 8 24
Celkem 28 | 30 | 32 | 32 122

PoznamKky k u¢ebnimu planu

2. stupen

24 hodin disponibilni casové dotace je vyuzito ve vyuce dle u¢ebniho planu — viz vyse.

Povinné volitelné predmeéty:
Vd — Vedeni domacnosti
Pss — Psani strojem

Vp — Vytvarné projekty

Ajk — Konverzace z anglického jazyka
SVs — zemépisno dé&jepisné praktikum
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4.3 Formy a metody prace
V jednotlivych vySe uvedenych predmétech vyucujici pouziva nasledujici formy, metody
a zpusoby prace, které¢ vedou k naplnéni klicovych kompetenci.
Vyucujici voli organizacni formy, které vedou nejlépe k naplnéni klicovych kompetenci,
metody a zptusoby prace voli s ohledem na charakter pfedmétu, vystupll a na napli vyucovaci
hodiny. Vyucujici se tidi pedagogickymi zkuSenostmi, ptiklady dobré praxe a charakterem
konkrétni tfidy.
Organiza¢ni formy prace:
Individualni vyuka
Hromadna vyuka
Individualizovana vyuka
o Diferencovana vyuka
Skupinova vyuka
Integrovana vyuka
Metody a zpisoby vyuky:
Slovni metody
1. Monologické
(a) Vyklad
(b) Vypraveéni
(c) Popis
(d) Vysvétlovani
(e) Prednaska
(f) Reprodukce textu
2. Dialogicke
(a) Diskuse, konverzace
(b) Rizeny rozhovor
(c) Dramatizace
3. Metoda pisemnych praci
(a) Pisemna cviceni
(b) Kompozice
4. Prace s ucebnici
(a) Reprodukce textu
(b) Zpracovani textu
(c) Projekty
(d) Referat
(e) Prezentace
(f) Excerpovani knihy
(g) Konspektovani knihy
Metody nazorné demonstracni
1. Pozorovani pfedmétu a jevi
2. Predvadéni
3. Demonstrace
4. Projekce
5. Metoda manipulaéni
6. Metoda frontalni praktické prace
7
et
1
2

. Metoda audiodidakticka
Metody praktické
Nacvik pohybovych a praktickych dovednosti
Zakovské pokusy a jiné laboratorni ¢innosti
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3. Pracovni ¢innosti

4. Grafické prace

5. Vytvarné prace
Metody sdélovaci
Metody problémové
Metody badatelské
Metody vyzkumné
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Kapitola 5

5. UGebni osnovy

5.1 Vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani je ve SVP rozdélen do deviti vzdélavacich oblasti.
Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou tvofeny jednim vzdéldvacim oborem nebo vice obsahové
blizkymi vzdélavacimi obory:

[

Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk a literatura, Anglicky jazyk, Dalsi cizi jazyk
Matematika a jeji aplikace Matematika a jeji aplikace

Informac¢ni a komunikaéni technologie Informacni a komunikacni technologie

Clovék a jeho svét Prvouka, Prirodovéda, Viastivéda

Clovek a spoleénost Déjepis, Obcanskd vychova, Zemépisno déjepisné praktikum
Clovek a ptiroda Fyzika, Chemie, Prirodopis, Zemépis

Uméni a kultura Hudebni vychova, Vytvarna vychova

Clovek a zdravi Vychova ke zdravi, Télesnd vychova

o Ny kW

Clovék a svét prace Clovek a svet prace, Rodinnd vychova, Vedeni domacnosti, Psani

strojem, Vytvarné projekty
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5.1.1. Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk, Anglicky jazyk, Dal$i
cizi jazyk

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve
vychovné vzdélavacim procesu. Dobra uroven jazykové kultury patii k podstatnym znaklim
vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimzZ cilem je
zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje zdka takovymi znalostmi
a dovednostmi, které mu umoZnuji spravné vnimat riznd jazykova sdéleni, rozumét jim,
vhodné se vyjadfovat a ucinn¢ uplatiovat 1 prosazovat vysledky svého poznavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve
vzdélavacich oborech Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk. Kultivace
jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potfebné
nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dilezité i pro usp&€$né osvojovani poznatka
v dal$ich oblastech vzdélavani. UZivani CeStiny jako matetského jazyka v jeho mluvené
1 pisemné podobé umoznuje zdkim poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské
spole€nosti. Pfi realizaci daného vzdélavaciho oboru se vytvaieji predpoklady k efektivni
mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli
pochopit svoji roli v riznych komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat pii vnimani
okolniho svéta i sebe sama.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni
charakter, ale pro prehlednost je rozdélen do tfi slozek: Komunika¢ni a slohové vychovy,
Jazykové vychovy a Literdrni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych
slozek vzajemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychové se zaci u¢i vnimat a chapat rliznd jazykova sdéleni,
Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zaklad¢ precten¢ho nebo
slySeného textu rGzného typu vztahujiciho se k nejriizné€j$im situacim, analyzovat jej
a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich roc¢nicich se uci posuzovat také formalni stranku
textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychove zaci ziskéavaji védomosti a dovednosti pottebné k osvojovani
spisovné podoby ceského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova
vychova vede zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je zdkladnim ptfedpokladem
jasného, prehledného a srozumitelného vyjadifovani. Pifi rozvoji potiebnych znalosti
a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji 1 jejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti
porovnavat razné jevy, jejich shody a odliSnosti, tfidit je podle ur¢itych hledisek a dospivat k
zobecnéni. Cesky jazyk se tak od podatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny
informaci, ale 1 pfedmétem poznéavani.

V Literarni vychové zaci poznavaji prostiednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci
se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zdméry autora a formulovat vlastni
nazory o precteném dile. U¢i se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné
ziskavaji a rozvijeji zakladni Ctenarské ndvyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace
a produkce literarniho textu. zaci dospivaji k takovym poznatklim a prozitktim, které mohou
pozitivné ovlivnit jejich postoje, zZivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk pfispivaji k chapani a objevovani skuteCnosti, které
ptesahuji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem. Poskytuji Zivy jazykovy
zaklad a pfedpoklady pro komunikaci Zakl v ramci integrované Evropy a svéta.
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Osvojovani cizich jazykii pomah4 snizovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvySeni
mobility jednotlivct jak v jejich osobnim zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim
uplatnéni. UmozZiiuje pozndvat odliSnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi 1 jejich odliSné
kulturni tradice. Prohlubuje védomi zdvaZnosti vzajemného mezinarodniho porozuméni
a tolerance a vytvari podminky pro spolupraci §kol na mezinarodnich projektech.

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze
Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky, ktery popisuje riizné irovné ovladani
ciziho jazyka.

Vzdélavani v Cizim jazyce predpokldda dosaZzeni rovné A2: Rozumi vétam a casto
pouzivanym vyrazum vztahujicim se k oblastem, které se ho/ji bezprostredné tykaji (napr.
zakladni informace o ném/ni a jeho/jeji rodiné, o nakupovani, mistopisu a zaméstnani).
Dokaze komunikovat prostrednictvim jednoduchych a béznych uloh, jez vyzaduji jednoduchou
a primou vymeénu informaci o znamych a béznych skutecnostech. Umi jednoduchym zpiisobem
popsat svou vlastni rodinu, bezprostiedni okoli a zdleZitosti tykajici se jeho/jejich
nejnaléhavejsich potreb.

Vzdélavani v Dal§im cizim jazyce piedpoklada dosazeni tirovné Al : Rozumi znamym
kazdodennim vyrazum a zcela zakladnim frazim, jejichz cilem je vyhovét konkrétnim
potirebam, a umi tyto vyrazy a fraze pouzivat. Umi predstavit sebe a ostatni a kildst
Jjednoduché otazky tykajici se informaci osobniho rdzu, napr. o misté, kde Zije, o lidech, které
zna, a veécech, které viastni, a na podobné otazky umi odpovidat. DokazZe se jednoduchym
zpusobem domluvit, mluvi-li partner pomalu a jasné a je ochoten mu/ji pomoc

Uspé&snost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani
v jazyce matetfském a v cizich jazycich, ale zavisi 1 na tom, do jaké miry se jazykova kultura
74kl stane predmétem zdjmu 1 vSech ostatnich oblasti zdkladniho vzdélavani.

Cilové zaméieni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze vede zaka k:
« pochopeni jazyka jako prostiedku historického a kulturniho vyvoje naroda, a dtilezit¢ho
sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi
« pochopeni jazyka jako diilezitého néstroje celoZivotniho vzdélavani
« rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj
osobniho 1 kulturniho bohatstvi
« rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti
« vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostiedku k ziskavani a ptredavani
informaci, k vyjadteni jeho potieb 1 prozitkl a ke sdélovani ndzori
« zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace
« samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi
a literarnimi prameny 1 s texty rizného zaméteni
« ziskavani sebeduvéry pii vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostfedku prosazeni sebe sama
« individudlnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tendtskych zazitkd,
k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe 1 k dalSim druhim uméni zalozenych na
umeéleckém textu a k rozvijeni emociondlniho a estetického vniméani
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5.1.2. Matematika a jeji aplikace Matematika

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zékladnim vzdélavani zaloZena
predevS$im na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty
apro uziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje v€domosti a dovednosti potiebné
v praktickém zivoté a umoznuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji
nezastupitelnou roli prolind celym zakladnim vzdé&lavanim a vytvari predpoklady pro dalsi
uspésné studium.

Vzdélavani klade diraz na dikladné porozuméni zdkladnim mySlenkovym postupiim
a pojmiim matematiky a jejich vzajemnym vztahiim. zéaci si postupné osvojuji nékteré pojmy,
algoritmy, terminologii, symboliku a zplisoby jejich uZiti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdé€len na Ctyii
tematické okruhy. V tematickém okruhu Cisla a pocetni operace na prvnim stupni, na ktery
navazuje a dale ho prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménnd, si Zaci
osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkdch: dovednost provadét operaci, algoritmické
porozuméni (pro¢ je operace provadéna predloZzenym postupem) a vyznamové porozumeéni
(umét operaci propojit s realnou situaci). UCi se ziskavat Ciselné udaje métfenim,
odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli
pfi matematizaci redlnych situaci.

V dal$im tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty zaci rozpoznavaji urcité
typy zmén a zavislosti, které jsou projevem béznych jevll redlného svéta, a seznamuji se
s jejich reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a =zavislosti znamych jevli, dochézeji
k pochopeni, Ze zménou mize byt rist 1 pokles a Ze zména miize mit také nulovou hodnotu.
Tyto zmény a zavislosti zaci analyzuji z tabulek, diagramt a grafd, v jednoduchych piipadech
je konstruuji a vyjadiuji matematickym predpisem nebo je podle moznosti modeluji
s vyuzitim vhodného pocitatového software nebo grafickych kalkulatorti. Zkoumani téchto
zéavislosti smefuje k pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Zaci ur€uji a zndzoriuji
geometrické Utvary a geometricky modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti
utvard, které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuji si vzdjemné polohy objekt v roviné
(resp. v prostoru), uci se porovnavat, odhadovat, métit délku, velikost thlu, obvod a obsah
(resp. povrch a objem), zdokonalovat sviij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede
zéky k feSeni polohovych a metrickych tloh a problémi, které vychdzeji z béZznych zivotnich
situaci.

Diilezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni wlohy
a problémy, jejichZ feSeni mizZe byt do zna¢né miry nezavislé na znalostech a dovednostech
Skolské matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysSleni. Tyto Glohy by mély
prolinat vSemi tematickymi okruhy v pribéhu celého zdkladniho vzdélavani. Zaci se uci fesit
problémové situace a tlohy z bézného Zivota, pochopit a analyzovat problém, uttidit udaje
a podminky, provadét situaéni nacrty, feSit optimaliza¢ni ulohy. ReSeni logickych tloh,
jejichz obtiznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti zaka, posiluje védomi zaka ve vlastni
schopnosti logického uvazovani a mize podchytit i1 ty zéky, ktefi jsou v matematice mén¢
uspesni.

Z4ci se uéi vyuzivat prostiedky vypoéetni techniky (pfedeviim kalkulatory, vhodny
pocitacovy software, urcité typy vyukovych programti) a pouzivat nékteré dalsi pomicky, coz
umoznuje pfistup k matematice 1 Zakiim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani
a vrysovacich technikdch. Zdokonaluji se rovnéZ v samostatné a kritické praci se zdroji
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informaci.

Cilové zaméieni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze vede zaka k:

. vyuzivani matematickych poznatkd a dovednosti v praktickych ¢innostech —
odhady, méfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

. rozvijeni paméti zaki prostiednictvim numerickych vypoctl a osvojovanim si
nezbytnych matematickych vzorct a algoritml

. rozvijeni kombinatorického a logického mysSleni, ke kritickému usuzovani
a srozumitelné a vécné argumentaci prostiednictvim feSeni matematickych problémt
. rozvijeni abstraktniho a exaktniho mySleni osvojovanim si a vyuZivanim

zékladnich matematickych pojmt a vztahii, k pozndvani jejich charakteristickych
vlastnosti a na zdkladé€ téchto vlastnosti k uréovani a zatazovani pojmut

o vytvareni zasoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritmi, metod
feSeni uloh) a k efektivnimu vyuZivani osvojeného matematického aparatu
. vnimani sloZitosti redlného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti

s matematickym modelovanim (matematizaci redlnych situaci), k vyhodnocovani
matematického modelu a hranic jeho pouZiti; k poznani, ze realita je sloZit¢jsi nez jeji
matematicky model, Zze dany model mize byt vhodny pro riznorodé situace a jedna
situace muze byt vyjadiena riiznymi modely

o provadéni rozboru problému a pldnu feSeni, odhadovani vysledkl, volbé
spravného postupu k vyfeSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku
vzhledem k podminkam ulohy nebo problému

o pfesnému a strucnému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcetné
symboliky, provadénim rozborti a zapisi pifi feSeni uloh a ke zdokonalovani
grafického projevu

o rozvijeni spoluprace pii feSeni problémovych a aplikovanych tloh
vyjadiujicich situace z bézného zivota a nasledné k vyuziti ziskan¢ho feSeni v praxi;
k poznavani moZnosti matematiky a skuteCnosti, Ze k vysledku lze dospét rznymi
zpusoby

o rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a moznosti pii feSeni uloh, k soustavné
sebekontrole ptfi kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni systematicnosti, vytrvalosti
a presnosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zaklad¢ zkuSenosti nebo
pokusu a k jejich ovéfovani nebo vyvraceni pomoci protipiiklada
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5.1.3. Informaéni a komunikaéni technologie Informaéni a komunikaéni
technologie

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Informaéni a komunikaéni technologie umoziuje vSem zakim
dosahnout zakladni arovné informac¢ni gramotnosti - ziskat elementarni dovednosti v ovladani
vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci,
tvofivé pracovat s informacemi a vyuzivat je pii dal§im vzdé€lavani i v praktickém zivoté.
Vzhledem k nartistajici potifeb¢é osvojeni si zakladnich dovednosti prace s vypocetni technikou
byla vzdélavaci oblast Informa¢ni a komunikaéni technologie zafazena jako povinnd soucast
zékladniho vzdélavani na 1. a 2. stupni. Ziskané dovednosti jsou v informacni spole€nosti
nezbytnym piedpokladem uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni
profesni 1 zdjmové Cinnosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potiebnych
informaci pomoci internetu a jinych digitdlnich médii, umoznuje realizovat metodu ,,uceni
kdekoliv a kdykoliv®, vede k Zzadoucimu odlehéeni paméti pii soucasné moznosti vyuzit
mnohonasobné vét§iho poctu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatkl
a vhodné dopliuje standardni uc¢ebni texty a pomicky.

Dovednosti ziskané ve vzdé€lavaci oblasti Informacni a komunikaéni technologie
umoznuji Zaklm aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skalou vzdélavaciho software
a informac¢nich zdroji ve vSech vzdélavacich oblastech celého zdkladniho vzdélavani. Tato
aplikaéni rovina ptesahuje rdmec vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti Informacni
a komunika¢ni technologie, a stava se soucasti vSech vzdélavacich oblasti zdkladniho
vzdélavani.

Cilové zaméieni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze vede zaka k:

o poznani ulohy informaci a informacnich Cinnosti a k vyuzivani modernich
informacnich a komunikac¢nich technologii

o porozuméni toku informaci, poc¢inaje jejich vznikem, uloZenim na médium,
ptenosem, zpracovanim, vyhleddvanim a praktickym vyuZitim

o schopnosti formulovat svlij pozadavek a vyuzivat pii interakci s pocitatem
algoritmické mysleni

o porovnavani informaci a poznatki z v€tStho mnoZstvi alternativnich
informacnich zdrojt, a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

o vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho 1 vyukového software ke zvySeni
efektivnosti své ucebni ¢innosti a racionaln€jsi organizaci prace

. tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostiedkll pii prezentaci
vysledki své prace

o pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani
ptirodnich i socialnich jevii a procest

o respektovani prav k duSevnimu vlastnictvi pti vyuzivani SW

. zaujeti odpovédného, etického ptistupu k nevhodnym obsahiim vyskytujicich
se na internetu ¢i jinych médiich

o Setrné praci s vypocetni technikou
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5.1.4 Clovék a jeho svét Prvouka, Prirodovéda, Vlastivéda

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzddlavaci oblasti SVP ZV, ktera je
koncipovdna pouze pro 1. stupen zdkladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje
vzdélavaci obsah tykajici se Cloveka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky,
zdravi, bezpe¢i a dalSich témat. Uplatiiuje pohled do historie i soucasnosti a sméfuje
k dovednostem pro prakticky zivot. Svym Siroce pojatym syntetickym (integrovanym)
obsahem spoluutvati povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni
zkuSenosti zakl ziskané ve vychové v rodiné a v predSkolnim vzdélavani. zaci se uci
pozorovat a pojmenovavat véci jevy a d€je, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvari se
tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe 1 své nejbliz§i okoli a postupné se
lidi, vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych strdnek 1 krasy lidskych vytvori
a ptirodnich jevili, soustiedéné je pozorovat a premysSlet o nich a chranit je. Na zaklad¢
poznani sebe a svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci u¢i vnimat zakladni
vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému zplisobu Zivota, jeho prednostem i problémtm,
vcetné situaci ohrozeni, u¢i se vnimat sou€asnost jako vysledek minulosti a vychodisko do
budoucnosti. P¥i osvojovani poznatkii a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét
se zaci u¢i vyjadiovat své mysSlenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory
a podnéty jinych.

Podminkou uspéSného vzdelavani v dané oblasti je vlastni prozitek zakli vychazejici
z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potiebnych dovednosti, zplsobi
jednani a rozhodovéni. K tomu vyznamné ptispiva 1 osobni piiklad ucitelli. Propojeni této
vzdélavaci oblasti s redlnym zivotem a s praktickou zkuSenosti zakii se stava velkou pomoci
1 ve zvladani novych Zivotnich situaci 1 nové role Skoldka, poméaha jim pii nalézani jejich
postaveni mezi vrstevniky a pfi upevilovani pracovnich i rezimovych navyk.

Vzdélavaci oblast tak ptipravuje zaklady pro specializovangjsi vyuku ve vzdélavacich
oblastech Clovék a spolecnost, Clovék a priroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti
tematickych okruhii. Propojovanim tematickych okruhil je mozné vytvaret v SVP riizné
varianty vyucovacich predméti a jejich vzdélavaciho obsahu.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uc¢i na zaklad€¢ poznavani nejbliz§iho
okoli, vztahii a souvislosti v ném chapat organizaci zivota v rodin¢, ve Skole, v obci, ve
spolecnosti. UCi se do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a pfedstavami,
hledat nové 1 zajimavé véci a bezpecné se v tomto svété pohybovat. Diraz je kladen na
dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a regiondlnich skuteCnosti a na utvareni
piimych zkuSenosti zakidi (napf. v dopravni vychov€). RUzné Cinnosti a ukoly by mély
piirozenym zplsobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné
rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si zaci postupné osvojuji a upeviuji zdklady
vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci
a solidarity mezi lidmi, vzdjemné ucty, snaSenlivosti a rovného postaveni muzii a zen.
Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zakladnimi
pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale 1 s problémy, které provazeji souziti lidi, celou
spolecnost nebo 1 svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim
poznatkiim a dovednostem budouciho obcana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a cas se Zaci uci orientovat v déjich a v ase. Poznavaji, jak
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a pro¢ se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v ¢ase a utvareji historii véci a d&ji. UCi se poznavat,
jak se zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case. V tematickém okruhu se
vychdzi od nejzndméjSich udalosti v rodin€, obci a regionu a postupuje se k nejdilezitéjSim
okamzikiim v historii nasi zemé. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zaka zajem
o minulost, o kulturni bohatstvi regionu 1 celé zemé. Proto je duleZité, aby zaci mohli
samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroji, pfedevsim pak od
¢lentl své rodiny 1 od lidi v nejbliz§im okoli, aby mohli spole¢né navstévovat pamatky, sbirky
regionalnich 1 specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody zaci poznavaji Zemi jako planetu slune¢ni
soustavy, kde vznikl a rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost 1 proménlivost Zivé
1 nezivé piirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, ze Zem¢ a Zivot na ni tvori
jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzdjemném souladu a rovnovaze,
kterou miZe Clov€k snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zaklad¢ praktického
poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uc¢i hledat dikazy o proménach ptirody,
uci se vyuzivat a hodnotit svd pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu,
hledat moznosti, jak ve svém veku piispét k ochrané piirody, zlepSeni zivotniho prostiedi
a k trvale udrZitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predevim sebe na zakladé
poznavani Cloveéka jako zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potieby.
Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak
se Clovek vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro Clovéka vhodné a nevhodné
z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahi atd. Ziskdvaji zékladni
pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci # a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si
bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v riznych Zivotnich situacich, v€etné¢ mimotfadnych
udalosti, které ohrozuji zdravi jedincti i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji,
jakou odpovédnost méa kazdy &lovek za své zdravi a bezpe¢nost i za zdravi jinych lidi. Zaci
dochazeji k poznani, ze zdravi je dilezita hodnota v zivoté ¢lovéka.

Pottebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji
zéci predevsim tim, Ze pozoruji ndzorné pomiicky, ptirodu a ¢innosti lidi, hraji urcené role,
res$i modelové situace atd.

Cilové zaméieni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze vede zaka k:

« utvafeni pracovnich ndvykl v jednoduché samostatné i1 tymové ¢innosti
« orientaci v problematice pen¢z a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

- orientaci ve svété informaci a k casovému a mistnim propojovani historickych,
zemépisnych a kulturnich informaci

« rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutec¢nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

« poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani
a jedndni na zaklad¢ respektu a spole¢né¢ vytvofenych a piijatych nebo obecné
uplatinovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukoli

« samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivnia bezkonfliktni
komunikaci ¢ v méné béZnych situacich, k bezpe¢né komunikaci prostfednictvim
elektronickych médii, k pozndvani a ovlivilovani své jedine¢nosti (moZnosti a limit{)
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utvareni ohleduplného vztahu k ptirod¢ 1 kulturnim vytvorim a k hleddni moznosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé€ 1 okolnimu prostiedi
objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima, co se mu libi a vem by v budoucnu
mohl uspét

Mrw e .

poznavani podstaty zdravi i1 pfiin jeho ohroZeni, vzniku nemoci a urazii a jejich
pfedchéazeni

poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani
v raznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti 1 zdravi a bezpecnosti
druhych, v€etné chovani pfi mimotadnych udélostech.
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5.1.5 Clovék a spoleénost Déjepis, Obéanskd vychova, Zemépisno
déjepisné praktikum

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost v zékladnim vzdélavani vybavuje z4ka znalostmi
a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zivota demokratické spolecnosti.
Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci poznali déjinné, socidlni a kulturné historické aspekty
zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje
zéky s vyvojem spolecnosti a s dilezitymi spoleCenskymi jevy a procesy, které se promitaji
do kaZzdodenniho Zivota a maji vliv na utvafeni spoleCenského klimatu. Zaméfuje se na
utvafeni pozitivnich obc¢anskych postojii, rozviji védomi pfinalezitosti k evropskému
civilizatnimu a kulturnimu okruhu a podporuje ptijeti hodnot, na nichZz je soucasna
demokratickd Evropa budovéna, v€etné kolektivni obrany. Dulezitou soucasti vzdélavani
v dané vzdélavaci oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich a extrémistickych postoji,
vychova k toleranci a respektovani lidskych prév, k rovnosti muzi a zen a vychova k ucté
k pfirodnimu a kulturnimu prostfedi 1 k ochrané uméleckych a kulturnich hodnot. Tato
vzdélavaci oblast prispiva také k rozvoji finanéni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani
pti béznych rizikovych situacich 1 pfi mimotfadnych udalostech.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spolednost se u zakli formuji dovednosti a postoje
dalezité pro aktivni vyuzivani poznatkd o spole¢nosti a mezilidskych vztazich v obanském
zivoté. zaci se uci rozpozndvat a formulovat spolecenské problémy v minulosti i sou¢asnosti,
zjistovat a zpracovavat informace nutné pro jejich feSeni, nachdzet feSeni a vyvozovat zavery,
reflektovat je a aplikovat v redlnych zivotnich situacich.

Vzdélavaci oblast Clovék a spolednost zahrnuje vzdélavaci obory Déjepis a Ob&anska
vychova. Ve svém vzdélavacim obsahu navazuje piimo na vzdélavaci oblast Clovék a jeho
svet. Presahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji 1 do jinych vzdélavacich oblasti a do celého
zivota Skoly a maji pfimou vazbu zejména na spolecenskovédni Cast vzdélavaciho oboru
Zemépis, ktery je v zajmu zachovani jeho celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti Clovék
a ptiroda.

Vzdélavaci obor Déjepis piinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho
hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické
paméti, predev§im ve smyslu predavani historické zkuSenosti. Dilezité je zejména poznavani
deéja, skutkl a jevi, které zdsadnim zptisobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do
obrazu nasi soucasnosti. Dlraz je kladen piedevsim na d¢jiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny
vetSiny soucasnych spoleenskych jevii. Vyznamné se uplatiiuje zietel k zakladnim hodnotam
evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové Casové a prostorové piedstavy i empatie,
které umoznuji zakiim Iépe proniknout k pochopeni historickych jevl a déji. Zaci jsou vedeni
k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem faktii a definitivnich zavéra,
ale je kladenim otazek, jimiz se soucasnost prostrednictvim minulosti ptd po svém vlastnim
charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany
prostfednictvim zafazovani déjin regionu 1 d&jin mistnich.

Vzdélavaci obor Obéanska vychova se zamétuje na vytvareni kvalit, které souviseji
s orientaci zakli v socidlni realité a s jejich zaCleiovanim do riznych spoleCenskych vztahti
a vazeb. Otevird cestu k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi
a k pochopeni vlastniho jednani i jedndni druhych lidi v kontextu rznych zivotnich situaci.
Seznamuje zaky se vztahy v roding a SirSich spolecenstvich, s hospodaiskym zivotem a rozviji
jejich orientaci ve svété financi. Pfiblizuje Zakm Ukoly dualezitych politickych instituci
a organid, vcetné ¢innosti armady, aukazuje mozné zplsoby =zapojeni jednotlivel do
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obcanského zivota. UcCi Z4ky respektovat a uplatiovat mravni principy a pravidla
spoleCenského souziti a prebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednéni 1 jejich
dasledky. Rozviji obCanské a pravni védomi zaku, posiluje smysl jednotliveli pro osobni
1 obCanskou odpovédnost a motivuje zaky k aktivni uc€asti na zivoté demokratické spolecnosti.

Povinné volitelny predmét Zemépisno déjepisné praktikum je zaméfen na seznameni
74kl s rodnym krajem a s zivotem jeho obyvatel v prabéhu vékl. Diraz je kladen pfedevSim
na oralni historii formou besed s pamétniky. Vychazky spojené s navstévou vyznamnych
pamatek bezprosttedniho okoli. VedlejSim cilem je posileni mezigenera¢ni komunikace
a ziskani kritického ptistupu k informacim.

Cilové zaméieni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze vede zaka k:

e rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho ndroda 1 jinych kulturnich
spolecenstvi, utvaieni a upevitovani védomi prinalezitosti k evropské kultute

e odhalovani kotfenii spolecenskych jevi, d€ji a zmén, promySleni jejich
souvislosti a vzajemné podminénosti v redlném a historickém case

e hledani paralel mezi minulymi a soucasnymi udalostmi a jejich porovnavani
s obdobnymi ¢i odliSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém métitku

e utvafeni pozitivniho hodnotového systému opifeného o historickou zkuSenost

e rozliSovani myth a skutecnosti, rozpozndvani projevii a pficin subjektivniho
vybéru a hodnoceni faktli 1 ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jeva
soucasnosti 1 minulosti

e vytvareni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci rGznorodé verbalni
1 neverbalni texty spolecenského a spolecenskovédniho charakteru

e rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych,
politickych, pravnich a ekonomickych fakti tvoficich rdmec kaZdodenniho
zivota; k pozndvani a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve
vzajemnych vazbach a SirSich souvislostech vcetné souvislosti mezinarodnich
a globalnich

e ucté k vlastnimu narodu 1k jinym nérodiim a etniklim; k rozvijeni respektu ke
kulturnim ¢1 jinym odliSnostem (zvlaStnostem) lidi, skupin 1 rtiznych
spolecenstvi

e uplatiovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, Zivota, majetku pti b&znych,
rizikovych 1 mimofadnych udalostech 1 poznavani otazek obrany statu

e ziskdvani orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svété, k rozvijeni
zajmu o vetejné zaleZitosti

e utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni
realistického sebepozndvani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti
1 osobnosti druhych lidi

e orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho
(rodinného) rozpoctu s ohledem na ménici se Zivotni situaci

e utvafeni pozitivnich vztahi k opaénému pohlavi v prostfedi Skoly 1 mimo
Skolu, k rozpoznavani stereotypniho nahlizeni na postaveni muze a Zeny
v rodiné, v zaméstnani 1 v politickém Zivoté, k vnimani pfedsudkl v nazirani
na roli zen ve spole€nosti
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e rozpozndvani nazori a postoji ohrozujicich lidskou dastojnost nebo
odporuyjicich zakladnim principim demokratického souziti; ke zvySovani
odolnosti vii¢i mySlenkové manipulaci

e uplatiovani vhodnych prostfedki komunikace k vyjadfovani vlastnich
myslenek, cit,, ndzorti a postojii, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoji
a k pfiméfenému obhajovani svych prav

5.1.6 Clovék a piiroda Fyzika, Chemie, Prirodopis, Zemépis

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda zahrnuje okruh problémi spojenych se
zkoumanim ptirody. Poskytuje Zaklim prosttedky a metody pro hlubsi porozumeéni piirodnim
faktlim a jejich zakonitostem. Dava jim tim 1 pottebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuZzivani
soucasnych technologii a pomaha jim Iépe se orientovat v bézném zivoté.

V této vzdélavaci oblasti dostavaji Zaci prilezitost poznavat piirodu jako systém, jehoz
soucasti jsou vzajemn¢ propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je
zalozeno 1 pochopeni diilezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci Zivych soustav
1 Cloveka, vcetné moznych ohrozeni plynoucich z ptirodnich procest, z lidské cinnosti
a zasahli cClovéka do pfirody. Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvareni
otevien¢ho mysleni (pfistupné¢ho alternativnim nazortim), kritického mysleni a logického
uvazovani

Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie,
Prirodopis a Zemépis, svym Cinnostnim a badatelskym charakterem vyuky umoziuji zakiim
hloubgji porozumét zikonitostem ptirodnich procesl, a tim si uvédomovat i1 uZitecnost
prirodovédnych poznatkl a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Zvlasté vyznamné je, ze pti
studiu ptrirody specifickymi poznavacimi metodami si Zaci osvojuji 1 dalezité dovednosti.
Jedna se pfedevSim o rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat,
experimentovat a métit, vytvaret a oveéfovat hypotézy o podstaté pozorovanych ptirodnich
jevu, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak uci
zkoumat pfiCiny ptirodnich procesli, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otazky (Jak?
Pro¢? Co se stane, jestlize?) a hledat na n¢ odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat
a feSit poznavaci nebo praktické problémy, vyuzivat poznani zakonitosti pfirodnich procesii
pro jejich pfedvidani ¢i ovliviiovani.

Ve vySe zminénych vzd€lavacich oborech zaci postupné poznavaji slozitost
a mnohotvarnost skutec¢nosti, podstatné souvislosti mezi stavem piirody a lidskou ¢innosti,
pfedevsim pak zavislost Clovéka na ptirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav
zivotniho prostiedi a na lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici v ptirod¢, odhalovat
pfi¢iny a nasledky ovliviiovani dileZitych mistnich 1 globalnich ekosystémli a uvédoméle
vyuzivat své piirodovédné poznani ve prospéch ochrany zivotniho prostfedi a principt
udrzitelného rozvoje. Komplexni pohled na vztah mezi ¢lovékem a pfirodou, jehoz
vyznamnou soucasti je 1 uvédomovani si pozitivniho vlivu pfirody na citovy zivot Cloveka,
utvari - spolu s fyzikalnim, chemickym a ptirodopisnym vzdéldvanim - také vzdélavani
zemépisné, které navic umoziuje zaktim postupné odhalovat souvislosti ptirodnich podminek
a zivota lidi i jejich spolegenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém tizemi CR, v Evropé
1 ve svéte.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Zemépis ktery ma prirodovédny
1 spolecenskovédni charakter, je, v zdjmu zachovani celistvosti oboru, umistén cely v této
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vzdélavaci oblasti.

Vzdélavaci oblast Clovék a ptiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, ktera na
elementarni Urovni pfiblizuje ptirodovédné poznavani Zzakim 1. stupné¢ zdkladniho
vzdélavani, a kooperuje predev§Sim se vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace,
Clovék a spole¢nost, Cloveék azdravi a Clovék a svét prace a prirozené i s dal§imi
vzdélavacimi oblastmi.

Cilové zaméieni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze vede zaka k:
. zkoumani ptirodnich fakth a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych
metod poznavani (pozorovani, méfeni, experiment) 1 rtiznych metod racionalniho
uvazovani
o potieb¢ klast si otazky o prabéhu a pficinach rtiznych ptirodnich procesu,
které maji vliv 1 na ochranu zdravi, zivotl, zZivotniho prostfedi a majetku, spravné
tyto otazky formulovat a hledat na né¢ adekvatni odpoveédi

o zpusobu mysleni, které vyzaduje ovéfovani vyslovovanych domnének
o prirodnich faktech vice nezavislymi zptisoby

. posuzovani dilezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych ptirodovédnych
dat pro potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavéra

o zapojovani do aktivit smétujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémiim,
ke svému zdravi 1 zdravi ostatnich lidi

. porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem ptirodniho a Zivotniho
prostiedi

. uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroji energie

v praxi, v¢etné co nejSirSiho vyuzivani jejich obnovitelnych zdroji, zejména pak
slune¢niho zafeni, vétru, vody a biomasy

. utvareni dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty €i situacemi
potencialné ¢i aktualné ohrozujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostiedi
lidi
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5.1.7 Uméni a kultura Hudebni vychova, Vytvarna vychova

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziuje zdkim jiné nez pouze raciondlni
poznavani svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni a kulturu. Kulturu,
jako procesy 1 vysledky duchovni ¢innosti, umoziujici chapat kontinuitu promén historické
zkuSenosti, v niz dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské existence, 1 jako
neoddélitelnou soucast kazdodenniho zivota (kultura chovani, oblékdni, cestovani, prace).
Uméni, jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace
o vnéjSim a vnitfnim svété a jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat
jinymi nez umeéleckymi prostiedky.

Vzdélavani v této oblasti piinaSi umeélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani
s estetickym uc¢inkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni
specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim
k sobé samému 1 k okolnimu svétu. Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi
druhy uméni na zéklad¢ spole¢nych témat, schopnosti veitit se do kulturnich potteb ostatnich
lidi a jimi vytvofenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni Ucasti. V tvofivych
¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prosttednictvim ténu
a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

V etapé zékladniho vzd€ldvani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi

obory Hudebni vychova a Vytvarna vychova. Vzdé¢lavaci oblast Ize rozsitit o dopliujici
vzdélavaci obor Dramaticka vychova, ktery je mozno na Urovni Skolniho vzdélavaciho
programu realizovat formou samostatného vyucovaciho pfedmétu, projektu, kurzu apod.
Na 1. stupni zdkladniho vzdélavani se Zzaci seznamuji prostfednictvim ¢innosti s vyrazovymi
prosttedky a s jazykem hudebniho a vytvarného uméni, ale také uméni dramatického
a literarniho. S nimi se uci tvofivé pracovat, uzivat je jako prostiedkli pro sebevyjadieni.
Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uci se je vzhledem
ke svym zkuSenostem chapat avypovédi sd€lované uméleckym dilem rozpoznavat
a interpretovat.

S ptfechodem na 2. stupeni zakladniho vzdé€lavani se otevird cesta SirSimu nazirdni na
kulturu a uméni. Pfipominaji se historické souvislosti a spolecenské kontexty ovliviujici
uméni a kulturu. Inspiraci k Cinnostem se stavaji také dila literarni a dramaticka (divadlo,
film), tvorba multimedidlni i samotné znakové systémy. Nalézani vztahii mezi jednotlivymi
druhy uméni a uplatiiovani riznorodosti vyrazovych prosttedkd pii hledani variant feSeni
spolecné zvolenych témat umozinuji projekty. Ty oteviraji spole¢ny prostor pro ziskani
dovednosti a poznatkti pfekracujicich rdmec jednotlivych oborti a prispivaji tak k osobitéjSimu
a originalnéjSimu sebevyjadieni 1 hlubSimu porozuméni uméleckému dilu.

Hudebni vychova na zékladni Skole cilevédomé vede Zdka k citovému prozitku pii
setkani s hudebnim uménim. D¢je se to prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych ¢innosti. zaci se uci porozumét hudbé v jejich nejraznéjSich
podobach, snazi se aktivné podilet na hudebnich ¢innostech, na zaklad¢ ziskanych zkuSenosti
néco nového vytvaret, pouzivat hudbu jako prostfedek svébytné komunikace. Pod citlivym
vedenim ucitele zak pocit'uje radost ze spolecné prace a vysledkem je jeho esteticky zazitek.
Ukolem hudebni vychovy na zékladni $kole je rozvoj Zakovy hudebnosti a jeho hudebnich
schopnosti, které se pozdéji projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi -intona¢nimi,
sluchovymi, rytmickymi, instrumentalnimi, hudebn€¢ pohybovymi, hudebné tvofivymi
a poslechovymi. Prosttedkem k ziskani téchto dovednosti je komplex hudebnich ¢innosti
vokalnich, instrumentdlnich, hudebné¢ pohybovych a poslechovych, které¢ se vzajemné
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dopliuji, propojuji a rozvijeji celkovou osobnost Zaka.
Na niz§im stupni zdkladni Skoly je vSak tézistém hudebni vychovy zpév. Dité navazuje
na to, co uz znd, zpiva a rytmizuje jednoduché pisnicky ¢i fikanky a postupné se uci zpivat

vvvvv

zpivat se vSemi naleZitostmi - se spravnou dynamikou, v tempu, s adekvéatni hlasitosti.
Postupné se k témto zdkladnim dovednostem ptidavaji slozitéjsi, které jsou vysledkem nize
zminénych hudebnich ¢innosti.

Obsahem vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, vstipeni spravnych péveckych
navyka, kultivace péveckého projevu, orientace ve dvojhlasém zpévu.

Instrumentalni ¢innosti rozvijeji Zakovu ptirozenou motorickou dispozici, Zaci se seznamuji
s hrou na Orffovy hudebni nastroje a nasledné¢ se jimi u¢i doprovazet pisn¢ ¢i jednoduché
skladby.

Hudebné pohybové cinnosti davaji détem moznost vyjadiit hudbu pohybem
(tleskani, hra na télo, pohyby pazi...), reagovat na ni po svém, sdé¢lit svému okoli osobni
prozitek. Dal§i hudebné& pohybovou ¢innosti je tanec - dité je casti celku, uci se spolupracovat,
uvédomuje si svoji tlohu a to mu pfinasi radost a uspokojeni.

Poslechové ¢innosti jsou zaméfeny na rozvoj estetického vnimani hudby vsech zanrd,
na schopnost hudbu analyzovat, pfipadné interpretovat. Soucasti téchto Cinnosti jsou také
navstévy ,,zivych" koncertl, nejen poslech hudebnich nahravek.

Dulezitou ulohu v rozvoji hudebnosti déti hraje tvorivost a experimentovani. V této
oblasti se role ucitele méni na roli partnera, ktery s détmi spolupracuje a nendsilné je vede
v jejich tvofivém usili. Pfi nasledném hodnoceni svych tvofivych vykoni si Zaci vytvareji
prvni estetické soudy a tuto dovednost uplatiiuji 1 pfi svych hodnocenich hudebnich dél.
Ukolem uéitele je vyuzit zaujeti déti, rozvinout kazdou piileitost jejich hudebniho projevu.

Hodnoceni v hudebni (i jiné) vychové se vyrazné liSi od hodnoceni v naukovych
predmétech. M4 funkci pfedev§im motivaéni, povzbuzujici, stimulujici, rozhodné ne
postihujici. Zaci jsou hodnoceni podle vztahu k celému komplexu hudebnich ¢innosti, ucitel
muze respektovat moznou jednostrannost zaméteni k nékterému typu hudebni ¢innosti. zaci
by si méli v kazdém rocniku osvojit nejméné patnact pisni, pracovat nejméné s péti
poslechovymi skladbami a ¢tyimi ucelenymi hudebné pohybovymi projevy. Veskeré
teoretické ucivo je vyvozovano ze zn&jici hudby, ma podplrny charakter a nemélo by byt
pfedmétem klasifikace.

Uspé&snost zédka v hudebni vychové zavisi do jisté miry na uditeli - na jeho kladném
pristupu k détem a na tom, jak zvladne hudebné vychovny proces, na jeho kvalité. Ucitel by
mél citlivé pristupovat k détem malo hudebn€ nadanym, aby i ony mély z hodin hudebni
vychovy dobry pocit a téSily se na né. Neni mozné nékteré déti vycleiiovat napt. z vokalnich
¢innosti jen proto, ze nemaji hudebni sluch a nejsou schopny zpivat Ciste.

Citi-li zak zajem ucitele 1 rodiny o svou praci a dostava-li se mu uzndni 1 za malé
pokroky, je napliovan smysl soucasné hudebni vychovy.

Vytvarna vychova pracuje s vizudlné¢ obraznymi znakovymi systémy, které jsou
nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvotivy pfistup k praci
s nimi pii tvorb¢, vnimani a interpretaci vychdzi zejména z porovndvani dosavadni a aktudlni
zkuSenosti zaka a umoziiuje mu uplatiovat osobn¢ jedinecné pocity a prozitky.

Vytvarnd vychova piistupuje k vizualné obraznému vyjadieni (a to jak samostatné
vytvofené—mu, tak prejatému) nikoliv jako k pouhému ptenosu reality, ale jako k prostifedku,
ktery se podili na zptisobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V etapé zékladniho vzd€lavani je vytvarnd vychova postavena na tvir¢ich Cinnostech -
tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto Cinnosti umoZziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani,
citéni, mysleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi
vytvarna vychova vizudln¢ obrazné prostfedky (dale jen prostfedky) nejen tradini a ovéiené,
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ale 1 nové vznikajici v souCasném vytvarném uméni a v obrazovych médiich. Tvircimi
¢innostmi  (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiovanim subjektivity a ovéfovanim
komunikaénich 0¢inkll) zalozenymi na experimentovani je 78k veden k odvaze a chuti
uplatnit osobné¢ jedinecné pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici tirovni do procesu
tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které umoziuji zékovi rozvijet
schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této
zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostiedkl pro jeji vyjadieni.

Obsahem Uplatiovani subjektivity jsou €innosti, které vedou zéka k uvédomovani si
a uplathovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizudlné obraznych
vyjadfeni.

Obsahem Ovérovani komunikacnich ucinkii jsou ¢innosti, které umoznuji Zakovi
utvafeni obsahu vizudlné obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych
1 neobvyklych moZnosti pro uplatnéni vysledka vlastni tvorby, dél vytvarného uméni 1 dél
dalsich obrazovych médii.

Cilové zaméieni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze vede zaka k:

o pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka umeéni
jako svébytného prostiedku komunikace
. chdpani uméni a kultury v jejich vzdjemné provazanosti jako neoddélitelné

soucasti lidské existence; k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se
o subjektivné jedinecné vnimani, citéni, proZivani a ptedstavy; k rozvijeni tvirciho
potencialu, kultivovani projevil a potieb a k utvareni hierarchie hodnot

o spoluvytvareni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani
umeéleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu
pristupu k rtiznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti 1 kulturnim
projeviim a potfebam riiznorodych skupin, naroda a ndrodnosti

o uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému piistupu
ke svétu, k moznosti aktivniho pfekondvani Zivotnich stereotypi a k obohacovani
emocionalniho zivota

o zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako
zpusobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkd i postoji k jeviim a vztahlim
v mnohotvarném svété
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5.1.8 Clovék a zdravi Vychova ke zdravi, Télesna vychova

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi ¢lovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, duSevni a socialni pohody. Je
utvafeno a ovlivilovdno mnoha aspekty, jako je styl Zivota, chovani podporujici zdravi,
kvalita mezilidskych vztahti, kvalita zivotniho prostfedi, bezpe¢i ¢lovéka atd. Protoze je
zdravi dullezitym pfedpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro optimalni pracovni
vykonnost, stavd se pozndvani a praktické ovliviiovani podpory a ochrany zdravi jednou
z priorit zékladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi piinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani
zdravi (poznatky, ¢innosti, zplisoby chovani), s nimiZz se Zzaci seznamuji, uci se je vyuZivat
a aplikovat ve svém Zivoté. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje piredev§im k tomu,
aby zaci poznavali sami sebe jako Zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, zptasob jeho
ochrany i hloubku problémi spojenych snemoci ¢&i jinym poskozenim zdravi. Zaci se
seznamuji s rOznymi riziky, ktera ohrozuji zdravi v béZznych i mimofadnych situacich,
osvojuji si dovednosti a zpisoby chovani (rozhodovani), které¢ vedou k zachovani ¢i posileni
zdravi, a ziskavaji potfebnou miru odpoveédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Jde tedy
z velké &asti o poznavani zasadnich Zivotnich hodnot', o postupné utvateni postoji k nim
a o aktivni jednani v souladu s nimi. Naplnéni téchto zamért je v zdkladnim vzdélavani nutné
postavit na UCinné motivaci a na cinnostech a situacich posilyjicich zajem zaka
o problematiku zdravi.

Pti realizaci této vzd€lavaci oblasti je tfeba klast diraz ptredevSim na prakticke
dovednosti a jejich aplikace v modelovych situacich i1 v kazdodennim Zzivoté Skoly. Proto je
velmi dulezité, aby cely Zivot Skoly byl ve shod¢ s tim, co se Zaci o zdravi uci a co z pohledu
zdravi potiebuji. Zpocatku musi byt vzdélavani siln¢ ovlivnéno kladnym osobnim ptikladem
ucitele, jeho vSestrannou pomoci acelkovou piiznivou atmosférou ve Skole. Pozdé&ji
piistupuje diraz 1 na vétSi samostatnost a odpovédnost zdklt v jedndni, rozhodovani
a ¢innostech souvisejicich se zdravim. Takto chdpané vzdélavani je zdkladem pro vytvareni
aktivnich ptistupt zaka k rozvoji 1 ochrané zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem zaka
ve vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a Télesna vychova, do niz je zahrnuta
i zdravotni télesna vychova. Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolind do ostatnich
vzdélavacich oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do zivota Skoly.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi
v propojeni vSech jeho slozek (socialni, psychické a fyzické) a uci je byt za né odpovédny.
Svym vzdélavacim obsahem navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét
a prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu
a jsou vedeni k jejich uplatiovani ve svém zivoté 1 k osvojovani ucelného chovani pfi
ohrozeni v kazdodennich 1 rizikovych situacich i pfi mimofadnych udélostech. Vzhledem
k individudlnimu 1 socialnimu rozméru zdravi vzdélavaci obor Vychova ke zdravi obsahuje
vychovu k mezilidskym vztahtim a je velmi uzce propojen s priafezovym tématem Osobnostni
a socialni vychova. Zaci si rozifuji a prohlubuji poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi,
partnerskych vztazich, manzelstvi a roding, Skole a spolecenstvi vrstevniki.

' Je vhodné usilovat o to, aby piedklidané nazory nebyly v p¥ikrém rozporu s nazory zikonnych

zastupci Zaku.
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Vzdélavaci obor Té&lesna vychova jako soudst komplexngjSiho vzdélavani zakh
v problematice zdravi sméfuje na jedné strané¢ k poznani vlastnich pohybovych moznosti
a zajmu, na druhé stran¢ k poznavani u€inka konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou
zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové
¢innosti zaki k ¢innosti fizené a vyberové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit
uroven své zdatnosti a fadit do denniho reZimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich
pohybovych potteb 1 zdjmil, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil
a kompenzaci rtizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu zivota. Predpokladem pro
osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zakiv prozitek z pohybu
a z komunikace pfi pohybu, dobie zvladnutd dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku
umociiuje. V télesné vychove je velmi dalezité motivaéni hodnoceni zaka, které vychazi ze
somatotypu zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykont kazdého jednotlivce a jejich
zlepSovani — bez pauSalniho porovnavani zaka podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.),
které neberou v tvahu rastové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav zaka.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavéani a rozvijeni pohybového
nadani, které predpoklada diferenciaci ¢innosti 1 hodnoceni vykont Zakl. Neméné dulezité je
odhalovani zdravotnich oslabeni Zakl a jejich korekce v béZznych i specifickych formach
pohybového uceni - v povinné télesné vychove, ptipadné ve zdravotni télesné vychove. Proto
se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji korektivni a specidlni vyrovnavaci cvi€eni, ktera
jsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vSechny zaky nebo
jsou zadavana Zaklim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich
oslabeni.

Skolam se soudasné doporuduje vyrovnavat pohybovy deficit zaka III. (piip. II.)
zdravotni skupiny a jejich potiebu korektivnich cviceni zatazovanim povinného ¢i volitelného
pfedmétu, jehoz obsah vychdzi z tematického okruhu Zdravotni télesnd vychova (jako
adekvatni nahradu povinné télesné vychovy nebo jako rozsifeni pohybové nabidky). Tato
nabidka vychazi ze situace v moderni spolec¢nosti, kterd v mnohém zivot usnadiiuje, ale
paradoxné tim vyvolava uz v détském véku cetna zdravotni oslabeni, kterd je nutné
napravovat a korigovat (z nedostatku intenzivniho a vhodn€¢ zaméfeného pohybu,
z dlouhodobého setrvavani ve statickych polohach, z nadmérného ptijmu potravy v nevhodné
skladbé, z nekvalitniho ovzdusi, z €etnych stresovych situaci, neptiznivych socialnich vztahi
atd.). Zakladni vzdélavani tak reaguje na poznatky l€kafi, ze zdravotnich oslabeni v celé
populaci ptibyva a zdravotné oslabené dit¢ pottebuje vEétsi mnozstvi spontannich icilené
zaméfenych pohybovych aktivit nez dité zdravé. Ugast ve zdravotni t&lesné vychové vede
zaky k poznani charakteru jejich zdravotniho oslabeni 1 miry a rozsahu omezeni nékterych
¢innosti. Soucasné predklada konkrétni zptisoby ovliviilovani zdravotnich oslabeni (specidlni
cviCeni, vSestranné¢ zaméfené pohybové Cinnosti, relaxacni techniky, plavani atd.) a jejich
zafazovani do denniho rezimu zaki.

Cilové zaméieni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni arozvijeni kliCovych kompetenci
zakl tim, ze vede zaky k:
o poznavani zdravi jako dulezité hodnotu v kontextu dalSich Zivotnich hodnot
o pochopeni zdravi jako vyvédzeného stavu télesné, dusevni 1 socidlni pohody
a k vnimani radostnych prozitkl z cinnosti podpofenych pohybem, piijemnym
prostfedim a atmosférou ptiznivych vztaht
o poznavani ¢loveka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach
zivota na zpusobu vlastniho jedndni a rozhodovani, na Grovni mezilidskych vztaht
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1 na kvalité prostiedi

o ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mize zdravi
prospét, i na to, co zdravi ohrozuje a poSkozuje
o vyuzivani osvojenych preventivnich postupt pro ovlivitovani zdravi v dennim

rezimu, k upevilovani zplisobti rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou
zdravi v kazdé zivotni situaci 1 k poznavdni a vyuzivani mist souvisejicich
s preventivni ochranou zdravi

. propojovani c¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi
mezilidskymi vztahy se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.
o chapéani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu 1 duSevni pohody jako
vyznamného piedpokladu vybéru profesni drahy, partnerii, spolecenskych ¢innosti
atd.

. ochrané zdravi a Zivotl pfi kazdodennich rizikovych situacich 1 mimofadnych
udalostech a k vyuzivani osvojenych postupti spojenych s ieSenim jednotlivych
mimofadnych udalosti
o aktivnimu zapojovani do c¢innosti podporujicich zdravi a do propagace
zdravotné¢ prospeésSnych ¢innosti ve Skole 1 v obci
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5.1.9 Clovék a svét prace Rodinnd vychova, Vedeni dom&cnosti, Psani
strojem, Vytvarné projekty

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich &innosti a technologii, vede
zaky k ziskdni zakladnich uZivatelskych dovednosti vriznych oborech lidské cCinnosti
a prispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zaku.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci,
vnichZz Zaci ptichazeji do piimého kontaktu s lidskou Ccinnosti a technikou v jejich
rozmanitych podobéch a SirSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilend zaméfuje na praktické pracovni dovednosti
anavyky a dopliuje celé zakladni vzdélani o dualezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni
Clovéka v dalS§im zivoté a ve spolenosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti
a je jejich urCitou protivahou. Je zaloZzena na tvlir¢i myslenkové spolutiasti zakli. Na nasi
Skole se vyuka realizuje v pfedmétech: Rodinna vychova, Vedeni domacnosti, Psani strojem a
Vytvarné projekty.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen na 1. stupni na &tyfi
tematické okruhy Prdace s drobnym materialem, Konstrukcni cinnosti, Péstitelské prace,
Priprava pokrmu, které jsou pro Skolu povinné. Na 2. stupni je rozdélen na osm tematickych
okruhii Prdce s technickymi materialy, Design a konstruovani, Péstitelske prdce
a chovatelstvi, Provoz a udrzba domdcnosti, Priprava pokrmii, Prdce s laboratorni technikou,
Vyuziti digitalnich technologii, Svét prace. Tematické okruhy na 2. stupni tvoii nabidku, z niz
Skoly vybiraji podle svych podminek a pedagogickych zamérh, kromé povinného tematického
okruhu Svét prace, minimalné dalsi dva tematické okruhy. Vybrané tematické okruhy je nutné
realizovat v plném rozsahu.

Tematicky okruh Svét prace je ur€en pro 8. a 9. ro¢nik. Je povinny pro vSechny Zaky v plném
rozsahu a lze jej zaradit jiz od 7. ro¢niku.

Vzdélavaci obsah je realizovan v pribéhu celého zakladniho vzdélavani a je urcen vSem
zéktim (tedy chlapcim idivkdm bez rozdilu). zaci se uci pracovat s ruznymi materialy
a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit
pracovni Cinnost samostatné 1 v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné
vedeni k dodrzovani zésad bezpe€nosti a hygieny pii praci. V zavislosti na véku zakl se
postupné buduje systém, ktery zaklim poskytuje dilezité¢ informace ze sféry vykonu prace
a pomaha jim pi1 odpovédném rozhodovani o dalS§im profesnim zameéteni. Proto je vhodné
zatfazovat do vzdélavani zakl co nejvétsi pocet tematickych okruhti.

Cilové zaméieni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni arozvijeni kliCovych kompetenci
zak tim, ze vede zaky k:

. pozitivnimu vztahu k préaci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych
vysledki prace
. osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykl z riznych pracovnich

oblasti, k organizaci a pldnovani prace a k pouzZivani vhodnych nastrojii, nafadi
a pomucek pfi praci i v bézném zivoté

o vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych ukolt, k uplatiiovani tvotivosti
a vlastnich napadt pii pracovni ¢innosti a k vynakladani asili na dosazeni kvalitniho
vysledku

. poznani, Ze technika jako vyznamnd soucast lidské kultury je vzdy Uzce
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spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka

o autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potiebné
sebedivere, k novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice
a Zivotnimu prostiedi

o chapani prace a pracovni Cinnosti jako prfilezitosti k seberealizaci,
sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni
o orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace

a osvojeni potfebnych poznatkl a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro
volbu vlastniho profesniho zaméteni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci
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Kapitola 6

6. UGebni osnovy - l.stupen

6.1 Jazyk a jazykova komunikace

6.1.1 Cesky jazyk 1.tfida

Casova dotace : 9 hodin tydné

Ucéivo

Vystupy

Jazykova vychova
1.Pripravné obdobi ¢teni

Umi si k praci pfipravit Cisté a prostorné misto.
Urcuje pravou a levou stranu, dokadZe se orientovat
prakticky v pojmech nahote - dole, vzadu - vptedu,
pied - za, nad - pod. RozliSuje zrakem tvary stejné a
odlisné.DokaZze se orientovat na strance v knize.
Rozumi pojmu: stranka, clanek, basnicka, tadek,
pismeno, slovo, véta.

Umi urcit hlasku na zacatku,na konci a uprostied
slova. Postupné¢ vyjmenuje vSechny hlasky ve slové.
Dokaze z hlasek sestavit slovo.

Pozna a napiSe své jméno psané velkymi tiskacimi
pismeny. Pfifadi pismena k obrazkim podle zacatku
slova. Dokéaze pfiradit naucené pismeno v riiznych
castech slova. Umi vytvofit pismena z modeliny, ze
Spejli, z prsti.

Cte velkou tiskaci abecedu. Pfifazuje obrazky ke
sloviim. Sklada slova z ptehazenych pismen. Dopliuje
chybégjici pismena do slov. Rozeznava délku slabik a
zmény ve vyznamu slov, napt. drahd - drdha. Umi
ptecist slabiky di -dy, ti - ty, ni -ny a slabiky d¢ - té -
neé - bé - pé - v& -m¢.

Jazykova vychova
Cteni a psani pismen, slov
a vét

Umi si pfipravit psaci nacini a spravné se o né starat
a ukladat. Po celé toto obdobi se u¢i uvoliovat ruku
pfed psanim, ovladd spravné kresebné a uvolnovaci
cviky ve vzduchu a na velké plose papiru nebo na
tabuli. Umi spravné sedét a drzet psaci potieby
(pravéci i levaci).

Opisuje spravné tvary a prvky pismen, slova a véty
velké tiskaci abecedy tuzkou. PiSe podle diktatu
pismena a kratka slova. Ptifazuje mala tiskaci pismena
k velkym - nejdifive ta podobna (napi. Ss, Oo, Uu),
potom teprve zbyvajici. RozliSuje délku samohlések.
Zaroven se tato pismena uci psat psacim pismem.
Zkousi psat tvary ve vzduchu, mokrou houbou nebo
§tétcem na tabuli, fixou na tabulku, tuzkou cvi¢né na
papir, tuzkou, pozdé¢ji perem do seSitu. Nauci se mala
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1 velka psaci pismena spravné spojovat a napojovat do
slabik a do slov.

Jazykova vychova
Cteni a psani pismen, slov
a vét

PiSe slova s maximalné 6 pismeny, pozdéji 1 kratké
véty. Zaina vétu velkym pismenem a konci teckou.
Ovlada psaci abecedu mimo pismen X, W, Q. Pise
opis, prepis 1 diktat. Kontroluje sviij vlastni pisemny
projev.

Na konci roku ¢te kratkd slova plynule, delSi muze
slabikovat, &te kratsi texty. Cte slova se skupinou
souhlasek (tvrz, skrz ...), zvlada intonaci véty tazaci a
rozkazovaci. (Jak se mas? Stiy!)

Komunikaéni a slohova
vychova

Uvédoméle se nau¢i spravnému dychéni, trénuje si
pamét na kratkych textech, vyslovuje peclivé
a spravné vSechny hlasky. S ndzorem ucitele opakuje
rytmickd cviceni, hru na télo. Voli vhodné tempo
a hlasitost feci.

Pozorné nasloucha fe¢i druhého, umi se zdvorile
zeptat, odpoveédét. U¢i se spravné jednat pii stfetu
zajmid a ve sporu ve Skole 1 mimo Skolu. Uc¢i se
sluSnou formou oslovovat jménem nebo piijmenim,
pfivitat se, vyjadfit své prani, pozdravit, pod€kovat,
poprosit o pomoc, omluvit se, sluSnou formou odmitat
a fikat "ne", vyfidit jednoduchy vzkaz, varovat
aupozornit na nebezpeCi. Zkou$i si tyto situace
naneCisto v podobé scének ve Skole. Respektuje
pravidla rozhovoru, neskd¢e druhému do feci, nejen
dospélému.UC¢i se nonverbalnimu vyjadiovani.

Umi nahradit slova v textu slovy stejného vyznamu.
Umi vypravét kratky ptibéh vlastni nebo reprodukuje
cteny text. Hodnoti, co se mu dnes povedlo nebo
nepovedlo, libilo, nelibilo, co budeme dé¢lat zitra, co
jsme se dnes naucili, umi zhodnotit spole¢nou 1 vlastni
praci, chyby nejen druhych, ale 1 svoje.

Literarni vychova

RozliSuje pojmy - fikadlo, pohadka, ptib&h, v
basnickach odliSuje verSe, umi vyhledat a tvofit slova,
ktera se rymuji.RozliSuje stoupani a klesani hlasu a
interpunk¢ni znaménka.

Umi naslouchat ¢tenému textu. RozliSuje dobro a zlo,
dokdze vymyslet ponauceni z ptibchu, vyjmenuje
kladné a ziporné postavy, pohadkové a skutecné
bytosti. Zatadi postavu do spravné pohadky. Nakresli
ilustraci k pribéhu. Sestavi z n¢kolika obrazkl osnovu
ptibéhu a vypravuje podle ni. Je schopen dramatizovat
scénku piibéhu, pohadky. Cte a prednasi zpaméti
kratké texty piiméfené veku. Navstévuje divadelni
nebo filmovéa predstaveni a umi vypravét své zazitky.
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6.1.2 Cesky jazyk 2.tfida

Casova dotace : 10 hodin tydné

Ucéivo

\ Vystupy

1.Jazykova vychova

Porovnava a ttidi slova podle riznych hledisek (pocet
slabik, pocet hlasek, vyznam slova a podobng¢).

PiSe uhledné¢ vSechna pismena psaci (velka 1 mald) 1
tiskaci (velkd) abecedy, véetné w/W, x/X, Y, q/Q oproti
g/G. Dodrzuje spravné tvary pismen, uplnost slov a
spravné napojeni a velikost pismen, rozestupy a déleni
slov.

Umi pouzivat velkd pismena na zacatku vét, pii psani
jména a pifjmeni, ndzvu obce, jména zvifat a v mistnich
pojmenovanich.

RozliSuje druhy vét podle postoje mluvéiho a podle
interpunkce, vybira vhodné prostifedky k jejich tvoreni.
Umi rozliSovat a psat predlozky. RozliSuje a pise
jednotliva slova oddéleng.

Prakticky wvyuzivd slov opa¢n¢ho a podobného
vyznamu, slova soufadnd, nadfazend a podirazena.

Pozna slova jednoslabi¢nd a viceslabicna, umi je
rozdé¢lovat na konci fadku.

Vyjmenuje zpaméti abecedu a dokéze tadit slova podle
abecedy podle prvniho a druhého pismene. Umi hledat v
abecednim rejstiiku.

Vyjmenuje samohlasky kratké a dlouhé. Odlisuje
kratk¢é a dlouhé samohlasky, rozliSuje vyznam slova
podle délky samohlasky (napt. drahd a draha).

Zdavodni a spravné napiSe ve slovech 0/ii a slova s
ou/au, umi vyznacit slabi¢nou a hlaskovou stavbu slov.
Vyjmenuje souhlasky mékkeé, tvrdé 1 obojetné a spravné
odivodni a piSe 1/y po tvrdych a mékkych souhlaskach.
PiSe spravné slabiky d¢, t&, né.

Zdavodni a spravné pise slova s parovou souhlaskou na

konci (b-p, d-t, d-t, z-s, z-§, h-ch, v-f).

JKomunikaé¢ni a slohova
vychova

Cte s porozuménim, uvédoméle a plynule texty
pfiméfeného rozsahu s prizvukem, frdzovanim a
intonaci. Spravné¢ vyslovuje. Rozumi textu a
reprodukuje jeho obsah. Dokaze se v textu orientovat,
vyhledavat odpovédi na otazky, hleda klicova slova.
Umi ¢ist v rolich, rozliSuje ptimou tec.

Umi napsat adresu, kratky dopis, pozdrav, blahoptani,
vzkaz. Tvofi smysluplné a bohaté véty k obrazkim.
Nahrazuje slova jinym vyrazem. Pracuje s obrdzkovou
osnovou (fadi, vypravi). Odstranuje pfebytecna slova v
textu.

Ve vétach popisuje obrazek, osobu, zvife, pfedmét,
pracovni postup.

Pod vedenim ucitele uziva spravnych tvar ohebnych
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slov ve slovnim projevu.

Literarni vychova

Posloucha uvédoméle literarni texty. Cte samostatné
knihy a zaznamenava si jejich nazev, jméno
spisovatele, jméno ilustratora do c¢tendiského deniku,
do kterého kresli vlastni ilustrace. Vypravi, co se mu v
knizce libilo, hledd a predCitd détem zajimavou cast
knihy.Zacind rozumét 1 tichému ptrecteni kratkého
textu.

Seznami se se systémem pujcovani knih ve Skolni a
obecni knihovné.

Ptednasi zpaméti texty pfiméfené jeho véku. RozliSuje
a pouziva pojmy - fikanka, pohadka, basen, sloka, rym,
vers, hadanka, kniha, knihovna, knihkupectvi, ¢tenaf,
basnik, spisovatel, ilustrator, divadlo, herec, jeviste,
hledisté, rezisér, divadelni hra, hlavni postavy.
Navstévuje divadelni a filmova piedstaveni a koncerty
a vypravi, co se mu na nich libilo.
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6.1.3. Cesky jazyk 3.tfida

Casova dotace : 9 hodin tydné

Ucéivo

Vystupy

1. Jazykova vychova

PiSe spravné slabiky dé¢, t&, né, bé, p¢, vé.

mé Bezpecné zdlvodni a spravné piSe slova s parovou souhlaskou
na konci 1 uvniti (b-p, d-t, d-t’, z-s, z-§, h-ch, v-1).

PiSe velkd pismena u jmen osob a mist s dirazem na jména
vyskytujici se v zdkove bydlisti nebo okoli.

Radi slova podle abecedy, podle 1., 2. a 3. pismena, orientuje se
podle abecedy ve slovniku.

Dokaze vyhledat slova pfibuznd, ur¢i kofen slova a naopak umi
tvoftit ke kotfenu slova ptibuzna.

RozliSuje slova nadfazeni, soufadnd, protikladnd, souznacnd a
mnohoznacnd, slova spisovna a nespisovna, slova citové zabarvena.
Umi vyjmenovat vyjmenovana slova, pouZiva jejich tvary ve vétach.
Rozumi jejich obsahu. Umi k nim pfifadit slova ptibuznd. Seznamuje
se se slovy stejné zn€jicimi (byt - bit, myt - mit, vyt - vit, vyr - vir
atd.)

Vyhledavd v textu a tfidi slova podle 10 slovnich druhi. U
podstatnych jmen urcuje pad, ¢islo, rod, u muzskych Zivotnost. U
sloves urcuje osobu, Cislo, ¢as v oznamovacim zplsobu a nazpét
tvofi pozadované tvary podstatnych jmen a sloves. Ovlada zéklady
casovani, vi, ze koncovky sloves v pritomném case maji vzdy
mekkou koncovku - /1, pozna infinitiv slovesa koncici na t.

Rozezné vétu jednoduchou od souvéti podle poctu sloves. Stavbu
souveéti umi vyjadrit vzorcem. Vi, Zze v psaném projevu se jednotlivé
vety v souveti oddeluji carkami nebo spojkami a zdjmeny a pamatuje
si, ze pred a, 1, ani, nebo se ¢arka nepiSe.

PiSe thledné vSechna pismena psaci (velka 1 mald) 1 tiskaci (velkd)
abecedy, Cislice. Db4a na upravu a Citelnost psaného textu pii
zvySovani rychlosti a hbitosti psani. Se samoziejmosti si kontroluje
pisemny projev.

2.

Komunikaéni

slohova vychova

a

Ve hife 1 ve skuteCnosti ovladd zdkladni zdvofilostni obraty a
zpusoby nekonfliktniho jedndni. Dokéze rozeznat rozdily mezi
prosbou a Skemranim, strohym odmitnutim a ohleduplnym, zdkazem
a varovanim apod.

Umi komunikovat se spoluzaky a s dospélymi. Dokéze zdravit,
piivitat se, omluvit se, pozadat o pomoc, podc¢kovat, upozornit a
varovat pfed nebezpeCim. Znd a v praxi realizuje spoleCenska
pravidla chovani v prostorach skoly (umi vytidit drobny vzkaz, umi
pozadat o uvolnéni cesty, nechdva projit dvefmi dospélou osobu
atd.). Dokaze stru¢né a jasné mluvit do telefonu.

Umi napsat a skute¢né odeslat dopis a pohlednici s dodrzenim formy
a samostatnym napsanim adresy a kratkym blahoptanim.

Obohacuje si aktivné slovni zasobu, nahrazuje slova slovy stejného
vyznamu. Odstraiiuje prebytecna slova. Nahrazuje opakujici se slova
Jinymi. Umi pouZit slova stejné zné&jici ve vétach.
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Komunikaéni a slohova
vychova

Umi setfidit slova podiazena ke slovu nadifazenému. Vypravuje
vlastni ptihodu, snazi se odstranit piebyte¢na a opakujici se slova.
Reprodukuje preCteny text, zapojuje fantazii k dotvofeni konce
ptib&hu.

Pracuje s obrazkovou osnovou a tvoii jednoduchymi vétami osnovu.
Dokaze text roz€lenit na ¢asti. Vypravuje podle osnovy.

Popisuje pfedmét, obrazek, osobu, zvite, pracovni postup, ¢innost.

3. Literarni vychova

Cte spravné a uvédoméle a s porozuménim texty pFiméfeného
rozsahu a naro¢nosti. Cte se spravnou intonaci, ¢leni text, frazuje,
méni barvu hlasu. Rozumi pfectenému a reprodukuje jeho obsah.
Dokaze se v textu orientovat, vyhleddvat odpovédi na otazky, hleda
klicova slova. Orientuje se literarnich druzich a v Zanrech - poezie a
proza, povést, povidka, pohadka, bajka.

Dokaze vytvoftit vlastni text se zacatkem a koncem z rymujicich se
slov, z napinavého namétu nebo ze slohové zvlastnich slov apod.
Posloucha uvédoméle literarni texty. Cte samostatnd knihy a
zaznamenava si jejich nazev, jméno spisovatele, jméno ilustratora do
Ctenafského deniku, kresli k prectenému vlastni ilustrace. Vypravi,
co se mu v knizce libilo, hledd a pfedcitd détem zajimavou cast
knihy. Umi rozliSit dobré a Spatné jednani a vlastnosti hlavnich a
vedlejSich postav.

Pijcuje si knihy ve Skolni nebo obecni knihovné.

Prednasi zpaméti texty priméfené jeho véku, dokaZe dramatizovat.
Vypravi zéazitky a obsah z divadelnich a filmovych ptedstaveni,
navstévuje koncerty.
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6.1.4. Cesky jazyk 4.tfida

Casova dotace : 8 hodin tydné

U¢ivo

Vystupy

1.Jazykova vychova
Slovni zasoba a tvoreni slov

Vyhledava, tvofi a aktivné pouziva slova jednoznacnd a
mnohozna¢nd, protikladnd (antonyma), souznacnd (synonyma),
souzvucna (homonyma), nadfazend, podiazena a soutradna.

RozliSuje zvukovou a psanou podobu slov.

RozliSuje slova spisovnd a nespisovna, pozna a rozlisi spisovné a
nespisovné tvary slov.

V psaném projevu pouziva spisovné tvary slov a slova spisovna.
Vyhleda v textu slova nespisovna a nespisovné tvary slov a nahradi je
tvary spisovnymi.

RozliSuje u slov citové zabarveni, odlisi slova hanliva a lichotiva.
Rozpozna ¢asti slova - kofen, pfedponu a ptfiponovou ¢ast, pomoci
pfedpon a pfiponovych €asti tvoii slova odvozena od dané¢ho kotene.
Odlisuje ptedpony a predlozky - nad..., pod..., od..., pted..., roz...,
bez..., vz...; spravné pise slova s pfedponami a s piedlozkami.

Pti spojeni pfedpony s kotfenem umi zdlvodnit a napsat zdvojené
souhlasky, napt. oddil, bezzuby, rozzufil atd.

OdliSuje predponu ob- a v- a spravné pise slova s témito predponami
a kofenem zacinajicim na je-, napt. vjet, objezd, vjezd atd.

Pravopis Docvicuje a opakuje pravopis vyjmenovanych slov.
Zdavodiuje a spravné pise 1, y nejen ve vyjmenovanych slovech, v
jejich tvarech, ale 1 ve slovech piibuznych.
PiSe spravné 1, y v koncovkach podstatnych jmen.
U sloves pise spravné /i ve 3.0s., €.j., pt.C., napt. umi, smi, sdzi atd.,
spravné¢ zduvodiuje a piSe koncovku i1y ve shodé¢ podmétu s
ptisudkem v pficesti minulém.

Tvaroslovi V textu bezpecné najde a urCuje podstatnd jména, ptidavna jména,
slovesa a predlozky.
Pozna 1 ostatni slovni druhy - pfislovce, ptedlozky, spojky, Castice a
citoslovce, vyhledava jejich ptiklady v textu.
Zajmena a Cislovky rozpoznava v textu, neurCuje jejich druhy a|
nesklofiuje je v ndvaznosti na pravopis.
V textu pfiméfené obtiZznosti ur¢uje vSechny slovni druhy.
U podstatnych jmen samostatné¢ ur¢uje mluvnické kategorie - pad,
¢islo, rod a vzor.
Seznamuje se se vzory podstatnych jmen rodu stfedniho, Zenského a
muzského, piifazuje slova ke vzorim, urcCuje zivotnost podstatnych|
jmen rodu muzského.
RozliSuje spisovné a nespisovné tvary slov, sklofiuje podstatnad jména
s pomoci prehledu sklofiovani jednotlivych vzor.

Tvaroslovi Odtvodiuje psani koncovek podstatnych jmen, spravné piSe 1y v

padovych koncovkach podstatnych jmen, slova podle vzoru predseda
a soudce pouze zarazuje ke vzorim.
U sloves urcitych procvicuje a zlepSuje urcovani mluvnickych

kategorii osoba, Cislo a ¢as.

57



K infinitivu (neurcitku) utvofi sloveso urcité a naopak.

V textu vyhledéd slovesné tvary a rozliSi tvary jednoduché, tvotend
jednim slovesem + zvratna slovesa a tvary slozené, vyjadiené vice]
slovy.

Casuje slovesa v ¢ase pFitomném a zna tvary pomocného slovesa byt.
UC¢i se Casovat a Casuje slovesa v ¢ase budoucim a minulém. Tvofi a
piSe spravné tvary sloves.

Seznamuje se s kategorii zplisob - oznamovaci, rozkazovaci, tvofi
gramaticky spravné tvary sloves v rozkazovacim zpisobu.

Samostatné urcuje mluvnické kategorie sloves - osoba, Cislo, Cas,
zpusob, (bez zplisobu podminovaciho).

Skladba

Upeviiuje si dovednost rozliSovani véty jednoduché a souvéti podle
poctu sloves v ur¢itém tvaru.

Oznacuje stavbu souvéti pomoci vétného vzorce (V= véta, Cislice =
potfadi véty v souvéti, vSechna znaménka ve vétach), uzivd vhodn¢|
spojovaci vyrazy a ziskava dovednost psani nebo nepsani ¢arky pied
témito spojovacimi vyrazy (ze, ale, kdyz, protoze, ktery, a, 1, ani,
nebo).

Ve vété vyhledava zdkladni skladebni dvojici a rozliSuje podmét a
ptisudek.

Seznamuje se s neuplnou zakladni skladebni dvojici (pojem
nevyjadieny podmét), dohleda a ur¢i podmét podle predchazejicich
vét nebo ze situace.

Umi urcit podmét nékolikanasobny.

2.Komunikaéni a slohova
vychova

Cteni a naslouchani

Cte s porozuménim piiméfend naro¢né texty potichu i nahlas.
ZlepSuje dovednost tich¢ho ¢teni s porozuménim, odpovida na otdzky
k textu bud’ samostatné, nebo vybérem z moznosti, u¢i se z textul
vybirat hlavni body a dileZzita slova.

Dobie se orientuje v pisemnych zadanich tkoli nebo pokynech
pouzivanych v ucebnicich.

Dokaze pfti Cteni a naslouchdni odhalovat Casto skryté postoje nebo|
vlastnosti, napt. obétavost, lhostejnost, sobectvi, netoleranci apod.

Mluveny projev

Aktivné pouzivd komunikacni Zanry nekonfliktniho jednani -
pozdravi, oslovi kamaraddy i1 dospélého, spravné formuluje omluvu,
prosbu a vzkaz, snazi se vést dialog.

Dovede samostatné vést telefonicky rozhovor.

Je schopny vytvaiet kratké, samostatné a kultivované mluvené
projevy s ptiméfenymi gesty a mimikou.

Umi samostatné reprodukovat zajimavy text.

Vypravuje jednoduché piibehy a zazitky z Cetby, filmu, divadla, TV.
Samostatné umi popsat napif. oblibené prostfedi, ¢innost, vyrobu
darku apod.

Pisemny projev

Aktivné pouziva zakladni hygienické navyky psani a techniku psani,
piSe uhledné, Citeln¢ a prehledné. Psané projevy se samoziejmosti
kontroluje.

PiSe spravné po strance obsahové a formalni jednoduché Zzanry,
pisemného projevu

- oznameni, pozvanka, zprava

- popis, pracovni postup ¢innosti
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- jednoduché tiskopisy - podaci listek, pravodka na balik
- inzerat s jednoduchym praktickym textem a odpoveéd’ na néj
Dokaze vytvoftit vlastni text a ptispét do Skolniho ¢asopisu

3. Literarni vychova

Plynule, spravné a uvédoméle ¢te pfiméiené texty, dba na spravny
slovni a vétny ptizvuk, intonaci a pfimétené tempo.

DokéaZze zménu vySky a barvy hlasu vyuzivat k dramatizaci a
pfednesu vhodnych literarnich texti.

Nadale si svoji Cetbu zaznamenava do Ctenarského deniku a ilustruje
ho.

Zvlada tiché cteni.

RozliSuje zékladni pojmy literarni teorie

- pohadka, hadanka, fikanka, basen

- spisovatel, kniha, ilustrator, ¢tenar

- divadlo, film, herec, rezisér

- vers, rym, pirirovnani
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6.1.5 Cesky jazyk 5.tfida

Casova dotace : 7 hodin tydné

U¢ivo

Vystupy

1. Jazykova vychova

Slovni zasoba a tvoreniodvozené.

Bezpecné urci zakladni cCasti slova, rozli§i slovo zakladové 4

slov Tvoii slova pomoci predpon, ptipon 1 koncovek.
Tvoii slova se samohlaskovymi a souhlaskovymi zménami.
Odlisi ptedponu a ptedlozku, ptiponu a koncovku
Pozndva a spravné piSe ptipony -il, -it, -ivy, -ity
Umi odavodnit a spravné psat slova se zdvojenymi souhlaskami.
Pravopis PiSe spravné ptedpony nad - , pod -, pted -, od -, roz -, bez -
Ovlada psani € a je, m¢ a mn¢ v kofeni slov
Spravné pise predpony a predlozky s-/se-, z-/ze-, vz-/vze-; s/se, z/ze
Ovlada déleni slov na konci fadku.
Ovlada pravopis slov vyjmenovanych a ptibuznych.
Ovlada psani koncovek podstatnych jmen, pfidavnych jmen tvrdych,
mékkych a pfivlastiiovacich
Ovlada pravopis koncovky sloves ve 3.0sob¢ ¢.j. v pfitomném case
smi, umi, trpi .../
Ovlada pravopis sloves v pfi¢esti minulém ve shodé s podmétem
(- li/ly)
Tvaroslovi V textu pfiméfené narocnosti urcuje vSechny druhy slov, sloval

ohebna 1 neohebna.
Podstatnd jména sklofiuje podle vzort (nové piedseda a soudce),
odivodnuje psani y/i v koncovkach.
U podstatnych jmen v textu piifazuje rod, Zivotnost, ¢islo, pad a
vzory tvrdé a mekké.

U sloves urcuje nebo tvoii osobu, ¢islo, ¢as a zptisob (i podminovaci).
Slovesa Casuje v ¢ase piitomném, budoucim a minulém, kde spravné
odtivodni psani koncovek podle syntaktickych pravidel.

Samostatné urc¢i pfidavna jména, urci jejich druh, sklonuje pridavnd)
jména podle vzoru mlady, jarni, otcliv, matéin, umi zdivodnit]
pravopis koncovek.

Pozna zajmena a urcuje jejich druh.

Sklofiuje zajmena ja, ty, se, my, vy, on, ona, ono, ten, nas, umi
pouzivat jejich delsi i krats$i tvary.

Pozna ¢islovky a urcuje jejich druhy, ovlada psani tecky za fadovymi
cislovkami, psani a Cteni letopoctl, tvar jmen pocitanych piredméti
podle posledni ¢islovky.
Sklotiuje zakladni ¢islovky dva, tii, ¢tyfi, pét ve vSech rodech.Dokaze
spravné urcit spisovné tvary téchto Cislovek u pocitaného predmétu.
Pozna a urci ptislovce, tvoti ptislovce z pridavnych a podstatnych
jmen a naopak. Ovlada psani ptislovecnych sprezek (zprava, nalevo,
dodnes apod.).

V jednoduché vété rozlisi zédkladni vétné Cleny a umi graficky oznacit]
zakladni skladebni dvojici.Ur¢i podmét vyjadieny - holy, rozvity,
vSeobecny, nékolikandsobny a podmét nevyjadieny, ktery dohleda.
Pozna nebo tvofti ptisudek holy, rozvity, slovesny, jmenny (se sponou
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a n¢kolikanasobny.

Skladba

Urcuje rozvijejici vétné Cleny - privlastek, predmét a piislovecng
urcent.
Graficky vyzna¢i stavbu nékterych vét s rozvitym podmeétem,
piisudkem a vétnymi Cleny.
Tvofi a v textu vyhleda vétu jednoduchou a souvéti.
V souvéti uréi pocet vet, spojovaci vyrazy a odiavodni psani
znamének v textu. Pozna vétu hlavni a véty vedle;jsi.
Rozsituje zasobu spojovacich vyrazl o dalsi spojky, vztazna zdjmena
a prislovce.
PiSe vétné vzorce u delSich souvéti nebo podle vzorci tvoti slozitéjsi
souveti.
V textu vyhledava ptimou fe€ a rizné druhy uvozovacich vét, upravi
fimou fe€ na nepfimou a naopak, ovlada graficky zapis primé feci.

2. Komunika¢ni vychova

Cteni a naslouchani

MIluveny projev

Pisemny projev

Pti hlasitém ¢teni vhodné vyuzivd modulace souvislé feci - tempo,
intonace, ptizvuk, snazi se pouzivat riiznd zabarveni hlasu podle textu.
Samostatné reprodukuje text po tichém c¢teni.

Pti tichém cteni odlisi podstatné a okrajové informace, vybere hlavni
body a slova, podstatné¢ informace zaznamena.

Posoudi uplnost ¢i netplnost sdéleni pisemného i tstniho.
Zapamatuje si podstatnd fakta z primcfeného ustniho sd€leni a
reprodukuje jeho obsah.

Vede spravné dialog, stfidd roli mluvciho a posluchace, zdvoftile a
nekonfliktné vystupuje.

Umi telefonovat, zanecha vzkaz na zaznamniku.

U¢i se rozpoznat manipulativni komunikaci - zejména v reklamég,
dokdze odhadnout skryté postoje nebo vlastnosti, lhostejnost,
netolerance, rasizmus apod.

Rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji pouziva.
Pouziva pii feci pfimefend gesta a mimiku.

ZlepSuje techniku psani, snazi se o uhledny, Citelny a piehledny
pisemny projev.

U¢i se rozvrhnout text na ploSe.Své napsané projevy se
samoziejmosti opravuje.

Sestavi osnovu vypravéni a na jejim zéklad¢ vytvoii pisemny projev a
text rozdéli na odstavce.

Dokaze popsat predmét, Cinnost nebo pracovni postup.

PiSe spravné po strance obsahové a formalni dal$i Zanry pisemného
projevu

- zprava, dopis

- omluvenka, vzkaz, inzerat

- vypisek (z vlastivédy, prirodovédy)

- referat

- jednoduché tiskopisy (ptihlaska, dotaznik, telegram, slozenka)
Aktivné pouZiva své znalosti z pravopisu lexikalniho i syntaktického.

3. Literarni vychova

Dokaze vyjadiit své dojmy z Cetby, zaznamena je a seznamuje s nimi
ostatni Zaky pomoci referdtu o knize.
I nadédle svoji Cetbu zaznamenavéd s ilustracemi do cCtenaiského
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deniku.

Tvorti vlastni literarni text na dané téma, verSe, rymy a piispiva do
Skolniho ¢asopisu.

Samostatné nebo se spoluzdky dramatizuje text, pfednas$i vhodné
literarni texty zpaméti.

Rozliuje rizné typy uméleckych i neuméleckych textu.

Seznamuje se s dalSimi zdkladnimi pojmy literarni teorie

- komedie, tragédie, drama

- bajka, povidka, baje, povést

- cestopis

- humor v literatufe (situacni a slovni)

- fec autora a fe€ postav

- Cas a prostfedi déje

Tyto pojmy s pomoci pouziva pti jednoduchém rozboru literarniho
dila.
Navstévuje divadelni a filmova predstaveni a koncerty.
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6.1.6 Anglicky jazyk 3.tfida
Casova dotace : 3 hodiny tydné

U¢ivo

Vystupy

\Pozdravy

Umi pozdravit, rozloucit se, jednoduse se predstavi, oslovi osob
Vyjadii souhlas a nesouhlas

Cisla do 12

Nauci se pocitat do dvanacti.

Pokyny k vyuce Close your book. Get into Pairs. Is that right? atd. Kolik? (asi 60
okynil v prib&hu skol.r., Zaci rozumi a reaguji na n¢)
Nazvy Skolnich potieb What's this? A (red) pen. Please, thank you, here you are.

Zarizeni tridy,

Furniture, clock, desk, table, board etc.

Cisla 13 - 20, ¢isla 13 - 20

barvy, How old are you? What colour is the..? You are..

ptd se na vék

Zvirata Urci a pojmenuje domdci zvitatka, odhadne a zepta se na spravnost,
urcuje zvirata podle velikosti a barvy.
It’s... Is it a...?Yes, it is. No, it isn’t. big, little It's number..

Pocity a nalady Vyjadii pocity a ndlady, mluvi i o pocitech jinych lidi.
I'm, she’s, he’s + ptfidavné jméno; are you + piid. jméno; How are
you? I'm fine, thank you.

Vzhled cloveka PopiSe vzhled ¢loveka.

Casti lidského téla, barvy vlasti I've got, he/she’s got

Clenové rodiny

Vyjmenuje ¢leny rodiny :
my, old, and

'Who? This is..

How many (brothers)..?

Lidske telo

Popise lidské télo.
Casti lidského téla :
Has it got..?Yes, it has..
No, it hasn’t.

I haven’t got...

Obleceni

Mluvi o obleCeni. Zepta se, zdali nékomu néjaka véc patii.
Have you got?Yes, I have/ No, [ haven’'t. Whose?
INazvy zaméstnani

Slovesa pohybu

Dava piikazy a rozumi jim.

Nazvy jidel

nazvy jidel, ndzvy dennich jidel

Objedna jidlo.

Mluvi o tom, co ma a nema rad.

What do you like for..? Do you like..? Yes, [ do / No, I don't.

Urci, co je na obrazku,

tridi informace

Dalsi zvitata
Neékteré svétadily
Casti t&la zvifat
Zviteci potrava

Hracky, pristroje

Mluvi o tom, kde rizné predméty jsou. Pouziva kratké odpoveédi.
Is there a.. ? Yes, there is../ No there isn't.. Are there any..? Yes, there]
are / No, there aren't.

Ubeceda

Formuluje otdzky na spravny spelling slov.

How do you spell..?
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Nazvy dnu a mésicu,| Pojmnenuje dny a mésice
Sezndami se a predstavi. Where are you from? ['m from... n¢kolik cizich zemi

Nazvy svdtku Pojmnenuje svatky, chape kulturni rozdily ve zvycich
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6.1.7 Anglicky jazyk

4.trida

Casova dotace : 3 hodiny tydné
Uc¢ivo Vystupy
\Pozdravy Pozdravi, odpovi na jednoduché otazky, predstavi se.

Cisla 1 — 100

Poéita do 100, s¢ita a odcita.

Odpovi na otazku Kolik je hodin?
Umi utvofit mnozné ¢islo podst. jmen
Napi$ slovem c¢islovky zékladni

Ve tride

Zvladé zékladni pokyny k praci.

Odpovi na otazku Co je to?

Zepta se otazkou Je to...? a odpovi kratce Ano, je., Ne, neni.
Jednodus popis zatizeni ttidy vétami This is..., That is....
Nakresli a popi$ svoje potieby do Skoly.

Ovoce a zelenina, jidlo a
piti, barvy

Pojmenuje zékladni druhy ovoce a zeleniny, jidla a piti, ur¢i jejich
barvu.

Odpovi kratce na otazky Do you like...? a Do you eat...?

Uziva spojeni [ like — I don 't like

Pozada slusn€ o jidlo a piti.

Moje rodina, doma

Pojmenuje cleny rodiny a hlaskuje jejich jména, ukdze je na
fotografii, urci veék.

Zazpiva pisnicku k narozenindm a vyrobi pozvanku na oslavu.
Pojmenuje jednotlivé mistnosti a doméci ¢innosti.

Nakresli planek bytu.

Pti popisu uziva slov: between, opposite, next to, on the right, on the

left.

Hracky Pojmenuje hracky na obrazku, svoje hracky.
Odpovi na otazky Have you got a ...?, How many....?, Where is...?
Vyjadii skuteCnost vlastnictvi I have got a..., I haven’t got a...
Cte kratké texty.
Kratce napis o své oblibené hracce a hracku nakresli.
Lidské  télo a  zdravi) Vyjmenuje a ukdze Casti téla.
cloveka V jednoduchém popisu uziva spojeni I have got, she ( he ) has got,
pouziva zajmena her, his.
Cte pfiméfené texty o postavickach.
Nakresli si postavicku (vymySlenou ptiSerku) a kratce ji popis.
Casové  rozvrzeni  dne,|Pojmenuje jednotlivé ¢asti dne a ¢innosti, sestavi rozvrh hodin.
rozvrh  hodin, zajmy a Urci ¢as po hodinach.

zaliby, sport a hry

Nauci se poyjmenovat rizné typy zajmu a zalib.

Otéazkou Do you like...? zjisti zajem a nezajem.

PouZzije kratkou odpovéd’ Yes, I do. No, I don'’t.

Otazkou zjisti zajem a dovednost spoluzakit Can you...? Nazyvé
spravné druhy sportl a her.

Vyjadii postoj sviij a svych spoluzékt k nim Does she, he like?

Uziva gerundium po slovese like -ing.

Napi$ sviij ¢asovy plan dne.

Obleceni Uziva vazbu I am wearing.
PopiS obleCeni své a svych spoluzaki.
Zvirata Pojmenuje béznad domadci zvitata, kratce popis jejich vzhled a zpisob|
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Zivota.
Uziva sloveso like - likes

Ve meste

Zna nazvy Casti meésta podle planku.
Zepta se Kde je...?, Kde mohu koupit...?.
Pouzije slova always, never, often.

\Pritomny cas priibéhovy

Utvoii a pouzije tvary prit. asu pribch. ve vétach.

\Pohadky Ptecte a prelozi dveé jednoduché pohadky.
Halloween, Vanoce,| Pochopi smysl a vyznam jednotlivych svatk.
Velikonoce Pojmenuje nadpiirozené bytosti, vanocni predméty.

Zazpiva vanoCni pisné
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6.1.8 Anglicky jazyk 5.tfida
Casova dotace : 3 hodiny tydné

Uc¢ivo Vystupy

Pozdravy Odpovi na pozdrav, odpovi na jednoduché otazky,
piedstavi se, pouzije zdvoftilostni fraze pti setkani a louceni.

Dopis NapiSe pod vedenim ucitele nebo samostatné dopis o sobé a své
roding.

Podékovani Zepta se spoluzéaka, zda mu pijci lepidlo, ntizky apod.,

ten pouzije kratkou odpoved’: Yes, I do. No, I, don'’t.
Zna zékladni vztahy a tvoii pomoci nich otazky:

- Who...? Where...? When...? What ...? What time...? How...? How
many...?

\Rocni obdobi

Obdobi vyjmenuje, popiSe pocasi a Cinnosti, které¢ do urcen¢ho
obdobi patfi, precte text.

a materialy

Pocitac PopiSe pocitac, vyjadii svlij vztah k pocitacim pomoci otazek:
- Do you like..., Can you use..., What do you do on a computer ?
Vytvarné pomiicky vyjmenuje pomucky pro vytvarnou vychovu,

pouziva sloveso need ve vich tvarech presentu
pouziva tvary I cut - [ am cutting.

Byt a jeho zarizeni

popis nabytek a vybaveni bytu podle nakreslen¢ho planu, plni ukoly 7
poslechu textu a Cte pfiméieny text.

Nas diim, poschodi

rozliSuje ¢islovky zdkladnia fadové: one - first

adresa

Vypréavi o domé, pouzije vyjadieni:
- There is... There are... On the third floor live...

Cas Umi se vyjadtit, kolik je hodin dvéma zptsoby:
- 9:30 nine:thirty nebo half past nine
Muj oblibeny TV porad Vyjadii ¢asovou posloupnost, orientuje se v Tv programu, vypravi o

oblibeném potadu.

Zdravi a nemoci

Pouziva vztah:why - becauce
PopiSe zdravotni potize,
a vysvétli, jak se bude lécCit

Jidla a napoje Pouziva vazbu I’ d like
Vypréavi o svém dennim stravovacim rezimu.
Zimni sporty Pti poslechu ¢lanku hleda sportovni terminy.

tvoti véty s pouzitim Castice no

Meésice, narozeniny

Umi vyjmenovat mésice, orientuje se v kalendari, fekne , kdy m4
narozeniny, pouziva fadové Cislovky.

\Povolani

Umi vypravét o préci rodic,
rozpozna povolani podle popisu,
pouziva osobni a ptivlastiiovaci zajmena

\Domaci zvirata

Umi vyjmenovat doméaci zvifata.
PopisSe je a porovna jejich uzitek pro clovéka.
Umi vyjadrfit tfeti stupen adjektiv long — longer — the longest

Cena zbozi
\Britska ména

rosr

Umi fici jaka je cena zboZi, orientuje se v librach a pencich.

Budouci cas prosty

Podle svého Skolniho rozvrhu si planuje budouci program,

pouziva they will, they won't
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Mapa Velké Britanie

Umi najit hlavni mésta, hory a feky
Orientuje se na map¢, vyjmenuje zeme UK.

Receptivni Fecové
dovednosti — cteni s
porozumenim

Rozumi zndmym slovim a jednoduchym vétam se vztahem
k osvojovanym tématim.

Rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materiald
(Casopisy, obrazové a poslechové materidly) a vyuziva je pii sv¢
praci.

Vyhledd v jednoduchém textu potfebnou informaci a vytvori
odpoveéd’ na otdzku.

\Produktivni Fecové
dovednosti — psani

Sestavi gramaticky a formaln¢ spravné jednoduché pisemné sdélent,
kratky text a odpovéd na sd€leni, vyplni své zékladni tidaje do
formulaf.

Reprodukuje pisemné obsah piiméfené obtizného textu a
jednoduché konverzace.

Obmeénuje kratké texty se zachovanim smyslu textu.
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6.2 Matematika a jeji aplikace

6.2.1 Matematika 1.trida

Casova dotace : 4 hodiny

tydné

Ué¢ivo

Uvod do uéiva

20 h

Vystupy
Zak pocita obrazky, predméty,porovnava jejich mnoZzstvi, poznava
Cisla a Cte je.

Cislo a pofetni operace
Pfirozena ¢isla v oboru 1
- 20

Cislo 0

sCitani a od¢itani do 20
bez prechodu desitky.

65 h

74k &isla ¢te, piSe a porovnava,

pocita predméty v oboru do 20,

vyhledava a zobrazuje ¢isla na Ciselné ose,

orientuje se v Ciselné fad¢ do 20,

doéita do 10, do20,

uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti,

provadi zpaméti i pisemné jednoduché pocetni operace,
tesi slovni tlohy a sam je tvofi, formuluje odpovéd,
slovni ulohy fesi tak, Ze podtrhne v zadani dulezité
piiklad a kratkou a vystiznou odpovéd,

tesi slovni tlohy typu " o vice", " o mén¢",

rozumi pojmu zvétSujeme a zmensujeme,

rozklada cisla,

rozumi pojmu " zdména s¢itanct" a uziva jej v praxi,
pocita "Ciselné fetézy" v oboru do 20,

doplnuje tabulky a posloupnosti Cisel,

rozumi pojmu sloupec a fadek.

udaje, zapiSe

Geometrie v roviné a v
prostoru

SS h

Rozeznd, pojmenuje a nakresli zédkladni rovinné tutvary trojihelnik,
Ctverec, obdélnik, kruh.

Rozezna, pojmenuje, nakresli a vymodeluje jednoduché télesa koule,
krychle, kvadr, valec.

Orientuje se v prostoru.

Rozumi poyjmim - vlevo, vpravo, pied,za, nahofe, dole, vpiedu,

vzadu, uprostfed, hned pted, hned za.
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6.2.2 Matematika 2.tfida
Casova dotace : 5 hodin tydné

prechodem desitky do 20
65h

U¢ivo Vystupy

Opakovani Procvicovani uciva z 1.roC., bezpecné ovlada scitani bez prechodu
desitky do 20.

20 h

Cislo a pocetni operace| S¢ita a od¢ita s prechodem desitky do 20.

S¢itani a od¢&itani s Resi piiklady s jednou zavorkou.

Pocetni operace provadi zpaméti 1 pisemné.
Resi slovni ulohy a sdm je tvofi.
Resi slovni ulohy " o vice", " 0 méné".

V praxi vyuZiva znalosti o zdmén¢ sCitancil.

Zavislosti, vztahy a prace
S daty)
Prirozena cisla do 100,
pisemné s¢itani

a odcitani do 100.

10 h

Cte, zapisuje a porovnava &isla do 100.
S¢itd a odcita desitky.

Rozklada ¢isla na desitky a jednotky.
Vyhled4 a zobrazi ¢isla na ¢iselné ose.
Orientuje se v Ciselné fadé do 100.

Ovlada nésobilku, ndsobky a déleni v oboru 50, nasobky 10 zn4 az do
100.

Pocita po 1,2,5,10 do 100.

Resi a tvoii jednoduché slovni tilohy.

S¢itd a odcita bez prechodu desitky do 100.
S¢itd a odcita s prechodem desitky do 100.

Aplikacni a

problémy

ulohy

Resi slovni ulohy typu 6 méng", 6 vice", "x krat mén&", "x krét vice".
Resi slovni ulohu tak, Ze podtrhne v zadani viechny dilezité tdaje,
zapiSe priklad a odpovéd'.

Dokaze sam tvofit a fesit piiklady s jednou zavorkou

Provadi pisemné sc¢itani a od¢itani dvoucifernych cisel v obory
ptirozenych ¢isel do 100.
Rozumi pojmu sloupec a fadek.

Geometrie v roviné a v
prostoru

55h

Chape pojem kresleni a rysovani.

Osvojuje si spravné navyky pii rysovani.

Rysuje, méti a odhaduje délku tsecky, porovnava tsecky.
Zna jednotky délky a Casu.

Umi pojmenovat a vymodelovat zikladni rovinné utvary a

jednoducha télesa.
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6.2.3 Matematika 3.trida

Casova dotace : 5 hodin tydné

U¢ivo Vystupy
Opakovani ProcviCovani uciva ze 2.roc.
20h

Cislo a poletni operace
Cisla z oboru do 1 000
Ciselna fada do 1000

Zapis Cisel

Porovnavanti Cisel
Zaokrouhlovani a rozklad
Cisel

Pisemné s¢itani a od¢itani

Odhad kontrola vysledki
65 h

Pocitéa po jednotkach, desitkach a stovkach.
Cte a piSe trojciferna Cisla.
Znazoriuje dvoj a trojciferna ¢isla na ¢iselné ose.

Porovnava ¢isla pomoci ¢iselné osy, pouziva k vyjadieni porovnavani
Cisel znaménka

Resi tlohy na porovnavani &isel.

Zaokrouhluje Cisla na desitky, stovky a tisice.

Rozklada ¢isla do 1 000 v desitkové soustave.

S¢itd a odcita ndsobky sta.

Pisemné sCitd a odcitd dveé trojciferna Cisla a provadi kontroly
vypoctu.

Pouziva vyrazy scitanec, sCitanec, soucet, mensenec, mensitel, rozdil.
Resi tlohy typu o n vice a 0 n méné.

Resi a vytvaii tlohy na séitani a od&itani.

Provadi ptfedbézny odhad vysledku feseni.

Zavislosti, vztahy a prace
s daty Nasobilky 1 - 10
nasobeni 10

INéasobeni a déleni
dvojcifernych Cisel
jednocifernym

Déleni se zbytkem

10 h

Vyjmenuje fady nasobkl od 1 do 10.

Chape nasobeni jako opakované s¢itani stejnych sc¢itanct.
Resi priklady nésobeni a déleni v oboru nasobilek .

Resi a vytvaii jednoduché slovni tilohy na nasobeni a déleni v oboru
nasobilek 1 mimo né do 100.

Resi tlohy typu n-krat vice a n-krat méné.
Dokaze pamétné vynasobit dvojciferné cislo jednocifernym v
jednoduchych ptikladech mimo obor nasobilek.
Sestavuje a Cte tabulky nésobki.

Vyuziva tabulek nasobkli v praxi (ceny zbozi, vzdalenosti,...) pii
tvorbé uloh.
Déli dvojciferné c¢islo jednocifernym mimo obor nasobilek a urci
neuplny podil a zbytek.

Pouziva vyrazy délenec, délitel ,podil, netiplny podil, Cinitel, Cinitel,
soucin

Provadi samostatné kontrolu svych pocetnich vykont.

Provadi odhady vysledkii.

Geometrie v roviné a
prostoru
Rovinné obrazce

Rysuje pfimky a polopfimky, rysuje a méfi Gsecky s pfesnosti na
milimetry.
Oznacuje bod, prasecik dvou piimek, stfed kruznice velkym|
pismenem a pfimku a kruZznici malym psacim pismenem.

RozliSuje rovinné utvary -mnohouhelnik, trojuhelnik, obdélnik,
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Trojihelnik
Kruznice

Jednotky délky
mm, cm, m, km

Obvod

55h

Ctverec, kruh a kruznici.

Poznd rovnostranny trojihelnik.

Sestroji libovolnou kruznici .

M¢éfti polomér dané kruZnice.

Zméti délku usecky s presnosti na mm.

Ptenasi tiseCku na danou polopiimku.

Sestroji iseCku dané délky s uzitim jednotky milimetr.

Ptevadi jednotky délky s uzitim ménitele 1 000, 100, 10. (mm, cm,
dm, m, km)

Provadi odhady vzdalenosti a délky.

Urc¢i obvod jednoduchych obrazcl (trojuhelnik, ctverec, obdélnik)
seCtenim jejich stran.
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6.2.4 Matematika 4.trida

Casova dotace : 5 hodin tydné

U¢ivo

Vystupy

Opakovani

Procviéovani uéiva ze 3.roc.

Cislo a pocetni operace
Cisla z oboru

do 1 000 000

Ciselna osa
Zaokrouhlovani

Zapis piirozeného cisla
v desitkové soustaveé

Pocetni vykony
s pfirozenymi Cisly

Pocita do 1 000 000 po statisicich, desetitisicich a tisicich

Cte, piSe a umi zobrazit &isla na ¢iselné ose

Dokaze porovnavat ¢isla do 1 000 000 a fteSi prislusné
nerovnice.

Zaokrouhluje ¢isla na statisice, desetitisice, tisice, sta a
desitky.

Rozklada ¢isla v desitkové soustave.

Pamétné sc¢itd a odcita cCisla, kterd maji nejvySe dvé Cislice
rtizné od nuly.

Pamétné s¢itd a odcita - scitd alespon ti1 Cisla, odcitd od)
jednoho ¢isla dvé Cisla, od souctu dvou ¢isel jedno ¢islo.
Pisemné nasobi jednocifernym a dvojcifernym ¢initelem, umi
nasobit ¢isla s nulou na konci.

Pisemné d¢li jednocifernym délitelem.

Celek,c¢ast,zlomek
Citatel, jmenovatel
zlomkova Cara

Aplikaéni tlohy a Provadi odhad a kontrolu svého vypoctu.

problémy Kontrola Resi slovni ulohy vedouci k porovnavani &isel, provadéni

vypoclti pocetnich vykont s ¢isly v daném oboru a na vztahy o n-vice
(méné), n-krat vice (méng)..

Odhady vysledka Provadi stru¢ny zépis slovni tlohy.
Resi pocetni tilohy na dva aZ tfi podetni vykony.

Slovni ulohy

ZlomKky

Nazorn€ vyznaci polovinu a Ctvrtinu celku.

Umi pojmenovat jednotlivé ¢asti zlomku.

Resi jednoduché slovni ulohy na uréeni poloviny, tietiny,
Ctvrtiny, pétiny a desetiny dan¢ho poctu.

S¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem, kdy jmenovatel je 2
az 10.

Geometrie v roviné a
prostoru
Rovnobézky,riznobézky,
kolmice a kruznice

Trojthelnik
Soumeérnost
Obsah Ctverce

a obdélniku
Sit’ kvadru a krychle

Umi urcit vzdjemnou polohu dvou piimek.

Sestroji rovnobézku s danou piimkou

Sestroji kolmici k dané ptimce pomoci trojuhelniku s ryskou.
Narysuje ¢tverec a obdélnik.

Pozna a sestroji pravothly trojuhelnik.

Pozna soumérny tutvar.

Ur¢i osu soumérnosti modelovanim, prekladanim ...

Nakresli soumérny tvar.

Urcuje obsah rovinnych obrazcli pomoci ¢tvercové site.

Resi jednoduché slovni ulohy na vypodty obsahu obdélniku a
ctverce.

Vymodeluyje sit’ kvadru a krychle.

Vymodeluje kvadr a krychli z dané sit¢.

Tabulky, grafy,
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Dopliiuje fady Cisel a tabulky.
Sestrojuje a ¢te jednoduché grafy v soustavé soufadnic.
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6.2.5 Matematika 5.trida

Casova dotace : 5 hodin tydné

Ucivo
Opakovani uciva
ze 4. ro¢niku

Cislo a pocetni operace

Piirozena c¢isla
do a ptes 1 000 000

Posloupnost ptirozenych

Cisel
Ciselna osa

Zapis piirozeného cisla

v desitkové soustave

Pocetni vykony
ptirozenymi ¢isly
a jejich vlastnosti
Pisemné algoritmy
Kontrola vypocti
Aplikaéni tlohy a
problémy Odhady
vysledki

Desetinna ¢isla
a zlomky
Zlomky se

jmenovatelem 10 a 100 a
jejich zépis desetinnym

¢islem
Desetinna Carka
Desetina, setina

Zlomky

Geometrie v roviné a v
Rovinné

prostoru
obrazce
a télesa

Konstrukce obdélniku

Vystupy
Procviéovani uéiva ze 4.roc.

Cte a zapisuje ¢isla vétsi nez milion.

Zaokrouhluje ptirozena ¢isla s poZadovanou presnosti.

Porovnavé ptirozena Cisla a zobrazuje je na Ciselné ose.

Zapisuje ptirozena Cisla v poZzadovaném tvaru v desitkové soustave.
Sc¢ita a odcita prirozena Cisla zpaméti ( ¢isla maji nejvyse dve Cislice
rizné od nuly)

Pisemné s¢itd tfi az Ctyfi pfirozend Cisla. Pisemné odcitda dvé
ptirozena Cisla.

Pamétné nasobi a déli ptirozena ¢isla v jednoduchych ptipadech.
Pisemné nasobi dvojcifernym Cinitelem, umi nédsobit s nulami
uprostied a na konci.

Pisemné d¢li jedno a dvojcifernym délitelem.

Samostatné provadi kontroly vypocti.

Resi jednoduché a slozené slovni tilohy vedouci k jednomu nebo
dvéma vypoctiim s piirozenymi Cisly.

74k fesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje osvojené podetni operace
v celém oboru.

74k tesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz
feSeni je do znacné miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky.

74k vyuziva pii pamétném i pisemném pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itdni a nasobeni

Umi zapsat a pfecte dané desetinné ¢islo fadu desetin a setin.

Precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné
¢islo dané hodnoty.

Porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zépis celého zaporného ¢isla a toto
¢islo vyznaci na ¢iselné ose.

Zobrazi dané desetinné Cislo fadu desetin na Ciselné ose.

Zaokrouhli dané desetinné ¢islo fadu desetin na celky.

Scita a odcita desetinna Cisla fadu desetin a setin.

Nasobi a déli desetinné Cislo deseti, stem, tisicem.

Uziva desetinné Cislo v praktickych situacich.

Resi jednoduché slovni ulohy na uziti desetinnych ¢&isel.

Porovna, s¢ita a odc¢itd zlomky se stejnym zdkladem v oboru
kladnych ¢isel.
Umi kratit zlomky.
Resi jednoduché slovni ulohy se zlomky.
Graficky soucet a rozdil usecek.
Narysuje obdélnik, ¢tverec a pravouhly trojuhelnik.
Narysuje rovnostranny a rovnoramenny trojihelnik.
Vypocita obvod obdélniku a ¢tverce.
Vypocita obvod mnohothelniku sectenim délek jeho stran.
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a Ctverce

Jednotky obsahu mm’
cmz, dmz, mz, a, ha, km®

Povrch krychle a kvadru

Zavislosti,vztahy a
prace s daty Tabulky,
grafy, diagramy
Proménna,nezavisle

proménna,

zavisle proménna

Grafy a soustava
soufadnic

74k uréi obsah obrazce pomoci Gtvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu - mm?, cm?, dm?, m%, a, ha, km® .

Resi slovni ulohy na vypoéty obsahii obdélniku a &tverce.

Vypocita povrch kvadru a krychle sectenim obsaht jejich podstav
a stén.

Resi tlohy z praxe na vypoéty obsahi obdélniku a é&tverce,
povrchu kvadru a krychle.

Umi pouZit trojahelnikovou nerovnost.

Zapis konstrukce trojuhelnika.

74k rozpozna a znazorni ve &tvercové siti jednoduché osové
soumerné utvary a urci osu soumérnosti utvaru piekladanim papiru.
Osa usecky.

74k rozezna zékladni rovinné utvary (&tverec, obdélnik, trojithelnik
a kruznice).

74k vyuziva k popisu rovinného utvaru pocéty vrcholii a stran,
rovnobéznost a kolmost stran.

74k charakterizuje zakladni rovinné utvary a k zadanému popisu
ptifadi ndzev zdkladniho rovinného ttvaru.

74k vyuziva zékladni pojmy a znaéky uZivané v rovinné geometrii
(Cary: kiiva, lomend, piimd; bod, tsecka, polopiimka, piimka,
prusecik, rovnobézky, kolmice).

74k vyuzije znalosti zakladnich rovinnych utvard k popisu a
modelovani jednoduchych téles (krychle, kvadr, valec) .

74k narysuje kruznici s danym polomérem.

74k narysuje trojuhelnik nebo trojuhelnik se tfemi zadanymi
délkami stran.

74k narysuje ¢tverec a obdélnik s uzitim konstrukce rovnobézek a
kolmic.

74k dodrzuje zasady rysovani.

74k vyhledava, sbira a t¥idi data.

Dopliiuje fady Cisel a tabulky.

Cte a sestrojuje sloupcovy diagram

74k &te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
Sestrojuje a ¢te jednoduché grafy v soustaveé soutadnic.
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6.3 Informacéni a komunikaéni technologie

6.3.1 Informacéni a komunikaéni technologie 5.tfida

Casova dotace : 1 hodina tydné
Uc¢ivo Vystupy
Zaklady prace s Pozna tyto Casti pocitace: monitor, skiinn pocitace, klavesnice, mys,

olitatem Casti pocitace

reproduktory, tiskdrna a vi k cemu slouzi

Zapnuti a vypnuti pocCitace
a monitoru

Sam spravné zapne a vypne pocita¢ a vi, kdy méa zapnout a vypnout
monitor.

Ovladani pocitace mysi

Pouziva kliknuti a dvojklik.

Ovladani pocitace
klavesnici

Pouziva dilezité klavesy: Enter, Escape, Sipky, pismena, Ccislice,
mezernik, Shift, Delete, Baskspace

Orientace na ploSe pocitace

INajde tlacitko start, najde hodiny a najde hledanou ikonu na plose

Préace s programy

Podle navodu ucitele spusti a vypne program.
Pracuje sam s vyukovymi programy uréenymi pro 5. ro¢nik.

Prace s oknem

Zavira okno kiizkem, zmenSuje a zvEtSuje okno.

Prace se slozkami a
soubory

Podle navodu ucitele dokaze:

Prohlédnout soubor, slozku v prizkumniku
Vytvoftit novou slozku, soubor
Ptejmenovat slozku, soubor

Vyhodit slozku, soubor do koSe

Zpracovani a vyuZiti
informaci

Prace s programem Word a
Malovani

Pod vedenim ucitele:

Vybere druh, velikost, tloustku, naklon a podtrzeni pisma
NapiSe kratky text

DokaZze smazat text

Nahledem se na text podiva

Doplni text obrdzkem vytvofenym v programu Malovani

Bezpecnost prace s
pocitacem

INezapojuje ptistroj do zastrcky.
INezasahuje dovniti ani se nedotyka zadni strany skiin€ pocitace a jeho|
eriferii.

'Vyhledavani informaci a
komunikace:
Piipojeni k internetu

Spusti program Internet Explorer nebo jiny prohliZec.

Ovladani a prochazeni
internetem

Pod vedenim ucitele:
ZapiSe adresu do spravného pole
Pouziva pole Zpét, Vpied, Piejit, Zastavit, Domtl.

Ochrana osobnich dat

Chrani si svd osobni data pifi praci s internetem a zvazuje, kdy je
zvetejnit.

Vyhledavani informaci

Pod vedenim ucitele navstévuje stranky vhodné pro svou vékovou
kategorii.
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6.4 Clovék a jeho svét

6.4.1. Prvouka 1.trida

Casova dotace : 2 hodiny tydné
Uc¢ivo Vystupy
Misto, kde Zijeme 74k dojde samostatné do $koly, atny, tfidy.
Domov Orientuje se v budovée skoly.
Skola Dokaze se pfipravit na vyucovani.
Obec Dba na bezpecnost pii cesté do Skoly.

Pojmenuje obec, ve které¢ Zije a ulici, ve které bydli.
Zvladne cestu ze skoly domd.

Spolehlivé se pohybuje v blizkém okoli Skoly.

Vi, Ze 1 ve Skole a jejim okoli jsou mista nebo vznikaji situace, kde
muze dochdzet k Grazim nebo konfliktim.

Lidé kolem nas
Rodina

Souziti lidi
Chovani lidi

Vv

Vyjmenuje nejblizsi rodinné piisluSniky, sefadi ¢leny dle véku.
Vypravi o praci rodict.

Respektuje spoluzéky s jejich prednostmi i1 nedostatky, pokusi se
pfizplsobit.

Hovofti o chovani v rodin€ (popt.o zvycich ¢i tradicich v roding).
Aplikuje zasady spravného chovani ve Skole 1 mimo ni (zdraveni,
osloveni, dé¢kovani, omluva).

Ve skole rozpozna zaméstnance a vazi si jejich prace.

Rozlisi nespravné chovani jinych i u sebe.

Lidé a Cas

Orientace v Case a cyklus
roku
SoucCasnost a
v nasSem zivoté

minulost

Ovlada casové jednotky : hodina, den, tyden, mésic, rok.

RozliSuje c¢as prace a odpocinku, znd svate¢ni dny, Vanoce,
Velikonoce, 28.tfijen

RozliSuje zmény v piirodé: rocni obdobi, pocasi, reakce rostlin,
zivocCicht a Cloveka.

Na ptikladech porovnava odlisnosti Zivota lidi.

Vyprévi o zvycich a praci lidi.

Rozpozna soucasnost a minulost.

Rozmanitost Zivé

a ne—Zivé prirody
Ochrana ptirody

Latky a jejich vlastnosti
Rostliny

Zivo&ichové

Pojmenuje véci kolem nas, pokusi se ur¢it material.

Rozpozna rizné materialy a orientuje se v jejich vyrobg, popiipade je|
tvofivé vyuziva ve své ¢innosti.

PopiSe zékladni ¢asti rostliny.

Ur¢i zakladni podminky pro zivot rostlin.

Zna nejznamg;jsi 1éCivé a jedovaté rostliny (houby), které se nejcastéji
vyskytuji v okoli.

Vyjmenuje zdkladni ¢asti téla u ur€enych savcl a ptaki.
Porovna chovani zivo€ichi v zavislosti na ro¢nim obdobi.
Vymezi zivo¢ichy domaci a volné Zijici.

Vhodné zachdzi s drobnymi doméacimi zvifaty, znd pravidla
bezpecnosti pfi kontaktu s nezndmymi (jedovatymi) rostlinami a
zvitaty.

Dodrzuje pravidla spravného chovani v ptirodé a podili se na ném.
Chéape nebezpeci osamoceného pohybu v krajing - srazy, vodni toky,

rozsahlost lest, proménlivost pocasi, snih atd.
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Clovék a jeho zdravi

PéCe o zdravi, zdrava Dodrzuje reZim dne.

vyZiva

Lidské télo

Osobni bezpeci
Situace hromadného
ohrozeni

Uplatnuje zakladni hygienické navyky.

Projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi.
Rozpozna zékladni ¢asti lidského téla.

Dodrzuje zésady bezpe€ného chovani tak, aby neohroZoval zdravi sv¢
a zdravi jinych.

Uplatnuje zakladni pravidla ucastniki silniéniho provozu.

Chova se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci.

Odmitne komunikaci, ktera je mu nepiijemna.

V ptipad¢ potteby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dité, popfi. pro|
dospélého.

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotadnych
udalostech.
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6.4.2. Prvouka 2.tfida
Casova dotace : 2 hodiny tydné

U¢ivo

Vystupy

Misto, kde Zijeme
Domov

Skola

Obec

74k dojde bezpe¢né do $koly i ze $koly, umi se spravné chovat jakol
chodec v silni¢nim provozu.

Umi popsat svoji cestu do Skoly nebo ze Skoly.

Zna nekteré dopravni znacky.

Pojmenuje obec, ve které zije.

Dokaze vysvétlit cestu na nadrazi, k 1ékari atd. ve své obci.
Vyjmenuje obce blizké svému bydlisti.

Zné nazvy nejblizsich tek, potoki a rybniki.

Zna dulezita telefonni Cisla.

Dokaze popsat zivotni prostfedi ve své obci, zaujmout postoj
k problematice odpadi.

Vi o rizikovych mistech a situacich.

Lidé kolem nas

Umi sestavit rodokmen svoji rodiny, pojmenuje celym jménem

Rodina vSechny ¢leny své rodiny.
Souziti lidi Dokaze seradit ¢leny rodiny dle véku.
Chovani lidi Vypravi, kdo ma v rodin€ jaké povinnosti.
Rozumi pojmiim vzajemna ucta, pomoc, pochopeni.
Vi, ¢im jsou jeho rodice.
Chape napln rtiznych povolani.
Umi se spravné chovat ve Skole, umi pozdravit dospé€lé i spoluzéky,
omluvit se.
Lid¢ a Cas Ovlada jednotky ¢asu — rok, mésic, tyden, den, hodina.

Orientace v ¢ase

Dokaze vyjmenovat ro¢ni obdobi.

Vyjmenuje mésice v kalendainim 1 $kolnim roce.

Ukéze na hodinach ctvrt, ptl, tfi ¢tvrté, celou.

RozliSuje zmény v ptirod¢ v zavislosti na ro€nim obdobi.
Vypravi o vano¢nich a velikono¢nich zvycich.

Rozmanitost piirody

Pozoruje a popiSe zmény v ptirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich.
Dokaze popsat stavbu téla vybranych rostlin a Zivo¢icht.

Zna ovocné stromy a jejich plody.

Ovoce ttidi na malvice, peckovice a bobule.

RozliSuje ovoce a zeleninu.

RozliSuje listnaté a jehlicnaté stromy.

Umi pecovat o pokojové rostliny a domaci zvitata.

Pozna volné Zijici Zivo€ichy, znd st¢hovavé ptéaky.

Zné nazvy dospélych zivocicht a jejich mlad’at.

Zné hospodatska zvitata a chape jejich uzitek.

Umi se spravné chovat v ptirod¢, chape mozna nebezpeci — klistata,
kousnuti zmije, jedovaté houby.

Vyjmenuje druhy obili, pozné plevel.

Dokaze vypravét o Zivoté v lese, na louce, na poli a u rybnika.

Clovék a jeho zdravi

Uplatnuje zakladni hygienické navyky.
Dodrzuje denni rezim.
Dokaze oSetfit drobna poranéni.

Dodrzuje zasady zdravé vyzZivy.
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Chova se ohleduplné ke svému okoli, aby neohrozoval zdravi své ani
jinych.

Chova se obezietné pii setkdni s cizimi lidmi.

Zna zékladni ¢asti lidského tcla.
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6.4.3 Prvouka 3.tfida
Casova dotace : 2 hodiny tydné

U¢ivo

Vystupy

Misto, kde Zijeme
Domov

Obec, mistni krajina
Okolni krajina

Nase vlast

Rozlisuje Zivot ve mésté€ a na venkové.

Orientuje se v okolni krajin€ podle vyzna¢nych bodi.
Vi, co je stanovisté, orientacni bod, obzor.

Zna hlavni svétové strany, urci je podle kompasu, v ptirod¢ podle
nékterych ptirodnich tkaz.

Orientuje se v map¢ svého bydliste.

Rozlisi typy krajiny podle nadmotské vysky.

PopiSe tok feky od pramene k tsti.

Vyjmenuje typy vodnich nadrz.

Pojmenuje nasi vlast, jeji hlavni mésto.

Zna sousedy CR.

Umi nakreslit nasi statni vlajku.

Vi, kde sidli prezident, vyjmenuje statni symboly.

Lidé kolem nas
Rodina

Souziti lidi

Chovani lidi

Pravo a spravedlnost

Chape domov jako misto bezpeci, porozuméni a lasky.

Zna svoje zakladni prava a povinnosti.

Zné problematiku détskych domovl a détskych vesnicek.

Projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzakt, jejich
pfednostem 1 nedostatkiim.

Dodrzuje zakladni pravidla sluSného chovani mezi lidmi.

Lidé a Cas

Orientace v Case
Soucasnost a minulost
v nasSem zivoté
Regiondlni pamatky
Baje, myty, povésti

Chape dé&jiny jako Casovy sled udalosti.

Umi vypravét o jednotlivych etapach ceskych déjin.

Zna staré Ceské povesti, umi je vypravet.

Vypravi o vyuziti svého volného ¢asu, o svych konickach.
RozliSuje ¢as prace a odpocinku.

Clovék a jeho zdravi
Péce o zdravi, zdrava
vyZiva

Lidské télo

Osobni bezpeci

Dokaze v ptipad€ potfeby pozadat o pomoc pro sebe ¢i pro nékohol
jiného.

Je pouceny o mozném nebezpeci pti setkdni s cizimi lidmi.

Vi, co zdravi prospiva a co mu Skodi.

Dodrzuje zasady zdravé vyzivy.

Umi vypravét o jednotlivych etapach lidského Zivota.

UkazZe a pojmenuje ¢asti lidského téla.

Chépe funkci kostry, svall, vnittnich ustroji a smysli.

Umi se sluSné chovat u Iékate, dokaze popsat ptiznaky nemoci.

Umi oSetfit lehka poranéni.

Zna telefonni ¢isla pro tisnova volani, formou hry pfivold prvni
pomoc k postizenému.

Rozeznd nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecnd mista pro
hru a traveni volného casu; uplatiiuje zdkladni pravidla bezpecného
chovani ucastnika silni¢éniho provozu, jedna tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych.

Chova se obezfetné pii setkani s nezndmymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu neptijemnd; v piipadé¢ potieby pozada
o pomoc pro sebe 1 pro jiné dité; ovlada zpusoby komunikace

s operatory tisnovych linek.
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Rozmanitost Zivé

a nezivé prirody

Latky a jejich vlastnosti
Voda a vzduch

Vyjmenuje zékladni zivotni podminky.

Pozoruje zivot v ptirodé€ v jednotlivych pfirodnich spolecenstvech.
Umi zmétit délku, hmotnost, objem, ¢as a teplotu a znd jednotky,
téchto fyzikalnich veli¢in.

Pozoruje vlastnosti riznych latek, zkouma jejich ptivod..

Rozmanitost Zivé

a nezivé prirody

Latky a jejich vlastnosti
Voda a vzduch
INerosty, horniny a ptida
Vesmir a Zem¢
Rostliny, houby,
zivoCichové

zivotni podminky
Rovnovaha v ptirod¢

Umi latky rozdé€lit na pevné, kapalné a plynné.

Pod dozorem ucitele provadi jednoduché pokusy.

Zna slozeni vzduchu.

Umi popsat kolobéh vody v ptirode¢.

Pozna nékteré horniny a nerosty, rozumi pojmu zvetravani.
Chape vznik uhli, ropy a ptidy a jejich diilezitost.

Ma zékladni ptedstavu o vesmiru, o vztahu Slunce - Zemé¢.
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6.4.4 Vlastivéda 4.trida
Casova dotace : 2 hodiny tydné

U¢ivo

Vystupy

Misto, kde Zijeme
INase vlast

Umi vysvétlit polohu svého bydlist¢ vzhledem ke krajiné a statu. Vyhledd
typické regiondlni zvlastnosti piirody.

Na map¢ se orientuje podle svétovych stran.

Rozumi vysvétlivkam a grafice mapy.

Umi na mapé CR ukazat a pojmenovat nejvétsi feky, rybniky, pohofi, mésta.
Umi vypravét o Praze jako hlavnim mésté nasi vlasti.

Ma piehled o mistech tézby nerostnych surovin na nasem tzemi.

Zna oblasti vhodné pro péstovani zemédélskych plodin.

Umi vyjmenovat pamatnd mista nasi vlasti a znd jejich historicky vyznam
v déjindch nasi vlasti.

Chape statni zfizeni, funkci prezidenta republiky, parlamentu a vlady.

Umi vyjmenovat symboly CR, pouZivani a jejich vyznam.

Lidé kolem nas
Rodina

Chape vyjimecnost ¢lovéka ve vztahu k ostatnim Zivo¢ichiim.

Na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti vyjadii vztahy mezi lidmi, postaveni jedince V|
roding, ¢lent rodiny.

Dokaze vysvétlit pfibuzenské a mezigeneracni vztahy, zivot a funkci rodiny.

Souziti lidi

Rozlisi fyzickou a duSevni praci.
Prohlubuje si poznatky o mezilidskych vztazich a vzajemné komunikaci.

Chovani lidi Orientuje se v informacich o politickych stranach, zajmovych spolcich, cirkvi.
Poukéaze na moznosti charitativni ¢innosti.
Upeviluje si védomosti o zakladnich lidskych pravech.
Seznamuje se s demokratickymi principy a diskutuje o nich.
Pravo a Zna sva prava a povinnosti zaka skoly.
spravedlnost Rozpozné protipravni jednani.
Vysvétli pojmy: pravni ochrana obcani a majetku, soukromé vlastnictvi aj
dusevni hodnoty.
Kultura Konkretizuje podoby a projevy kultury. Chépe funkci uméni v lidském zivoté.
Zakladni Uvédomuje si, v jaké dobé€ zijeme, jak ClovEék pretvati prirodu.
globalni Seznamuje se s vyznamnymi socialnimi problémy a nesnaSenlivosti mezi lidmi
problémy a dokdze vyjadtit a obhajovat svlij nézor.

Uvédomuje si globalni problémy ptirodniho prosttedi a v ramci svych
moznosti se aktivné podili na zlepSovani ptirodniho prostredi.

Lidé a ¢as
Orientace v ¢ase

M4 zéakladni znalosti o Ceskych déjinach od pravéku po dobu vlady Marie
Terezie.

Pracuje s Casovymi udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahii mezi
déji a jevy.

Soucasnost a

Rozezndva soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a|

pamatky, baje,

minulost soucasnosti nasi vlasti
Zdavodni zékladni vyznam chranénych ¢asti pfirody, nemovitych i movitych|
kulturnich pamatek, archivii, knihoven a sbirek, muzei a galerii pro pochopeni
minulosti a vyuziva nejrizné;si informace z dostupnych zdroj.
Srovnavéa a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a praci predkd na
nasem tzemi v hlavnich déjinnych obdobich.

Regionalni Vyuzivé regionalnich baji, myt a povésti k rozsireni svych védomosti.
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myty, povesti

Vyznamné udalosti | Objasni historické diivody pro zatazeni statnich svatkli a vyznamnych dnd.
naSich déjin
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6.4.5 Vlastivéda 5.trida

Casova dotace : 2 hodiny tydné
Uc¢ivo Vystupy
Misto, kde Zijeme Rozsituje si historické znalosti o misté bydlisté a Sir§Sim okoli.
Regiony CR Shromazd'uje a vyuzivéa poznatky z kronik, archivli a muzei.

Objevuje d¢jinné souvislosti regionu a vlasti.

Nase vlast

Orientuje se v jednotlivych odvétvich hospodarstvi.
Orientuje se na map¢ Evropy.

Evropa a svét

Zatadi umisténi CR z hlediska zem&pisného - svét, Evropa.

Dokaze vysvétlit grafiku map a pouziva vysvétlivky.

Poznava charakteristické znaky jednotlivych stati Evropy, zpisob
zivota a prirodu v jinych zemich.

Zprosttedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich
cest.

Umi ptitadit ke kazdému evropskému statu jeho hlavni mésto.

Mapy obecné
zemépisné a tématické

Shromazd'uje poznatky o EU, vyuziva médii.
Na mapé¢ svéta ukaze a pojmenuje kontinenty a oceany.

Lidé kolem nas
Rodina

Uvédomuje si funkei rodiny.
Rozlisi vazby mezi fyzickou a dusevni praci.
Konkretizuje své predstavy o budoucim povolani.

Souziti lidi

Rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou a kterd porusuji zdkladni lidska prava.

Posoudi mezilidské vztahy a vzdjemnou komunikaci na zaklad¢
wvlastnich zkuSenosti.

Chovani lidi

Zkusi vyvodit a objasnit zakladni principy demokracie.
Posuzuje vyznamné socialni problémy a problematiku nesnaSenlivosti
mezi lidmi, uvede piiklady a diskutuje o nich.

Pravo a spravedlnost

Aplikuje teoretické védomosti o zdkladnich lidskych pravech do
praxe.

Uvede a posoudi piiklady protipravniho jednani, pravni ochrany,
obCantl a majetku. RozliSuje zakladni typy vlastnictvi.
Pouziva penize v béZznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu|
nakupu a vracené penize, na piikladu ukaZze nemoznost realizace
vSech chténych vydajt, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pajCovat a jak
vracet dluhy.

Kultura

Prohlubuje si poznatky o podobach a projevech kultury.
Vyuziva vlastnich zkuSenosti s kulturnimi institucemi a vypravi o
nich.

Zakladni globalni problémy

Poukéze v nejbliz§im spolecenském a pfirodnim prosttedi na zmény a
nékteré problémy a navrhne moZnosti zlepSeni Zivotniho prostiedi
obce, obhajuje sviij ndzor.

Lidé a ¢as
Orientace v ¢ase

Orientuje se bezpe¢né v Casoveé primce.
Zaradi zjiSténé tdaje historicky spravné a vyvozuje souvislosti mezi
jednotlivymi dé&ji.

Soucasnost a minulost v
nasem Zivoté

Ma zéakladni znalosti o ¢eskych d¢jinach od doby vlady Marie Terezig|
po soucasnost
Vyuziva archivll a knihoven jako informacnich zdroji pro pochopeni
minulosti.
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Regiondlni pamatky, baje,
myty, povesti

Srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob zivota a prace
predkli na naSem uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim|
regionalnich specifik.

Prokéze znalost baji, mytl a pové€sti v rdmcei regionu a vlasti.

Vyznamné udélosti nasich
déjin

Pojmenuje nékteré cestovatele a objevitele a jejich objevy.
Zdivodni zafazeni statnich svatkd a vyznamnych dnd z hlediska
historického.
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6.4.6 Prirodovéda 4.

trida

Casova dotace : 2 hodiny tydné
Uc¢ivo Vystupy
Rozmanitost Zivé a nezivé Objevuje propojenost prvkl zivé a nezivé piirody.
prirody Seznamuje se s principem rovnovahy v piirod¢.
Latky a jejich vlastnosti Uvédomuje si souvislosti mezi vzhledem ptirody a €innosti ¢lovéka.
Voda a vzduch Zkouma vlastnosti vody a vzduchu - latek nezbytnych k Zivotu.

PopiSe ob¢h vody v ptirode.
Zna slozeni vzduchu.

INerosty, horniny a ptida

Pozna nékteré horniny a nerosty, porovna jejich hospodatské vyuziti.
Pozoruje magnetické vlastnosti nékterych latek
Dokaze vysvétlit pojem zvetravani, vznik pidy a jeji vyznam.

Vesmir a Zemé

Pozoruje pohyb Slunce po obloze v riznych ro¢nich obdobich
BliZe objasni zakonitosti stfidani ro€niho obdobi.

Zna svétové strany, umi je ur¢it kompasem

V encyklopediich vyhleda a seznamuje se s problematikou vzniku
Zemé.

Rostliny,
houby, zivo¢ichové

Umi vypravét o vybranych druzich bylin, dfevin a hub.

Zna nejznaméjsi 1é¢iveé byliny, pozna jedovaté rostliny a houby.

Ttidi zivoCichy na obratlovce a bezobratlé.

Zkouma zivot v ptirodnich spoleCenstvech, umi vypravét o
jednotlivych zivych organismech v ptislusnych spolecenstvech, chape]
jejich vzajemné vztahy.

Zna pravidla bezpecnosti pfi kontaktu snezndmymi rostlinami a
zivoCichy.

chovani k ptirode
a ochrana piirody

Rovnovaha Dodrzuje pravidla spravného chovani v pfirodé.

v ptirodé Uvédomuje si zodpovédnost lidi za ochranu a tvorbu zivotniho
rostredi, rostlin a zivo¢ichi.

Ohleduplné Zajima se o zpusob likvidace odpadt.

V ramci svych moznosti se aktivné zapojuje do aktivit, které mohou
ochranu zivotniho prostfedi podporovat.
Zhodnoti né¢které konkrétni ¢innosti ¢loveéka, které Zivotni prostredi a
piirodu poskozuji.

Uvédomuje si a uvede piiklady Zivelnych pohrom, ekologickych
katastrof, shromaZd’uje informace ze sdélovacich prostfedki a 7
vypravéni pamétnikd.

Clovék a jeho zdravi
PéCe o zdravi, zdravi
vyZiva

Dodrzuje zasady zdravé vyzivy
Uvédomuje si pravidla dodrzovani denniho a pitného rezimu a
prevence nemoci.

Aktivné tyto dovednosti a navyky uplatiiuje.
Orientuje se v pojmech: aktivni pohyb, Urazova zébrana, reklamni
vlivy.

Seznamuje se se zaklady prvni pomoci.
Zvladne zajistit 1ékatskou pomoc.

Lidské télo

Upeviiuje si a rozviji zakladni znalosti o lidském téle a funkcich|
jednotlivych orgénd.
Umi vypravét o vyvoji ¢loveéka

Ziskava zakladni pfedstavu o rozmnoZovani ¢lov€ka
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V encyklopediich vyhleda a srovna etapy vyvoje Clovéka pied a po
jeho narozeni.

Chépe funkci kostry, svalli, vnittnich ustroji a smysli
Poznava vzduch a vodu jako nezbytnou podminku pro Zivot

Partnerstvi,
rodiCovstvi,
zaklady sexualni

vychovy

Vysvétli pojmy rodina a partnerstvi.
U¢i se rozliSovat biologické a psychické zmény v dospivani.

Navykové latky
a zdravi

Rozsituje si poznatky o ndvykovych latkach.
Prohlubuje si a upeviiuje jiz osvojené jednoduché zptsoby odmitani
navykovych latek.

Posoudi nebezpeci zavislosti na hracich automatech a pocitacich.
Nacvicuje a dokdze zvladnout bezpené chovani v rizikovém
rostredi.

Osobni bezpeci

Nacvicuje a nasledné ovlada bezpecné chovani v silni¢nim provozu v
roli chodce a cyklisty.
RozliSuje krizové situace (Sikana, tyrani, sexudlni zneuZzivani atd.) q
diskutuje o nich.

Seznamuje se se sluzbami odborné pomoci a dokaze je vyuzit.

Na modelovych situacich nacviCuje a nasledné¢ zvladne situaci

hromadného ohrozeni.
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6.4.7 Prirodovéda 5.tfida
Casova dotace : 2hodiny tydné

Uc¢ivo Vystupy

Rozmanitost Zivé a nezivé | Objevuje propojenost prvkl zivé a nezivé piirody.

prirody Uvédomuje si princip rovnovahy v ptirod¢.

Latky a jejich vlastnosti

Voda a vzduch Vysvétli dileZitost zdkladnich podminek pro Zivot na Zemi.

INerosty, horniny a ptida

Roz§ituje si poznatky o horninach, nerostech a pidé¢ a jejich vyuZiti
pro hospodaistvi CR.

Vesmir a Zemé

Objasni vznik Zivota na Zemi.

Umi vyjmenovat planety slune¢ni soustavy.

Ma zakladni znalosti o vesmirnych télesech — Slunce, Mésic, Zemég.
Chépe pticiny stfidani dne a noci a ro¢nich obdobi na Zemi.
RozliSuje podminky zivota jednotlivych podnebnich past.

Rostliny,
houby a Zivoc¢ichové

Znd zakladni skupiny Zivych organismil.

Ttidi Zivocichy na obratlovce a bezobratlé.

Umi vyjmenovat skupiny obratlovct.

Chape tfidéni rostlin na dfeviny a byliny, na semenné a vytrusné.

Zivotni podminky,
Rovnovaha v ptirodé

Zhodnoti n€které konkrétni Cinnosti ¢lovéka v ptirodé a rozliSuje|
aktivity, které mohou prostiedi a zdravi Clovéka podporovat nebo
poskozovat.

Umi vysvétlit funkci jednoduchych strojt.

Umi sestavit jednoduchy elektricky obvod.

Nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem ptirody a ¢innosti
Cloveka.

Ohleduplné chovani
k ptirod€ a ochrana
ptirody

Objasni pojem chranéné tzemi.

Uvédomuje si nutnost ochrany zivotniho prostiedi a aktivné se na ni
podili.

Hodnoti ekologické problémy v celosvétovém meéfitku a vyuzije
ptiklada.

Struc¢né charakterizuje specifické ptirodni jevy a znich vyplyvajici
rizika vzniku mimofadnych udalosti; v modelové situaci prokaze
schopnost se u¢inné chranit.

Clovék a jeho zdravi
Péce o zdravi, zdrava
vyZiva

Znd nezbytné podminky Zivota ¢loveka a jeho zakladni potieby.

Lidské télo

Umi podrobné popsat stavbu a funkci lidskeho téla.
Chépe vyznam potravy, vody a vzduchu pro ¢lovéka.
Umi popsat ¢innost vnittnich Ustroji ¢lovéka.
Dodrzuje zakladni hygienické zasady.

Partnerstvi, rodiCovstvi,
zaklady sexualni vychovy

Chape pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, a uplatiiuje ohleduplng
chovani k druhému pohlavi.

Umeérné svému véku se orientuje v bezpecnych zplisobech sexualniho|
chovani.

INavykovée latky a zdravi

Uvédomuyje si nebezpe¢i navykovych latek
Zna svoje prava a povinnosti.

Osobni bezpeci

Ptedvede ucelny zpusob chovani v situacich ohrozujicich zdravi a
osobni bezpeci, prohlubuje si a upeviiuje jiz ziskané védomosti.
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Vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavery pro své chovani jako chodec a cyklista.
Uvédomuje si mozna nebezpeci hromadného ohrozeni a adekvatng
reaguje.

Samostatné fe§i modelové situace pii mimoradnych udalostech a v
situacich hromadného ohrozeni.
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6.5 Uméni a kultura

6.5.1 Hudebni vychova 1.tfida

Casova dotace : 1 hodina tydné

U¢ivo

Vystupy

'Vokalni ¢innosti

Pti1 zpévu spravné dycha, rovné stoji ¢i sedi

Pozna tony vysoké a hluboké, dlouhé a kratke

Ziskava spravné pévecké navyky (uvolnény, plynuly zpév, lehké
nasazeni, spravné dychani, zietelnd vyslovnost)

Vymysli melodie k fikadlim

Osvojuje si pojmy pomalé x rychlé, tiché x hlasité

Zpiva slabé 1 siln€, pomalu 1 rychle

Dba na spravnou vyslovnost a nddech, dodrzuje rytmus pisné
Spravné dycha

Snazi se hospodatit s dechem

Vytvaii riizné zvuky

Hraje si na ozvénu

Instrumentéalni | Hraje na Orffovy néstroje rytmicky doprovod pisné
¢innosti RozliSuje pocitani ,,na dvé*“ a ,,na tfi‘
Ttibi cit pro vhodné uziti hudebnich néstroji pti doprovodu pisni
Vytleskava rytmus pisni
Hudebné Osvojuje si pojem rytmus — pravidelné tikani hodin, stfidani nohou|
pohybové pii chiizi
cinnosti Metronom = hudebni hodiny
Pochoduje podle rytmu pisné
Pozna stoupajici a klesajici melodii, pohybem ruky naznacuje, jak
melodie postupuje
Pohybem doprovazi pisen
Hrou na télo opakuje po uciteli kratky rytmicky tsek
Poslechoveé RozliSuje zvuky a tony, vytvari zvuky zndmé z okolniho prostiedi
cinnosti (traktor, vrtacka, Suméni desté, Susténi papiru...)

Pozna stejnou melodii pisni

Rozlisuje zpév s6lovy a sborovy

Osvojeni pojmu vysoky a hluboky ton, zvuk
Rozeznava dlouhé¢ a kratké tony

Osvojuje si pojem barva hlasu, barva tonu

Pozna Uryvky znamych koled, nékteré umi zazpivat
Pti poslechu rozhodne, kterd koleda je pomald, ktera rychla, ptipoji
rytmicky doprovod

Poznavé rizné hudebni néstroje

Rozlisuje tempo skladeb, naladu, rytmus, dynamiku

Snazi se poznat z ukéazky, o kterou piseii jde
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6.5.2 Hudebni vychova 2.trida

Casova dotace : 1 hodina tydné

U¢ivo

Vystupy

'Vokalni ¢innosti

Osvojuje si pojem takt

Zpiva slabé 1 siln€, pomalu 1 rychle, trénuje spravné dychéani
Poznavé noty c, d, e

Osvojuje si pojem virtuos

Rozeznd zménu taktu v pisni

Seznamuje se s pojmem repetice

Umi zazpivat ukolébavku jemné, s citem, ale dynamicky a rytmicky
spravné

Seznamuje se s notou ¢tvrt’ovou, pilovou, osminovou a pomlkami
Osvojuje si pojem refrén

Umi zazpivat pisen se spravnou dynamikou, dodrzuje pomlky

Instrumentéalni | Hraje na Orffovy nastroje rytmicky doprovod pisné
cinnosti Ttibi cit pro vhodné uziti hudebnich néstroji pti doprovodu pisni
Poznava slozitéjsi rytmicky doprovod na zvonkohru, metalofon|
(hlavné 1. a 5. stupenl) a zaroven na rytmické ndstroje
Hudebné Pozndva stoupajici a klesajici melodii, pohybem ruky ji umi znazornit
pohybové Pohybem t€la doprovazi pisenn (chiize po Spickach, vpied, vzad,
cinnosti poskoky...)
Napodobuje hru na rizné hudebni nastroje
Pohybem vyjadiuje naladu pisné ¢1 skladby
Poslechoveé Rozezna pomalé a rychlé tempo
cinnosti Osvojuje si pojmy dynamika - piano, mezzoforte, forte

Podle ukéazky pozna raz skladby ¢i pisné (ukolébavka, pochod,
tanecni skladba...)

Seznamuje se s pojmy sdélista a orchestr, koncert

Pozna z ukazky, na jaky néstroj hral solista
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6.5.3 Hudebni vychova 3.trida

Casova dotace : 1 hodina tydné

U¢ivo

Vystupy

'Vokalni ¢innosti

Poznavéa pomlku osminovou, dokdze ji najit v notovém zapisu pisné
Ovlada slova pisni, zpiva pisn¢ odliSného charakteru

Umi se rychle nadechnout mezi frazemi

M¢ékce nasazuje pi1 zpévu

Pokousi se jednoduchy dvojhlas

Instrumentélni | Doprovazi pisné na Orffovy ndstroje, ptfipadné na flétnu nebo na

cinnosti zvonkohru (melodické ostinato)

Hudebné Umi taktovat ve dvoudobém taktu

pohybové Rozlisuje dobu tézkou a lehkou

cinnosti Umi vytleskat rytmus tfidobého taktu s dirazem na téZkou dobu
Tane¢nim krokem ve ttidobém taktu chodi v kruhu
Vyjadiuje pohybem hudebni vyraz a naladu

Poslechoveé Seznamuje se s pojmem opera, arie, duet

cinnosti Seznamuje se s rtiznou tane¢ni hudbou

Osvojuje si pojmy polka, menuet, balet

Poznavé podrobnéji dechové hudebni nastroje

U poslechovych skladeb rozliSuje jejich spolecenskou funkci,
poznava v nich nékteré hudebni nastroje

Seznamuje se s pojmy crescendo a decrescendo
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6.5.4 Hudebni vychova 4.trida

Casova dotace : 1 hodina tydné

U¢ivo

Vystupy

'Vokalni ¢innosti

Osvojuje si pojem ¢tyfdoby takt, synkopa
ProcvicCuje stfidani taktu dvoudobého a ¢tyfdobého
Zpiva piseni s naleZitou dynamikou

Dokéze poznat melodii ukoncenou a neukoncenou
Umi nedokoncenou melodii dokoncit

Seznamuje se s pojmy kFiiZek,bé, predznamenani
RozliSuje dobu téZkou a lehké v ttidobém taktu
Umi zazpivat piseni jako kéanon

Pokousi se zpivat lidové pisné€ v lidovém dvojhlase

Instrumentalni | Doprovodi piseil rytmickym ostinatem na Orffovy néstroje
cinnosti Doprovodi pisent na melodicky nastroj souzvukem dvou tonti
Hudebné Umi pohybové doprovodit pisent

pohybové Poznava tanec valéik

cinnosti Umi taktovat ve tfidobém taktu

Poslechoveé RozliSuje pohyb melodie v krocich nebo ve skocich

cinnosti V3§ima si stavby pisni

Seznamuje se symfonickou basni B.Smetany 1 okolnostmi, za jakych|
skladba vznikala

Chape pojem inspirace

Seznamuje se s pojmem variace

Seznamuje se s ndstrojovymi skupinami

Seznamuje se s pojmem komorni hudba, partitura

Pozna durovou a mollovou toninu

Chape rozdil v pojmech pisefi lidova a uméla

Poznavé podrobnéji smyccové hudebni néstroje

U poslechovych skladeb rozliSuje jejich spolecenskou funkci,

oznéava v nich nékteré¢ hudebni nastroje
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6.5.5 Hudebni vychova 5.tfida

Casova dotace : 1 hodina tydné

U¢ivo

Vystupy

'Vokalni ¢innosti

Zpiva pisen jako kanon

Poznavéa 1.stupen ve stupnici — toniku, 5.stupen — dominantu
Osvojuje si pojem akordicka znacka, akord

Zné pojem legato a umi ho pouzit pii zpévu

Zpiva pisen se spravnou dynamikou vzhledem k jejimu obsahu
DokaZze poznat notu celou a pomlku celou

Umi zpivat nasi statni hymnu, zn4 jeji historii a autory

Cvici spravnou vyslovnost

Seznamuje se s toninou G dur

Osvojuje si pojem staccato

Seznamuje se s toninou a moll

Nepftepina silu hlasu ani pti zpévu, ani pii mluveni

Pti zpévu stoji rovné, uvolnéné

Nadechuje se do bficha, nezvedd ramena

Instrumentalni | Doprovodi pisenl na melodicky néstroj souzvukem dvou toni

cinnosti Doprovodi pisent rytmickym ostinatem na Orffovy néstroje

Hudebné Taktuje v ttidobém taktu

pohybové Umi doprovodit pisen tane¢nim pohybem v taktu

cinnosti Umi taktovat ve Ctyfdobém taktu

Poslechoveé Seznamuje se s moravskou lidovou muzikou

cinnosti Osvojuje si pojem hudebni forma, hudebni véta, mala pisiiova

forma dvoudilna

Seznamuje se s zivotem a dilem J.S.Bacha, umi o ném stru¢né
vypravét, zna jeho nejznaméjsi dila

Seznamuje se se smy¢covym kvartetem

Umi vyjmenovat smyccové nastroje, které¢ hraji ve smycCcovém
kvartetu

Seznamuje se s tfidilnou pisiiovou formou

Poznédva hudebni formu rondo

Seznamuje se s zivotem a dilem J.J.Ryby

Seznamuje se s Zivotem a dilem videnského klasika W.A.Mozarta,
umi o ném vypravet

Poznava vyuziti barevnych prosttedki pifi ztvarnéni hudebniho dila
Seznamuje se s zivotem a dilem B.Smetany, umi o ném

Seznamuje se se s pojmy matenik, furiant

Zna nejznaméjsi dila A.Dvotaka, umi vypravét o jeho Zivoté vypraveét
Ma piedstavu o uspotadani hracti v symfonickém orchestru

Navrh hudebniho materialu:

Pisné pro 1.stupeii:

Jedna dv¢, Honza jde Kocka leze dirou
Jedna, dve, tii, Ctyfi, pét Kocka leze dolu
Hali, beli Sedi lisSka pod dubem
To je zlaté posviceni Muzikantské rodina
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Hréch a kroupy

Pec nam spadla

Skakal pes pies oves

Na horach sejou hrach
Meéla babka Ctyfi jabka
Cervena Karkulka
Utikej, Kéco, utikej
Kaca nasSla ptace

Kdyz jsem ja slouzil
Vodnik

Kocka leze dirou

Okolo Frydku cesticka
Co to zvoni, co to cinka
Kalamajka mik, mik, mik
Pod naSim okynkem
Masozrava kytka a cvréek
Na ty louce zeleny
Dobrti noc

Cerné o¢i, jdéte spat

Ti zlosejn$ti muzikanti
Sel tudy

Pét minut v Africe
Zezulicko, kde jsi byla
Ja do lesa nepojedu
Holka modrooka
Starosti s muzikou

Du Valasi, da

Vyletéla holubicka

Na ty louce zeleny
Beskyde, Beskyde

AZ ja pojedu pies ten les
Byla jedna Kaca

Kozel

Znam ja jeden krasny zamek
Isla Marina

Kosilacek

Ach neni tu, neni

Jede Kudrna

O, febitku zahradnicky
Hory, doly, ¢erny les
Muzikanti, co délate
Ten chlumecky zamek
Boleslav, Boleslav
Gronska pisnicka
Bejvavalo

Na tom bosileckym mostku
A vy pani muzikanti
Trava neroste
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U panského dvora

Kdyby byl Bavorov

Rada, rada, m1j zlatej Honzicku

Ctyti koné jdou

Kde domov mtj

Str¢ prst skrz krk

Tynom, tAnom

Jedeme za sluncem

Sedlak, sedlak, sedlak

Poslech:

J.S.Bach: Menuet

N.Paganini:Capriccio pro s6élové housle

B. Flies: Princi milj malicky, spi

[.Hurnik: Pohadka

W.A.Mozart: Mal4 no¢ni hudba

J. Haydn: Koncert

J.S.Bach: Mse h moll

J.S.Bach, F.Busoni: Chorélni pfedehra
B.Smetana: Prodana nevésta

L. Janacek: Ptihody lisky Bystrousky
A.Dvoftak: Slovansky tanec €. 15

J.S.Bach: Menuet

S.Prokofjev: Popelka

A.Dvorak: Symfonie ¢.9 Z nového svéta
B.Smetana: Vltava

J. Brahms: Variace na Haydnovo téma
W.A.Mozart: Variace na francouzskou
lidovou pisen

M.Sokol:Valcik

J.Myslive¢ek: Oktet pro 2 hoboje, 2
klarinety, 2 lesni rohy a 2 fagoty

AG Flek: Huslicky

J.S.Bach: Toccata a fuga d moll

V.Trojan: Sest lidovych pisni pro
smyccové kvarteto, U panského dvora
J.Lennon, Paul Mc Cartney: And I Love
Her

G.Gershwin: Koncert F dur pro klavir a
orchestr

J.J.Ryba:Libou pisnicku (pastorela)
W.A.Mozart: Don Giovanni, Menuet
M.P.Musorgskij:  Obrazky  z vystavy:
Promonada, Tanec kuiatek ve skofapkach
B.Smetana: Prodand nevésta — Proc
bychom se netésili

A.Dvoiak: Furiant z Ceské suity
G.F.Héndel: Vodni hudba



6.5.6 Vytvarna vychova 1.tf. — integrovano s Clovék a svét prace (1h)
Casova dotace : 1 + 1 hodina tydngd

U¢ivo

Vystupy

Uvodem

74k se seznamuje se zakladnimi navyky a postupy pii praci
S barvami,

uci se organizovat praci,

poznava a osvojuje si vlastnosti jednotlivych vytvarnych materiala, se
kterymi bude nadale pracovat,

osvojuje si zaklady bezpec€nosti pii praci

Rozvijeni smyslové
citlivosti 1. Vytvarné
vyjadieni skute¢nosti

RozliSuje tvary, barvy a struktury,

pomoci barev, vjemt a postojii vyjadiuje vlastni prozitky,

rozviji své vlastni pozorovani, vyjadifovaci schopnosti a vytvarng
vypravéni,

osvoji si hry s linkou, s tekouci barvou, se stopou materidlu a nastroje|
- poznava prvky vizualng,

uci se pozorovat prirodu i své okoli,

vyhledava a dotvafi piirodniny,

rozviji pozorovaci schopnosti a pamét,

pozndva a zobrazuje tvary a funkce véci,

zkousi zachytit postavu v pohybu v prostoru (prozatim bez
propor¢nich vztah)

Uplatiiovani subjektivity
2. Prace dekorativni a
prostorové

Ztvarnuje vlastni zivotni zkuSenosti (rodina, kamaradi, ptiroda,
strach, radost ...) a uplatiiuje ptitom v ploSném uspotadani linie, tvary,
barvy a objekty jejich kombinace.

Seznamuje se s pojmem barvy zakladni,

zkousi barvy michat,

poznava vlastnosti barev ( barvy husté- fidké, svétlé-tmave) a vyuziva
jich v praxi,

objevuje moznosti hry s linii a s barvou,

prakticky rozliSuje pojem kresba a malba,

rozviji svilj smysl pro vytvarny rytmus a téZ smysl pro feSeni plochy
s vyuzitim barevnych a geometrickych prvk,

hrou s ornamentem si tfibi smysl pro rytmus a dynamiku tvart a
barev, orientace v ploSe,

zjistuje vlastnosti plastickych materialti pti modelovani,

rozviji svij cit pro prostor

Ovérovani
komunikaénich ucinkua 3.
Vytvarné uméni a Zivotni
prostiedi

Zobrazuje tvary a funkce véci,

aktivné pracuje s ilustraci, poznad obrazky détskych ilustratora tj.
Josef Lada, Zden€¢k Miler a Helena Zmatlikova,

porovnava ilustrace a pozndva riizné vyjadiovaci prostiedky,

zna a rozliSuje pojmy — hracka-loutka-skolni potteba, reklama

Clovék a svét prace
1. Prace s drobnym
materialem

V praxi vyuziva znalosti vlastnosti plastického materialu tj.pruznost,
taznost,ohebnost,

jednoduchymi postupy vytvaii pfedméty z riznych materiald,
vlastnosti riznych materiali poznava téz svymi smysly a svou
tvorbou objevuje dal$i moznosti,

osvojuje si zakladni navyky pfti praci s drobnym materialem,
seznamuje se a dodrzuje hygienické a bezpecnostni navyky pfi
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tvorbe,
zvlada zakladni ¢innosti tj. skladani, stfihani, vytrhavani, slepovani,
navlékani ptirodnin,valeni, hnéteni, ohybani a stlacovani

2. Prace montazni a
demontazni

Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi
MOZAIKA a SEVA,

pracuje podle obrazového navodu, ale i podle vlastni fantazie,
osvojuje si zdkladni pracovni dovednosti a navyky pii organizaci
prace,

zna a dodrzuje zasady hygieny a bezpe€nosti pi1 montdzi a demontazi

3. Prace péstitelské

Pecuje o nendrocné pokojové rostliny ve tiidé( zaléva, otird listy,
kypti padu),
seznamuje se spojmem kliCeni a vpraxi si jej vyzkouSi( pfi
pozorovani kliceni fazole ve tfid¢).

4. Priprava pokrmu

Zvladé zasady slusného stolovani a sebeobsluhu ve Skolni jidelné,
Jji ptiborem,
ptipravi si jednoduchou svacinu,

rozliSuje kazdodenni a slavnostni stolovani
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6.5.7 Vytvarna vychova 2.tf. — integrovano s Clovék a svét prace (1h)
Casova dotace : 1 + 1 hodina tydngd

U¢ivo

Vystupy

Uvod

Zopakuje si vSechny znalosti o barvach a vlastnostech materiald,
znovu si pripomene zdsady bezpecnosti a hygieny pii praci
v hodinach vytvarné vychovy

Rozvijeni smyslové
citlivosti

1. Vytvarné vyjadieni
skutecnosti

Ztvarnuje vlastni prozitky a predstavy a podnéty sluchové, hmatové,
¢ichové,

rozviji své pozorovaci schopnosti, uspofada objekty podle jejich
vyraznosti a velikosti

vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich
vizualn¢ obrazna vyjadieni voli vhodné prosttedky (pfepis zvukii,
kouleni kaminkd, Sifeni vini ...),

pokousi se o vytvarné vypravéni déje pohadek a ptib&h,

rozliSuje tvary a funkce ptedméti,

snazi se o postizeni jednoduchych proporci postavy 1 predméti
v rizném prostiedi.

Uplatiiovani subjektivity
2. Prace dekorativni a
prostorové

Zna a rozumi pojmu barvy zékladni, teplé a studené, fidké a husté,

svétlé a tmavé a umi jich vyuzivat v praxi,

zvlada primétené fedéni a michani barev,

pomoci hry si osvojuje dovednosti prace s linii,

vyuziva ptitlak, odleh€eni, Srafovani, zhuStovani a zfed'ovani car,
rozviji svij cit pro barvu, proporce a prostor,

dale téz rozviji sva praktické znalosti a zkuSenosti pfi modelovani aj

keramice,

prohlubuje cit pro vytvarny rytmus s vyuzitim znalosti o barvach,
dokdze si jiz sam vybrat jednoduchy vytvarny nastroj podle své
otieby tj. dfivko, Spejle, Spachtle, Stétec.

Ovérovani
komunika¢nich ucinku
3. Vytvarné uméni a
Zivotni prostiedi

Aktivné pracuje s ilustraci, chape uméleckou vytvarnou tvorbu,
fotografii, film, televizi,

prohlubuje si znalosti o rtiznych vyjadfovacich prosttedcich,
porovnava ilustrace a popisuje obrazky,

ztvarnuje své fantazijni piedstavy volnou malbou,
modelovanim a jinymi technikami,

z 1. ro¢niku zna ilustrace J.Lady, Z.Milera, H.Zmatlikové a dale s¢|
seznamuje s obrazky Adolfa Borna a Zdeiika Smetany,

rozumi pojmim hracka, loutka, manasek,

rozviji svilj smysl pro krasu a vkus vuméni, kultufe bydleni a
odivani,

rozliSuje typy vizualn€ obraznych vyjadieni (hracky, knizni ilustrace,
reklama) a zkouma jejich uplatnéni,

citlivé vnima vytvarna dila,

ztvarnuje vlastni zivotni zkuSenosti, rodina, kamaradi, ptiroda, strach,)
radost.

kresbou,

Clovék a svét prace
1. Prace s drobnym
materialem

Zna jiz vlastnosti riznych materialti, dale své znalosti rozviji a
VyuZziva v praxi, vnima je svymi smysly,

dodrZuje a upeviiuje si spravné navyky organizace, hygieny a|
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bezpecnosti prace,
zvladd zakladni ¢innosti prace s materidlem tj. skladani, ohybani,
stiithani, trhani, vystfihovani, nalepovani, slepovani,
modelovani,

hnéteni, valeni, stlaCovani, ptiddvani, ubirdni, navlékani a
odméfovani navleku, uzlik, seSivani pomoci stehu obnitkovaciho a
jednoduchého predniho,

rozliSuje rub a lic latky,

zvlada piisiti dvoudirkového knofliku

2. Prace montazni a
demontazni

Seznamuje se s navody a predlohami stavebnic, se kterymi
samostatné pracuje,

jsou to stavebnice SEVA a LEGO,

sestavuje modely 1 bez pfedlohy,

montuje a demontuje jednotlivé dily,

dodrzuje zdsady hygieny a bezpe€nosti pii praci,
vytvari si kladny vztah k praci své a ostatnich,
upeviluje si spravné pracovni navyky a dovednosti

3. Péstitelské prace

Provadi pozorovani ptirody béhem vSech ro¢nich obdobi,

pecuje o nenaro¢né rostliny ve tfide,

zaléva je, otird listy, kypfi, rosi, rozmnozuje pomoci odnozi,

v praxi vyzkousi péstovani jednoduchych rostlin ( hrach, fazole),
rozezna nejznamejsi semena plodu tj. Cocka, hrach, fazole, kukufice,
mak,

provadi exkurze ve Skolnim skleniku v riiznych ro€nich obdobich

4. Priprava pokrmi

Seznamuje se zpusoby uchovavani a skladovani potravin,

zvladne ptipravu jednoduché svaciny, Upravu ovoce a zeleniny za
studena ve cviéné kuchynce,

provede tpravu stolu pro vSedni 1 svatecni stolovani,

zvlada sebeobsluhu a zéklady slusného stolovani
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6.5.8 Vytvarna vychova 3.tf. — integrovano s Clovék a svét prace (1h)
Casova dotace : 1 + 1 hodina tydngd

U¢ivo

Vystupy

Rozvijeni smyslové
citlivosti Vytvarné
vyjadieni skutecnosti

zak dokaze vytvarng ztvarnit své prozitky

poznd zdkladni barvy a dokaze je vhodné pouzit

umi vytvarné vyjadiit hlavu pohadkové bytosti, seznamuje se
s proporcemi lidské postavy

vyhleda a rozttidi pfirodniny, vytvarné je dotvaii na zakladé¢ predstav
rozpozna lidské vytvory, pozoruje a porovnava jejich tvar

Uplatiiovani subjektivity
Prace dekorativni a

poznava vlastnosti barev a jejich vyrazové moznosti
poznava rizné druhy linie

komunika¢nich aucéinku
Vytvarné umeéni a Zivotni
prostiedi

prostorové rozviji svij smysl pro vytvarny rytmus (rytmické fazeni prvki),
kontrast, dynamiku tvar; a barev
poznava zakladni vlastnosti plastickych materiali, objem vytvari
modelovanim

Ovérovani chape smyslové uclinky vizudlné obraznych vyjadfeni - uméleckd]

vytvarna tvorba, fotografie, film, televize a dokaze k nim zaujmout
vlastni postoj,

seznamuje se s funkci ilustrace a jejich vyrazovych prostfedkt (Pilaf,
Trnka, Capek)

poznava vytvarnou hodnotu hracky, loutky

seznamuje se s riznymi druhy vytvarného uméni (malifstvi, grafika,
sochafstvi)

pokousi se o ilustraci textu, rytmického nebo barevného piepisul
pisng, zdznamu pohybu,

zaznamenava priub¢h déje - serial, leporelo, comics

Clovék a svét prace
Prace s drobnym
materidlem

vytvaii jednoduchymi pracovnimi operacemi a postupy riazng
vyrobky z daného materidlu

voli vhodné pomtcky, néstroje a nacini

udrzuje potfadek na pracovnim misté

Prace montazni a
demontazni

provadi jednoduchou montéz a demontdz stavebnice (Lego, Seva)

Péstitelske prace

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti
oSetfuje a péstuje nenarocné pokojove rostliny
voli podle druhti péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, nastroje a
nacini

seznamuje se se zakladnimi podminkami Zivota rostlin
seznamuje se s Ulohou techniky v zivoté ¢lovéka

Ptiprava pokrmi

seznamuje se se zakladnim vybavenim kuchynég, pojmenuje pomiickyj
a nastroje (cvicna kuchynka)

ptipravi jednoduchy studeny pokrm podle slovniho navodu
dodrzuje pravidla spravného stolovani

udrzuje potadek pracovnich ploch

Prace s technickymi
materialy

zna vlastnosti zdkladnich materialt a pracuje s nimi
tresi jednoduché technicke ukoly

dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny prace
zna zasady prvni pomoci
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6.5.9 Vytvarna vychova 4.trida
Casova dotace : 2 hodiny tydné

U¢ivo

Vystupy

Rozvijeni smyslové
citlivosti Vytvarné
vyjadieni skutecnosti

pozndva sam sebe, zanechava otisky nebo podobu tvare,

pozoruje skutecnost pomoci hmatu, poznava ji také v detailech a
fezech

zak se snazi vytvarné ztvarnit své prozitky, zazitky z filmt, knihy
pozna barvy zékladni a podvojné

dokaze ptesnéji vytvarné vyjadiit proporce lidské postavy

pozoruje a srovnava tvary uzitkovych predmétli, pokousi se je
vytvarné vyjadrit v ploSe

Uplatiiovani subjektivity
Prace dekorativni a
prostoroveé

poznava vlastnosti povrchli prostfednictvim frotaze, kresli textury,
vystihuje Clenitost,

poznava vlastnosti materidlli - poddajnost, tvrdost, vlaknitost ... ,
hleda nevSedni podoby reality,svobodné voli a kombinuje prosttedky,
pozndva vytvarné moznosti linie, druhy linie

pozna rizné druhy linii a jejich vyrazové moznosti

modelovanim vytvari prostorové objekty na zaklad¢ predstav a|
fantazie

Ovérovani
komunikaénich udinkiu
Vytvarné uméni a Zivotni
prostiedi

podle vyrazovych prostfedki pozna dila nékterych détskych
ilustratort (Cechova, Pacovsk4)

rozli§i hracky soucasné a lidové

poznd nekteré aspekty kultury odivani a kultury bydleni

navazuje aktivni vytvarny kontakt s uméleckym dilem, pokousi se o
parafrazi reprodukci, zvétSovanim detaili, dokreslovanim chybé&jicich
Casti,

ve svém vytvarném projevu uplatiuje zazitky a dojmy z navstéy

divadel, muzei, koncerti a vystav
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6.5.10 Vytvarna vychova 5.tfida
Casova dotace : 2 hodiny tydné

Uc¢ivo Vystupy
Rozvijeni smyslové| vyjadiuje skutecnost pomoci linii, tvart, barev, svétla a stinu,
citlivosti Vytvarné |zak rozviji svou fantazii a predstavivost
vyjadieni poznd zdkladni a podvojné barvy a vhodné je pouzije
skutecnosti dokdze vytvarné vyjadiit proporce lidské postavy a hlavy,
konfrontuje predstavu se skutenosti
dokdze vyjadrit vnitini stavbu a vnitfni ¢lenéni piirodnich objekti
pomoci vytvarné linie
rozviji své prostorové vidéni, citéni a vyjadfovani na zéklad¢
[pozorovani prostorovych jevl a vztahti
tvary uzitkovych pfedméti srovnava a vyjadiuje vytvarné v plose i
rostoru
Uplatiiovani dokaze tesSit Ukoly dekorativniho charakteru v plose (symetricka i
subjektivity asymetrickd feseni)
Prace dekorativni a | seznamuje se s funkci pisma (sdélnou a vytvarnou)
prostoroveé poznava pismo jako dekorativni prvek
poznava zakladni prostorové utvary a modeluje podle skutecnosti
dokaze kompozicn€ teSit plochu s pouzitim libovolnych|
geometrickych prvkl
je schopen analyzovat ulohu, klade rizné moZznosti vedle sebe do
pasi, serialti nebo polyekranovych kompozic
Ovérovani dokaze porovnat vyrazové prostfedky riznych ilustratord, poznava
komunikaé¢nich [ilustraci jako umélecky prostiedek
ucinkd Vytvarné | chape odliSnosti uméleckého vyjadieni skute¢nosti od piesné podoby;
umeéni a zivotni svéta
prostiedi poznava razné druhy vytvarného uméni
seznamuje se s dily maliit, sochait, architekti
je veden k obdivu, vciténi a prozivani uméleckého dila ve vSech
polohdch umélecké tvorby a pfistupuje k nému jako ke zdroji
inspirace
poznava estetickou troven predmétt denni potieby
seznamuje se s uzitym uménim ve svém nejbliz§im okoli
Kresliiské techniky:

Kresba diivkem (inkousty, tuse, mofidla), kolorovani, rozmyvani, lavirovani

Kresba perem (inkousty, tuse
Kresba mekkou tuzkou
Kresba rudkou

Kresba uhlem

Malii'ské techniky:
Malba temperou

Malba vodovymi barvami
Malba olejovym pastelem
Malba suchym pastelem
Grafické techniky:
Snimani otiskl

Kresleny monotyp

), kolorovani, rozmyvani, lavirovani

Odkryvaci technika na voskovém podkladu

Tisk ze Sablon nebo z kolaze
Linoryt
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Materialy a techniky plastického vyjadiovani:
Modelovani ze sochaiské hliny

Modelovani z moduritu

Tvarovani papiru

Tvarovani dratu, pletiva kovové folie
Konstruovani z danych prvki krabicky

Ostatni techniky:

Kolaz

Frotaz

Muchlaz

Rolaz

Vytvarné objekty (pletivo, papir, drat, igelit, provaz)
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6.6 Clovék a zdravi

6.6.1 Télesna vychova 1.tfida

Casova dotace : 2 hodiny

tydné

U¢ivo

Vystupy

Cinnosti ovliviiujici
zdravi Poznatky z Tv a
sportu

Vi, Zze pohyb je vhodny pro zdravi.

Dovede se samostatné ptevléct do cvicebniho tiboru a umyt se.
Reaguje na jednoduché¢ povely a signaly.

Pouziva vhodné obleceni a obuv na sport.

Respektuje vyznam piipravy organismu pied cvi€enim.
Respektuje zésady fair play.

Dodrzuje pokyny pro bezpecnost pii pohybovych ¢innostech.
Umi oSetfit drobna poranéni a ptivolat pomoc.

Cinnosti ovliviiujici
uroven pohybovych
dovednosti Prapravna,
kondi¢ni, rytmicka,
kompenzacni a relaxacni
cviceni

Snazi se o spravné provadéni cvika pod vedenim ucitele.
Ptedvede jednoduchy tane¢ni krok s hudbou.

Cvici s hudebnim a rytmickym doprovodem ¢i zpévem.
Umi 2 - 3 tanecky zaloZené na tane¢ni chiizi a béhu.

Gymnastika

kotoul vpied

pieskok — lavicka
lavicka — chiize bez
dopomoci

Splh o tyCi s ptirazem
cviceni s nainim

Dodrzuje zasady bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech.
Pfedvede vsouladu se svymi individualnimi schopnostmi kotoul
vpted, pteskok, chlizi po lavi¢ce bez dopomoci, $plh o ty¢i s prirazem|
s ukolem vySplhat co nejvys, spousténi ru¢kovanim, vybrané cviceni s
nac¢inim (micky, mi¢, Svihadla).

Atletika

béZzecka abeceda

rychlé béhy na 20m - 60m
vytrvalostni beéh do 10 min,
prokladany chizi

beh v terénu

skok do dalky z mista

skok do dalky z rozb&hu
hod mickem

Opakuje po uciteli bézeckou abecedu.
Ptedvede v souladu s individudlnimi predpoklady zdkladni pohyboveé

vykony.
Usiluje o jejich zlepSeni.

Turistika

Dokéze ujit maximalné 8 km v terénu.
Umi se ptipravit na turistickou akci (obléct, sbalit batoh), 1 za pomoci
dospélych.

Respektuje ochranu Zivotniho prostiedi.
DokéaZe ptekonat prirodni prekazky.

Brusleni

Dodrzuje bezpecnost pii brusleni.

Obuje se s dopomoci.

Ptedvede chiizi a skluz.

Vi, ze je nebezpetné vstupovat na zamrzlou piirodni plochu bez
dozoru dospélych osob.

Sportovni a pohybové hry
a netradi¢ni pohybové

Ovlada a dodrzuje zakladni pravidla.

Snazi se spolupracovat s ostatnimi hraci.
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cinnosti
minifotbal
vybijena
minikoSikova
drobné honicky
stolni tenis

jizda na kolobézce
jizda na kole
skakani panaka
drobné zavodivé hry a
pieb&hy

Dodrzuje pravidla fair play.
Dodrzuje zasady bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech.

Cinnosti podporujici
pohybové ucéeni Turnaje
v prubéhu roku :

Fotbal — turnaj 1. a 2.tfidy
Atleticky piebor 1. a 2.tfidy
50 m,

600 m, hod mic¢kem bez
rozb&hu, skok daleky z
mista /

Zucastni se v§ichni zaci v ro¢niku.
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6.6.2 Télesna vychova 2.tfida

Casova dotace : 2 hodiny tydné

U¢ivo

Vystupy

Cinnosti  podporujici  zdravi

Poznatky z Tv a sportu

Spravné reaguje na jednoduché povely a signaly.

Dokaze nastoupit s ostatnimi do fadu, dvojfadu, do druzstev.
Pouziva vhodné obleceni a obuv na sport.
Dokaze vysvétlit, pro€ se rozcviCuje.
Dodrzuje zasady fair play a pozna piestupek.
Dodrzuje pokyny pro bezpeCnost pii
cinnostech.

pohybovych

Cinnosti uroven
pohybovych dovednosti
Pripravna, kondi¢ni, rytmicka,
kompenzacni a relaxacni cvifeni

ovliviiujici

Spravné provadi cviky pod vedenim ucitele.
Ptedvede 2 jednoduché tanec¢ni kroky s hudbou.

Gymnastika

akrobacie - pady vzad

pady stranou

kotoul vpied

pieskok — lavicka

kladina — chtize bez dopomoci
Splh o ty¢i s ptirazem

cviceni s nainim

Dodrzuje zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech.
Ptedvede v souladu se svymi individualnimi schopnostmi
pady vzad a stranou, kotoul vpted, preskok pres lavicku,
chiizi po kladiné¢ bez dopomoci, Splh o ty¢i s pfirazem
s ukolem vySplhat co nejvys, sestavu se zvolenym nacinim.

Atletika

bézecka abeceda

rychlé béhy

vytrvalostni béh

béh v terénu

skok do dalky s rozbéhem
hod mickem bez rozb&hu

Opakuje presné po uciteli bézeckou abecedu.
Ptedvede zakladni pohybové vykony.
Usiluje o jejich zlepSeni.

Sportovni hry Ovladé a dodrzuje zakladni pravidla.
minifotbal Snazi se spolupracovat s ostatnimi hraci.
vybijena Dodrzuje pravidla fair play a pozna zjevny piestupek.
minikoSikova Adekvatné na piestupek reaguje.
Turistika Respektuje ochranu zivotniho prostiedi.
DokaZe ptekonat prirodni prekazky.
Brusleni Dodrzuje bezpecnost pii brusleni.
Obuje se s dopomoci.
Ptedvede chizi a skluz.
Plavani Adaptuje se na vodni prostiedi.

Dyché do vody.
Splyva.

Cinnosti podporujici pohybové
uceni Turnaje v pribéhu roku :
Fotbal — McDonald‘s Cup

atletika — viceboj /50 m,

600 m, hod mickem, skok daleky
s rozb&hem /

zucastni se vSichni zaci v ro¢niku
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6.6.3 Télesna vychova 3.tfida
Casova dotace : 2 hodiny tydné

U¢ivo Vystupy

Cinnosti podporujici |Pozna vhodné obleéeni a obuv na sport.

zdravi Poznatky z TV | DodrZuje zasady fair play chovani.

a sportu Dokaze odpoveédét na otdzku: "Proc se rozcvicujeme?"
Cinnosti ovliviiujici |Pfesné reaguje na povely:pozor, pohov, rozchod.

uroven pohybovych |DokaZze nastoupit s ostatnimi do: tadu,dvojtadu,zéstupu,
dovednosti Poradova [dvojstupu.

cviceni

Pripravna, kondicni, | Pod vedenim ucitele pfesné opakuje cviky.
kompenzacni a
relaxacni cviceni

Gymnastika Ptedvede pady vzad a stranou.
akrobacie Ptedvede kotoul vpied.
Predvede kotoul vzad.
pieskok Provede rozb¢h a odraz z mistku snozmo.
Ptedvede pravlek pies 2-3 dily Svéd. bedny.
lavicka Ptejde kladinu bez dopomoci.
Splh VyS$plha 3m na ty¢i.
Rytmicka a kondi¢ni | Pod vedenim ucitele pfesné opakuje cviky.
gymnastika Po ptedvedeni opakuje:krok piisunny, poskocny, preménny,
cval.
Atletika Po uciteli opakuje bézeckou abecedu (lifting,
beh skiping,zakopavani).

Na povely odstartuje z polovysokého a nizkého startu.
Pti kratkém béhu nektizi drahu a nezastavuje pied cilem.

skok daleky Skoc¢i do dalky po rozbéhu a odrazu z jedné nohy.

skok vysoky Roz$itujici ucivo: preskoci latku stylem skrénym nebo
stfiZznym

hod Odhodi mi¢ek z mista ze spradvného odhodového postoje.

Sportovni hry Ptihraje vnitfnim nartem, prob&hne slalom s micem.

minifotbal Ovladé zékladni pravidla minifotbalu.

vybijena Chytd mic¢ "do kosi¢ku",odhazuje mi¢ jednou rukou.
Ovlada pravidla vybijené.

minibasketbal Pouziva spravné drzeni mice ( obéma rukama).

Ptedvede zakladni hrac¢sky postoj a obratku s micem.
Ptihravé obouruc i jednoruc tr¢enim a o zem.
Dribluje na misté a za pohybu.

Ovlada zékladni pravidla minibasketbalu.

minihazena Ovlada zékladni pravidla minihazené.
Plavani Splyva, dycha do vody.

Ovlada jeden plavecky zplisob.
Brusleni Samostatné se obuje, bezpecné vstoupi na led.

Samostatné jezdi popiedu.
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Dokéze zastavit.
Cinnosti podporujici |Fotbalovy turnaj McDonald’s Cup.

pohybové uceni Atleticky ¢tyrboj (béh 50m,600m,hod kriket.mickem, skok do|
Sportovni akce pro |dalky).
3.ro¢nik: Prespolni b&h.

Turnaj ve vybijené.

110



6.6.4 Télesna vychova 4.trida
Casova dotace : 2 hodiny tydné

U¢ivo

Vystupy

Cinnosti podporujici
zdravi Poznatky z TV
a sportu

Pozna vhodné oble¢eni a obuv na sport.

Dodrzuje zasady fair play chovani.

Dokaze odpovedét na otdzky: "Proc se rozcvicujeme?"
"Pro¢ po cviceni délame protahovaci a relaxacni cviky?"

Cinnosti ovliviiujici
uroven pohybovych
dovednosti Poradova
cvi¢eni

Rychle a ptesné reaguje na povely:pozor, pohov, rozchod.
Dokaze nastoupit s ostatnimi do:fadu,dvojtadu,zastupu, dvojstupu.

Pripravna, kondi¢ni,
kompenzacni a
relaxacni cvifeni

Pod vedenim ucitele pfesné opakuje cviky.

Gymnastika Ptedvede kotoul vpied.

akrobacie Ptedvede kotoul vzad.

pieskok Provede rozb¢h a odraz z mistku snozmo.
Ptedvede pravlek pies 3-4 dily Svéd. bedny.

kladina Ptejde kladinu bez dopomoci.

Splh Vys$plha 3m na tyci.

Rytmicka a kondi¢ni | Pod vedenim ucitele piesné opakuje cviky.

gymnastika Po predvedeni opakuje:krok ptisunny, poskocny, pfeménny, cval,
polkovy.

Zatancuje mazurku.

Atletika Po ptedvedeni opakuje bézeckou abecedu.

beh Na povely odstartuje z polovysokého a nizkého startu.

skok daleky Sko¢i do dalky po rozbéhu a odrazu z jedné nohy. (rozmezi odrazu
cca 1m)

skok vysoky Umi provést upravu doskociste.

Rozsitujici ucivo: preskoci latku stylem skrénym nebo stfiznym.
hod Odhodi mi¢ek z rozbéhu ze spravného odhodového postoje.
Sportovni hry Ptihraje vnitfnim nartem, prob&hne slalom s mi¢em.
minifotbal Ovladé zékladni pravidla minifotbalu.
vybijena Chytd mic¢ "do kosi¢ku",odhazuje mi¢ jednou rukou.

Ptehodi hiisté ptihravkou jednou rukou.

Spolupracuje se svymi spoluhraci.

Ovlada pravidla vybijené.
minibasketbal Pouziva spravné drzeni mice ( obéma rukama).

Ptedvede zakladni hrac¢sky postoj a obratku s mi¢em.
Ptihravé obouruc i jednoruc tr¢enim a o zem.
Dribluje na misté a za pohybu.

Ovlada zakladni pravidla minibasketbalu.
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minihazena Spolupracuje se svymi spoluhraci.
Ovlada zakladni pravidla minihdzené.

Plavani Splyva, dycha do vody.
Ovlada jeden plavecky zptsob.
Brusleni Samostatné se obuje, bezpecné vstoupi na led.

Samostatné jezdi poptedu.
Dokaze zastavit.
Dokaze zatocit.

Cinnosti podporujici |fotbalovy turnaj McDonald’s Cup

pohybové uceni atleticky ¢tyrboj (beh 50m,600m,hod kriket.mickem,skok do dalky)
Sportovni akce pro | piespolni béh
4.rocnik: turnaj ve vybijené
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6.6.5 Télesna vychova 5.tfida
Casova dotace : 2 hodiny tydné

Uc¢ivo Vystupy
Cinnosti podporujici | Pozna vhodné obledeni a obuv na sport.
zdravi Poznatky z TV |DodrZuje zasady fair play chovani.
a sportu Dokaze odpovedét na otazky: "Proc se rozcvicujeme?"
"Pro¢ po cviceni délame protahovaci a relaxacni cviky?"
"Co hrozi télu pii jednostranném posilovani?
Cinnosti ovliviiujici Rychle a ptesné reaguje na povely:pozor, pohov, rozchod.
uroven pohybovych S ostatnimi nastoupi do: fadu,dvojtfadu,zastupu, dvojstupu.
dovednosti Poradova
cviceni
Pripravna, kondi¢ni, |Umi se samostatné rozcvicit.
kompenzacni a Umi ptedvést 4 posilovaci cviky na rizné Casti téla.
relaxacni cvifeni Umi predvést 2 relaxacni cviky.
Gymnastika Ptedvede kotoul vpied.
akrobacie Ptedvede kotoul vzad.
Ptedvede spojeni kotoulu vpied a vzad.
Ptfedvede stoj na rukou s dopomoci ucitele.
pieskok Provede rozb¢h a odraz z mistku snozmo.
Ptedvede pravlek pies 3-4 dily Svéd. bedny.
Ptedvede roznozku pies kozu.
kladina Ptejde kladinu bez dopomoci.
Splh VyS$plha 3m na ty¢i.
Rytmicka a kondi¢ni | Pod vedenim ucitele pfesné opakuje cviky.
gymnastika Po predvedeni opakuje:krok piisunny, posko¢ny, preménny,
cval, polkovy a valcikovy.
Zatancuje mazurku a polku.
Atletika Ptedvede bézeckou abecedu (lifting, skiping,zakopavani).
beh Na povely odstartuje z polovysokého a nizkého startu.
Nastavi si startovni blok.
skok daleky Skoc¢i do dalky po rozbéhu a odrazu z jedné nohy. ( odraz od
prkna)
Podle pokynt ucitele si dovede rozmétit rozbeh.
Umi provést upravu doskociste.
skok vysoky Rozsitujici ucivo: preskoci latku stylem skrénym nebo
stfiZznym
hod Odhodi mi¢ek z rozbéhu ze spravného odhodového postoje.
Sportovni hry Ptihraje vnitfnim nartem, probéhne slalom s mic¢em.
minifotbal Spolupracuje se svymi spoluhraci pii hie.
Ovladé zékladni pravidla minifotbalu.
vybijena Chytd mic¢ "do kosi¢ku",odhazuje mi¢ jednou rukou.
Ptehodi hiisté ptihravkou jednou rukou.
Spolupracuje se svymi spoluhraci pti hie.
Ovlada pravidla vybijené.
minihazena Spolupracuje se svymi spoluhraci.
Ovlada zékladni pravidla minihdzené.
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piehazovana Ptehodi hiiSté na pfehazovanou.
Spolupracuje se svymi spoluhraci pii hie.
Ovlada pravidla prehazované.

Brusleni Samostatné se obuje, bezpecné vstoupi na led.

Samostatné jezdi poptedu.
Dokaze zastavit.
Dokaze zatocit prekladanim.

Cinnosti podporujici
pohybové uceni
Sportovni akce pro
S.ro¢nik:

fotbalovy turnaj McDonald’s Cup

atleticky c¢tyrboj (béh 50m,600m,hod kriket.mi¢kem,skok do
dalky)

piespolni béh

turnaj v pfehazované
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Kapitola 7

7. UCebni osnovy - ll.stupen

7.1 Jazyk a jazykova komunikace

7.1.1 Cesky jazyk 6.tfida
Casova dotace : 4 hodiny tydné

jazyk a jeho utvary

nareCi a obecna Cestina

jazykovéda a jeji slozky

jazykové ptirucky

U¢ivo Vystupy
Jazykova vychova Dokaze vymezit pojem jazyk, vysvétli vznik jazyka a jeho
Uvod o ¢eském jazyce vyvoj.

Rozpozné jazyk spisovny a nespisovny.
Da ptiklady, kde a kdy se uziva spisovny jazyk.

Definuje, co je nafeci a obecna Cestina.
Uvede, ¢im se li§i od spisovného jazyka.

Vysvétli pojmy: jazykovéda, nauka o slovni zasob¢€, mluvnice,
hlaskoslovi, tvaroslovi, skladba a nauka o tvoreni slov.

Rozumi pojmu dialektologie.

Uvede, co je véta a z ¢eho se sklada.

Co je slovni zésoba, co je mluvnice a jak se d¢€li.

Nauci se pracovat s jazykovymi ptiruckami.

V Pravidlech Ces. pravopisu se orientuje podle obsahu, dokaze
vyhledat zadana slova, rozumi informacim uvedenym u
jednotlivych hesel.

Vyuzivé ptiru¢ku ke spravnému pravopisu a vyslovnosti.
Dokaze najit pouceni o zadanych pravop. jevech.

Ve Slovniku spis. CeStiny se také orientuje podle obsahu,
vyuziva seznam zkratek, zjiStuje vyznamy slov, dokdze
vysvétlit udaje u jednotlivych hesel, rozsituje si vlastni slovni
zasobu.

Orientuje se 1 ve Struéné ml. Ceské, vyhleda pouceni (napt. o
feCi piimé a nepfimé...).

Zvukova stranka
jazyka
spisovna vyslovnost

Rozpozna znélé a neznélé souhlasky, dovede vysvétlit spodobul
znélosti, dokaze uvést piiklady se souhl. parovymi liSicimi se|
znélosti.

U slov dokaZe oznacit hlavni ptizvuk.

zvukova stranka véty

Stavba slova a pravopis
slovotvorny zaklad,
piedpona a piipona
slova pribuzna

Rozpozné véty tazaci zjiStovaci a doplnovaci.

Dokaze oznacit slovotv. zéklad, pfedpony a ptipony.
Ur¢i, zda bylo slovo vytvofeno pomoci piedpony nebo piipony.
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stavba slova

sttidani hlasek pii
odvozovani

skupiny hlasek pii
odvozovani

zdvojené souhlasky

Dokaze oznacit kofen slova a uvést slova piibuzna.
Odlisi slova, ktera s nimi ptibuzna nejsou.

Provede slovotvorny rozbor a rozbor stavby slova.

Vyjmenuje, k jakym zménam dochézi pii odvozovani a uvede
ptiklady.

Vyvodi, v jaké Casti slova se souhl. skupiny objevuji.

Dokaze oznacit Sev predponovy a ptiponovy.

Zvladne doplnit vynechand pismena a odtivodni pravopis.
Dokéaze tvofit Zenskd pojmenovani k muzskym, vytvaret
piidavnad jména od jmen podstatnych a dokaze je spravng
pravopisné napsat.

Vyvodi, pro¢ jsou ve slovech dvé stejné souhlasky.

Ptipojuje podle smyslu ke sloviim vybrané pfedpony.

Da ptiklady, kdy ke zdvojeni souhlasek nedochazi.

Vyjmenuje ptipony (-ina, -ik, -ice).

Dokéaze doplnit vynechané souhlasky a spravnost si ovéri
v Pravidlech.

skupiny bé-bje,pé€,ve-vije
me-mné

piredpony s-/se-,z-/ze-
vz-/vze-

piedlozky s,z

i-y po obojetnych

Dokaze odivodnit pravopis v téchto skupinach, piSe je
pravopisné spravng.

Dokaze odivodnit pravopis podle danych pravidel.

Doplni ptedpony do =zadanych slov, spravnost si ovérd
v Pravidlech.

Tvofti slova s témito pfedponami a odiivodiiuje pravopis.
Vysvétli rozdil mezi slovy liSici se predponou (napf. zprava-
sprava).

Uvede, s kterymi pady se poji piedlozky s a z.
Doplni vynechané ptredloZky do textu a zdivodni.

Rozpozna, v jaké ¢asti slova se i-y nachazi a podle toho dokaze

souhlaskach pouzit spravné pravidlo.
Dokaze vyjmenovat vyjmenovand slova, rozpozna slova
ptibuzna.
RozIisi vyznamy slov liSici se i-y (sipe-sype...).
U podstatnych jmen odavodni koncovku ptisluSnym vzorem a
piSe ji pravopisné spravné.
Zvladne napsat osobni koncovky sloves v pfitomném a
budoucim case.
V pfticesti minulém dokdze koncovku odiavodnit podle pravidlal
o shod¢ ptisudku s podmétem.
U pfiipony aplikuje pravidlo i-i.
Tvaroslovi Vyjmenuje slovni druhy, rozd€li je na ohebné a neohebné.
druhy slov Uvede znaky, podle kterych jednotlivé sl. druhy rozpozna.
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podstatna jména

sklofiovani vlastnich
jmen mistnich

pomnoznéd jména mistni

pfidavna jména

sklonovani Pt.J. tvrdych
a m&kkych

sklofiovani Pt.J
piivlastiovacich

stupniovani ptidavnych
jmen

zajmena

Cislovky

Orientuje se v textu a spravné urci slovni druh podle vyznamu
v dané véte.

Vyhled4 v textu podstatnd jména, dokdze u nich urcit pad,
¢islo, rod a vzor.

Vysvétli, co jsou PJ konkrétni a abstraktni.

Rozlisi konkrétni ¢i abstraktni podle vyznamu (napt. psani).
Dokaze vyhledat PJ hromadna, pomnozna a latkova a vysvétlit
jejich zvlastnosti.

RozlIisi a spravné piSe PJ obecna a vlastni (ndzvy osob, zvifat,
mest, fek, zemi, hor, svétadill, svatki...).

PiSe pravopisné spravné koncovky PJ, bezpecné odiivodiuje
pomoci vzori.

Dvoji moznost koncovek dokaze vyhledat v Pravidlech.
Rozpozna PJ, kterd se sklonuji jako Pi.J, a uvede dalsi
piiklady.
Dokaze sklonovat vl.jména osobni a mistni podle ptisluSnych|
vzoru.

Uvede priklady ptijmeni, ktera se nesklotuji.

Doplni uvedena jména do zadanych vét ve spravnych tvarech.
Spravné skloniuje PJ mistni a pravopisné spravné piSe jejich|
koncovky.

Dokéaze v textu vyhledat Pt.J, ur¢i u nich pad, ¢islo a rod.
Rozpozna Pt.J tvrda, meékka a piivlastiovaci.

Orientuje se v textu a spravné pise velké, nebo malé pismeno.
Dokaze vyhledat jmenné tvary Pi.J a piSe je pravopisng
spravng.

Rozpozna Pt.J tvrda a m€kka, koncovky odiivodiiuje spravnym
tvarem vzoru a piSe je pravopisné spravne.

Dokaze ptevest Pi.J z jedn €. do ¢.mnozného, 1 kdyZ dochazi ke
zméné souhlasky.

Vyhled4a vtextu Pt.J piivl. a sklofiuje je podle ptislusnych
vzoru.

Doplni tvary Pt.J do textu.

Rozlisi Pt.J od PJ (dédeckovi psi- piijdu k dédeckovi).
Vysvétli pojem stupiiovani.

Uvede ptipony a koncovky jednotlivych stupiii a predvede, jak
se 2. a 3. stupen tvofi.
Pozoruje tvary 2.stupné, vyvodi a odiivodni vzniklé skupiny,
souhlasek.

Tvary 2. a 3. stupné dokaze vyhledat v Pravidlech.
Uvede ptiklady zesilovani a zeslabovani pomoci rtznych
ptislovci.

Vyjmenuje druhy zajmen,
charakteristické znaky.
Vyhleda v textu z4jmena a zatadi je ke spravnému druhu.
Spravné skloniuje a piSe tvary zajmena ja, ten, nas, on, ona,
ono, mtyj, tvij, svij.

Rozlisi druhy &islovek, vyhleda je v textu, rozpozna urcité a
neurcité.

Pro kazdou skupinu uvede charakterist. rysy.

pro kazdou skupinu uvede
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Dokaze cCislovky skloniovat.

Uvede priklady, kdy se nepiSe tecka za Cislovkou fadovou.
Zvladne sklonovani ¢islovek dva, oba, tfi, Ctyfi.

Vytvofi spravny tvar jmen pocitanych predméti.

I slozit&;si ¢islovky napise slovy.

BliZsi pouceni o ¢islovkach vyhled4 v Pravidlech.

Uvede vzory, podle kterych se nékteré ¢islovky sklofiuji.

slovesa

Uvede charakterist. znaky sloves.

Vyjmenuje kategorie (osoba, ¢islo, ¢as a zplisob).

Dokaze v textu vyhledat slovesa a tyto kategorie urcit.

Zvladne tvofit infinitivy a naopak urcité tvary podle zadanych|
kategorii.

Prevede slovesné tvary z jedn. ¢. do mn. €., z oznam. zpisobu,
do podmin. zp. atd.

Dokaze urcit druhy vét podle postoje mluvciho.

Skladba
zakladni vétné Cleny

shoda ptisudku
s podmétem
(n€kolikandsobnym p.)

opakovani
0 piimé feci

Ve vété vyhledd podmét a piisudek.

Uvede charakterist. znaky zakladnich vét. Clent.

Rozlisi ptisudek slovesny, jmenny se sponou a jmenny beze
spony.

Vyjmenuje sponova slovesa a dokaze si je v textu uvédomit.
Nahradi ptisudek slovesny jmennym se sponou a naopak.
Rozpozna vétu s nevyjadienym podméetem.

U vyjadieného podmétu uvede, jakym slovnim druhem je
vyjadien.

Vyhleda véty s nékolikandsobnym podmétem.

Vysvétli  pravidlo  shody  prisudku s podmétem (|
nékolikanasobnym podmétem) a dokaze ho pouzit.
Spravné zdlvodni koncovky.

Neptimou fe¢ dokdze pievést na fe¢ piimou a zapsat ji se
spravnou interpunkci.

Priubézné:

Opakuje si a procvi€uje pravopisna pravidla.
Spolupracuje s ostatnimi pii feSeni ukola.
Rozviji své mySleni.

Komunika¢ni slohova
vychova

Sloh

Vypravovani

Vymezi  pojem  vypravovani,  vukazkach  vyhled4
charakteristické rysy a prostfedky k oziveni déje.

Dokaze ozivit vypravovani a stupniovat napéti uzitim piime feci
a 1.0s.C.].

Je schopen dodrzet ¢asovou posloupnost vypravovani.

Zvladne reprodukovat piecteny piib&h.

V mistech, ktera chce zduraznit, umi misto minulého ¢asu uzit
Cas ptitomny.

Zpracuje osnovu zadaného textu ( ve vétach iv heslech)
Samostatné napiSe vypravovani.

Text ¢leni do odstavcil.

Pti popisu postupuje podle zvoleného poradku, napt. od celkul

k Castem, od dalezitého k méné dilezitému atd.

118



Popis
popis predmétu
a bytu

popis osoby

popis pracovniho

postupu

Zprava a ozndmeni

Vypisky
Vytah

Dopis

Telefonni
a elektronicka
komunikace

Pracuje s textem, vymysli synonyma, obohacuje svoji slovni
zasobu.

Nakresli planek bytu a podle néj byt popise.

Praci roz€leni do odstaveii, dba na ndvaznost, vybér
[pojmenovani a rozmanitost sloves.

RozliSuje nespisovné a hovorové vyrazy a dokéaze je nahradit
pIné€ spisovnymi.

Je schopen jednoduchym zptisobem popsat kamarada.

Vé&domé pouziva pfirovnani, popf. réeni.

Popise oblicej, postupuje od nejvyraznéjSich znakd k méng
vyraznym.

Vyjadtuje se 1 v souvétich.

Dokaze popsat zhotoveni jednoduchého vyrobku, ptipravy,
pokrmu, pokusu z fyziky apod.

PopiSe (istn€ ¢i pisemné) d¢j podle obrazku.
Vybird vystiznd, popi. 1 odborna slova.Obohacuje si slovni
zasobu.Rozviji si mySleni.

Rozlisi zpravu a ozndmeni, uvede charakterist znaky.
Samostatné napiSe zpravu a oznameni.

Uveédomuje si, Ze uvadeéni udaji musi byt oveétené a pravdive.
Zna zakladni rozdil mezi pofizovanim vypiska (hesla, véty) a
vytahem ( hlavni mySlenky zachycujici 1 stavbu textu).

Dokaze vypisky nebo vytah potidit z Casopisil, vlastni Cetby,
popf. z ucebnic.

Dokaze shromdzdit odborné vyrazy, jejich vyznam vyhledd
v nékteré encyklopedii nebo slovniku.

Uvede pramen, z né¢hoz je vytah pofizen.

Zna formalni nalezitosti dopisu osobniho i ufedniho.

Uvede rozdily mezi soukromym (osobnim) a ufednim dopisem,
dokaze takové dopisy napsat.

Obmeénuje pouzité vyrazy, odstraiiuje opakovani slov.

Zna pojmy fax, mobilni telefon, SMS. MMS, internet, mail.
'Umi s nimi zachazet.

Literarni vychova

Myty antické a biblické

Proza a poezie

Lyrika a epika

Povest

Dokaze vysvétlit pojem mytu - baje. Vi jaké jsou nejcastéjsi
naméty nejstarSich myti - jak vznikl svét a clovek.

Zna jména nékterych bohti antickych baji. Alespoit jednul
antickou baji dokaze vypravovat.

Umi vypravét také néktery z biblickych ptibehi.

Dokaze odlisit prozu a poezii.
Vyjmenuje ¢im se od sebe lisi.
Znd pojmy vers, sloka, basen.

Uvédomuje si a dokdze na konkrétni basni urcit zakladni znaky,
lyriky: vyjadfeni citl, pocit, nalad, zachyceni kras ptirody,
piemysleni ¢lovéka apod.

V ptipad€¢ epické basné pozna, ze formou verSi je zde

vypravén piibéh.
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- Ceska
- jinych narodii

Monolog

Pohadka

Lidova slovesnost

Personifikace

Bajka

Kontrast

Literarni hrdina

Charakterizuje tento zanr, uvédomuje si, Ze obvykle je ptibeh)
rozvijen na zaklad¢ autorovy fantazie, 1 kdyz Casto postavy 1
misto jsou realné, pravdivé.

Zna z Cetby povésti Ceské, ale 1 jinych narodi.

Dokaze objasnit termin povést regionalni (mistni).

Zna monolog jako souvisly, delSi projev literarni postavy.
Uvédomuje si, ze se nejedna o rozhovor dvou a vice osob.

Dokaze vyjmenovat hlavni znaky pohadky. Zna obvyklé
pohadkové postavy.

Umi odlisit pohadky klasické od modernich. Z vlastni Cetby,
umi vypravovat nékterou z pohadek K.J.Erbena a B.Némcové.
Znd i nékteré pohadky moderni, napf. Capkovy nebo
Werichovy.

Umi vysvétlit pojem lidova pohadka.

Dokaze jednoduchou kratkou pohddku samostatné napsat.

Umi tento pojem vysvétlit, zna nejCastéjsi ndmety lidovych
pisni, basni apod.: odvody na vojnu, robota, laska atd.

Zna Cesky termin zosobnéni, dokaze ukéazat v textu, kdy je
tohoto jazykového prostfedku uzito, kdy nezivd véc na sebe
piebira vlastnosti a schopnosti lidi.

Dokaze bajku poznat na zakladé¢ typickych znakl tohoto zanru:
zvitata (véci) mluvi a jednaji jako lid¢.

Pokud v bajce neni pfimo uvedeno moralni ponauceni, dokaze
je sam z textu vyvodit.

Umi jmenovat nejznamé&j$i autory bajek: Ezop, Krylov, La
Fontaine.

Dokaze tento prostfedek poznat napt. v pohadkach (dobra x
zlo, chudoba x bohatstvi apod.).

Umi rozpoznat, kterou postavu literarniho dila lze nazvat
hrdinou.

Dovede jej stru¢né charakterizovat.

Z myti, povésti a pohddek znd néktery z hrdinskych piibehi.

YV W

Prubézné: Dokaze ziskat zriznych zdroju dal$i informace
k probiranému ucivu. Pfipravuje si referdty o piectenych
knihach. Ctenim nahlas zdokonaluje vyrazné &teni. Navitévuje
Skolni knihovnu, orientuje se v knihovnickém systému. Ctenim
si obohacuje slovni zasobu, rozSifuje védomosti a rozviji

mysSleni.

Seznam texti, kterych
Sbornik : Poezie

Publius Ovidius Naso: Daid
F.Petiska: Daidalos a Ikaros

bude prFi vyuce pouZzito:

alos a Ikaros
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R.Halliburton: Mésto Minotaurovo
V.Hulpach: Jak se stal Artu$ kralem
[.Olbracht: David a Golias

J.Skécel: Pohadka o zlatém hadu
K.J.Erben: Jablonova panna
C.Brentano: Pohadka o myrtové panné
J.a W.Grimmové: Modré svétlo
H.Ch.Andersen: Kiesadlo

P.Srut: Jakub a stara kofenka
M.Maly: Vajicko nebo kiin
B.Némcova: Moudry zlatnik
K.J.Erben: Zlatovlaska

V.Stanovsky: Paleny kostelnik
K.Capek: Pohadka ptaci

J.Werich: Mofte, strycku, proc€ je slané?
J.Drda: Zapomenuty Cert

Ezop: Pouto zvyku

Ezop: Soud matefsky

J.de La Fontaine: Dv€ mos$ny; Vlk a jehné
J.A Krylov: Skolaci; Labut, $tika, rak
R.Kipling: Kocka, kterd chodila sama
R.M.Rilke: Z dubna

J.Prévert: Stranka ze seSitu
K.Siktanc: Smutny vodopad
A.Jirasek: O Cechovi

[.Olbracht: Krokovy dcery

A.Wenig: O Svatovaclavské studance
V.Cibula: O kouzlech rabina Lowa
V.Cibula: O golemovi

V.Cibula: O krali kouzelniki
V.Cibula: Z Faustova domu

121



7.1.2 Cesky jazyk 7.tfida
Casova dotace : 4 hodiny tydné

Uc¢ivo Vystupy
Jazykova Zopakuje si a upevni védomosti ziskané v 6.ro¢niku.
vychova Dokaze urcit mluvnické kategorie podstatnych jmen: pad, ¢islo, rod,
Tvaroslovi VZOr.
podstatnd jména |Rozpozna podstatnd jména abstraktni a hromadni, pomnoZna a
latkova.
Umi na zaklad¢ urceni kategorie vzor a pad napsat spravné 1y u
koncovek podstatnych jmen.
pfidavnd jména |Rozpozna pfidavnd jména mékka, tvrda a privlasthovaci.
Dokaze urcit mluvnické kategorie ptidavnych jmen: pad, ¢islo, rod a
VZOT.
Tvofti spravné druhy a tteti stupen piidavnych jmen.
Na zédkladé¢ urceni vzoru a padu spravné dopliuje koncovky
ptidavnych jmen.
Dokaze rozli$it tvary ptid.jm. od tvara podst. jm. s koncovkou -ovi.
zdjmena Umi v textu vyhledat zdjmena a ur¢it jejich druh.
Dokaze spravné uzivat sebou - s sebou.
Zna tvary zajmena ja a dokéze je spravné pouzit.
Spravné sklofiuje a piSe tvary zajmen: ten, nas, on, ona, ono, mdj,
tvlyj, svij.
cislovky V textu umi vyhledat ¢islovky a umi urcit jejich druh.
Zna pravidla, podle kterych se za €islovkou v textu pise tecka.
Cislovky spravné sklofiuje.
slovesa Dokaze urcit kategorie sloves : osoba, ¢islo, ¢as, zptisob.
Umi spravné utvofit slovesné tvary.
Umi vysvétlit, kdy se ve vété jedna o rod ¢inny a kdy o rod trpny.
Zné oba zplisoby vyjadieni rodu trpného.
slovesny rod Dokaze prevést ve veétach slovesa ¢inného rodu do trpného a naopak.
Umi rozlisit, v kterych vétach vyjadiuje zvratnd podoba slovesa rodul
¢inny a v kterych rod trpny.
prislovce Rozezna druhy ptislovci.
Dokaze vysvétlit pojem piislovecna sprezka.
Ve vétach umi spravné pouzit ptislovecnou spiezku a predlozkovou
vazbu.
Umi utvoftit piislovecné tvary piislovci.
Znd pojem zesilovani a zeslabovani pomoci pfislovce.
piedlozky Umi pojmenovat funkci pfedlozek v jazyce a dokéZe je v textu
vyhledat.
Umi nahradit urfend slova pifedlozZkovym spojenim s tymz
vyznamem.
Uvede, s kterymi pady se poji ptedlozky s, z a v pravopise toto
dokéze pouzit.
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spojky Zna funkci spojek v jazyce, pozna, ze spojuji vétné ¢leny nebo véty.
Castice Zvlada synonymicka cviceni.
Rozpozna €astice na zacatku vét pracich a zvolacich.
citoslovce Umi fici, co citoslovce vyjadiuji a uvést nékolik ptikladi.
Pravopis Zné zakladni pravidla, kdy se pisi velka pismena, zejména :
Psani vel. pismen| v nékolikandsobném vlastnim ndzvu
ve jménech v zeme&pisnych ndzvech
vlastnich v nazvech ulic a ndmésti

v ndzvech instituci

v ndzvech s predlozkou

v nékolikaslovnych ndzvech mést a osad

v ndzvech narodnosti Dokaze spravné odiivodnit
Dokaze pouzivat Pravidla ceského pravopisu

Vyznam slov
Slovo

Slova
jednoznacna

a mnohoznacna
Synonyma

Antonyma
Homonyma

Odborné nazvy

Zna definici slova.

Vysvétli vyznam véceny a mluvnicky. Uvede piiklad.

Vysvétli pojem souslovi, vyhledd je v textu.

Vysvétli pojem réeni.Bézna réeni umi vysvétlit.

Dokaze vysvétlit pojmy slova jednozna¢na a mnohoznac¢na.

Objasni pojmy metafora a metonymie.

Vysvétli pojem synonyma a uvede piiklady.Dokaze ve cviCenich
jednotliva slova nahrazovat synonymy.

Chape rozdily mezi synonymy a dokaze jich ve vétach spravné
pouzit.

Umi objasnit pojem a k béZnym sloviim antonyma uvést.

Umi objasnit pojem homonyma a s pomoci slovniku vysvétlit jejich|
vyznamy.

Uvédomuje si pravopisné rozdily a ve vétach dokaze homonymal
spravné uzit (blyska - blizka, pyl - pil atd.)

V textu rozezna odborné ndzvy.

Dokaze obvyklé a cCasto pouzivané¢ odborné nazvy zatadit do
ptisluSného oboru.

Slovni zasoba
a tvoreni slov
Slovni zasoba
Tvoreni slov
Odvozovani
piiponami
Odvozovani
pfedponami
Skladani slov,
zkratky,
zkratkova slova

Umi vyjmenovat zptisoby obohacovani slovni zasoby.

Dokaze klasifikovat slova zastarald, casto uzivana, slova prejata.

Zna ti1 zplisoby tvofeni novych slov (odvozovéni, skladani,
zkracovani).

Je schopen pomoci piipon tvofit nova podstatnd jména, piidavnd
jména a slovesa.

Umi pojmenovat pojem piechylovani a uvadét prechylené nazvy.

Je schopen pomoci ptedpon tvofit nova slova.

Dokéze poznat slovo slozené.

Umi vysvétlit pojem zkratkové slovo.

Skladba

a dvojClenna

Prisudek

Véta jednoclenna

Rozlisi ve vété ¢ast podmétovou a piisudkovou.

Pozna véty s nevyjadienym podmétem, ktery lze nahradit zadjmenem
ono, umi klasifikovat jako jednoclenné.

Umi provést zménu véty jednoclenné ve vétu dvojclennou a naopak.
Rozeznd druhy ptisudku (slovesny, jmenny se sponou, jmenny )
podle toho, kterym slovnim druhem je vyjadien.

Umi vyjmenovat sponova slovesa.
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Dokéaze ptisudek v textu vyhledat.

Podmeét

Vv podmétna

Predmét

Vv pfedmétna

Ptislovecné
urceni

mista, Casu,
zpusobu, pficiny,
ucelu, podminky,
ptipustky

Vv ptislovecna
Ptivlastek

Vv ptivlastkova

Zna funkci podmétu.

Je schopen poznat, Ze podmét mizZe byt vyjadien riznymi slovnimi
druhy.

Umi vysvétlit pojmy podmét vyjadieny a podmét nevyjadieny.
Dokaze jej ve vété vyhledat.

Vi, Ze podmét (vétny ¢len) 1ze nahradit vedlejsi vétou podmétnou.
Dokaze se na vedlejsi vétu podmétnou zeptat otazkou Kdo, co? a
veétou fidici.

Zna 1 druhy zpisob zjisténi vedlejsi véty podmétné: véta hlavni
neobsahuje podmét, ten Ize nahradit z4jmenem ono.

Zna s kterymi slovnimi druhy tvoii pfedmét vétnou dvojici a Ze se na
néj ptame padovymi otazkami (kromé 1. a 5.padu).

Dokaze se na vedlejsi vétu pfedmétnou zeptat vSemi padovymi
otazkami (kromé otazky Kdo, co?).

Dokaze v textu odlisit véty podmétné a predmétné.

Zna, s kterymi slovnimi druhy tvofi pfisloveéné urceni vétnoul
dvojici, a Ze se na n¢j ptame piislovci.

Chape, ze ptislove¢né urCeni vyjadiuje okolnosti, za kterych probihg
dé;.

Umi se zeptat prisluSnymi otazkami na misto, ¢as, zpusob, pfiCinu,
ucel, ptipustek a podminky déje.

V textu dokaze jednotlivé druhy vedlejSich vét prislovecnych poznat.
Zna, ze privlastek je vétny Clen, ktery rozviji podstatnd jména a blize
je urcuje.

Dokaze rozliSit ptivlastek shodny a neshodny a umi provést
vzajemnou zaménu.

Odlisi v jednoduchych ptipadech ptivlastek postupné rozvijejici a|
n¢kolikanasobny.

Zvlada poucky o interpunkci v téchto druzich ptivlastku.

Umi se zeptat na vedlejsi vétu privlastkovou.

Znd pojem vloZend vedlejsi véta privlastkova.

Prabézné:

Opakuje si a procviCuje pravopisna pravidla.

Spolupracuje s ostatnimi pfi feSeni tukold. Rozviji své mySleni.
Obohacuje si slovni zasobu.

Komunika¢ni a
slohova vychova
Sloh
Vypravovani

Popis (obecng)
popis pracovniho
postupu

Charakteristika

Umi sestavit osnovu vypravovani.

Dokaze pouzivat rizné jazykové prostiedky k oziveni vypravovani,
napt.vybér

vhodnych sloves, uZziti piimé feci, ptitomného Casu, pfirovnani.

Umi provadét vybér jednotlivych ¢innosti a jejich sefazeni pii popisu.
Popisované ¢asti dokaze logicky setadit.

Rozpozné naslednost jednotlivych slozek ¢innosti.

Dokaze prehledné a ndzorn€ popsat vSechny faze postupu.

Dokaze rozlisit tzv. charakteristiku vnéj$i - zevnéjSek popisu osoby a
charakteristiku vnitfni - povahu c¢lovéka, jeho vlastnosti, chovani k
lidem atd.

Umi pouZivat rGznd pfirovnani.

vvvvv
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piehledné stavbu tohoto textu.

Lyricko - epicka
poezie

Rym

Motiv

Povidka

Novela, romaneto

Literatura sci - fi

Libreto

Historicka proza

Vytah
Literarni Zna vedle baji antickych 1 ptiklad baji z oblasti Mezopotamie.
vychova Uvédomuje si, ze 1 v nich je Castym namétem stvoieni ¢loveka.
Baje, eposy, Na zaklad¢ uryvku z ¢etby Homérovy Odyssey uvede zakladni znaky;
nabozenstvi eposu.
Vi, Ze takovy epos se nazyva hrdinsky.
Zna néktera uslovi z baji, kterd dodnes pouzivdme (napt. Achillova
pata, danajsky dar, trojsky kin apod.).
Fabule Umi vysvétlit, ze se jedna o vystavbu piibeéhu. Schopnost fabulace,
tzn. vypravovat piibch.
Balada Na zédklad¢ postupného cteni balad dokaze vyvodit jeji zakladni

znaky.

RozIisi balady lidové a umglé.
Po ptecteni Erbenovy Kytice dokdze v jeho baladach vyhledat motiv,
viny a nasledujiciho trestu.

Zna nejznaméjsi autory balad: K.J.Erbena, J.Nerudu, J.Vrchlického,)
P.Bezruce.

V basni urci pasaze lyrické a epicke.

Dokéze poznat lyriku ptfirodni, milostnou, uvahovou (reflexivni) a
vlasteneckou .

Objasni pojem rymu. Pozné jeho druhy: sttidavy, sdruZzeny, obkrocny
a preryvany.

Je schopen v bésni a povidce urcit hlavni motiv.

Na zaklad¢ Cetby nékolika texti vyvodi znaky povidky.

Rozlisi povidky historické, humoristické, psychologické, science -
fiction, detektivni.

Vyjmenuje znamé &eské autory povidek: J.Neruda, K.Capek,
J.Hasek, O.Pavel, A.Lustig 1 svcétové autory E. Hemingway,
R.Bradbury, A.P.Cechov.

Neékterou z piectenych povidek dokéze reprodukovat.

Uveédomuje si, ze se jedna o rozsdhlejsi povidky s vlastnimi naméty.
Z Cetby zna ukazky z dila J.Arbese.

Vysvétli tento pojem.
Zné ukazky z dé€l J.Verna, R.Bradburyho, J.Nesvadby, O.Neffa.

Vi, Ze se jedna o literarni piedlohu opery.

Dokaze na zakladé¢ vlastni ¢etby dvou ukazek s historickou tematikou
(V.Vandura: Svatba, P.Cornej: Panovnici &eskych zemi) vyvodit
pojmy historicka proza - beletrie a literatura faktu.

Vi, ze zakladem historické prozy je poutavé obrazné vypravovani.
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Metafora Pojmy zna jiz z mluvnického vyuCovani.Nyni tyto jazykové
Metonymie prostiedky dokaze v basni poznat.
Tragédie Dokaze vystizn€ pojmy definovat.
Komedie Umi dolozit ptiklady z Cetby literatury, z filmu, televize.
Charakteristika |Umi napsat charakteristiku literarni postavy, ktera bude obsahovat
postav charakteristiku vnéjSi 1 vnitini.
Dokaze popsat vyvoj literarni postavy, jak se v prubehu d¢jin méni.
Gradace Vi, ze gradace znamena urCité stupnovani vyvoje basné€, povidky,
romanu.
Expresivnost DokaZze rozpoznat expresivni vyrazy v textu a umi vysvétlit, pro¢ jich|

autor pouzil.

Priubézné:

Rozviji ustni 1 pisemny projev, obohacuje si slovni zasobu.

Uginné spolupracuje ve skuping.

Vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje i své
ptipravy na budoucnost.

Vytvaii si komplexnéjsi pohled na rizné jevy.

Seznam texti, kterych bude pri vyuce pouZzito:
Stvoteni Clovéka (Myty star¢ Mezopotamie)

Euripidés: Kyklop
Homér: Odyssea

R.Halliburton: Kyklopova sluj
Lidové balady: Adam a Eva,Tti dcery, Shledani v hrobé
K.J.Erben: Svatebni kosile, Poklad, Vodnik

A Mickiewicz: Uték

J.Neruda: Dédova misa, Romance helgolandska
J.Wolker: Balada o namoiniku

K.Capek: Sbirka znamek

J.Neruda: Hastrman, Pfivedla zebraka na mizinu

V.Vancura: Svatba

P.Cornej: Panovnici ¢eskych zemi
H.Sienkiewicz: Ktizéaci
R.Simacek: Na kolbisti
R.Bradbury: Létajici stroj
J.Wyndham: Chochy

O.Pavel: Jak jsem potkal ryby

A.Lustig: Sousto
J.Seifert: Domov
J.Kainar: Domu
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7.1.3. Cesky jazyk 8.tfida
Casova dotace : 4 hodiny tydné

slovni zdsoba

a tvofeni slov
slova prejata

a jejich vyslovnost

U¢ivo Vystupy

Jazykova vychova Zopakuje ucivo ze 7.tt.

Obecné vyklady Dokaze objasnit pojmy spisovny jazyk a nareci.

0 Ceském jazyce Umi vyjmenovat nékolik nafe¢i a prevést kratky uryvek
Utvary &.j. nafecniho textu do spisovné Cestiny.

Cestina a dalsi Zna prehled slovanskych jazykl, umi je rozdé€lit na zapadni,
slovanské jazyky vychodni a jizni.

Nauka o slovni Vyjmenuje zptisoby obohacovani slovni zasoby.

zasobé Pomoci ptedpon a piipon vytvoii nova slova.

Umi uvést nektera slova, ktera byla piejata do Cestiny.
Nezndmé vyrazy téchto slov dokaze vyhledat ve Slovnikul
spisovné cestiny.

ve sklofiovani podst.jm.
Sklonovani
obecnych jmen
piejatych
Skloniovani cizich
vlastnich jmen
Sklonovani zajmen
tyz/tentyz
Slovesny vid
Slovesné tfidy

a vzory

ravopis
Tvaroslovi Dokaze pouzivat Pravidla v ptipad¢ nepravidelnosti sklofiovani
INepravidelnosti podle vzoru kost x piseni, u jmen kratici kmenovou samohlasku.

Zna zékladni pravidla o jejich sklofiovani, zejména u m.r. na -us,
Stf.r. na -eum, -ium, -uum, -ma.

Umi pracovat s Pravidly.

Dokaze v Pravidlech vyhledat spravné tvary.

Vi, Ze zajmeno tyz/tentyz se sklonuje podle vzoru mlady.
Spravné tvary dokaze doplnit v textu.

Vysvétli pojem vid dokonavy a nedokonavy.

Zné pojem vidova dvojice.

Dokaze doplnit sloveso slovesem opac¢ného vidu.

Umi zaradit sloveso do slovesné ttidy a v jednodusSich piipadech|
zafadi sloveso 1 ke vzoru.

Dokaze pracovat s Pravidly a o obtizngjSich tvarech tam najit]
poucent.
Vyjmenuje nepravidelna slovesa.

Pravopis koncovek
jmen a sloves

Zna pravidla o psani i/y v kotenu, v koncovkach podst. a ptid.jm.
a dovede je pouzit.

Ovlada pravidlo o psani -1 v pfitomném cCase slovesném a|
pravidla o shod¢ podmétu s ptiCestim.

Dokaze je pokud mozno spravné pouzivat.

Skladba
Véta dvojcl. a jednocl.,
veétny ekvivalent

Zakladni vétné Cleny

Umi odlisit vétu dvojclennou a jednoc¢lennou.

Provede zménu véty jednoclenné v dvojclennou a naopak.
Vyvodi, Ze véty jednoclenné, jejichz zaklad netvoii slovesny
tvar, se nazyvaji vétny ekvivalent.

Zna pojmy: podmét vyjadieny a nevyjadieny.

Zna pojmy: ptisudek slovesny, jmenny se sponou, jmenny.

Umi oba dva zakladni vétné Cleny ve vétach vyhledat.

Rozvijejici
vétné Cleny

Zna vétné dvojice SD VC

Umi se na VC zeptat.

Dokaze vétu jednoduchou graficky zndzornit.
Poznd vétny €len holy, rozvity, nékolikanasobny.
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Privlastek
tésny a volny

Pristavek

Souvéti podradné

Souvéti souradné
Vyznamovy pomér
mezi jednotlivymi
slozkami v
nékolika—nasobném VC

Samostatné vyvodi, zda ptivlastek mize byt z véty vypusten,
aniz by se zménil jeji smysl nebo ne.

Dokaze takto oznacit piivlastek tésny a volny.

Zna 1 interpunkci privlastku tésného a volného.

Rozpozna, 7e zvlastni druh ptivlastku shodného rozvitého,
vyjadifeny podstatnym jménem, se nazyva pristavek.V fteci se
oddé€luje prestavkami, v pismu carkami.

Umi odliSit vétu hlavni a veétu vedlej$i, znd pojem souvéti
podiadné.

Dokaze urcovat druhy vedlejSich vét.

Umi graficky znazornit stavbu souvéti podfadného.

Znd pojem souvéti soufadné.

DokéaZe vyjmenovat jednotlivé poméry mezi vétami hlavnimi:

sluCovaci, stupiiovaci, odporovaci, vyluCovaci, pfiinny,
dasledkovy.

Umi vyjmenovat jednotlivé spojky téchto poméra.

Ovlada spravnou interpunkci v jednodusSich souvétich|

podiadnych 1 soufadnych.

DokéZe rozpoznat vyznamovy pomér i mezi né€kolika vétnymi
Cleny na =zaklad¢ pfedchozi znalosti poméri mezi vétami
hlavnimi.

Prubézné: Opakuje si
v ptedchozich rocnicich.
Pracuje s textem, rozviji své mysleni.

Spolupracuje s ostatnimi.

a procviCuje pravopis probirany

Komunikac¢ni a
slohova vychova Sloh
Charakteristika
literarnich postav

Liceni
Vyklad

Uvaha

Rozpozna charakteristiku vnéj$i a vnitini.

Dokaze postavy charakterizovat pfimo a nepfimo: chovani,
jednani, feci.

Uvédomeéle dokaze uzivat ptirovnani.

Dokaze vystihnout osobni vztah jedince k popisovang
skutecnosti.

Umi postihnout 1 vtahy mezi popisovanymi jevy.
Uvédomuje si nutnost presného vyjadfovani
odbornych termind.

Dokéaze ptipravit vyklad z poznatkli ziskanych v ostatnich
vyuCovacich predmétech.

Dokéaze se vyjadrit k ur¢itému problému.

Je schopen naznacit jeho feSeni.

Umi prosadit své osobni ndzory a postoje.

a pouzivani

Literarni vychova
Epos - rytifsky

Hlavni vyvojova
obdobi

Ceské a evropske
literatury

Dokéze vyjmenovat zékladni znaky eposu, odliSi epos hrdinsky
(antické baje) od eposu rytitského (ptibéhy sttedovekych rytiti).

Umi roz€lenit hlavni vyvojovd obdobi cCeské a evropské
literatury: - anticka liter.

- stitedovéka liter.

- renesancni a humanisticka liter.

- barokni liter.

- romanticka liter.

- literatura narodniho obrozeni
- Ceska liter. 2.pol.19.stol.
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Stiredoveéka
literatura
(pocatky Ceské lit.)

Renesancni lit.

Barokni lit.

Romantismus
a nar.obrozeni

Jednotliva obdobi dokaze chronologicky sefadit.
Umi uvést ptiklady literarnich hrdind jednotlivych obdobi.

Dokaze ftici, kdo v tomto obdobi literaturu tvofil a jaké byly,
naméty tehdejSich literarnich dél.

Zna zakladni tidaje o nejstarSich ¢eskych kronikach (Kosmova a
Dalimilova kronika).

Umi urcit oblast (Sttedomofti), kde tato literatura rozkvétala.
Vyjmenuje nazvy nékterych tragédii a komedii W.Shakespeara.
Dokaze charakterizovat literarni postavy typu "moudry blazen".

Vyjmenuje nazvy nékterych knih J.A.Komenského a na zéklad¢
Cetby Citankovych ukazek dokdze vyvodit Komenského nazory
na spolecnost, Skolu 1 jedince.

Uvede znaky romantické literatury a dolozi to na citankovych
ukazkach.

Zna nékteré zastupce romantické svétoveé literatury z Cetby:
A.S.Puskin, V.Hugo, E.A.Poe.

Dokaze cCasové zaradit a charakterizovat obdobi narodniho
obrozeni.

Zné jména nékterych jazykoveédct a historika.

Dokaze  jmenovat  hlavni  predstavitele:  J.Jungmann,
J.Dobrovsky, K.H.Mécha, J.K.Tyl, K.J.Erben, F.L.Celakovsky,
B.Némcova, K.H.Borovsky.

v v s

Kronika Srozumiteln€ vysvétli, v cem je podstata kroniky.
Vyjmenuje naSe nejstarsi kroniky.
Zna vyznam tohoto pojmu i v $ir§im slova smyslu (kroniky obci,
mest, Skol, spolkl apod.).

Epigram Dokéaze jej definovat. Umi vysvétlit srozumitelné nekteré
epigramy Havlickovy. Jeden umi zpaméti.

Drama Zna charakteristické rysy dramatu na rozdil od povidky nebo
romanu, predevsim pojem dialog.
Jmenuje zé&stupce naSich dramatiki 1 svétovych: J.K.Tyl,

Satira K.Capek, V.Havel, J.Topol, W.Shakespeare.

Ironie Objasni, zZe se jedna o kritiku podanou humornou az vysmesnou|
formou.
Pozna satiru piedevSim na ukdzkach z dila K.H.Borovského a|
J.Nerudy.

Epitaf
Vi, Ze se jedna o napisy na nahrobcich.

Literatura Dokaze jmenovat hlavni piedstavitele: J.Neruda, S.Cech,

2.pol.19.stol.

J.Vrchlicky, J.V.Sladek, A.Jirdsek, K.V .Rais.
Zna nazvy alespon tii povidek z knihy Malostranské povidky.

Jednu z nich dokaZe reprodukovat.
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Struéné charakterizuje alespont 2 literarni postavy téchto

povidek.
Symbolimus, Zna rozdilné nazory na literaturu, jeji funkci v tomto obdobf
Impresionismus (ruchovci a lumirovci).
Na piectenych basnich A.Baudelaira, A.Sovy ukéaZe znaky
symbolizmu.
Asonance Apostrofa Zné pojem "proklati basnici".
Onomatopoie
Prolog,epilog Pojmy dokéZe vysvétlit a na vhodné zvolenych basnich je pozna.

Aforismus Anekdota Zna vyznamy téchto slov.

Cestopisy Dokaze poznat tyto kratkeé literarni atvary.

Elegie,6da Uvede, ¢im se cestopis, jako literarni dilo, vyznacuje.
Dokaze vysvétlit, ze se jedna o rozsahlé oslavné basné.

Uvede priklady.

Prubézné: Rozviji pisemny i Ustni projev, obohacuje si slovni
zasobu.

Vyuziva ziskané védomosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho
rozvoje 1 své ptripravy na budoucnost.

Vytvaii si komplexnéjsi pohled na rizné jevy.

Seznam texti, kterych bude pri vyuce pouZzito:
Epos o GilgameSovi

Homér: Odyssea

Plautus: Komedie o hrnci

Publius Ovidius Naso: Uméni milovat

Zivot sv.Vaclava

Kosmas: Kronika ¢eska

Svaty Vaclave

O Zené¢ zlobive

W.Shakespeare: Hamlet, Romeo a Julie, Vecer tiikralovy
E.Frynta: Moudfi blazni, Enspigl holicem
J.A.Komensky: Cesta svétla, Labyrint svéta a r4j srdce
M.V Kratochvil: Zivot J.Amose

A.S.Puskin: Vystiel

V.Hugo: Chrdm Matky BoZi v Patizi

A.E.Poe: Jama a kyvadlo

A.Dumas: Ti1 musketyii

J.Jungmann: O jazyku ceském, Zapisky

F.Palacky: D&jiny narodu &eského v Cechach a v Moravé
J.K.Tyl: Tvrdohlavé zena

J.K.Erben: Vodnik

F.L.Celakovsky: Pocestny

K.H.Borovsky: Kiest sv.Vladimira

K.H.Micha: M3j

B.Némcova: Pan ucitel
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J.Neruda: Svatovaclavska msSe, Romance o Karlu IV.
Sv.Cech: Vylety pana Broucka

J.V.Sladek: Domov, Lesni studanka

A.Jirasek: Mezi proudy

K.V.Rais: V boudé

Ch. Baudelaire: Albatros

A.Sova: U rek
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7.1.4 Cesky jazyk 9.tfida

Casova dotace : 5 hodin tydné

0 Ceském jazyce
Vyvoj ¢eského

Uc¢ivo Vystupy

Jazykova vychova | Zopakuje si a upevni védomosti z pfedchozich ro¢nikd.

Jazyky slovanské Zna piehledné rozdéleni jazyka slovanskych na vychodni, zapadni a|
Obecné vyklady jizni.

Vyjmenuje i nékteré jazyky neslovanské (romanské a germanskeé).
Dokaze jmenovat dilezitd obdobi vyvoje ¢eského jazyka: XIV.stol.,

Spisovna vyslovnost

Psani a vyslovnost
slov piejatych

jazyka XV.stol. doba husitskd, humanismus, narodni obrozeni.

Utvary &eského Rozpozna jazyk spisovny, naieci a obecnou ¢estinu.

jazyka Vyjmenuje i nékteré jazyky neslovanské (romanské a germanske).
Zvukova stranka Umi vyjmenovat rozd¢leni ¢eskych hlasek, zna pojem dvojhlaska.
jazyka Znd rozdéleni souhldsek podle znélosti.

Hlaskoslovi

Dokaze stanovit, kdy ve slové doslo ke spodob¢ znélosti.
U slov dokaZze urcit ptizvuk hlavni a vedlejsi.

Rozpozna odlisnosti v pravopise a ve vyslovnosti slov piejatych od
slov domacich.Jedna se o slova bézn¢ pouzivana.
V obtizné;sich ptipadech umi vyhledat pomoc v Pravidlech.

Tvoreni slov
Stavba slova a tvoreni
slov

Objasni pojmy: kofen, piedpona, piipona, slovo zdkladove,
slovotvorny zaklad

Vyznam slova

Tyto pojmy znd. Umi uvést priklady.

Jména, druhy, tvary

Sklonovani obecnych
jmen piejatych
Skloniovani cizich
jmen vlastnich

Slovesné tfidy a
vzory

Slova jednozna¢na | Ve vétach pozna, kdy se jednd o podobnost forem metafory nebo
a mnohoznacna metonymie.

Synonyma Dokaze vysvétlit pojmy: synonyma. antonyma, homonyma.
antonyma, homonyma| Umi je pouZit v praktickych cviCenich.

Tvaroslovi V souvislém textu urci slovni druhy

Slovni druhy Dokéze urcit slovni druh v ptipadech:

hraly vecer

vecer bylo hezky

V textu vyhledé tvary podstatnych jmen, ptfidavnych jmen, zajmen a|
cislovek.

Umi v nich rozliSit kmen a koncovku.

Dokéze u nich ur¢it jednotlivé mluvnické kategorie.

Umi urcit druhy zajmen a ¢islovek.

Zné zakladni pravidla o jejich sklonovani.
Dokaze si pozadované tvary vyhledat v pravidlech ceského
pravopisu.

Umi zatadit sloveso do tfidy podle zakonceni tvaru 3.0s.¢,jedn.

Dokaze zatadit sloveso ke vzoru podle rozdili v zakonceni kmene|
minulého.

Slovesné tfidy a
vzory

Bezpecné pozna, kdy je sloveso v ¢inném a kdy v trpném rodé.
Rozpoznd opisny tvar trpny a vyjadieni zvratnou podobou slovesa.
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Da priklad, kdy se jedné o ¢inny rod vyjadieny zvratnym slovesem.
Ptevede slovesné tvary z rodu ¢inného do trpného a naopak.

Slovesny vid

Rozpozna vid dokonavy a nedokonavy na zaklad€ neohranicenosti Ci
ohranicenosti déje.
Slovesa nedokonavd neohraniCenost v minulosti, pfitomnosti,

Vétné Cleny
holé

Trozvité
nékolikanasobné

Véta dvojclenna
jednoclenna,

vétny ekvivalent

'Véta a souvéti

Prechodniky budoucnosti.

Slovesa dokonava ohranic¢enost v minulosti nebo budoucnosti.

Dokaze dopliovat vidové dvojice.

V textu pozna prechodniky, umi vysvétlit, ze se jedna o tvary knizni.

Rozlisi ptechodnik ptitomny a minuly.

Vyhledé koncovky, kterymi je tvofen.

Skladba Spravné urci ZSD - Pts Po
Véta jednoducha Zna jednotlivé druhy piisudku:

slovesny
jmenny se sponou
jmenny

Umi fici, kterymi slovnimi druhy je vyjadien.

Dokaze zménit ptisudek slovesny ve jmenny a naopak.

Zné pojmy podmét vyjadieny a nevyjadieny.

Umi fici, kterymi slovnimi druhy je vyjadien.

Znd pojem vétna dvojice.

Pti urovani vétnych ¢lent nejprve vyhledd, na kterém sloveé je
urcovany vétny cClen zavisly.Ur¢i jeho slovni druh a zepta se
ptisluSnou otazkou.

Dokaze vétu jednoduchou graficky zndzornit.

Ptivlastek Zna druhy pfivlastku: shodny, neshodny, postupné rozvijejici,

nc¢kolikanasobny, tésny a volny.

Ovlada zménu ptivlastku shodného v ptivlastek neshodny a naopak.
Zna interpunkéni pravidla pro pfivlastek postupné rozvijejici,
n¢kolikanasobny, tésny a volny.

Umi rozpoznat vétny ¢len holy, rozvity a nékolikanasobny.
U néekolikandsobného vétného ¢lenu urci, o jaky vzajemny pomér se
jedna.

Dokaze urcit vétu jednocClennou a dvojClennou a vzdjemné je
nahradit.
Odlisi vétné ekvivalenty na zakladé poznani, ze jejich zdkladem neni
urcity slovesny tvar, nybrz jiné slovni druhy.
Rozpozné vétu jednoduchou od souvéti.

Odlisi souvéti podiadné a souradné na zaklad€ urceni vét hlavnich a
vedlejSich.

'Véta a souvéti

Znd postup pii urcovani vét vedlejsich - jejich druhi.
Zna jednotlivé poméry mezi vétami hlavnimi.
Souvéti umi graficky znazornit.

Dokaze vétny ¢len nahradit vétou vedlejsi a naopak.
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Podle dan¢ho schématu umi utvoftit jednoduché typy souvéti.
Dokaze uplatnit znalost pravidla o interpunkci ve vété jednoduché a
souveti.

Komunika¢ni a
slohova vychova
Vypravovani

Popis
a charakteristika

Zivotopis

Uvaha

Publicistické utvary

Proslov

Dokéaze zpracovat vypravovani na zékladé osnovy, dodrzi stavbuyl
vypravovani - ivod - zapletka - vyvrcholeni - rozuzleni.

Umi spravné pouzivat riizné jazykové prostifedky pro vetsi poutavost
a pestrost vypravovani

Umi popsat postavu, jednoduchy pfedmét a pracovni postup.
Dokéaze pracovat s charakteristikou postavy vnéjsi a vnitini.

Umi pracovat s formuldfem profesniho Zivotopisu.
Zné pojem strukturovany zivotopis.

Dokaze napsat uvahu.
Uveédomuje si, Ze v ni uplatituje sv€ nazory a osobni postoje.
Adresata musi pfesvédcit pomoci argumentt.

Umi vyjmenovat né&které publicistické utvary (zprava, fejeton,
uvodnik, komentaf, interview).

Ptispiva do Skolniho Casopisu svymi pracemi

Zna urcité odliSnosti mezi nimi.

Dokaze ptipravit kratsi proslov a také jej prednést.
Dba na obsah, ale i na jazykovou spravnost.

Zaveér:

Vhodné pouziva spisovné jazykoveé prostiedky.

Dorozumiva se kultivované, vystizné a vhodné pro danou
komunikaéni situaci. OdliSuje spisovny a nespisovny projev a

vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zaméru.
Spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova.

Dokaze reprodukovat text, vyhledat klicova slova a shrnout hlavni
mysSlenky.

Rozlisi subjektivni a objektivni sdéleni.OdliSuje v textu fakta od
nazort a hodnoceni.
V mluveném projevu (pfipraveném i improvizovaném) uziva rtizné
prostiedky feci.
Dokaze se zapojit do diskuse, tidit ji, respektuje pravidla dialogu.
Vyuziva zéklady studijniho ¢teni (formuluje hlavni mysSlenky, vytvofi
vypisky nebo vytah, ptipravi referat).

Uspotada informace v textu s ohledem na jeho tcel.
Rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni
kriticky postoj.

Vyuzivé poznatkl o jazyce a stylu, piSe vécné a gramaticky spravné.
Na zakladé¢ svych dispozic a osobnich zajmi vyuziva poznatky
k tvofivé praci s textem nebo k vlastnimu tvofivému psani.

Literarni vychova
Roman

Vyjmenuje zdkladni znaky roméanu, vyuzije srovnani s povidkou.
Z prectenych ukazek =znd nckteré autory: K.Novy, J.HaSek,|
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Hyperbola

Kompozice

Vnitini monolog

Hlavni vyvojova
obdobi ¢eské

a evropské literatury
Reakce spisovatela
na 1.sv.valku

Reakce spisovatela
na 2.sv.valku

Absurdni drama

Literatura po roce
1945 do soucasnosti

(préza)

Poezie

J.Skvorecky, M.Kundera, L.Vaculik, B.Hrabal, V.Hugo, A.Dumas,
E.Hemingway, B.Pasternak.

Zna, ze se jednd o vyznamny jazykovy prostiedek beletrie, ktery se|
Casto v romanu vyuZziva.

Dokaze ptiklady nadsazky, zveli€eni v ukédzkach poznat. Vi, ze se
pouziva i v poezii.

Pozna jednoduchou kompozici - ¢lenéni a vystavbu textu na ukéazce 7
romanu. Vi, Ze obdobné¢ plati i pro jin¢ Zanry.

Postihne v textu iivahové pasaze.

Formuluje Gstn€ 1 pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového ptedstaveni a ndzory na umélecké dilo.

Tvofti vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zékladt literarni teorie

Zné jména Ceskych 1 cizich autort, ktefi na 1.sv.valku ve svych dilech
reagovali: K.Novy, J.Hasek, K.Konrad, F.Sramek, V.Dyk, J.Kopta,
E.M.Remarque, E.Hemingway.

Na textech K.Nového a J.Haska dokazZe objasnit, jak tutéZ historickou
udalost lze zpracovat odli$né, a to obsahem i1 formalné¢.

Vi, ktefi spisovatelé na ni reagovali: K.Capek, V.Vanéura, J.Drda,
J.Clavell, F.Jansky, F.Hrubin.

Dokaze dat ptiklady, jak vale¢na situace vytvari a méni charaktery,
lidi.

Z prectenych ukazek zna, ze pohled spisovatele na vale¢né déni mize)
byt velmi rozdilny.

(Nekteti se zaméti na detail a psychologii ¢lov€ka, jini zobrazuji
velkeé celky, bojové scény atd.)

Dokaze pohovotfit na zékladé¢ ptectenych ukazek od J.Ortena,
L.Fukse, A.Lustiga o osudu Zidd za 2.sv.valky.

Pozna, ze pohled na 2.sv.valku mize mit 1 humorné rysy|
(J.Skvorecky: Zbabélci, B.Hrabal: Ostie sledované vlaky).

Vysvétli, ze se jedna o divadelni hru, kterd vypovida o neschopnosti
lidi vzajemné se domluvit, protoZze mluvi nesrozumitelné, lidé se
vzajemné neposlouchaji.

Zna predstavitele absurdniho divadla: E.lonesca, V.Havla.

Zna spisovatele, kteti ve svych knihdch pravdivé zobrazovali
skuteCnost po roce 1948. Vi, ze tak museli Cinit tajné (pojem
samizdatova literatura) a ze se stejnd situace opakovala 1 po roce
1969.

Dokaze jmenovat hlavni ptedstavitele poezie po roce 1945: J.Seifert,
J.Kolaf, F.Hrubin, J.Kainar, I.Divi§, M.Holub, J.Suchy.
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Memoary

Denik

Vi, Ze se jedna o paméti vyznamnych osobnosti.

Vysvétli podstatu tohoto typu literatury. Na ukdzce pozna typické
znaky.

Volny vers

Comics

Archaismy

Divci

roman

Autorské divadlo

Na ukazkach basni dokazi, ze se jednd o ver$, ktery neni vazan
zadnymi pravidly o rymu a rytmu.

Vi, o ktery literarni utvar se jedna.
Samostatné se o jednoduchy comics pokusi.

V textu dokdze slova zastarald poznat, zvlasté v dile Vancurové a
Jiraskove.
Umi posoudit, ¢im se takovy roman vyznauje, kdo jsou hlavni

predstavitelé a jmenuje nejznaméjsi autory tohoto Zanru.

Vyjmenuje hlavni znaky: autor textu je obvykle 1 hercem a rezisérem.
Uvede piiklady: Osvobozené divadlo, Semafor. Mald divadla v

60.1etech 20. stol.

Seznam texti, kterych bude pri vyuce pouZzito:
K.Novy: Sarajevsky atentat

J.Hasek: Osudy dobrého vojaka Svejka
E.M.Remarque: Na zapadni front¢ klid
K.Konréad: Rozchod

Fr.Sramek: Vojak v poli

E.Hemingway: Vojaktv navrat

J.Kopta: Tteti rota na magistrale
K.Capek: Bild nemoc

J.Clavell: Kral krysa

Fr.Halas: Vojak

J.Drda: Vcelar

F.Jansky: Nebesti jezdci

Fr.Hrubin: Jobova noc, Jednou na Sazavé
J.Skvorecky: Zbabélci

B.Hrabal: Ostie sledované vlaky, Obsluhoval jsem anglického krale
L.Fuks: Pan Theodor Mundstock
O.Pavel: Smrt krasnych srncii
M.Kundera: Zert

L.Vaculik: Sekyra

M.Klansky: Vyhnanstvi

K.Pecka: Motéky nezvéstnému

V.Havel: Dopisy Olze

J.Saifert: Vecerni pisent

J.Kolaf: Termiti

J.Kainar: Domu

J.Skacel: Stracholam

M.Holub:Harfa

[.Wenish: Cvi€né mésto
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J.Z4a&ek: Totoznost
E.lonesco: Plesatd zpévacka
M.Hubacek: Titanic

Spolecna Cetba:

K.J.Erben: Kytice

J.Neruda: Malostranské povidky

E.Petiska: Staré fecké baje a povésti
I.Olbracht: Biblické ptib&hy

B.Némcova: Pohadky, Babicka, Diva Béra
J.Werich: Fimfarum

K.Capek: Devatero pohadek, Valka s mloky
O.Pavel: Jak jsem potkal ryby, Smrt krasnych srncti
E.M.Remarque: Na zapadni front¢ klid
K.H.Borovsky: Tyrolské elegie, Kral Lavra, Kiest sv. Vladimira
Al.Jirasek: Filosofska historie

K.Polac¢ek: Bylo nas pét

Individualni etba:

6.trida:

E.Petiska: Star¢ fecké baje a povésti
I.Olbracht: Biblické ptib&hy

B.Némcova: Pohadky

K.Capek: Devatero pohadek

7.trida:

K.J.Erben: Kytice

B.Némcova: Diva Béra

J.Neruda: Malostranské povidky
K.Polac¢ek: Bylo nas pét

8.trida:

K.H.Borovsky: Kral Lavra, Tyrolské elegie
J.Jirasek: Filosofska historie

J.London: Bily tesak

Sv.Cech: Vylety pana Broucka

9.trida:

K.Capek: Valka s mloky

E.M.Remarque: Na zapadni front¢ klid
O.Pavel: Smrt krasnych srncii
E.Hemingway: Stafec a mote
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7.1.5 Anglicky jazyk 6.trida

Casova dotace : 3 hodiny tydné

What'’s your name?
Where are you from?
I’m from

Uc¢ivo Vystupy

Unit 1 Z4ci se umi vzajemné predstavit.

Hello Umi vyslovit ztazené tvary (I’m, who’s, what’s, )

Hello, I'm Pouziva lexikalni vazby Where are you from? I'm from
Hi. My name’s What’s your name? My name’s

Umi precist text tykajici se pfedstavovani a pieloZit je;j.

Unit 1
Getting started
Cislovky 0 — 100

Umi ptecist ¢isla 1 100; dokéze je zapsat podle diktatu.
Dovede vyslovit telefonni ¢islo a zapsat je podle diktatu.
Dokaze scitat a odcitat v oboru do 100.

zakladni slova

(predméty a objekty ve svém Dovede poojmenovat zékladni barvy.

Umi pojmenovat véci ve svém okoli.

okoli) Pouziva aktivné adjektiva: big x small, long x short, thick
X thin, old x new
Umi vyslovit ¢leny a/an, the (Le, £7)

Ve tride Zvlada zékladni pokyny k praci — rozumi jim a umi je

pouzit. Napft.:

- Stand up.,Sit down., Come here.

- Listen.,Draw., Look.

- Close your book.,Give me your pen., Pick up your pen.
- Don’t look.,Don’'t talk., Don’t open.

Abeceda - hlaskovani

Zné anglickou abecedu.
Umi hlaskovat kratkd slova, své jméno a jménal
spoluzak.

Umi pojmenovat a zapsat ¢asti lidského téla dle obrazku.
Dokaze uzivat vétné konstrukce - napft.:

- What do you call this in English?.,It’s a ., How do you
say in English? , It’s the . .

‘Whose is this?
piivlastiovaci genitiv

Umi pouzit a reagovat na vétnou konstrukci Whose is
this? s pouzitim osvojené slovni zasoby.

Predlozky

Umi pouzit predlozky in, on, under

Podle obrazku tvofi otazky a odpovédi typu:

- Where is the cat in picture one? It’s on the chair.
- Where is the mouse? It’s under the door. apod.
Umi vétné konstrukce piecist a napsat.

Mnozné ¢islo

Umi vytvofit mnozné ¢islo pfidanim koncovky -s, -es.
Dovede utvorit mnozné ¢islo u slov:

- woman/women

- man/men

- child/children

- foot/feet

- tooth/teeth

- mouse/mice

Umi pouZit vétné konstrukce:There are ...

Unit 2

Dokaze vést rozhovor s vyuzitim konstrukce: Where's ...
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Rozhovory

Umi pouzit he’s; she’s /i v otdzce/ ...
Rozlisi pti vyslovnosti:  /LI/ (he’s) a /Li/ (is)

Pohlednice

Rozumi a umi pouZit k rozhovoru slovni zasobu k tématu
Umi pouzit vétnou konstrukei: Who's ..... from

Umi pouzit tvary slovesa to be v pi.cC.

Umi vyslovit /Lz/ ...ve slovech: (this, with, they,there) a|
L1/ ...ve slovech (three, thanks, thirteen, think).

Radio

Umi pouzit v rozhovoru dosud naucenou slovni zasobu,
tvary slovesa to be v pi.C., Cislovky a privlastiiovaci
zajmena her, his, my, your, their, our, its

Umi spravné pouzit ptizvuk ve vété

Umi pouzit zaporné tvary slovesa to be v pi.C. (isn’t,
aren’t)

Zna stazené tvary ’re, are, 'm not, 'm a umi je vyslovit
Umi vyslovit  /Lw/ ve slovech old, radio, hello, OK 4
Lo/ ve slovech dog, not, strong, comic

Unit 3

My World

Pets

Days of the week
School

Umi vést rozhovor v obchod¢ (prodavac — zédkaznik)
- Can [ help you? How much is/are ...?

It’s ... They're ...each.

That’s ...altogether. Here you are. ...

Vi, co je libra (pound) a pence (pee)

Umi se zeptat na osobni véci a odpoveédeét

Orientuje se ve dnech v tydnu

Zna zdkladni slovni zdsobu tykajici se Skoly, Skolnich
veci a predméta.

Umi hovofit o svém rozvrhu hodin.

Zné jména domacich zvifat a umi je popsat.

Umi pouzit sloveso has/have got v otdzce 1 v zaporu.
Have you got ...? Yes, I have. / No,I haven’t

Umi pouzit this/these

- How much is this ...2 It’s ...

- How much are these ...? They're ...each

Umi vyslovit :

- /La ...badge, cat, thanks, apple .../

- /LA ...garden, class, car, postcard .../

- /Lt ...watch, teacher, picture .../

- /L.d ...badge, project, orange .../

Unit 4

Time

Daily routine

Free time activities
Present simple

Rozumi:
- Casovym udajim ...[/t’s six o’clock. It’s quarter to
twelve. ...
- pojmenovani ¢innosti .../ get up at ... I have breakfast af

I go to ... ...When do you get up? ...

go to dance, go snowboarding, make models, take
photographs ...

- pojmenovanim dni v tydnu a umi je pouzit.

Dokéaze fici kolik je hodin.

Umi hovofit o svém dennim programu (o svych|
koniccich, zajmech apod.).

Pouziva vétné konstrukce:
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- Where is ...from? She’s /he’s from ...

- Where does she work? She works in ...

- What do you do ...? I do/play/collect ... - [ don’t ..., he|
doesn’t

Umi vyslovit:

- /L V/ ...go, home, phone, photo ...

- /L U/ ...do, school, two, soon ...

- /Le/ ...picture, breakfast, o’clock, today, quarter, woman

Unit 5
\Places

furniture
a town

\Prepositions of place
must

The house — rooms and

Places and buildings in

Hovofi o svych schopnostech, co umi, neumi,dokéze
telefonovat se spoluzakem.

- Can you (write, play, say, speak, dance, draw) ...?7 Yes, |
can. /No, I can’t

- textitHello, .... It’s .... Have you got ...?
- Yes, [ have. ... ...

Umi spravné pouZit there is, there are
Umi vyslovit :

\Present continuous
Present  simple
continuous

Let’s ... - /Lo/ ...dog, watch, what, clock ...
- /LO/ ...draw, four, wardrobe, hall, quarter ...
- /Ls/ ...station, shop, machine, finish, she, show ...
- /Lt/ .. lunch, church, kitchen, French, chair, teacher ...
Spravné uziva ptedlozky on, in, under, opposite, between,
behind, next to, in front of
Umi pouzit tvary slovesa must [ must, you must ve
vétach:
- [ must have a rest/drink . I must go to the bank/toilet.... ]
must get up. Let’s go to ....
Dokaze popsat sviij byt, dam.
- There is our hous. Our adress is ...There are ...Upstairs
is ...
- In my room there’s ...Where is ...? It’s on my desk. I've
got ...
Orientuje se ve meésté, dotaZze se na smer, popiSe cestu
cizinci s pouzitim piedlozek : opposite, between, behind,
next to, in front of.
Unit 5 Umi popsat osobu (obleceni) dle obrazku, spoluzaka. Umi
People pouzit obraty :
Describing people - This is my. He’s/she’s/ got ...and ...eyes.
Housework - Dracula’s /Angela’s, Carla’s / hair /eyes, teeth, pen / etc.
Clothes - My ...name is ...

present|

- He’s/she’s/ ...and he’s/she’s/ got ...hair/eyes, face,
beard, glasses/

- He’s/she’s/ tall /short, fat, slim, bald/ etc.

Umi pouzit pfitomny prabéhovy Cas (v otazce i zdporu) :
- He’s reading ..., she’s watching .... What are they
doing? We are/’re/ washing up, waiting, listening,
cleaning ...

- What are you doing ? Are they doing ...?

Zna rozdil mezi pfitomnym ¢asem prostym a piitomnym|

Casem prubéhovym a umi je prakticky pouZit :
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- [ hoover the floors ... I'm hoovering ...

- He irons our ... He’s ironing ...

- We go to ... We are /’re/ going ...

etc.

Umi pouzit konstrukce:

- How much is this ..., how much are these ..., I'll take it.
Anything else ? Here you are. Can I help you? Can I have
this? ...
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7.1.6 Anglicky jazyk 7.tfida
Casova dotace : 3 hodiny tydné

U¢ivo

Vystupy

Unit 1 — Introduction
Present simple

personal information

want+to+infinitive What’s your name? How old is/are he/you? I'm ...years old. Where
Wh—questions does he live? What’s your adress? What’s your telephone number? He
Asking for/givingwants to play ...

Zak umi hovotit o sob¢.
Ovlada zakladni obraty Can I help you? I need some information.

Umi precist text tykajici se pfedstavovani a pieloZit je;j.

In the classroom

Umi pojmenovat véci a ¢innosti ve tfidé, na pfikaz dovede reagovat :
- Open/close your book. ...

Dovede spravné pouzivat piedlozky in, on, under

Umi tvofit a prakticky pouZzivat pfitomny Cas prosty vcetné otazky a
zaporu.

Umi pouzit ptivlastiiovaci genitiv....teacher’s skirt, Meenags bag ...
Umi urovat Cas.

My life
cislovky radové
nazvy mesicti
datum

Dovede pouzivat pfitomny Cas pribéhovy vcetné otazky a zaporu./'m|
doing my homework. We are /’re/ going shopping. I'm not doing m))
homework. He isn’t taking this photo. ... Zna ndzvy mésicu.

Umi ¢islovky fadové, dovede je pouzit pi1 sdéleni data a dovede je
napsat.

Dovede v jednoduchych vétach popsat své Cinnosti a prozitky v
jednotlivych.

Dovede reagovat na otazky: Where does Peter live? Why doesn’t she|
like ...? What does she do ...? What is happening? Which month is it ?
What time do you get up ? etc

Umi spravné vyslovit:

- /La/ .. .that, cat

- /e/ ...pen, men

- /LO/ ...your, door

- /L WLe/ ...our

- /Lo/ ...what

- /Li/ .. .his, this

- /L1/ ...he’s, these

Unit 2 — Animals
mnozné ¢.podst.jm.

Vi, Ze mnozné Cislo se tvori:
- pravidelng, pfidanim koncovky -s: book — books, cat — cats; -es:

adjectives watch — watches, class — classes
- nepravidelng, a tooth — teeth, a foot — feet, a mouse — mice, a man —|
men, a woman — women, a child — children Umi pouzit ptid. jména k
popisu lidi a zvitat:
- large/small ears, short/long tail, thick/thin tail ...
Pets Zné a umi pouzit podmétné a predmétné tvary osobnich zajmen:
subject  and  object- I —me, he — him, she — her, we — us, they —them
pronouns - [ like him. I don’'t like him. ...

Zaci umi pojmenovat a popsat zvitata, fici kde 7iji, co jedi.

Mickey and Millie at the
Zoo
some/any

Zna pravidla pro pouziti some/any a umi je prakticky pouzit:
- some books, some money
- He wants some new jeans. She hasn’t got any money.
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this/these, that/those

- Is there any money? Are there any books?

Dovede pouzivat ukazovaci zajmena this/these, that/those

- This is my book. These are my books.

- That is our car. Those are our children.

Dokaze vlastnimi slovy vypravét o zvitatech v Zoo a v ptirode¢.
Dokaze odpovidat na jednoduché otazky typu:

- Where are you from? Where do you live? What language do you
speak? What does your father do? What is your favourite subject af
school? What do you do in your free time? Have you got a pet? ...etc

Unit 3 — Doctor
Health

The past simple to be
osloveni a zaver dopisu

Zné a umi pouzit minuly ¢as prosty slovesa to be v otazce 1 v zaporu:
- [ was/was not/wasn’t ...

- He was/was not/wasn’t ...

- She was/was not/wasn'’t ...

- We were/were not/weren’t ...

- You were/were not/weren’t ...

Zné osloveni a zavér v dopise:

- formalnim, znamé osob¢ ve:Dear Mr/Mrs/Ms/Miss ; Yours sincerely
- neformalnim, znamé osob¢:Dear, ...; Love/Best wishes/Yours

- formalnim, nezndmé osobé:Dear Sir/Madam ...; Yours faithfully
Umi pouzit jednoduché véty o svém zdravotnim stavu:

- What'’s the matter ...

- ['ve got a headache/temperature/stomachache/toothache/cold/sore
throat ....

- He can’t come to school today, he can’t talk. ...etc

Prosty  minuly cas
beznych
pravidelnych

a nepravidelnych sloves
slovni zasoba k danému|
tématu

Umi utvoftit prosty minuly ¢as pravidelnych sloves a umi jej pouzit:
Umi utvoftit prosty minuly ¢as béznych nepravidelnych sloves:

- have/had, write/wrote, give/gave, get/got, take/took ...

Dokaze utvofit otazku a zapor v prostém ¢ase minulém:

- Did you have a good time? I had a great time.

- Did you go to the shop? Yes, I did./ No, I didn’t. ...

Dokaze vést jednoduchy rozhovor o své "nehodé, trazu", praci 1ékare
apod.:

Umi vypravét o préci Iékafe v minulosti a nyni.

Unit 4 — Food

lgoing to

Objednavani jidla

slovni zasoba k danému
tématu

Umi utvoftit budouci ¢as pomoci to be + going to a umi jej pouzit:

- [ am going to have tea. I’'m going to have a glass of milk. ...

- I'm going to see you this evening.

Umi utvoftit otazku i zapor pomoci :

- Is it going to rain this evening?. Are you going to do today’s
homework? What are you going to do this weekend? - I'm/am nof
lgoing to have .... He isn’t going to take us to ...

Umi si objednat jidlo a piti v restauraci.

some/any
rozhovory
have/have not got

...you

Dokéze pouzivat some/any v rozhovoru.

Hovofi o vécech které ma a nema:

- He used some water. He didn’t use any crisps.
Uziva v hovoru obraty:

- What do we need from the shops? We need some ...
- Let’s have a look in the fridge. Have we got any ...

countable
uncountable nouns

Vi, jak rozlisit pocitatelnd a nepocitatelnd substantiva:
- pocCitatelnd How many carrots/apples/onions/eggs ...have you got? —
majij.C. imn. C.
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- nepocitatelnd How much coffee/milk/fish/tea ...have you got? —
nemaji mn.c.

uziti ¢lenu

Umi rozlisit, kdy pouzije:

\Record breakers

The Best-dressed Brother|

urcitého - a/an/some
neurcitého - the
Unit 5 — Do you know? |Ovlada zakladni slovni zasobu z oblasti fyz.zemépisu
stupniovani  adjektiv. — wet, dry, warm, hilly, sunny, deep, flat, to move, weather, friendly,
2.st. part of, near, far, further, cave, valley, cliff, forest, marsh, lake,
Geography — island, bridge, tunnel, road, motorway, port, airport, tower,
the British Isles skzscraper, monument ...
Countries and Umi utvoftit druhy stupen ad;.
continents - warm/warmer, quick/qiucker, near/nearer

- wet/wetter, big/bigger

- far/further - nice/nicer

- easy/easier, dry/drier

Umi vlastnimi slovy popsat polohu, povrch a klima Anglie
stupniovani  adjektiv. — Umi utvofit a pouzit 3.stupen adjektiv:
3.st. - large/the largest, hot/the hottest, dirty/the dirtiest

- good/the best, bad/the worst

- The USA is larger then .... The smallest country is ...

Zné a umi pouzit slovni zdsobu k tématu odivani:

- trainers, shorts, jeans, tracksuit, shirt, shoes, jacket, sweatehirt,
trousers, changing room

Znd a umi pouzit vétné konstrukce:

- Can I help you? Can I try this on? How is it? It’s too big. Have
vou got it in a smaller/bigger size? Here you are. Try this. Is that
better? ...as blue as the sky.

Unit 6 — Entertainment
Films and Things

At the movies
frekvencni prislovce

Zné a umi pouzit frekvencni piislovce:

- never, sometimes, often, usually/normally, always

- How often do you go to the cinema?

- [ usually watch TV in the evenings.

- [ don’t often go to the cinema.

- [ can normally stay up late on Saturdays.

Znaji a umi pouzit v rozhovoru slovni zasobu:

- Party, the theatre, dancing, village, cartoons, comedy, funny, soap
opera, the news, fun, article, actor, actress, witch ...

- dread, slowly, quietly, to die, enemy, horrible, to lock, sadly, to
destroy, to escape, to point, to whisper, to rash in, driver, plane, to|
hide, to take off, to pull ...

\Leisure activities
have to

Umi pouZit have to — v zaporu 1 v otazce

- [ have to do ...She has to go to ...

- [ don’t have to get up early. She doesn’t have to ...

- Do you have to do ...Does your father have to ...When do they have
o ...

Zné a dovede pouzit slovni spojent:

- go to the cinema, go shopping, go swimming, go cycling, go bowling,
play on the computer, sing a song

Umi pouzit vétné konstrukce typu:

- Do you have to ...Yes, I do./No, I don’t./Sometimes. ...
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7.1.7 Anglicky jazyk 8.tfida
Casova dotace : 3 hodiny tydné

Uc¢ivo Vystupy
Talking about| Umi zdlvodnit dilezitost znalosti cizich jazyki
Language Uvede anglicky mluvici zemé

Zna nazvy slovnich druhti. Zatazuje slova ke slovnim druhim,
vytvoii s nimi slovni spojeni nebo véty.

Uvédomuje si rozdil mezi pravopisem (spelling) a vyslovnosti
(pronunciation)

Po poslechu a ¢teni textu odpovi na otdzky a snazi se vyjadtit obsah
vlastnimi slovy.

Pomoci slovniku vyhledava slova stejn€ znéjici s jinym vyznamem a|
jinych slovnich druhii

Let’s Revise Nouns

Zvlada povinnou slovni zasobu po strance lexikalni 1 pravopisné
Samostatné projde gramatické tabulky, pokusi se Cesky vysvétlit
vSechna pravidla v nich uvedena
Uvédomuje si rozdil mezi
podstatnymi jmény

Umi utvoftit otazky podle vzoru
Dovede pouzivat some, any, much, little, many, few
Dokéze utvofit mnozné ¢islo podstatnych jmen
Dovede pouzivat vztazna zdjmena who, which

pocitatelnymi a nepocitatelnymi

Let’s Revise Verbs
The Present
My Typical Day

Zna pravidla o tvofeni a pouziti pfitomného pribéhového a prostéhol
casu

Dovede pohovofit o svém rezimu dne

Umiv hovoru pouzit vazbu se slovesy have, do, také, make

Um0 tvotit Wh-otazky a odpovidat na né

From the Past to the
Present

Umi samostatné¢ prostudovat jednoduchy vyklad v angli¢tiné a
dovede obsah tabulek vyjadiit Cesky

Cte text a odpovida na otazky. Tvoii i své otazky.

Opakuje tvary nepravidelnych sloves

Umi rozli$it predptitomny prosty a prub&hovy Cas

Dovede mluvit o zalibach ve sbirdni riznych predméti

S vyuzitim nahravky dokaze nacvicit a predvést a obménit dialog
Dokaze vypracovat samostatnou praci na téma My favourite book

The Past Umi pouzit minuly prosty a prab&hovy ¢as.
Dovede uvést ptidavnd jména opaéného vyznamu
Dokéze pouzit minulé tvary was/were v kombinaci s odpovidajicim|
vybérem pridavnych jmen vyznamem opacnych
Pouzivd prostého casu minulého pifi liceni minulych dé&|
vytvarejicich posloupnost.
The Future Umi vyjadfit budoucnost rliznym zpusobem (bud. Cas prosty,
pritomny ¢as pribéhovy, vazba to be going to..)
Seznami se s podminkovou vétou skute¢nou
Resi drobné slovni tlohy, vymysli vlastni slovni ulohu My
mathematical question
Let’s Revise ModalVyjadiuje Zadost o povoleni ¢1 umoznéni jisté aktivity, uci se vyjadrit
Verbs povinnost, moznost, nezbytnost, zakaz

Prostuduje jednoduchy vyklad a definuje pravidla o pouzivani
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modalnich sloves

Nacvici ¢teni rozhovortii, obméni je a pfedvede

Upftesni si rozdil v pouZziti will pro vSeobecné platnou budoucnost a
may/might pro vyjadieni pouhé moZnosti, Ze se néco stane.

Upevni si zdvofilou formulaci Zadosti o svoleni ....,may I....7 a
zadosti 0 pomoc

...,could you...?

Porovna vyrazy musim / nemusim, mohu / nesmim

Uvédomi si rozdilné vyjadieni ceského musim (povinnost,/pocit)
Vypracuje kol na téma Things I do at home

'You Should Be Good

Projevi sviij nazor na nevhodny styl oblékani a jednani dospivajici
mladeze

Pohovoii o svém dennim rezimu, zdurazni dialezitost dodrzovani
osobni hygieny

Vyvodi pravidla pouzivani You should....(zahodnost), You
shouldn’t.....(nevhodnost), Don’t dare...(varovani)

Dokaze vysvétlit pouzivani predlozek in, on, at ve vyznamu ¢asovém.
Uvadi vlastni ptiklady

Po ptecteni textu odpovida na otdzky a jeho obsah reprodukuje

S vyuzitim slovniku vytvofii projekt na téma Denni reZim

Let’s Be Friends

Vyjadii sviij nazor na lidskou agresivitu a predsudky, projevy,
rasismu, vulgaritu a vandalstvi mladeze

Poslouché nahravku a stru¢né reprodukuje obsah ¢lanku (7 vét)

S vyuzitim mapy Evropy, popf. celého svéta si ovéfi znalost nazvi
narodnosti, jazyk, stati a kontinenta

Vyjadtuje vSeobecny nazor vazbou He is said to be...

Zopakuje pravidla stupnovani jednoslabicnych 1 viceslabi¢nych
fidavnych jmen

A  World Famous
Book

Charakterizuje oblibenou fadu knih britské autorky J.K. Rowling o
Harry Potterovi

U¢i se jednoduse vyjadtit vyznam slov, rozsifuje si a upevinuje slovni
zasobu

Se slovnikem se pokusi vyjadiit vyznam nékolika abstraktnich pojmut
Reprodukuje text o Harry Potterovi

Aliens

Diskutuje o moznosti existence létajicich talifi a mimozemskych
civilizaci

Pouziva trpny rod

Vysvétli tvoteni trpného rodu ve vSech probranych ¢asech
Opakuje pravidla stuptiovani piidavnych jmen, zafazuje piidavng
jména do jednotlivych skupin

Vyjadtuje svlij nazor pomoci It can’t be..., It must be...
Stupiiuje piislovce

OZivi si v paméti ndzvy a vlastnosti planet slune¢ni soustavy
Nakresli a popiSe sviij plakat My alien

'Written in the Stars

Zamysli se nad vybérem povolani
Sestavi vlastni charakteristiku, osvoji si pfidavna jména vyjadiujici
vlastnosti

Tvofi otdzky k textu a formuluje své prani o budoucim povolani
Dokaze vysvétlit tvofeni fadovych Cislovek a pouzivat je

ProcviCuje postaveni nékterych predlozek, dopliuje je do vét
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Tvofti slova opaéného vyznamu (lidské vlastnosti)

Travelling

Dramatizuje rozhovory, které odpovidaji skuteCnym situacim pii
cestovani

Vyplni osobni dotaznik
Seznami se se zvratnymi a zdUraznovacimi zajmeny , prostuduje
piehled v kapitole Grammar Box, pozornost veénuje srovnani
s ¢eStinou, rozlisi jednotné a mnozné Cislo yourself / yourselves
Utvoti zdvofilou zddost o pomoc v béznych situacich na letiSti nebo|
nadrazi.

In a Hotel

Popisuje situa¢ni obrazek

Nacvici ¢teni a dramatizaci rozhovoru

Sezndmi se s nejbéznéjSimi vefejnymi ndpisy (zakaz, upozornéni,
varovani)

Tvofi véty v pfedpfitomném a minulém case prostém v trpném a|
cinném rodé
Upevni si existencionalni vazbu Is there....? Are there...? A zopakuje
si pravidla pouziti neur¢itého Clenu a ceského néjaky v otazce a
zaporu.

British History

Seznami se s vyznamnymi udalostmi a osobnostmi britské historie
Objasni zpiisob cteni letopoctil

Zvlada cteni vlastnich jmen vyznamnych britskych panovnikl

Cte text o ob&anské vélce — stupei porozuméni si ovéii piekladem
SnaZi se odhadnout vyznam nékterych slov, ptipadné pouziva slovnik|
pro kontrolu spravnosti
Upevni si tvoreni otazek.

Symbols of the UK

The National RozSitfuje si u¢ivo o statni vlajce, znaku , méné, svatcich a hymng

Britanie.

S vyuzitim nahravky nacvic¢i ¢teni ¢lanku, jednu cast si pamétné
0SVOji.

Otestuje svou pamét’ — doplituje vhodna slova do neuplnych vét.
Zopakuje si pravidla ¢teni cen.

Cte text britské hymny, poslechem nacvi¢i melodii.

London

Vyslovuje vlastni jména turisticky atraktivnich mist a vyznamnych
instituci a vyhleda je na map¢ Londyna.

Seznami se s textem o jednotlivych objektech.
Vybere si ¢ast textu k vypravéni (10 — 12 vét).

Shopping in London

Opakuje slovni zasobu konverza¢niho okruhu shopping.

Tvoii véty v trpném rode¢.

Objasni rozdilny vyznam otdzek Do you like...?/ Would you like...?
Cte o svétoznamém obchodnim domé Harrods. Seznidmi se se
vznikem a historii spolecnosti Marks a Spencer.

Zopakuje si rozdilny zplsob tvofeni kratkych odpovédi kladnych
So... I.a zdpornych Nor/Neither.....I.

Shop Till You Drop

Seznami se, obméni a nacvici situacni rozhovory.
Klade otazky, odpovidd podle skute¢nosti. Do nelplného textu
dopliiuje vhodna slova s vyuzitim dvojajzy¢ného 1 vyzamového
slovniku.

Zopakuje pravidla pouziti vztaznych zajmen.

American Revolution

Seznami se s dals$i etapou dé&jin Severni Ameriky — valkou za
nezavislost a vznikem USA.
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Procvic¢i se v dohadu, protoze text obsahuje velké mnoZzstvi neznamé|
¢1 malo upevnéné slovni zasoby, pracuje se slovnikem.

Pteklada text po odstavcich.

Vypracuje cviceni typu true / false.

Precte text s dalSimi informacemi o kolonidlni Americe, vymysli
otazky.

The American Civil
War

Cte text o valce Jihu proti Severu a Abrahamu Lincolnovi.
Pisemné vypracuje odpovédi na otazky.

Reprodukuje vybranou ¢ast textu.
Zopakuje pravidla tvofeni 2.
nepravidelnych pfidavnych jmen.
Tvoti ptislovce zptfidavnych jmen koncovkou —ly a zdGvodni
pravopis.

Uvadi tazaci dovétky a kratké odpovedi.

Upevni si zaporné tvary vyznamovych 1 modalnich sloves.

a 3. stupné pravidelnych 1

The National Symbols
od the USA

Opakuje symboliku statni vlajky USA, ¢te o dalSich statnich)
symbolech.

Pfipomene vyznamné americké svatky a tradice.
Seznami se se vznikem americké statni hymny.
Zadava otazky spoluzakim.

Upevni si stupiiovani ptidavnych jmen.

Ttidi slovesa na pravidelnd a nepravidelna, u nepravidelnych doplni
2. a 3. tvar. slovesnych triad.

Vypracuje projekt na volné téma z historie USA.

As American As

Apple Pie

Prostuduje text o historii americké znacky dZin Levi’s a zvykacek
Wrigley’s.

Pokusi se obsah ¢lanku vypravovat.
Promysli odpovédi na otazky.

Upevni si tvofeni a pouziti trpného rodu.

Fast
Restaurants

Food

Cte, obméni a piedvede situaéni rozhovory v restauraci rychlého
obcerstveni.

Nacvici s vyuZitim nahravky ¢teni ¢lanku o jejich historii.

Tvoii a pouzivé predpfitomny €as v otazkach typu Has he ever...?
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7.1.8 Anglicky jazyk 9.tfida
Casova dotace : 3 hodiny tydné

U¢ivo

Vystupy

Summer Holidays Are
Over

74k n&kolika vétami vypravi o letnich prazdninach.

Aktivné zvladne povinnou slovni zdsobu a véty na téma Holidays.

Pta se spoluzakil na zazitky a doymy z prazdnin.

Po poslechu textu a letmém cteni (skimming) dokaze odpovédét na
Wh-otazky k tvodnimu textu.

Tvofti souvéti piicinné pomoci spojek because, for, since, as

Vyjadii Ceské sloveso prijet slovesy come, get, arrive s predlozkami.

My Family
My Family Tree

Dokaze pouzit slovni zasobu a véty na téma Family.

Shromazdi idaje a vypracuje projekt na téma Family tree své rodiny.
Konkretizuje ptibuzenské vztahy v rodiné a dokaze je vysvétlit.

Tvofti se spoluzakem dialog o rodinnych vztazich.

Zopakuje si slovosled véty tdzaci a oznamovaci.

Upevni si pouzivani nepiimé otazky (zavislé véty tazaci). Tvoii véty
s nepiimou otdzkou.

Zopakuje si mnozné Cislo podstatnych jmen, porovna rozdily ve
tvofeni mnozného Cisla.

Friends Will Be

Friends

Na piekladech si procvici slovni zdsobu a upevni si hlavné vyznam
slovesa vyjadiujiciho zménu stavu get + along with, out of, cross....
Vyjmenuje 1 dalSi frazovd slovesa, ktera souvisi s pozitivnimi a
negativnimi vlastnostmi.

Dokaze tvoftit otazky s frazovymi slovesy.

Pojmenuje kladné i zdporné lidské vlastnosti.

Upevni si ndzvy ¢asti téla.

Po pfecteni textu si vybere jeden odstavec k pamétnému osvojeni.
Tvoti jednoduché véty o svych kamaradech s vyuzitim frazovych
sloves.

An Open Story
Can You Think of an
Ending?

Uvede znaky pfidavnych jmen, vymezi rozdily ve stupfiovani
piidavnych jmen a uvede ptiklady k jednotlivym skupindm.
Konkretizuje pouZzivani dvou a vice pfid. jmen ve vété. Dokaze
vysvétlit, ze jejich potfadi mé urcitd pravidla.
Vyhleda v ucebnici piiklady ptidavnych jmen tvotenych piiponami —
full, -less a tvofi slova a vty véty s t€émito pfidavnymi jmény.
Ptreklada z anglictiny véty, ve kterych jsou piidavnd jména po
slovesech be, get, become, smell, taste, sound, seem, look s diirazem|
na preklad ptid. jména (pfid. jméno, piislovce).

Poslechem textu si upevni slovni zisobu, odpovidd na otdzky.
Odpovédi vyhledava v ucebnici.

Vymysli konec situace popsané v textu.

Are You Good at
Maths?

Znalosti ze zemépisu a stupnovani ptidavnych jmen si upevni na
vyhledavani nej- .

Tvofti jednoduché véty s t€mito piid. jmény.

Vyhleda ptislovce a postupné si osvojuje jejich tvofeni.

Rozlisi ve vété pridavné jméno a prislovce.

Objasni rozdily mezi pfidavnymi jmény a piislovci a v jejich|

stupnovani. Tvofi ptislovce pomoci piipony —wards (upwards).
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Uvede priklady ptislovci, kterd nejsou odvozena od ptfid. jmen (napf.
ever, sometimes, soon, ...).
S vyuzitim nahravky nacvi¢i rozhovor, ktery obméni a predvede.

Visit to Prague
A trip programme

Dokaze sestavit trasu a plan cesty, popiSe dojmy z cesty.
Zhodnoti a vysvétli dilezitost vymeénnych pobytii pro studenty.
Oznaci si povinnou slovni zadsobu k tématu.

Po pfecteni textu tvoii otazky. V otazkach i odpovédich dodrzuje
veétny slovosled (aplikuje SVOMPT).
Pouziva zékladni ¢islovky slovem i pismem.
Vysvétli udavani Casu.

Vypracuje samostatnou praci — naplanuje nékolikadenni pobyt]
zahraniCnich pratel ( sestavi itinerar).

Bohemia

Trip to South| Orientuje se vtextu, po spoleéném nacviku cteni je schopen

odpovédét na otazky 1 prelozit vybrané ¢asti pomoci dvojjazyéného
slovniku.

Dokéaze popsat situace zachycené na fotografiich.
Zpaméti struéné pohovoii o pobytu britskych studenti v Ceskd
republice.

Pojmenuje dal$i ¢asti Ceské republiky a kratce pohovofi o mistech,
ktera navstivil.

Vysvétli pouziti a, an, any, some.

Odtvodni vyjadieni neur¢it€ého mnozstvi much, many, little, few.

Plans for Halloween
My Favourite Recipe

Popise svatek Halloween slaveny v anglicky mluvicich zemich.
Diskutuje o tradi¢nich zvycich a kdy se svatek kona.

Pracuje s pfehledem gramatiky v ucebnici.

Seznamuje se s pouzitim dalSich spojek ve vétach casovych. Pravidlo
si upevni tvofenim vét podle modelu v ucebnici.

Odtvodiuje tvofeni minulého casu prabéhového ve vétach se
spojkou while a pouziva ptedptitomny Cas pribéhovy — odpovida na
otazku How long...?
Tichym ¢tenim a poslechem nahravky doplni pracovni postup|
(ptedpis). Sestavi vlastni jednoduchy recept na oblibené jidlo.
RozliSuje pouZivani zdjmen osobnich, zvratnych a zdlraziovacich.

Chores

Vyhleda vedlejsi véta piislovecné mistni, porovna je s ceskym
jazykem.

Recituje zpaméti tradiCni détskou tikanku a dotvoii fikanku uméle
vytvofenou.

S vyuzitim nahravky nacvi¢i Cteni situacniho rozhovoru, obméni a|
piedvede.
Uvede ptiklady pouziti gerundia ve vétach casovych po predlozkach
after, before.
PopiSe svlij vztah a vyjadii vlastni pocity k udrzovéani poradku a
organizaci béZnych domacich praci.

Going to Places
My Favourite Place

Konkretizuje pouzivani vazby to be going to pro vyjadieni budouciho
casu.

Vyjmenuje pravidla pro tvoieni minulé¢ho ¢asu a pfedptitomného Casul
. Tvoii véty (vétu oznamovaci, otadzku, zapor).

Vyhledava véty prislovecné ucelové v souvéti se stejnym podmeétem 1
s dvéma raznymi podméty. Posuzuje je a osvojuje si je. Tvori véty
s vazbou so that.
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Upevni si slovni zasobu z okruhu My town.

Tvori véty s frekvenénimi prtislovei always, sometimes,
usually.

Vypracuje pisemné vypravovani o misté, které rad navstévuje (proc,
jak Casto).

rarely,

Experiments

Porovna pouziti slovesa can a opisné vazby to be able to.

Tvofti véty s touto vazbou.

Seznamuje se s vétami podminkovymi. Tvoii podminkova souvéti
v pfitomném case.

Vyuzije vlastnich poznatkii z pokust v ptirodovédnych pfedmétech.
Slovni zasobu upevni pfifazovanim obrazkl ke slovni nabidce.

Tvofti kladna 1 zdporna souvéti v budoucim cCase.

Porovna potadi vét a psani Carky v souvéti podifadném ve srovnani
s ceStinou.

Sestavi rozhovor z modelové situace nebo vyjadii svoji vlastni tvahu.

Let’s make
Exhibition

an

Uvede znaky pouzivani who, which, whose , that ve vétach.
Rozlisi véty, ve kterych se zdjmeno vztahuje na osoby , véci a zvifata
a véty, ve kterych se vynechava.

Charakterizuje vztaZznou vétu a upevni si jeji pouZivani.
Hrou Bingo si zopakuje 3. tvar nepravidelnych sloves (slovesnych
triad).

Nacvi¢i a predvede c¢ast dialogu k upevnéni zdjmen who, which,
whose, that.

Travel Timetables

Learning Languages |Upevni si pouZzivani slovni zasoby (pozdravy, rozlou€eni) a
Greetings, farewells,jednoduché spolecenské fraze. Cilem je dorozumét se v kaZzdodennich|
introductions situacich, vypéstovat pohotovost reakce.
Zvladne ur€enou slovni zasobu.
Letmo precte text (skimming) — vyhled4d odpovéedi na otazky.
Diskutuje o ditvodech studia anglictiny v zahranici.
Sestavi a predvede kratky rozhovor.
Travelling Zhodnoti vyhody a nevyhody cestovani vefejnymi dopravnimi

prostiedky.

Orientuje se ve Cteni jizdniho fadu.
Pamétné zvladne dal$i fraze (asking for information), zapiSe si
neznamé a nacvici situacni rozhovor.

Poslechne si nahravku textu a vyjadii sviij postoj k cestovani metrem.

Will You Help Me,
Please?

Upevni si slovni zasobu a jednoduché spolecenské fraze s zddosti o
pomoc a dovoleni.

Nacvic¢i rozhovor podle vzoru uvedeného v ucebnici.

Pohovoii na téma Internet. Ziskava dalSi informace a vyjadii svij
nazor na jeho pouZzivani a rozsiteni.

Rozlisi slovesa lend / borrow.

The Way We Look Zopakuje pravidla o modélnich slovesech a vyuziva jich pti davani
rady.
Upevni si pouziti modalniho slovesa should pti vyjadieni doporuceni.
Seznami se s vedlejSimi vétami prisloveénymi.
Pohovoii na téma oblékani. Co je modni a vhodné pro urcité
ptileZitosti. Vyjadii svlj vztah k modé.
Navrhne triko s anglickym napisem.

Sports Po zvladnuti nové slovni zdsoby odpovida na otdzky o svém vztahuyl
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My Favourite Sport

ke sportu.

Na dané téma kratce
k profesiondlnimu sportu.
Ptipomene si pravidlo o potadi ptidavnych jmen v ptivlastku.
Upevni si odlisny vyznam modalnich sloves.

Zopakuje stuptiovani ptidavnych jmen v pravidlech a vétach.

pohovoii a vymezi svlij posto]

Invitations

Procvici si nejbé€znéjsi spolecenské fraze a doplni fraze pro vyjadieni
pozvani, navrhu a doporuceni.

Reaguje na otazky.

Tvofi véty v minulém Case prostém a prubeéhovém (otazka, zapor).
Precte text a odpovida na otazky.

Pracuje se slovnikem a sestavi kratké vypravovani o anglické
kuchyni.

What Would You Like
to Be ?
Jobs and interests

Samostudiem aplikuje dals$i spolecenské fraze. Vyjadii gratulaci,
litost a nejistotu.

Reaguje pifiméfené¢ na dané situace. Predvede kratky situaéni
rozhovor.

S pouzitim nové slovni zasoby diskutuje o vybéru povolani, odpovid4)
na otazky, sestavi kratkou tivahu.

Vyplni dotaznik.

Elizabethan Age

Prohlubuje si znalosti z d€jin Velké Britanie a tvodnim kvizem
proveti své znalosti udalosti, které byly probrany v nizsich ro¢nicich.
Pti ¢teni textu pracuje se slovnikem a stru¢né charakterizuje kralovnu
Alzbétu 1. a jeji dobu (vlada, piratstvi, Shakespeare).

Vypracuje projekt na jedno z témat.

Zopakuje si tvofeni a pouZzivani trpného rodu.

'Victorian Period

Strucné charakterizuje obdobi vlady kralovny Viktorie na zakladé
znalosti z déjepisu.

Za pouziti textu pfipravi kratké pojednani o tomto obdobi a text
reprodukuje.

Pteklada véty v trpném rodé.

Zvladé Casové predlozky at, on, in.

The
Revolution

Industrial

Rozpozna véty pficinné, Ucinkové a ucelové a dokaze pieloZit
spravné véty uvedené v textu.

Odpovida na otazky k textu a uvede svlij ndzor na détskou praci
v minulosti.

Diskutuje o vyuziti déti na praci v soucasnosti, vyuziva dvojjazycny
slovnik.

Spole¢nym ¢tenim nacvici ¢teni ¢lanku o Charlesu Dickensovi.

S vyuzitim knihovny a internetu shromazdi daje o autorovi a jeho
dile a vyjadii sviij postoj ke spisovateli.

In War

Seznamuje se s dalsi slovni zdsobou na dané téma.

Vyjadii sviij nazor na valku a diskutuje se spoluzdky, k rozsiteni
slovni zdsoby pracuje se slovnikem.

Ptipravi a ptfedvede kratky déjepisny test.

V textu vyhledd ptedlozky a upevni si jejich pouzivani.

Tvofti véty s piedlozkami in, of, at,by .

Dokaze vysvétlit pravidla tvoteni ptislovei (Grammar Box).

Zvlada tvoteni jednoduchych vét s ptislovci.

The Wild West

S vyuzitim kvizu v ucebnici provéfi a ohodnoti své znalosti z d&jin|
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USA.

Pomoci nahravky nacvici ¢teni a preklad textu.

Orientuje se v textu a odpovida na otazky.

Ptirovna dané historické obdobi k d¢jinam rodné zem¢.
Nacvici a piednese kratké sdéleni o zivoté na Divokém zdpadé.
Vyjadii sviij postoj k rasovym otazkam soucasnosti.

Formuluje pravidla a uvede znaky tvofeni mnozného Ccisla
podstatnych jmen.

Vyjmenuje zmény a uvede piiklady.

Reading

Seznami se s texty, které jsou urCeny k doplitkové Cetbe

Receptivni Fecové
dovednosti — cteni s
porozumenim

Rozumi obsahu jednoduchych textii vucebnicich a obsahuyl
autentickych materiala s vyuzitim vizualni opory, v textech vyhled4
znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky.

Odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu.

Receptivni Fecové
dovednosti — poslech s
porozumenim

Rozumi jednoduché a zietelné vyslovované promluveé a konverzaci.

\Produktivni Fecové
dovednosti - psani

Sestavi jednoduché (Gstni 1 pisemné) sdéleni tykajici se situaci
souvisejicich s Zivotem v rodiné, Skole a probiranymi tematickymi
okruhy.
Pisemnég, gramaticky spravné tvoii a obméiuje jednoduché véty a
kratké texty.
Strucn€ reprodukuje obsah pfiméfené obtizného textu, promluvy i
konverzace.

Vyzada pisemné informaci/informace tykajici se znamych témat.
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7.1.9. Némecky jazyk 7.tfida — dalSi cizi jazyk
Casova dotace : 2 hodiny tydné

U¢ivo

Vystupy

Seznameni s novym
Ffedmétem

Vysvétlime zakiim vyznam jazykl v soucasnosti.

\Pozdravy a jména

Zak opakuje pozdravy a béznd némeckd jména, zdravi se se
spoluzaky.

Nejpouzivanéjsi Reaguje na zékladni pokyny pro préci v hoding.

pokyny

Cisla Pocité se spravnou vyslovnosti od 1 do 12.

Barvy Opakuje se spravnou vyslovnosti barvy, pouzivd barvy podle
diktatu,ukazuje barvy na pfed métech ve tfid¢, na obleCeni svém i
svych spoluzaki.

Rodina Opakuje se spravnou vyslovnosti jednotlivé ¢leny rodiny, vede kratké
rozhovory na téma Wer ist das 7Wie heisst er /sie/ ? Was macht er /si¢

?ProcviCuje si tim zakladni slovni zasobu tykajici se bé&znych
dennich ¢innosti -vati, zpiva, déla...

Skolni potieby Samostatné¢ pojmenuje Skolni potieby, udava jejich pocet 1
barvu.Nazvy i pocet procvicuje pomoci skute¢nych pomtcek.

Cinnosti Opakuje nazvy ¢innosti , pantomimicky je predvadi. Uvadi konkrétni

fiklady - Mutti kocht, Meine Schwester singt

\Domadaci zvirata

Vyjmenuje vybrand domaci zvifata, urcuje jejich vlastnosti / barva,
velikost /

Stavba veéty

Seznami se se slovosledem ve vété oznamovaci a tazaci, tvorii
jednoduché véty oznamovaci 1 tdzaci, v otazkach pouziva zajmena -
'was, wie, wo.

Clen urcity a neurcity

Sezndmi se s pravidly pouzivani ¢lenu, tfidi podle téchto pravidel
podstatna jména, v jednoduchych vétach pouziva spravné Clen.

Zapor nein

Tvoti kladné 1 zdporné odpovédi na otazky,vyjadiuje souhlas i
nesouhlas.

4. pad podstatnych
jmen

Seznami se s tvary ¢lenu urcitého 1 neurc¢itého ve 4. pad¢, porovna s
tvarem 1.padu, spravné pouziva ve vétach.

Casovani sloves

Vycasuje slovesa v Cisle jednotném 1 mnozném vcetné¢ pomocnych
sloves "haben" a Bein",slovesa pouziva ve vétach.

1. a 4. pad zajmen|
mein, dein, kein

Porovna tvary zajmen v 1. a 4. pad¢, pouziva je ve vétach.

Rozkazovaci zpiisob

Sestavuje rozkazovaci véty, porovnava koncovky sloves zpiisobu
oznamovaciho se zpisobem rozkazovacim.

Reprodukce textu

Pokusi se reprodukovat jednoduchy text, pouzivd k tomu dosud
osvojenou slovni zasobu. U vybranych slov tvoifi antonyma - gross-
klein, alt-neu..

Tématickeé okruhy

Pomoci zékladni slovni zdsoby pohovoii na téma "Ich und meine]
Familie",m0Zze pifi vypravéni pouzit fotografie rodicd a|
sourozenct.Pomoci osvojenych sloves vypravi kratce na téma "Was
mache ich gern /meine Schwester..../"

\Prace se slovni

Béhen 1.roku by se zZak mél seznamit se zdkladni slovni zdsobou, §

zasobou

jejiz pomoci by mél byt schopen reagovat na zakladni otdzky a povely
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- Wer bist du ? Wie alt bist du ? Haben wir heute Montag ? Hast du
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7.1.10 Némecky jazyk 8.trida - dalSi cizi jazyk
Casova dotace : 2 hodiny tydné

U¢ivo

Vystupy

Mnozné cislo podst.
jmen v 1. a 4. padé

K podstatnym jménim ve slovni¢ku zapisuje €islo mnozné, urcuje
pocet ve spojeni s ¢islovkou, pouziva mn. ¢islo ve vétach.

3.  padad podstatnych
jmen

Seznami se s dalSim padem, zacne tyto tvary bé€zné pouzivat - ich
gratuliere dem Vater, der Mutter

Sloveso "ich mochte"

Casuje sloveso v ¢&isle jedn. i mn., pouzivd ho ve spojeni s
infinitivem, uvédomi si stejné tvary v 1. a 3. os. Cisla jedn.Sezndmi se
s pojmem"vétny ramec",porovnava s vétami v ¢estiné - Sie mdchte
singen- Chtéla by zpivat.

Silna slovesa

Seznami se s pojmem Bilna slovesa ", Casuje slovesa "geben"

"nehmen" "essen" "fahren" "laufen", pouziva je ve vétach.

1.,3. a 4. pad zajmenaq

Tvoti otazky s tvary tohoto zajmena, v odpovédi pouziva spravny
tvar podst. jména.

slovesa
tissen"

Zpiisobova

"konnen" "m

Casuje slovesa v &isle jedn. i mnoZném, pouzivd je ve vétach,
seznamuje se s "rdmcovou konstrukei", tedy se spojenim modalniho
slovesa a nfinitivu Porovna tento typ vét s CeStinou - Er muss schon
gehen - Musi uZ jit. Sie kann schon heute kommen - Mize pfijit uz
dnes.Uv&domi si postaveni infinitivu na rozdil od CeStiny.

textit3.pad zajmen|
Hmeinﬂ Hdeinﬂ erinﬂ

Porovna tvary 3. padu s tvary 1. a 4. padu, pouziva spravné tvary ve|
slovnich spojenich a ve vétach.

Cinnosti

Opakuje nazvy ¢innosti , pantomimicky je predvadi. Uvadi konkrétni
ptiklady - Mutti kocht, Meine Schwester singt

Predlozky se 3. padem

Vyjmenuje piedlozky, pouziva je.

Predlozky se 4. padem

Vyjmenuje piedlozky, pouziva je.

Predlozky se
3.a4.padem

Vyjmenuje piedlozky, pouziva je.

3.pad zajmen "ich"
Ndu n

Utvoii 3. pad, pouziva spojeni ve vétach a s predlozkami.

Vykani

Seznami se s vykdnim v némcing, pouziva nové tvary ve
zdvoftilostnich frazich

Sklonovani zajmen

Rozlisi 3.pad od 4. padu, pouzivd tvary ve vétach a ve spojeni s

"er" pie"”,"es" fedlozkami.

Osobni zdjmena ve 3. a| Pouziva zdjmena , nahrazuje jimi ve vétach podmét.

4. padé

Slovesa s Seznami se s timto druhem sloves, rozliSuje tvar osoby urcité od tvarli
neodlucitelnou v infinitivu, pouziva je.

predponou

\Pritbezné Posloucha magnetofonové nahravky,sleduje vyslovnost, chape obsah

textil v ucebnici 1 textl po slechovych, ptfedvadi rozhovory, ptipravuje
si kratkd vypraveéni, odpovida na otazky, pouziva pii praci slovnik. V|
textu vyhleddva zadané informace.Vybrand slova nahrazuje synonymyj
a antonymy.

Konverzacni temata

Na konci 2.roku vyuky je schopen dobry ¢i primérny Zak sestavit
kratSi vypravéni na zadand temata:Mein Tagesprogramm, Ich bin|
krank,Ferien und Austliige.
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7.1.11 Némecky jazyk 9.trida - dalSi cizi jazyk
Casova dotace : 2 hodiny tydné

U¢ivo

Vystupy

Preteritum a perfektum

74k je seznamen s minulym Gasem, pracuje s preteritem sloves
"haben" a Bein". Osvoji si tvorbu perfekta, chiape rozdil mezi
pomocnymi slovesy "haben" a Bein". Vidi rozdil mezi predponami
odlucitelnymi a neodlucitelnymi z hlediska tvoreni perfekta.

Slovesa :einladen,
vergessen,sollen,

Rozsiti si znalosti modélnich a silnych sloves o dalsi, uvede tvary,
typické pro tyto druhy sloves, u slovesa Bollen" rozpozna odliSnost od
dalSich modalnich sloves. U slovesa "vergessen" si uvédomi rozdil
mezi NJ a CJ z hlediska pouzivani ptfedloZzky. Chéape rozdil mezi
slovesy "einladen" a "vergessen" z hlediska pfedpon .

Perfektum dalsich Zacne pouzivat dalsi slovesa v perfektu, na zdklad¢ ptikladi objasni

sloves rozdil v pouzivani pomoc.sloves.

Cislovky Fadoveé, Procvici si tvary téchto Cislovek a bézné je uziva pti urCovani data.

datum, letopocet

Sklonovani pridavnych|Pomoci tabulek v ucebnici zjisti odliSnost mezi témito druhy,

jmen po clenu urcitém |skloniovani a zaCne tyto tvary pouzivat.

a bez clenu

Ausfliige in der 74k se seznami se zakladnimi realiemi o této zemi. Ptipravi si

Schweiz vypravéni na téma "Reisen, Ferien, Urlaub ".

An der See Ukéze Baltské a Severni mofe, seznami se s nejznaméjSimi ostrovy,)
ve vypravéni pouzije vlastnich zkuSenosti a zazitkii z pobytu u mote
vody/.

Salzburger Na map¢ Rakouska najde Salzburg, dozvi se, Ze je rodistém Mozarta,

Specialitdten Seznami se s nékterymi mistnimi specialitami.Ptipravi si vypravéni na

téma "Essen und Trinken".

Erich Kdstner - Emil
und Detektive

Pozna dalsi dilo E. Késtnera , pfipomene si jiz znamou knihu "Das|
doppelte Lottchen "
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7.2 Matematika a jeji aplikace

7.2.1 Matematika 6.trida
Casova dotace : 5 hodiny tydné

U¢ivo

Vystupy

Opakovani uciva z 1. -
5.ro¢niku: Cisla do
milionu

Ciselna osa

porovnani a uspotfadani
Cisel

zaokrouhlovani Cisel
pocetni operace s
pfirozenymi Cisly a jejich
vlastnosti

télesa a siteé téles
Ciselné vyrazy

dosazeni do vzorce
uziti zavorek

rovnice a nerovnice
feSeni slovnich uloh

V oboru pfirozenych cisel porovnava a umi uspotradat Cisla podle
velikosti, zaokrouhluje, s¢it4, odcita a nasobi.

Provadi pisemné operace v oboru pfirozenych ¢isel - ovlada pisemné
déleni dvojcifernym délitelem.

Orientuje se v situacich z kaZzdodenniho Zivota, v nichZ se vyuziva
nejjednodussiho vyjadieni piirozenym cCislem a Casti celku.

Rozezna, pojmenuje, nacrtne a popiSe zdkladni rovinné utvary a
jednoducha t€lesa, nachazi v realité jejich reprezentaci.Narysuje sit]
kvéadru a krychle.

Meéii a odhaduje délku usecky, prevadi jednotky délky.

Orientuje se ve velikostech Imm?, lem?, 1dm?, 1m’, 1a, lha, 1km?,
pievadi jednotky obsahu.

Rozezna 1/, 1 dl a orientuje se v dutych mirach.

Prevadi jednotky hmotnosti.

Resi slovni tlohy z praxe na vypodet obvodu a obsahu &tverce a
obdélnika.

Uziva logickou tvahu a kombina¢ni usudek pii feSeni Uloh a

35 h roblémi a naléza jejich rlizna feseni.

Rovina Ma piedstavu zdkladnich geometrickych utvarG - bod, ptimka,
bod poloptimka, iseCka, umi je pojmenovat a narysovat.

usecka Zna vyznam symboll: =, # , €, ¢, N, <>, > a umi je pouzit. Vi, ze
ptimka délka usecky AB se znali| AB| .

polopiimka Sestroji stfed usecky, osu Usecky, poloptimku a polopfimku opacnou|
sc¢itani usecek k dané poloptimce.

obvod Umi seéist a odeéist usecky pocetné i graficky.

9h

KruZnice Zné pojem kruhu, kruznice, polomér, priimér a umi je definovat.
kruh Umi dle zadani narysovat kruZnici.

2h ZapiSe kruznici pomoci symboli.

Osova soumérnost, kolmé | Pomoci prasvitného papiru i méfenim oveéfi vlastnosti shodnych|
primky geometrickych obrazci.

3h Rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roving.

Sestroji obraz v osové soumernosti.
Ur¢i osu soumérnosti osoveé soumérného obrazce.
Umi sestrojit pfimky navzajem kolmé.

Uhel, méfeni uhli, s¢itani
a odcitani uhla, osa ahlu.
7h

Rozpozna thel ostry, pravy, tupy a ptimy, duty, vypukly, konvexni,
nekonvexni.

Narysuje uhel dané velikosti ur¢ené ve stupnich.

Uzivéa jednotky stupeni a minuta.

S¢itd a odcita uhly graficky 1 pocetné. Umi sestrojit osu uhlu.

Umi kruzitkem sestrojit tthel 60°, 30°, 15°, 75°, 90°, 105°, 120°.

Trojuhelnik

Zna pojmy: vrchol, strana, vnitini a vn¢j$i bod trojihelniku.
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8h

Umi pojmenovat trojuhelniky podle stran 1 Ghl.

Vi, kolik je soucet Uhli v trojihelniku a umi pfi znalosti dvou
vnittnich Ghli vypocitat zbyvajici vnitini thel.

Znd vyznam trojuhelnikové nerovnosti a umi ji aplikovat.

Znd pojem shodnost a dovede urcit shodné trojuhelniky.

Desetinna ¢isla

Zlomek a desetinné Cislo
Porovnavani a uspotradani
deset.C.

Zaokrouhlovani deset.c.
Scitani, od¢itani deset.C.
10,100,1000

INasobeni, déleni deset.¢.
10,100,1000

Jednotky délky

Jednotky hmotnosti
Vypocet piiblizného
vysledku pii1 ndsobeni
deset.C.

INasobeni deset.c.

Déleni deset. €. pfirozenym
C.
D¢leni deset.¢. deset.C.
Aritmeticky pramér
Jednotky Casu

40 h

Ptecte a zapiSe dané desetinné Cislo.

Znazorni desetinné ¢islo na Ciselné ose.

Porovna desetinnd ¢isla pomoci znamének nerovnosti.
Zaokrouhli desetinné Cislo s danou pfesnosti.

Umi prevadéet deset.¢.na zlomky a obracené.

S¢ita, odEita, nasobi deset.C. - jednoducha zpaméti, dalsi pisemné
Déli deset.C. Ccislem pfirozenym a cCislem desetinnym (aZ
trojcifernym).

Matematizuje jednoduché slovni ulohy z praxe a fesi je.

Vyuzivé kalkulatoru pfi naro¢néjSich llohdch bez vyuziti paméti.
Prevadi jednotky délky a hmotnosti v oboru desetinnych cisel.
Vypocita aritmeticky primér a vysvétli jeho prakticky vyznam.

7 wr

Cela Cisla

Ciselnd osa

Absolutni hodnota
Cisla,Cisla opacna
Uspotadani celych cisel
Sc¢itani celych Cisel
Odcitani celych Cisel
Soucin celych ¢isel
Déleni celych cisel
Zaporna desetinna Cisla

Konkretizuje uziti zdpornych ¢isel v praxi.

Dovede zapsat a zndzornit na ¢iselné ose ¢isla kladna 1 zaporna.
Porovna dveé cela 1 desetinna ¢isla, urci a ukaze na Ciselné ose Cislo
opacné k danému cislu.

Ur¢i absolutni hodnotu ¢isel pomoci ¢iselné osy.

Scita, odc¢ita, nasobi a d€li dve cela Cisla.

Své poznatky vyuziva k feSeni a tvofeni jednoduchych slovnich uloh
Z praxe.

Scita, odc¢ita, nasobi a déli dve cela Cisla.

20 h
Trojuahelniky, Ttidi a popisuje trojuhelniky.
¢tyruhelniky Sestroji trojuhelnik dle véty sss, sus, usu.

Konstrukce trojuhelniku
dle vét sss, sus, usu
Kruznice opsand, vepsana,
sttedni pticky, vySky a
téZnice

Obsah trojuhelniku
Ctyrahelniky

Obvod a obsah
ctyfuhelniku

ZapiSe postup konstrukce pomoci symboliky.

V trojahelniku sestroji vysky, t€znice, stiedni pticky.
Nalezne stied, urci polomér kruznice opsané a vepsané.
Ur¢i velikosti vnittnich thla

Podle vlastnosti rozlisi jednotlivé druhy rovnobéznik.
Sestroji rovnobéznik, zapiSe postup konstrukce.
Vypocita obvod a obsah rovnobéZzniku a trojahelniku.
Umi pouzit jednotky obsahu a vzajemné¢ je prevadeét
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Jednotky obsahu

18 h

Vyrazy

Vyrazy s proménnou
Urceni hodnoty vyrazu s
proménnou

Ciselné vyrazy - opakovani

Umi sestavit ¢iselny vyraz a ur€it jeho hodnotu.
Prakticky pouZzivd poznatek o pofadi pocetnich vykonl a uZiti
zavorek

Ur¢i hodnotu vyrazu s proménnou, umi dosadit do vzorce

Urcovani polohy bodu v
roving

Sestrojovani grafii
Cteni grafti

S5h

8h

Télesa Zobrazi krychli a kvadr ve volném rovnobézném promitéani.

Krychle Orientuje se v krychlovych jednotkach, prevadi jednotky krychlové a

Kvadr duté miry.

Hranoly K vypoctu objemu a povrchu krychle, kvadru vyuziva vzorce.

Jednotky objemu Resi tlohy z praxe na vypoéty objemil a povrchi kvadru, krychle.
Rozlisi hranoly podle podstavy

8h Resi ulohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti.

Grafy Zné pojmy: soufadnice, uspotadana dvojice

Dovede urcit polohu bodu v roviné

Dovede sestrojit graf dle zadani

Dokaze tesit jednoduché tlohy z praxe graficky
Cteni grafi
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7.2.2 Matematika 7.tr

Casova dotace : 4 hodiny

rida
tydné

U¢ivo

Opakovani udiva ze 6.
ro¢niku

zaokrouhlovani, s¢itani,
odcitani, nasobeni, d¢leni
celych a des. Cisel

pievod jednotek
delkovych, ¢tverecnich,
krychlovych, hmotnosti
obsah a obvod obdélniku,
Ctverce

objem a povrch krychle,
kvadru

Vystupy
Resi pocetni a slovni tlohy z aritmetiky 1 geometrie s vyuZzitim
dosavadnich znalosti.

8h
Délitelnost  prirozenych| Urcuje nasobky a délitele daného cisla.
Cisel Pouziva znaky délitelnosti 2, 3, 5, 10, 9, 6, 4, (8 , 25, 100 ).
Najde nejmensi spole¢ny nasobek 2 - 3 cCisel, nejvetsiho spolecného
20 h délitele téchto Cisel.

Rozpozna ¢isla soudélna a nesoud€lna.
Délitelnosti prirozenych €isel vyuziva k feSeni slovnich tloh z praxe.

Uhel, dvojice tuhli
M¢éieni uhla

Uhly vedleji a vrcholové
Kruznice a trojahelnik

ME¢fi thel thlomérem,
Umi sestrojit osu uhlu.Pomoci pravitka a kruzitka sestroji uhel
velikosti 60°, 30°, 15°, 45°,75°...

Ur¢i pocetné i graficky uhly vedlejsi a vrcholové.
Zna pojem vn¢jsi a vnitini uhel trojahelniku.

Porovnavani zlomka podle
velikosti

Zlomek jako podil

Zaporné zlomky

Pocetni operace se zlomky
SloZeny zlomek

Slovni ulohy se zlomky

20 h

6 h Sestroji kruznici trojahelniku opsanou a vepsanou.

Zlomky Prevede zlomek na desetinné ¢islo a naopak.

Celek a ¢ast Uvede dany zlomek na zdkladni tvar.

Rozsifovani a  kraceni| Upravi smiSené ¢islo na zlomek a nepravy zlomek na smisené ¢islo.
zlomk Porovna dva zlomky.

Zobrazi dany zlomek na ¢iselné ose.

S¢ita a odcita zlomky.

Nasobi a d¢li dva zlomky.

Upravi sloZeny zlomek.

Uziva zlomky pfi1 feSeni praktickych situaci.

Resi slovni ulohy vedouci k zakladnim operacim se zlomky.

Ctyfihelniky

Ttidéni ¢tyithelnikt
Rysovani ctyitahelniki
Obvody a obsahy
ctyfuhelniki

Té&Znice a tezisté

Podle vlastnosti rozlisi jednotlivé druhy rovnobéznik.

Sestroji rovnobéznik, zapise postup konstrukce.

Vypocita obvod a obsah rovnobéZzniku.

Sestroji lichobéznik, zapiSe postup konstrukce. Pomoci vzorce
vypoéita obvod a obsah lichob&Zniku. Resi slovni Gilohy z praxe]
vedouci k vypoctu obvodu a obsahu rovnobé&zniku, lichobézniku.
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10 h

Prima
umeérnost
Porovnavani
udaju

Postupny pomér
Metitko

Uziti poméru pii feSenf
slovnich tloh

Piima tmérnost

INepfima imérnost

a neprima

¢iselnych

Porovna dvé veli¢iny pomérem. Dany pomér zjednodusi kracenim.
Zvétsi (zmensi) danou hodnotu v daném poméru.

Rozdéli celek na dvé (tf1) ¢asti v daném poméru.

Resi slovni ulohy z praxe s vyuzitim poméru.

Vyuziva dané métitko pii ¢teni map, pii zhotovovani jednoduchych
plani.

Ur¢i, zda dana zavislost je nebo neni ptima (nepfimd) umernost a své
tvrzeni zdlvodni.

ZapiSe tabulku pfimé (nepifimé) umernosti.

Zakresli graf pfimé (nepfimé) umeérnosti - zakresli bod o danych

Uméra soufadnicich v pravouhlé soustavé soutadnic. Piecte souradnice bodu
Troj¢lenka vyznaceného v pravouhlé soustaveé soutradnic.
Resi slovni ulohy s vyuzitim vztahti pfimé a nepfimé umérnosti.
13 h Resi slovni ulohy pomoci troj¢lenky.
Télesa Sestroji sit’ hranolu s rovnobéznikovou, trojuhelnikovou nebo

Hranoly a jejich sité
Povrch a objem hranolu

lichobéznikovou podstavou.
Pomoci uziti vzorcu vypocitd povrch a objem téchto hranoli.

Jehlany a jejich sité

10 h

Procenta Ur¢i, kolik procent je dand ¢ast z celku.

Procento Ur¢i, jak velkou ¢ast celku tvoti dany pocet procent.
Procentovd c¢ast a jejil UrCi celek z dané ¢asti a ptisluSného poctu procent.
vypocet Své poznatky vyuziva k feSeni slovnich loh s procenty.
Vypocet zakladu Resi jednoduché piiklady na vypoéet rokii a promile.
Vypocet poctu procent
Urok

Promile

15h

Kruh, kruZnice
Vzéijemna poloha pfimky a
kruznice

Ur¢i vzajemnou polohu ptimky a kruznice

Vzajemnd poloha dvoul

kruznic

2h

Linearni rovnice Rozlisi pojmy rovnost a rovnice. Na zadklad¢ ekvivalentnich upray
Jednoduché rovnice  -ffe$i linearni rovnice a ovefuje spravnost svého vysledku.

opakovani Vyjadii hodnotu neznamé ze vzorce

Ekvivalentni Gpravy rovnic
Slovni ulohy

Resi slovni ulohy z praxe vedouci k feSeni linearni rovnice.

15h
Osova a stiedova Pomoci priisvitného papiru 1 méfenim oveii vlastnosti shodnych
soumérnost geometrickych obrazci.

Osova soumernost

Rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roving.
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Osoveé soumérné utvary Sestroji obraz v osové i sttedové soumérnosti.
Stredova soumérnost Ur¢i osu soumérnosti osové soumeérné¢ho obrazce a stied soumérnosti
Utvary sttedoveé soumérné (ve stiedove soumérnych rovinnych utvarech.

10 h
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7.2.3 Matematika 8.trida
Casova dotace : 5 hodiny tydné

U¢ivo

Vystupy

Opakovani uciva ze 7.
ro¢niku

Pouziva zlomky, procentovy a urokovy pocet pii feSeni uloh
Resi tlohy na pfimou a nepfimou imérnost

Druha mocnina
racionalnich ¢isel
\Urc¢ovani druhé
mocniny pomoci
tabulek a kalkulacky
Druha odmocnina
\Urc¢ovani druhé
odmocniny pomoci
tabulek a kalkulacky
16 h

Zlomky Resi ulohy na konstrukci trojihelnikd, &tyfthelnikd, umi ji zapsat]
Ptima, nepiima pomoci symboli.

umernost Umi pouzit vzorce pii vypoctu obvodi, obsahi trojuhelniki a
Procenta, Grok ctyfuhelniki

Trojthelnik RozliSuje hranoly, umi nacrtnout jejich sit’

Ctyrahelniky

Hranoly

20 h

Druha mocnina a Ur¢i druhou mocninu a druhou odmocninu pomoci tabulek a
odmocnina kapesniho kalkulatoru.

Pythagorova véta
Pythagorova véta
Uziti Pythagorovy véty
ve stereometrii
Uziti Pythagorovy véty
vV praxi
Pythagorejské
trojuhelniky

10 h

K wvypoctu délky strany v pravouhlém trojuhelniku pouzivd)
Pythagorovu vétu.
Resi slovni ulohy vedouci k uziti Pythagorovy véty.

KruZnice
Thaletova Kruznice
Délka kruznice
Délka oblouku
kruznice

Obsah kruhu

Césti kruhu
Rotacni valec

Pomoci vzorct fesi slovni tlohy vedouci k obvodu a obsahu kruhu,
délce kruznice, obsahu kruhové vyseCe, objemu a povrchu vélce
pievodu jednotek.

10 h
Treti mocnina a Ur¢i tfeti mocninu a tfeti odmocninu pomoci tabulek a kapesniho
odmocnina kalkulatoru.
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4h

Mocniny s Ur¢i mocniny s pfirozenym mocnitelem.

prirozenym Provadi zékladni pocetni operace s mocninami.

mocnitelem Pouziva vzorce pro mocninu sou¢inu, zlomku, a umocnéni mocniny.
ZapiSe dané Cislo v desitkové soustavé pomoci mocnin deseti a ve|

16 h zkraceném tvaru a.10", kde 1 <a < 10.

Vyrazy Ur¢i hodnotu daného ¢iselného vyrazu.

Ciselné vyrazy a ZapiSe slovni text pomoci vyrazii s proménnymi v jednoduchych

algebraické vyrazy -  ptipadech.

opakovani S¢itd a odcita celistvé vyrazy.

Jednocleny a Nasobi vyraz jednoclenem, dvojclenem, trojclenem.

mnohocleny Upravi vyraz vytykdnim pted zavorku.

S¢itani a odgitani Uziva vzorce (a+ b)%, (a—b)?, a’— b’

mnohoclenti

INasobeni mnohoclent
Druha mocnina
dvojClenu

Rozdil druhych
mocnin

D¢leni mnohoclenu
jednoclenem

Rozklad mnohoc¢leni
na soucin

20 h
Rovnice Rozli§i pojmy rovnost a rovnice.
Opakovani Na zéklad¢ ekvivalentnich Uprav fes$i linearni rovnice a ovétuje

Reseni slozitéjsich
linearnich rovnic
Rovnice s nezndmou
ve jmenovateli
Vypocet neznamé ze
vzorce

Slovni tlohy o pohybu
Slovni tlohy o
spole¢né praci

spravnost svého vysledku.
Vyjadii hodnotu neznamé ze vzorce.
Resi slovni ulohy z praxe vedouci k feSeni linearni rovnice.

16 h

Konstrukéni ulohy | Sestroji tenu ke kruZnici v daném bodu kruZnice.

Mnoziny bodl danych | Sestroji te¢nu ke kruznici z daného bodu leZiciho vné€ kruZnice]
vlastnosti pomoci Thaletovy véty.

Konstrukce Ur¢i vzajemnou polohu piimky a kruznice.

trojihelnika a Pouzivé zékladni pravidla piesného rysovani.

ctyfuhelniki Sestroji osu usecky, osu uhlu.

Konstrukce kruznic s | Sestroji rovnobézky s danou piimkou v dané vzdalenosti.
pozadovanymi Sestroji trojuhelniky a ctyfuhelniky zadané riznymi prvky, provede
vlastnostmi rozbor konstruk¢ni tllohy, zapis postupu konstrukce.

20 h

Statistika Provadi jednoduchd statistickd Setfeni a zapisuje jeho vysledky,

Statistické Setieni,

formou tabulky nebo je vyjadiuje sloupkovym diagramem.
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statisticka jednotka,
statisticky soubor
Aritmeticky pramér,
modus, median
Grafy, diagramy
8h

Cte a interpretuje tabulky a grafy v praxi.

Ur¢i Cetnost jednotlivych hodnot a zapise ji do tabulky.
Vypocita aritmeticky primér.

Ur¢i z dané tabulky modus a median.

Cte a sestrojuje rizné diagramy a grafy s udaji uvedenymi v
rocentech.
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7.2.4 Matematika 9.trida

Casova dotace : 5 hodin tydné

U¢ivo

Vystupy

Opakovani uciva z 8.
ro¢niku

Scita a odcita celistvé vyrazy.
Provadi zékladni pocetni operace s mocninami.
Upravi vyraz vytykdnim pted zavorku.

35h Uziva vzorce (a+ b)%, (a- b)?, a* - b
Na zéklad€¢ ekvivalentnich Uprav feSi linedrni rovnice s jednou
neznamou a oveiuje spravnost sveho vysledku zkouskou.
Podobnost Rozeznd podobné ttvary v roving 1 prostoru. Ur¢i pomér podobnosti.
12 h Pomér podobnosti vyuzije k vypoctim délek stran (hran)

geometrického utvaru

Podobnost trojuhelnikti dokazuje na zaklad¢ vét sss, sus, uu.
Sestroji rovinny obraz podobny danému.

Rozdéli a zméni usecku dané délky v daném poméru.

Uziva pomér podobnosti pii praci s plany a mapami.

Lomeny vyraz.

Ulohy o pohybu
Ulohy o smésich
25h

Urcuje podminky, za kterych ma dany vyraz smysl.

Krati a rozSifuje lomené vyrazy.

Scita a odcita dva az tfi lomené vyrazy.

Nésobi a déli dva lomené vyrazy.

Ptevadi slozeny lomeny vyraz na nasobeni dvou lomenych vyrazi.

Rovnice

Linearni rovnice s
neznamou ve
jmenovateli
Linearni rovnice se
dvéma neznamymi
Soustava dvou
linearnich rovnic

Resi jednoduché linearni rovnice s nezndmou ve jmenovateli.
Resi slovni ulohy o pohybu a o smésich.
Resi soustavu dvou linearnich rovnic
dosazovaci metodou. Provadi zkouSku feSeni.
Resi soustavu dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi séitaci
metodou v jednoduchych piipadech.

Resi slovni ulohy z praxe pomoci soustavy dvou linearnich rovnic s
dvéma neznamymi.

se dvéma neznamymi

Linearni funkce a jeji
vlastnosti

Dalsi funkce

Uziti funkei pii feSent
uloh z praxe

22h

Slovni ulohy

22 h

Funkce Rozezna funk¢ni vztah od jinych vztaht.

Definice funkce Vymezi definicni obor funkce, mnozinu hodnot funkce, sestavi
Graf funkce tabulku a sestroji graf této funkce.

Rozpozna, zdali se jedné o funkci rostouci ¢i klesajici.

Sestroji graf linearni funkce, kvadratické funkce y = ax’, nepfimé
umérnosti y = k/x.

Resi graficky soustavu dvou linearnich rovnic.

Uziva probrané funkce pfi feseni tloh z praxe.

Jehlan, kuzZel, koule
Opakovani povrchi a
objem1 téles

Jehlany a komolé
jehlany

KuZele a komolé

Sestroji sit’ jehlanu.

Vypocita dle vzorcii objem a povrch jehlanu, kuzele, koule.
Analyzuje a fesi aplikacni geometrické tlohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu
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kuzele
Koule a jeji Casti

12 h

Goniometrické
funkce ostrého uhlu -
sinus, cosinus,
tangens, cotangens
20h

Urcuje hodnoty téchto funkci pomoci tabulek nebo kalkulatoru.
Sestroji grafy funkci sinus a tangens pro hodnoty uhli v intervaly

<0°; 90°>.

UZiva funkce sinus, kosinus ostrého thlu pfi feSeni uloh z praxe.
Uziva funkce sinus, tangens a ostrého uhlu pif1 vypoctech stran
ravouhlych trojihelnikii, objemil a povrchi téles.

Zaklady finanéni Vypocita urok z dané jistiny za urcité obdobi pti dané urokové mite.
matematiky Ur¢i hledanou jistinu.

Provadi slozené urokovani.
12 h Vypocita urok z Giroku.
Nestandardni 74k fe$i ulohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombinuje
aplikacni ulohy a poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti.
problémy 7.4k uziva logickou ivahu a kombinaéni tisudek pii feseni uloh a

problému a naléza riiznd feSeni predkladanych nebo zkoumanych
situaci.

Cislo a proménna

7.4k provadi poéetni operace v oboru celych a racionalnich &isel; uziva
ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu.

74k zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti, uéelnd vyuziva
kalkulator.

74k modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru
pfirozenych Cisel.

7.4k uziva rizné zptisoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek — Gast
(pfirozenym ¢islem, pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem,
procentem) .

74k fesi aplikaéni ulohy na procenta (i pro piipad, Ze procentova ¢ast
je vétsinez celek)

74k fesi modelovanim a vypoétem situace vyjadiené pomérem;
pracuje s métitky map a plant.

74k matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych;
urci hodnotu vyrazu, s¢ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na sou¢in pomoci vzorct a vytykanim.

74k formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav.
74k analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva matematicky aparat v oboru celych a
racionalnich ¢isel

Zavislosti, vztahy a
prace s daty

74k vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data.

74k porovnava soubory dat.

74k uréuje vztah piimé anebo nepfimé umérnosti.

74k vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem.

74k matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich
vztaht.

Geometrie v rovin€ a
prostoru

74k zdiivodiiuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych Utvari pii feseni tlloh a jednoduchych praktickych
problému; vyuziva potfebnou matematickou symboliku.

74k charakterizuje a t¥idi zakladni rovinné utvary.
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74k uréuje velikost (thlu méfenim a vypodtem.

74k odhaduje a vypoéita obsah a obvod zékladnich rovinnych ttvari.
74k vyuziva pojem mnozina viech bodi dané vlastnosti k
charakteristice utvaru a k feSeni polohovych a nepolohovych
konstrukénich tloh.

74k naértne a sestroji rovinné utvary.

74k uziva k argumentaci a pfi vypodtech véty o shodnosti a
podobnosti trojihelnik.

74k naértne a sestroji obraz rovinného ttvaru ve stiedové a osové
soumernosti, ur¢i osove a sttedove soumérny utvar.

74k uréuje a charakterizuje zakladni prostorové Gtvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti.

74k odhaduje a vypo¢ita objem a povrch téles.

74k naértne a sestroji sité zakladnich téles.

74k naértne a sestroji obraz jednoduchych téles v roving.

74k analyzuje a fesi aplikaéni geometrické ulohy s vyuZitim
osvojeného matematického aparatu.
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7.3 Informacéni a komunikacéni technologie

7.3.1 Informaéni a komunikacni technologie 6.tfida

Casova dotace : 1 hodina tydné

Obsah Vystupy
Hardware — vypinani a zapinani PC, popis Casti PC, | orientuje se v druzich PC
druhy PC podle tvaru a pouZiti, zdkladni ¢asti PC | popiSe  zékladni  periferie
(monitor, klavesnice, mys, disk, tiskdrny), historie PC, | pocitace

multimedialni PC

vysvétli pojem "multimedidlni"

Operacni systémy — zakladni pojmy (adresar,
podadresat, kofenovy adresaf, soubor, typy soubori),
ptehled programi podle uziti PC (kanceldiské, pro
vyuku, vpodniku, doma ...), pojmy operacniho
syst¢tmu — obrazovka (plocha, tapeta, hlavni panel,
ikona, zastupce), spousténi a ukonceni programu, okno
programu (aktivni, dialogové, uspofadani oken ...)

umi rozlisit soubory, adresaie
dovede pracovat se zdkladnimi

typy programii a s jejich
formaty soubort
umi ovladat pouzivany

operacni systém

Prace s PC a naSe zdravi — vliv prace na télesné
zdravi (o€i, bolesti hlavy, zvySena tnava, zada ...)

- dokdze vyjmenovat negativni
vlivy prace s PC na zdravi a vi,
jak je omezit, fidi se spravnymi
zasadami pii praci na PC

Vyuziti sluzeb Internetu stranek,

prohliZece, elektronicka posta

— prochézeni

umi oteviit stranku jejiz adresu
zna

dovede pouzivat
portala

zakladnich

UzZivatelské programy — vytvofit, upravit, vytisknout
obrazek ¢i text (Pfislusenstvi OS) — Malovani,
Kalkulacka, Microsoft Word, Microsoft Excel,
Zoner Callisto — Gif Animator - psani textu, uzivani
riznych druhti pisma, mazani znakl, pohyb po textu,
oznacovani textu, formatovani textu, tvorba obrazku a
animaci

vytvoii jednoduchy obrazek,
tabulku a text pomoci programil
z PtisluSenstvi OS
umi zkopirovat text
suzitim  special.
editoru  napiSe a
jednoduchy text
vytvofené obrazky pouZije na
tvorbu animace v programu

textového
upravi

Zoner Callisto
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7.3.2 Informaéni a komunikacni technologie 7.tfida

Casova dotace : 1 hodina tydné

Obsah

Vystupy

Hardware — znat funkce jednotlivych ¢asti
PC - operatni pamét, procesor, harddisk,
vnittnich a dalSich periferii

- popiSe zadkladni soucasti PC a jejich vztahy a
vlastnosti

- vysvétli funkci dalSich periférii, dokaze je
piipojit, poradi si s béznymi zdvadami

Operaéni systémy— vlastnosti programi
urcenych pro OS (podobnost ovladani napf.
Menu soubor, menu Upravy, menu Okno,
Néapovéda, zkracovaci klavesy, panely
nastroji

vyuzivéa podobnosti ovladani programt pro OS a
nekteré klavesoveé zkratky
poradi si v zakladnich ptipadech selhani OS

Prace s PC a nase zdravi — psychologicka
a socidlni rizika prace sPC (omezené
schopnosti komunikace, rizikové skupiny,
nasili, pornografie), pocitacové hry (jejich
druhy) a pojmy z oblasti her (rozsah her,
uroven, vyborna grafika, pro¢ lidé hry hraji,
hodnoceni her

chape rizika rtiznych zavislosti na PC
zhodnoti klady a zépory pocitacovych her
je informovan o negativnich jevech Internetu

Pocitacové sité — Internet a jeho fungovani,
moznosti piipojeni

vysvétli princip pocitatové sité a fungovani
Internetu
zhodnoti riizné moznosti piipojeni k Internetu

Poditacova grafika — druhy obrazkii a
grafickych programi (ziskavani obrazki,
rastrové a vektorové obrazky, zmény
velikosti, hloubka barev, rozliSeni)
(napt.: ZONER VIEWER)

rozliSuje grafiku bitmapovou a vektorovou,
jejich vznik, vlastnosti a moznosti zpracovani
zobrazi si nahledy a vlastnosti obrazka
v prohlizec¢i (napt.: Zoner Viewer)

Prace stextem — textovy editor (napf.:
MICROSOFT WORD): pismo (vyznam,
historie, klasifikace a  vlastnosti),
kopirovani a pfesun textu pomoci
Schranky, stranka (vlastnosti, zahlavi a
zapati), zobrazeni stranky, odstavec a jeho
vlastnosti, struktura dokumentu (styly
odstavcii, Sablona), objekty v textu
(obrazek, tabulka), pravidla pro estetickou
upravu textu

zpracovava informace ziskané zriaznych
zdrojii v textovém editoru

zatazuje vhodné do textu dalSi objekty -
obrazky, tabulky, grafy apod.

uplatiiuje zakladni estetickda a typograficka
pravidla

vytvoii rtizné typy dokumentl — formulafe,
zivotopis, prihlasky, dopisy

upravuje  vlastnosti  textu,  stranky,

dokumentu

Tvorba prezentaci — program Power | Umi vloZit novy snimek a vytvofit prezentaci
Point Umi prezentaci spustit pomoci klavesy F5

Minimdalni pocet snimkt
Ovladéani programu
Animace

Zasady spravné prezentace

Pouzije jednoduché animace
Dodrzuje zasady pro tvoteni prezentace
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7.4 Clovék a spoleénost

7.4.1 Déjepis 6.trida
Casova dotace : 2 hodiny tydné

Ué¢ivo

Vystupy

Clovék a spole¢nost
Uvodem

Vysvétli smysl historického zkoumdani, pokusi se uvést ptiklad
potiebnosti, vyhodnosti déjepisnych znalosti, ale 1 ptiklad toho, jak
se lidstvo Casto z d¢jin poucit nedokaze.

Da ptiklad historickych pramenti, podle moznosti pfinese néktery
konkrétni (staré mince, listiny apod.).

Vyjmenuje alespoii tii pomocné historické védy.

Orientuje se na Casové ose : rozlisi pojmy rok, stoleti, tisicileti,
pocitani pred nasim letopoctem a naSeho letopoctu, doplni tdaje do
prazdné cCasové piimky, zvypracované piimky vycte zakladni
udaje.

Clovék v déjinach

Objasni dvé varianty vzniku Clov€éka — stvofeni podle bible a
Darwinovu vyvojovou teorii.

Vyjmenuje ve spravném potadi vyvojové stupné Cloveéka ( ¢lovek
zruény, vzpiimeny, rozumny, dnesniho typu ),

uvede hlavni ptinos jednotlivych typt, na ¢asové ptimce znazorni
( dle tdaji, ne zpaméti ) dobu jejich existence,

uvede piiklad naleziSté na naSem tzemi.

Pocatky lidské
spole¢nosti

v pravéku (starsi
doba kamenna,

mladsi a pozdni doba
kamenna, doba
bronzovéa a zelezna)

Z casove piimky pro cely ro¢nik vycte, uvede :

a) zakladni ¢asové mezniky jednotlivych obdobi,

b) zavé€r o nerovnomérnosti vyvoje vruznych c¢astech svéta (
¢asoveé mezniky nejsou uréeny pro memorovani ).

PopisSe Zivot ¢loveka v paleolitu ( zplisob obzivy, vyroba nastroj,
zivot v tlup€, mysleni, uméni ).

U dalSich obdobi uvadi, v ¢em se podoba a kvalita zivota ménila
ve srovnani s pfedchozimi obdobimi.

Popise predevSim praveké zemédelstvi a zpiisoby zpracovani a
vyuZiti prvnich kovi, popiSe 1 dalsi technologie — textilni vyrobu,
vyrobu keramiky, zmény ve zpracovani kamene, stavitelstvi.
Vysvétli zmeény ve spolecnosti provazejici vyvoj.

Uvede piiklady archeologickych kultur na naSem uzemi, blize
popise predevsim keltské osidleni.

Nejstarsi  civilizace
Prvni staty -
oblasti Mezopotamie,

Egypta, Indie a Ciny

Pomoci casové piimky : zjisti zakladni Casové udaje, zasadi
obdobi prvnich stati do kontextu svétového vyvoje, porovnd vyvoj
téchto oblasti s vyvojem u nas. Do prazdné casové piimky
zaznamena zakladni ¢asové udaje z tabulky.

Vysvétli rychlej$i vyvoj téchto oblasti na zdkladé popisu
ptirodnich podminek.

Ukéaze oblasti prvnich statlh na map¢ a uvede zakladni zeméepisné
udaje, tj. svétadil, nazvy velkych ftek, dneSni staty v téchto
lokalitach.

Vysvétli pojem stat a jeho funkci, a to tak, ze :

Prvni staty -
oblasti Mezopotamie,

Uvede konkrétni panovnikovy pravomoci,
vyjmenuje strukturu obyvatel na ptikladu jednoho statu ( napf.
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Egypta, Indie a Ciny

Egypta ).

D4 ptiklady pamatek nebo objevit a zdkladi véd pochéazejicich
z jednotlivych oblasti prvnich statdi, naopak dokaze roztfidit tyto
pfinosy civilizaci podle jednotlivych stat. Oceni pfedevSim
vynalez pisma.

Koreny  evropské
kultury Antika

Pomoci Casové piimky : zjisti zdkladni Casové udaje, porovna
vyvoj antické oblasti s vyvojem u nas.

Na zékladé asové piimky o d&jinach Recka a Rima dokaze, Ze
déjiny obou statii probihaly dosti soubézné.

Recko

Na map¢ prokaze zakladni orientaci ( Balkansky poloostrov —
Recko — Peloponés, Mykény, Atény, Kréta, Egejské mote, Mal4
Asie apod. ).

PopiSe ptirodni podminky.

Vypravi o jednotlivych etapach feckych déjin (postupné v rozsahu
Ptehledu d¢jin — starovek ), predevsim ( 1 podrobnéji ) o :

- Trojské valce a Odysseovych dobrodruzstvich

- zivoté v Aténdch a Sparté ( + porovna jejich statni zfizeni, srovna
1 s despociemi prvnich stat, uvede ndzor na prednosti Ci
nedostatky )

- Recko — perskych vélkach

- Peloponéské valce

- Alexandru Makedonském Uvede ptiklady, v ¢em byl v oblasti
kultury p¥inos Recka pro civilizaci. V ptikladech dokaze uvadét i
konkrétni jména.

Na map¢ prokdze zakladni orientaci ( Apeninsky poloostrov -
Rim, Tiber, Pad — nizina, Sicilie, Korsika, Stitedomoti apod. ).

PopiSe pfirodni podminky Italie.

Vyjmenuje a na mapé ukaze osidleni Italie kromée Italikti na poc. 1.
tisicileti pt. n. 1. ( Etruskové, pozdéji

Vypravi povést o zaloZeni Rima.

Vypravi o jednotlivych etapach fimskych dé&jin ( postupné
v rozsahu Piehledu déjin — starovek ), ptedevsim (1 podrobnéji) o :
- Zacatku republiky ( + popiSe systém republiky )

- Vélkach s Kartagem
- Spartakové povstani
- Caesarovi a konci republiky
- Vzniku cisafstvi ( + uvede piiklady ¢inti nékterych cisait )

- Krizi cisafstvi, pokusech o feSeni, zaniku iSe Zapadoiimské

Vysvéti vznik kiestanstvi, souvislost s judaismem a vyvoj od
pronasledovani kiest'and po uznani za statni ndboZenstvi.

Uvede ptiklady ptinosu fimské kultury pro civilizaci, dokaze uvést
i konkrétni jména. Oceni Rim jako dovrsitele antické kultury.

Priabézné :

Dokaze ziskat zrGznych zdroji dal§i informace k probiranému
ucivu, zpracovat je a prezentovat ostatnim ( ,,referaty, aktuality ).
Do sesitu si podle vedeni dokédze zapisovat 1 vlastni poznamky,
dale vpisovat ¢i vlepovat informace k ucivu ziskané jinde.

Pod vedenim si vypracovava sviij systém uceni se déjepisu jako
novému piedmétu.

Ptispiva k praci mensi skupiny, spolupracuje s ostatnimi pti feSeni
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ukold.
Rozviji souvisly ustni projev.
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7.4.2 Déjepis 7.trida
Casova dotace : 2 hodiny tydné

U¢ivo

Vystupy

Kiest’anstvi a
stfedovéka Evropa:
Stéhovani narodu
Byzantska tiSe
Franska tiSe
Arabska tiSe
INormané

Celkoveé :

Objasni ulohu Hunti, na map¢ ukdze pravlast Slovanti, vysvétli jejich)
rozdéleni na zépadni, vychodni a jizni, u kazdé skupiny uvede piiklad
dnesnich narodi, vi, ze Cesi patii k zapadnim Slovantim.

Dokaze vysvétlit, ze jde o pokracovani antické kulturni tradice
( navaznost na vychodofimskou fiSi ), uvede ptiklady byzantského
kulturniho slohu.

Zhodnoti, Ze to byla nejvyznamnéjsi z barbarskych germanskych fisi.
Objasni podstatu lenniho systému, znazvu feudum odvodi jedno z
oznaceni epochy — feudalismus.

Dokaze vysvétlit ulohu kiestanstvi ve sjednocovacim procesu, uvede|
ptiklady jeho kulturniho pfinosu.

Poda dikazy o vyznamu osobnosti Karla Velikého, rozdéleni fiSe d§
do geografické souvislosti s dnes$ni Francii a Némeckem.
Popise okolnosti vzniku islamu, jednoho znejvétSich svétovych
nabozenstvi, objasni jeho zakladni terminy.Uvede piiklady vyspél¢
arabské kultury.

PopisSe zivotni styl Normant, vybornych mofeplavci, jejich vyboje dg
do souvislosti se vznikem sjednocené Francie a Anglie ( znd jméno
Vilém Dobyvatel a jeho ulohu v Anglii ).

Prokaze orientaci na map¢, dokaze napf. sestavit jednoduchou
schematickou ,,mapu‘ na magnetické tabuli nebo jednoduchy nacrtek
respektujici zakladni zemépisnou orientaci. Toto vyuzije 1 pozdéji, aZ
budou ptibyvat dalsi staty ( v¢. naseho uizemi ).

Samova fiSe

PopiSe zivot Slovant v dobé jejich ptichodu k ndm, poda dikazy, ze
nepfiSli do zemé ,,nedotéené¢ radlem*™ ( viz dfivéjsi osidleni ),
shromazdi zékladni Udaje o Sadmovi, o Uloze kmenového svazu
v obrannych bojich.

Velkomoravska fise

Dokaze zhodnotit vyznam fiSe:
- a) politicky ( prvni rand podoba statu na naSem uzemi, odolavani
vnéjS$im tlaklim vychodofranske tise ),

- b) kulturni ( kiest'anskd mise Konstantina a Metodéje ).

Vyjmenuje v chronologickém potadi hlavni predstavitele ( Mojmir,
Rostislav, Svatopluk ), vysvétli pfi¢iny zaniku fiSe.

Vznik ¢eského statu
Vztahy k sousednim
zemim :

Svata riSe fimska,
Polsko, Kyjevské Rus,
Uhry

Rozlisi pocatky statu podle povesti a historicky prokdzané
skutecnosti. Srovnanim da do souvislosti udéalosti na Velké Moravé a
v Cechach. Vyjmenuje hlavni osobnosti konce 9. a celého 10. stoleti,
u kazdé uvede jeji ptinos ¢i udalost spojenou s jejim jménem.

Zamysli se nad vyvrazdénim Slavnikovcl — kladny €1 zaporny Cin (|
obdobny problém se zavrazdénim knizete Vaclava ) ?

Zna pojem romanska kultura a dokéze podat jeji ptiklady, hlavné ve|
stavitelstvi.

Umi ale 1 popsat kulturu ,,vS8edniho dne“, konkr. dvojpolnf
zemedelsky systém, zivot a povinnosti poddanych v porovnani se
strukturou vlastnikl ptdy.

Dokonceni ran¢ stfedovéké mapy ztematického celku Zrod|
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sttedovéké Evropy :

Srovnanim casovych udaji zjisti ptfibliznou soub&Znost s pocatky
Ceského statu.

Dokaze vysvétlit zvlastni podobu fiSe fimské, popsat jeji priblizny)|
rozsah.

Slovensko jako soucast byvalé V. Moravy zafadi do nové vzniklych
Uher.

Cesky stat v 11. — 13.
stoleti

Pohled do svéta :
Rozdé€leni cirkve
Kiizové vypravy
Velka listina svobod v
Anglii

Dokaze vyjmenovat v chronologickém potfadi vybrané osobnosti
pfemyslovskych knizat a krald, ke kazdeé uvést hlavni udalosti spojené
s jejich vladou. Hlavni pozornost sousttedi na tzv. ,,posledni
Premyslovce.

D4 ptiklady proménlivého vztahu kiimské tiSi — jak ptiklady|
posilovani suverenity, tak jejiho oslabovani.

Objasni pokrok v zemédélstvi — kolonizace, trojpolni systém — a da
ho do souvislosti s rozvojem obchodu a vznikem mést.

Vysvétli pojmy spojené s mésty — m. kralovska, poddanskd, vénna,
horni, privilegia, cechy atd.

Vysvétli vztah pojml kiestanstvi, katolickd a pravoslavna cirkev,
rozlis$i vztahy mezi svétskou moci a papezem ( mocenské spory )
v katolické cirkvi a svétskou moci a patriarchou ( podfizenost cisafi )
v pravoslavné cirkvi.

Ptilezitost k n¢kterym otazkam : Co bylo vlastné pti¢inou, motivem|
téchto vojenskych vyprav ( zhodnoti, zda materidlni ¢i ,,ideové*
pohnutky ), sluovaly se s hldsanou kiestanskou moralkou, piinesly,
pro Evropu néco pozitivniho ?

Zjisti, co je hlavnim obsahem Magny charty zr. 1215 ( kral slibuje
radit se se Slechtou a zastupci mést ), oceni ,,demokrati¢nost
dokumentu, vyvodi pravdépodobnost ptikladu i pro jiné zemé.

Cesky stat za
Lucemburki
Goticka kultura
Pohled do svéta

Vyjmenuje v chronologické potfadi vSechny Lucemburky na ¢eském
triinu, zhodnoti na zaklad¢ konkrétnich tdaji jejich vladu.
Vysvétli osobnost Karla 1V., konkrétné uvede jeho zasluhy o celkovy
rozvoj statu.
Sestavi ptehlednou strukturu feudalni spole€nosti, vysvétli rozpory
mezi jednotlivymi skupinami a doloZi, pro¢ se nespokojenost vSech|
obraci proti cirkvi.
PopiSe typickou gotickou stavbu, uvede jeji hlavni znaky, jmenuje
piiklad gotické stavby v nejblizS§im regionu, popiSe struktury
univerzity, uvede piiklad Cesky psané literatury, jméno néckterého
z umélc.

D4 ptiklad zahrani¢ni ¢innosti Jana Lucemburského jeho ucasti ve)
stoleté valce Anglie x Francie ( KresCak ), seznami se s osobou Jany
z Arku.

Husitstvi

Objasni nepotaddky v cirkvi, v ndvaznosti na to vysvétli Husovy
reformni mySlenky,

Umi popsat udélosti spojené s Janem Husem a kostnickym koncilem.
Dovede ocenit Husovu ndzorovou pevnost.

V néavaznosti na strukturu feudalni spole¢nosti vymezi, kdo vSe patfil
mezi husity, z toho vyvodi, Zze mezi nimi byly ndzorové rozdily, coZ
dolozi na rozdéleni husitl ( radikdlni, umirnéni... ). Vyjmenuje body

jejich spolec¢ného programu.
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Shromézdi poznatky o valkach s kiizaky, o husitském vojenstvi a|

pokusi se odpovédét na otazku ,,Pro¢ husité vyhravali

Pochopeni vyvoje a vysledku husitského hnuti prokaze odpovédi na

otazku ,,Husité u Lipan vyhrali, ¢i prohrali

Uvede zdkladni mySlenky P. Chel€ického, porovna je s husitskym
rogramem. Vysvétli souvislost se vznikem jednoty bratrské.

Cesky stat za Jittho
z Pod¢brad a
Jagellonct

Pohled do svéta :
Objevné plavby
Renesance,
humanismus

Zhodnoti osobnost Jifiho z Podébrad, a to predevsim tak, ze vysvétlj
pojem ,,kral dvojiho lidu®, popiSe jeho spory spapezem a umysl]
vytvorit mirovy svazek evropskych panovniki.

Umi vysvétlit pojem ,,stavovska monarchie®.

Umi popsat vnitini spory mezi Slechtou a mésty za vlady Jagellonct,
uvede oba jagellonské panovniky.

Uvede priklad stavby pozdni ( vladislavské ) gotiky.

PopiSe pifi praci s mapou objevné plavby téchto mofeplavcl :
Kolumbus, Vasco da Gama, Magalhaes

Uvede pri¢iny a disledky téchto objevi.

Objasni vztah kolonie a jejiho vlastnika, posoudi tento vztah
z moralniho hlediska.

Objasni souvislost s antikou, popiSe typickou renesan¢ni stavbu,

uvede hlavni osobnosti, vysvétli podstatu humanismu
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7.4.3 Déjepis 8.trida
Casova dotace : 2 hodiny tydné

1. Svét v 16. stoleti

Uc¢ivo Vystupy
Objevy a dobyvani. | Vysvétli, jak obchod s Amerikou zménil svétové obchodni centrum|
Pocatky nové doby. v Evropé ( Uloha zdpadni Evropy — rozvoj obchodu a vyroby, tj.

manufaktury ).

Dovede popsat poméry ve Spanélsku, rozpory Spanélska a Nizozem.
DoloZi mocnou pozici Habsburka v Evropé ( rakouska a Spané€lskd)
veétev ).
Objasni vliv tureckého nebezpefi na evropské déni, zejména nal
sttedni Evropu ( viz dale habsbursk4 monarchie ).
Orientuje se v nové vzniklé ndboZenske situaci v Evropé, coz prokaze
schopnosti vysvétlit pojmy reformace, protireformace, katolici,
evangelici ( protestanti ), kiestanstvi.

2. Habsburkové na
Ceském trinu, vznik
habsburské monarchie

PopiSe okolnosti nastupu Habsburkli na ¢esky trin.
Vysvétli podstatu jejich sporu s ¢eskymi stavy ( snaha H. o absolutni
monarchii a ndboZenské duvody ).

PopiSe pribeh tohoto sporu vrcholici stavovskym povstanim 1618.
Na ptikladu Obnoveného zfizeni zemského zhodnoti vysledek
stoletého sporu.

3. Tricetileta valka

Vysvétli pticiny tohoto mocenského sporu.
Vyjmenuje hlavni val¢ici zemé na obou stranach a jejich motivaci
k ucasti ve valce.

PopiSe vojenstvi této doby ( sloZeni vojsk, zbrané, taktika ).

Zhodnoti vysledek valky ( vestfalsky mir ), pfedevSim ve vztahuyl
k Ceskym zemim a stiedni Evropé.

4. Svét ve 2. poloviné
17. av 18. stol. —
nastup kapitalistickych
vztah(

Vysvétli pojem védecka revoluce 17. stol.,pokrokové mysSlenky a
objevy vyjmenuje podle vyznamnych osob (Kopernik atd. ).

Dokaze dat do souvislosti s rozvojem racionality pojem osvicenstvi a
vyzvedne, uvede jeho hlavni pokrokové znaky.

Po porovnani feuddlniho a kapitalistického systému dokédze uvést
pfednosti kapitalistické spolecnosti.

Na zakladé¢ porovnani obou systémii bude zkoumat vyvoj ve
vybranych zemich, bude o ném vypravét ¢i popisovat zakladni
udalosti a u¢ini zdsadni zaveéry asi v tomto duchu :

- a) Pokrok, parlamentarismus :

- Anglie — konstitu¢ni monarchie jako vysledek anglické revoluce

- Vznik USA - republika s Gstavou jako vzor k nasledovani

b) Absolutismus, obhajoba feudalismu, avSak piesto
s modernizujicimi prvky :

- Francie — absolutismus Ludvika XIV. ( x merkantilismus )

- Prusko — militarismus, Fridrich I. a II.

- Rusko — reformy Petra Velikého, Katefina II.

5. Ceské zemé po
tricetileté valce a
obdobi osvicenského
absolutismu

Vyjmenuje hlavni disledky porazky ¢eskych stavl a tticetileté valky,
blize popiSe nékterou nevolnickou boufi ( napt. Chodoveé, sedlaci u|
Chlumce ).

PopiSe typickou barokni stavbu, uvede predstavitele tohoto kulturniho
sméru.
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Vypravi o Zivoté a dile J. A. Komenského.

Vysvétli problém néastupu M. Terezie na trin ( pragmaticka sankce ).
Uvadi priklady reforem M. Terezie a hodnoti jejich ptinos.

Uvede a vysvétli dvé zdkladni reformy Josefa II. — Toleran¢ni patent
a patent o zruSeni nevolnictvi.

Modernizace
spole¢nosti 6. Velka
francouzska revoluce

PopiSe francouzskou spolecnost ptfed revoluci, oznaci problémy, tj.
uvede pticiny nespokojenosti — revoluce.

Sestavi zakladni osnovu pribcéhu revolu€nich udélosti a podle ni
vypravi.

Zhodnoti mySlenky Deklarace lidskych a ob¢anskych prav vzhledem)
k dob¢ vzniku (dnes samoziejmé ... ).

Zhodnoti vysledek revoluce — vitézstvi, pordzka ? Mezindrodni ohlas.
Vypréavi o Napoleonovi a jeho tazenich.

7. Svét v prvni
poloving 19. stoleti

Na konkrétnich piikladech dokédze, Zze primyslovd revoluce
znamenala komplexni zménu spolecnosti. Zhodnoti klady 1 zapory)
téchto zmén.

Vysvétli pojem kapitalismus volné soutéze, liberalismus, podd
diukazy negativnich stranek spolecnosti této doby a v souvislosti s tim
vyvodi obecny vyznam terminu socialismus a rozli§i jeho zakladni
sméry : utopicky, parlamentni, revoluéni marxismus.

Uvede struc¢ny piehled uspéchti narodné osvobozeneckého hnuti.

Na ptikladu vybranych stati popiSe ptiCiny a vysledky revoluce 1848.

8. Nastup pramyslové
revoluce, narodni
obrozeni a revolucni
rok 1848 v naSich
zemich

Zjisti pramyslova centra v Cechach, uvede hlavni osobnosti a jejich
vynalezy.

Vysvétli pojem ndrodni obrozeni, uvede souvislost s evropskym|
vyvojem a zvlaStnosti Ceského procesu. Uvadi jména nérodnich
buditeld a jejich konkrétni piinos.

Porovna pficiny a vysledky revoluce 1848, vypravi o pribéhyl
revolu¢nich udalosti ( pfedevS§im v Praze ).

Uvede hlavni znaky bachovského absolutismu a pficinu jeho padu.
Vysvétli, co se zménilo vznikem Rakousko — Uherska, porovnd
vysledek s pti¢inami revoluce 1848 — co vyfeSeno, ktery problém trva
dal ( narodnostni otazka ).

0. Svét ve druhé
poloving 19. stoleti

PopiSe pokrok, ktery pfinesla technickovédeckd revoluce, uvede]
konkrétni priklady vynélezi z oblasti novych energetickych zdroji —
elektfiny a spalovaciho motoru, znd jména vyznamnych vynalezct.
Objasni pojem monopolni obdobi kapitalismu.

Poda =zakladni charakteristiku nejvyznamnéjSich stati a oblasti
Balkanu.

10. Nase politika —
snaha o ¢esko —
némecké vyrovnani

PopiSe neltspéSny pribéh snah o ¢esko — némecké vyrovnani ( od
fundamentélnich ¢lank ).

Poda dikazy o vyspélosti Ceské spolecnosti v oblasti kulturni,
technicko - primyslové ( mj. vystava 1891 ) i politické (diferenciace]
politického zivota — politické strany ), coZ kontrastuje s netspéSnosti
v oblasti statopravnich pozadavki ( ne ovSem pozadavkyl

samostatného statu ! ).
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7.4.4 Déjepis 9.trida
Casova dotace : 2 hodiny tydné

U¢ivo

Vystupy

Moderni doba
11. Pfi¢iny a prib&h
prvni svétoveé valky

Rozlisi skutecné pticiny valky od zaminky — sarajevského atentatu.
Na zaklad¢ popisu vojenské taktiky a vyjmenovani novych zbrani
vysveétli vojensky charakter valky — vlekla, pozicni.

PopiSe udalosti v Rusku vrcholici fijnovou revoluci a vysvétli jejich
wvliv na ukonceni vélky.

12. Prvni svétova valkal
a naSe zeme¢

Dokaze zdtivodnit, v em spoéivala zasluha TGM o vznik CSR.
Uvede dalsi ptedstavitele odboje, vypravi o legiich a zhodnoti jejich
vyznam pro vznik statu.

Znd jisté datum 28. 10. 1918.

.13. Svét po prvni
svétové valce

Objasni charakter versaillesk€ého systému a problémy jeho fungovani.
Vyvodi odliSnost demokracie a totality, uvede shody a rozdily dvou
podob totality — komunismu ( na ptikladu Ruska — SSSR ) a fasismu (
na piikladu Itélie )

14. Ceskoslovensko —
novy stat v Evropé

Vyjmenuje, popiSe symboly nového statu.

Na piikladu politického systému prvni republiky dokaze popsat a
vysvétlit fungovani pluralitni demokracie.

Vysvétli, které problémy musel novy stat fesit a jak se to podafilo :
vytvafeni hranic, feSeni ndrodnostni otazky, hospodaistvi

15. Svétova
hospodarska krize

Uvede pficiny a disledky hospodaiské krize. Najde souvislost mezi
hospodaiskym vyvojem a nastupem extrémnich politickych sil.
Vysvétli pojem nacismus a uvede jeho znaky.

PopiSe politiku usmifovani, uvede konkrétni pifiklady a zhodnoti
vysledek appeasmentu.

16. Ceskoslovensko —
boj o zachranu
demokracie a
samostatnosti statu

Z popisu 30. let vyvodi zasadni zavéry :

a) Krize a vyvoj v Némecku vedou k nartstu extrémnich sil

b) Vnitrostranicky vyvoj dokdze udrzet demokraticky systém

¢) Demokracie a samostatnost se hrouti, az kdyZ se Ceskoslovensko
stava predmétem mezinarodnich zajmi — Mnichov 1938

Vymezi obdobi druhé republiky a uvede zmény jejiho politického
systému.

17. Druha svétova
valka

Ptehledné popiSe vyvoj valecnych operaci, uvede zékladni Casové
mezniky a mista nejvyznamnéjSich vale¢nych operaci.
Vyjmenuje piedstavitele tzv. silné trojky, vysvétli
protihitlerovska koalice, jeji hlavni zasady a cile.

Uvede hlavni body diplomatickych jednani na hlavnich konferencich
— Teheran, Jalta, Postupim.

pojem|

18. Ztrata
samostatnosti

Vysvétli pojem Protektorat Cechy a Morava a vztah Cechii k novému
utvaru.

Orientuje se v domacim a zahranicnim odboji : popisuje jeho ¢innost]
a uvadi struéné¢ konkrétni piinos vybranych osobnosti odboje
v souvislosti s konkrétnimi misty, akcemi.

Na zéklad¢ staletého historického vyvoje objasni rozdil ve vztahu
Slovakl k jejich statu, sleduje vyvoj zmény tohoto vztahu az po vznik
odboje a povstani.

19. Rozpory mezi

Vysvétli, pro¢ dochazi po roce 1945 krozporu mezi byvalymi
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velmocemi ( 1945 —
1949 )

spojenci.
Na konkrétnich ptikladech dokumentuje tyto rozpory.

20. Ceskoslovensko po
osvobozeni — omezena
demokracie

Vyjmenuje zmény, které nastaly vobnoveném Ceskoslovenskuyl
v disledku valky i svétového vyvoje.

Popisuje pribéh vnitropolitického zapasu, ktery konc¢i unorovymi
udalostmi v roce 1948.

Rozdéleny a
integrujici se svét
21. Studena valka

Shromazdi znaky charakterizujici pojem studena valka.

Dokéze porozuméni pojmim ,,ochlazovani a oteplovani* uvadénim|
konkrétnich ptikladG udalosti, o kterych shromazdi informace a|
dokaze je prezentovat.

Uvede ptiklady rozpadu kolonidlniho systému a vyvodi vliv tohoto
fenoménu na svétové déni.

Zhodnoti vyznam Gorbacovovy politiky pro konec studené valky.

22. Ceskoslovegsko
pod vladou KSC

Shromézdi konkrétni ditkazy pro oznaceni vlady KSC jako totalitni
piredevsim udalosti tésné€ po tnoru 1948 a v 50. letech.

Srovnd komunisticky totalitni model smodelem demokracie
v zapadnich zemich, zformuluje zékladni rozdily.

Zhodnoti vyznam roku 1968 jako pokusu o reformu.

Na zadklad¢ popisu obdobi normalizace oceni vyznam disidentského
hnuti (uvede piiklady ) vedouciho spolu s mezindrodnim vyvojem|
k padu totalitniho rezimu.

Zavérecné zamysleni
nad d¢jinami a
soucasnosti

Poda diikazy kladného 1 zaporného vlivu rozvoje védy a techniky
v dob€ po 2. svétové valce do soucasnosti.

Prezentuje sviij vlastni ndzor ( Gvahu ) na téma : V historii jsme
objevili spoustu problémi, rozpora, tragédii, valek. Je soucasny svét

j1Z lepsi, poucilo se lidstvo z déjin ? Jsou nékteré nové problémy ?
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7.4.5 Obc¢anska vychova 6.trida

Casova dotace : 1 hodina tydné

Cyklus dne, tydne,
roku
Denni rytmus

Lidové a cirkevni
slavnosti

Uc¢ivo Vystupy

Clovék ve spole¢nosti | DokaZe vyjmenovat riizné zpiisoby méfeni Gasu.

Rok v jeho Vi, ze tyden byl vytvoien ¢lovékem bez ohledu na ptirodni cyklus.
proménach a Zna pojmy: jarni a podzimni rovnodennost a letni a zimni slunovrat.
slavnostech Umi vysvétlit pojem piestupny rok

Zna spravné zvoleny rytmus dne na 8 hodin prace, 8 hodin volného
casu, 8 hodin spanku.

Dokaze zpracovat sviij denni fad, ktery umi tstné objasnit a obhajit.
Uvédomuje si spravné a dobré vyuziti volného Casu.

Bude mit pfedstavu a bude umét vysvétlit piivod a smysl slaveni
lidovych a cirkevnich slavnosti v prib¢hu roku:

Domov a rodina
Moje rodina

Bydleni

28.10.1918

Rodina,

jeji funkce a nahradni
rodinna vychova
Manzelstvi a
rodicovstvi

Hospodateni
domacnosti

Sousedé, hosté a cizi
lidé

Domov a pfirodni
okoli

Umi vysvétlit pojem rodina a vi, kdo ji tvofi.
Dokaze vytvoftit rodokmen Sir$i rodiny (3 posledni generace)

Umi zhotovit nacrtek (pidorys) bytu.
Zna, ze podle vlastnictvi délime byty na druZstevni, obecni a
soukromé.

Zna datum vzniku Ceskoslovenska.
Umi vyjmenovat jména osobnosti - T.G.Masaryk, E. Benes,
M.R.Stefanik, kteti se nejvice zaslouZili o vznik samostatného statu.

Dokaze objasnit alespont 3 zdkladni funkce rodiny.
Vyjmenuje jednotlivé formy ndhradni rodinné vychovy.

Zné druhy snatka - civilni, cirkevni
Vyjmenuje, kdo nemlize siiatek uzavfit.

Zna dvé zakladni polozky rodinného rozpoctu (piijmy a vydaje).

Umi sestavit jednoduchy rodinny rozpocet, uvede hlavni piijmy a
vydaje, rozlis$i pravidelné a jednorazové piijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodafeni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového a pifebytkového rozpoctuy
domacnosti.

Dokaze rozpoznat lidi, kterym divétujeme, protoze je dobfe zname.
K neznamym se chova zdvoftile, ale jejich podezielé navrhy odmita.

Dokaze zformulovat vyhody a nevyhody zZivota na venkové a ve
meste.

Zna necitlivé zasahy Cloveka do piirody ve svém bydlisti a okoli.

V té nejjednodussi forme umi objasnit pojem ekologie.

Rozezné pojmy fauna a flora.

Vyjmenuje jeji typické zastupce v krajing, kde Zije.

Lidska setkani

DokaZze objasnit pojmy pftitel a neptitel.
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'Vanoce

Rovnost a nerovnost

Umi sestavit hodnotovy zebfticek.
Uvede konkrétni ptiklady vzajemné pomoci ze svého okoli.
Zné pojem adventu a kiest'anské pojeti Vanoc.

Dokéze vyjmenovat nékolik vanoc¢nich zvykd.
Chape postaveni kostela, ktery je nejdilezitéjSim mistem kiest’ant.
Vi, Ze se tam konaji kity, svatby, pohiby a bohosluzby.

Dokaze vysvétlit, Zze lidé si jsou rovni pouze pied zdkonem. Lisi se
vSak svymi schopnostmi, postavenim v zaméstnani, ve spole¢nosti,
majetkem atd.

Uvédomuje si, ze existuji lidé postizeni télesné ¢i dusSevné, staii a
nemocni.
Dokaze vyjmenovat, jak se spolecnost o tyto lidi stard. Jak miize i on
k tomuto prispét.

NasSe vlast
Povésti o pocatcich
naseho naroda

INasi slavni predkové

Co nas proslavilo

Mateisky jazyk

Velikonoce

Zné a umi vypravovat nékteré povesti (A.Jirasek, 1.Olbracht) z
minulosti naseho naroda

Dokaze charakterizovat Libusi a Pfemysla.

Zna zékladni udaje o Velkomoravskeé fisi.

Dokaze Casové zaradit a strucné uvést, ¢im se ndsledujici osobnosti
zaslouZily o rozvoj na$i statnosti: sv.Ludmila, sv.Vaclav, sv.Anezka
Premyslovna, J.Hus, Karel IV., J.A.Komensky, J.Dobrovsky.

Umi vyjmenovat (ptiklady) n€které védce a jejich vynalezy, umélce a
jejich dila, svétoznamé ceské vyrobky.
Dokéze jmenovat nékteré ptirodni krasy a tvary, kterymi jsme zndmf
ve svete.

Zna hlavni jazykové skupiny v Evropé.
Odlisi jazyk spisovny a nespisovny.
Chépe, Ze jazyk je jednim ze znaki naroda.

Umi vysvétlit, ze Velikonoce jsou kiestanské svatky a nékteti lideé je
slavi jako svatky jara.

Znd biblické vypravovani o uktizovani JeziSe Krista.

Vyjmenuje nékteré velikono¢ni zvyky.

Vi, ze Bible obsahuje Stary a Novy zakon.

Obec, region,zemé
Moje obec

DokéaZe wuvést, co obec tvoif: domy, stavebni a ptirodni
pamétihodnosti, misto, kde bydli, mistni historie, povésti, sousedé atd.
Zvladne jednoduchy néacrtek obce.

Uvede na ném, kde je obecni trad, Skola, kostel, poSta, obchody,
zdravotni sttedisko apod.

Dokaze ptipravit jednoduchého priivodce obci.

Dokaze vyjmenovat nejbliz§i obce ke svému bydlisti a spojeni do
nich.

Umi jmenovat 1 nékteré slavné rodaky obce.

Radnice a obecni
zastupitelstvo

Vi, Ze zivot obce (mésta) je fizen OU (MU), v jehoz &ele stoji starosta
s obecnim zastupitelstvem. Jsou voleni vZdy na 4 roky.

DokéaZe vyjmenovat nékolik odborli na obecnich nebo méstskych
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ufadech (matrika, stavebni odbor, zivotniho prostiedi apod.)

Praha - matka mést Vi, Ze hlavni mésto Praha je sidlo prezidenta, vlady, parlamentu
Zna nekteré nejzndmejsi prazské pamatky:

- Narodni divadlo

- Staromé&stské ndmésti - Orloj

- Karliiv most

- Prazsky hrad

- Zidovsky hibitov

- Vaclavské namésti apod.

Umi u nich uvést zakladni fakta

Vyznamna mista naSi |Dokaze do mapy zakreslit vyznamna mista nasi zem¢ a uvést, ¢im|
zeme jsou znama:
- Velehrad, Karlstejn, Terezin, Lidice, Jachymov, Mirov, Chlumec
nad Cidlinou, Straznice apod.

INarodnostni menSiny |Umi vysvétlit pojem ndrodnostni menSina a uvést nazvy mensin
zijicich v nas$i republice: Slovaci, Polaci, Némci, Mad’afi, Romovg,
Ukrajinci.
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7.4.6 Obc¢anska vychova 7.trida

Casova dotace : 1 hodina tydné

Rodina

Narod

Nase vlast

U¢ivo Vystupy
Clovék ve spole¢nosti | Dokaze definovat pojem rodina.
Rodina, narod, vlast |Zna jeji zakladni funkce.

Zna pravidla slusného chovani v rodin€ 1 mimo ni a dodrzuje je.
Umi charakterizovat faze lidského zivota - détstvi, dospélost, stafi.

Vyjmenuje zakladni znaky néroda:

- jazyk

- izemi

- historie

- tradice apod.

Vi, Ze zékladni jednotkou kazdého néaroda a statu je rodina.
Umi vysvétlit rozdil mezi ndrodem a statem.

Dokaze vysvétlit rozdily mezi pravékou a soucasnou rodinou.

Objasni, co vytvari nasi vlast: domy, mésta, vesnice, lidé, spolecnd
historie, tradice, matetsky jazyk, kulturni a pfirodni hodnoty.
Vyjmenuje statni symboly: znak, vlajka, statni hymna, statni pecet,
standarda prezidenta republiky.

Stat a hospodaistvi
Majetek a bohatstvi
Majetek

'Vlastnictvi

Umi rozliSit druhy majetku: osobni, rodinny, obecni, druzstevni,
statni.

Dokaze vyjmenovat zpusoby ziskavani majetku.

Chépe pojem majetkova nerovnost.

Vysvétli pojem socidlni spravedlnost a vi, Ze o ni pecuje predevSim
stat.

Zna, kdo mize byt vlastnikem: fyzicka osoba, pravnicka osoba.
Dokaze vysvétlit, ze vlastnictvi vznika ¢innosti osoby, dédénim,
darovanim, koupi, apod. a ze je chranéno zékonem.

Prirodni bohatstvi a
jeho ochrana
Poznej svoji krajinu

Chran svoji krajinu

Umi pojmenovat charakter krajiny v nasi vlasti, regionu a obci.

Zna typy chranénych Gizemi: narodni park, chranénd krajinn4 oblast,)
narodni pfirodni rezervace.

Vyjmenuje narodni parky a ptiklady nékterych CHKO.

Dokaze vysvétlit pojem ekologie.

Umi uvést zékladni ekologické problémy svéta: - bytek pitné vody

- ubytek pudy

- zneCisténi vzduchu

- valky

- nedostatek potravy v rozvojovych oblastech

- pozvolné zmény klimatu na Zemi

Vyjmenuje, které svétové™a domdci organizace dbaji na ochrany
zivotniho prostiedi.

Kultura a jeji
rozvijeni
Kultura a uméni

Umi definovat pojem kultura.
Vysvétli vyznam pojmu kultura v §ir§im slova smyslu:
- kultura bydleni
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Umélecké slohy

Kulturni instituce

- kultura cestovani

- kultura stolovani

- kultura chovani atd.

Dokaze vyjmenovat n¢kolik druhtt uméni, napt. divadlo, literatura,
vytvarné uméni, film apod.

Znd vyznamné piedstavitele nékterych druhli umeéni.

Umi uvést nékteré funkce uméni, napft. estetickou, poznéavaci, citovou
apod.

Zna piehled uméleckych sloht, jejich casové zatazeni, zdkladni
znaky a prvky, a uvede nékteré konkrétni pamatky.

Vyjmenuje hlavni kulturni instituce.

Zn4 jejich zékladni funkce.

Jedna se o muzea, divadla, galerie, kina, knihovny a kulturni domy.

Stat a pravo
Vznik statu a pravnich
norem

Historické typy stati

Stat demokraticky a
totalitni

Volby

Vykonna moc,
prezident a vlada

Soudni moc

Zné divody vedouci ke vzniku statu a zdkladni znaky statu:

- obCané

- zemi

- statni moc

Dokaze uvést casovou posloupnost pojmii:stat, kmen, kmenovy svaz,
rod.

Umi vysvétlit pojem politické strany a uvést piiklady politickych
stran u nas.

Zna stat otrokafsky

- orientalni despocie

- klasicka anticka polis - Atény

a feudalni : - absolutni monarchie

- stavovskd monarchie

Umi uvést ptiklady ( a vyhledat na mapé€) republiky, kralovstvi a
knizectvi v dnesni Evropé.

Zné pojem demokracie - parlamentni demokracie.

Dokaze vysvétlit, ze totalitni stat je takovy typ statu, v némz je
veSkera moc soustfedéna v rukou jedné politické strany.

Umi uvést priklady totalitnich statt - hitlerovské Némecko a SSSR 4
po roce 1945 staty socialistické.

Rozezna statni moc zdkonodarnou, vykonnou a soudni.

Odlisi volby parlamentni a obecni.

Dokaze objasnit, Ze volby jsou svobodné, vSeobecné, rovné, ptimé a
tajné.

Zna nektera prava prezidenta republiky.

Vyjmenuje n¢kolik ministerstev vlady a uvede napln jejich Cinnosti.

Rozpozné autoritu pfirozenou (moralni) a vynucenou (statni organ).
Vyjmenuje soustavu soudt v CR.

Dokaze struéné charakterizovat ¢innost soudce, advokata a statniho
zastupce.

Prava a povinnosti
obCanu

Vi, ze Ustava CR je zakladni zakon statu.
Zna nekteré zakladni zakony a svobody.

Jedna se nejCastéji o tato prava:
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- rovnost vSech lidi

- pravo na Zivot

- pravo na vzdélani

- pravo na svobodu pohybu, mySleni a nabozenského vyznani,
projevu, shromazd’ovani atd.
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7.4.7 Obc¢anska vychova 8.trida

Casova dotace : 1 hodina tydné

U¢ivo

Vystupy

Clovék a zdravi

Dospivani

Hledani nového
naplnéni Zivota

1.Clovék a dospivani

Zna jednotlivé faze lidského zivota.

Dokaze pojmenovat zékladni projevy jedince prochazejiciho pubertoy
a na ni navazujici adolescenci.

Umi hodnotit proces osvobozovani se od rodiCovské autority.

Je schopen se zamyslet nad svymi schopnostmi a dovednostmi, které
ovlivni budouci vybér povolani.

Dokaze vyjmenovat nebezpeci, se kterymi se jako dospivajici miiZe|
setkat:

kouteni, alkohol, drogy, AIDS.

Zna, jakym zplsobem Skodi Clovéku a uvé€domuje si jak jim lze
pfedchazet.

Vi, kde se nachazi nejblizsi krizové centrum.

2.Clovék hledajici
spole¢enstvi

Hledani blizkého
clovéka

Komunikace

Muz a zena

Dokaze odlisit skupiny lidi na formalni a neformalni.

Vi, ze formalni skupina je ta, kterou si €¢lovék nevybird, je do ni
zafazen (Skolni tfida).

Vi, Ze znakem neformalni skupiny je dobrovolnost (parta).

Odlisi hodnotové zebticky party.

Dokaze si uvédomit nebezpecnost Sikany ve Spatné part¢.

Chape, ze pratelstvi je na vyssi hodnotové trovni.

Umi popsat zdkladni zpisoby komunikace mezi lidmi - fe¢ a
gestikulace.

Zna zé4sady dialogu, ktery je predevsim uznani druhého jako partnera.
Aktivné se ucastni nckterych her a cvieni na rozvoj komunikace]
pomoci hlasu, slov,ale i cvi¢eni mimickych.

Dokaze vysvétlit, pro¢ navazani dialogu s osamocenym clovékem
muze takovému clovéku pomoci.

Umi objasnit zakladni kvality v psychice zeny a muze.

Vysvétli pojem emancipace.

Znd pojmy laska duSevni a télesna.

Dokaze vysvétlit nebezpeci infikovani se virem HIV zpiisobujicim)
onemocnéni AIDS v ptipadech sexualni nezdrzenlivosti.

Je schopen sestavit hodnotovy zebtficek pro vybér budouciho
partnera.

3.Clovék
hledajici sviij svét
Clovék a svét

Znd pojmy Ziva a neziva priroda.

Umi uvadét piiklady a na nich dokaze vysvétlit co nejvice rozdild
mezi zvitaty a lidmi.

Zné rozdéleni véd na ptirodni a spoleenské a umi uvést piiklady.
Vysvétli pojem biologické hodiny u Zivych organizmtl.

4.Clovék
hledajici sam sebe

Dokaze vysvétlit pojem sebereflexe.

Chape, ze prekonavani bolesti a prekdzek se clovek posiluje.
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Jaky to vSechno ma
smysl

INahrazky smyslu
zivota

Zna pojem solidarita a umi uvést piiklady solidarity se svého okoli i
ze Zivota.

Dokaze objasnit na ptikladu nékterych velkych postav naSich i
svetovych déjin, ze smyslem Zivota je konat dobro.

Na zaklad¢ ptibéhi ze Zivota lidi, ktefi podlehli alkoholu, drogam
nebo prostituci, si je védom tohoto nebezpeci.
Umi samostatné podobné ptiklady literarné zpracovat.

Mezinarodni vztahy.
Globalni svét
1.Clovek a fad

2.Lidska prava v
zrcadle dé&jin

3.Problémy v oblasti
lidskych prav

4.VsSeobecna deklarace
lidskych prav

Zna pojem fad svéta. Spravedlivé uspofaddni - demokracie,
nespravedlivé - diktatury (totality)

Uvede priklady totality faSistické a komunistické (50.1éta u nas).
Dokaze objasnit pojem role ¢loveka ve spolecnosti a jeho status.

Umi vyjadfit pojmy autorita pfirozena a vynucend a uveést piiklady.

Umi strucn€ zhodnotit postaveni ¢loveéka jako pravniho subjektu v
otroctvi, nevolnictvi, poddanstvi a obCanstvi.

Zna piinos Velké francouzské revoluce a ProhlaSeni nezavislosti v
Americe lidskym praviim na celém svéte.

Dokaze vysvétlit tyto pojmy:

- rasismus

- antisemitismus

- xenofobie

- terorismus

- anarchie

Uvede priklady jejich projevli u nas i ve svéte.

Umi néktery z téchto projevi literarné v kratké povidce zpracovat.

Umi vyjmenovat nékolik ptikladi lidskych prav.

Dokaze objasnit pojem Charta 77 a v souvislosti s ni umi uvést
ptiklady poruSovani deklarace lidskych prav u nas po roce 1970 az do
roku 1989.

Clovék a svét prace
1.Clovek

a predpoklady zapojeni
do lidské spoluprace

2.Zaméstnani a
povolani

Dokaze jmenovat zakladni kriteria pro volbu povoldni: zajem a|
schopnosti.

Sestavi si zebtiCek oblasti lidské cinnosti podle atraktivnosti
(ptitazlivosti).

Vyjmenuje zékladni typy stiednich a vysokych Skol.

Umi jmenovat druh Skoly, ktery je nutny pro urcité povolani, napf.:
vypravci, zemédélec, zednik, prodavacka, ucitel, zubni 1¢kat, atd.

Clovék
jako jedinec
1.Clove€k poznava svét

2.Clovék jako tviirce

Vyjmenuje tfi cesty k poznani svéta: védu, viru, uméni.

Chépe smysl tvrzeni vira = véftit.

Umi pojmenovat jednotlivad naboZenstvi a vysvétlit v ¢em se lisi:
kiestanstvi, judaismus, islam, hinduismus a buddhismus

Umi jmenovat tzv. 7 divil svéta.
Uveédomuje si, Zze Cloveék je nejen tviirce, ale 1 hospodar a ochrance.

7.4.8 Obc¢anska vychova 9.trida

Casova dotace : 1 hodina tydné
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Ué¢ivo

Vystupy

Clovék jako jedinec
1.Smysl spole€enstvi
2.Spolupréce lidi,
naboZenstvi

3.Rodina a spole¢nost

Vi, Ze mezi zakladni projevy lidského Zivota patii chovani, jednani a
proZivani.

Umi charakterizovat pojem city a jejich déleni na nizsi a vyssi.
Vysvétli pojem afekt.

Vyjmenuje hlavni svétova nabozenstvi, uvede jejich zakladni prvky a
symboly.

Zné zakladni pravni predpoklady pro uzavieni manzelstvi.

Umi popsat funkci manzelské poradny.

Dokaze popsat, kdy zasahuje odbor socidlnich véci - komise péce o
rodinu a déti.

Vysvétli pojem stres a znd zplsoby jeho kompenzace - rozumové
zdiivodnéni, technika niku, popfeni jevu.

Umi dat priklady stresovych situaci a navrhnout zpisoby jejich
FeSeni.

Stat a pravo

Sdruzovani obc¢anu,
stat a ustava

Protispolecenské jevy

Formovani nasi
statnosti do vzniku CR

Dokaze uvést priklady sdruzovani ob¢anti, napf.:

- spolky

- spole¢nosti

- komory

- odbory

- humanitarni organizace

- cirkevni a nabozenské spole¢nosti

- politické strany.

Zna slozeni Ustavy CR z 1.1.1993 - preambule, ¢lanky, hlavy.
Uvede, co nékteré z hlav obsahuji, pfedev§im: - hlava druhd - moc
zékonodarna

- hlava tieti - moc vykonna

- prezident republiky

Pfiméfené uplatiiuje sva prava vcetné prav spotiebitele a respektuje
prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod, rozumi povinnostem obcana pii zajisStovani
obrany statu.

Dokaze popsat n¢které protispolecenské jevy (gamblerstvi, prostituce,
nedodrzovani lidskych prav).

Diskutuje o pfi¢inach a disledcich korup¢niho jednani

Zna jejich pfiCiny a navrhuje feSeni, jak jejich pocet co nejvice snizit.
Objasni pojem nepfimé demokracie a referenda.

Zna nekteré druhy préava: - obcanské

- pracovni

- rodinné

- trestni

Dokaze struéné charakterizovat funkci statniho zastupce, advokata,
soudce.

Vyjmenuje postavy, které se nejvice zaslouZzily o rozvoj nasi statnosti
a struéné je charakterizuje:

- Vratislav I1.

- Pfemysl Otakar [.
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Vznik CR, vyvoj v
letech 1918 - 1989

- Pfemysl Otakar II.
- Vaclav II.

- Karel I'V.

- Jifi z Pod¢brad

- T.G.Masaryk

- V.Havel

Dokaze popsat okolnosti vzniku Ceskoslovenska a zna jména osob,
které se o vznik nejvice zaslouzily.

Umi charakterizovat politicky, hospodaisky a kulturni vyvoj tzv.
l.republiky.

Umi vyjmenovat jeji vyznamné osobnosti.

Dokaze strucné popsat nasledujici udalosti:

- podzim 1938 - zabrani Sudet Némci, Mnichovska dohoda

- 15.3.1939 - obsazeni naseho uzemi faSistickym Némeckem

- odboj na tizemi Protektoratu

- ukonCeni 2.sv.valky 8.5. (9.5.) 1945

- tnor 1948 - prevzeti moci komunisty

- 50. léta

- rok 1968 - okupace nasi republiky vojsky VarSavské smlouvy

- obdobi tzv. normalizace po roce 1969

- rok 1989 - 17.listopad

- 1.1.1993 - vznik CR

Clovék a svét prace
1.0bcan

v pravnich a
ekonomickych
vztazich
2.Podnikani, odvétvi
a sektory narodniho
hospodarstvi

3.Zisk, investice, statni
rozpocet

Zna zékladni pravidla pro styk s ufady.
Dokaze vyplnit tiskoviny a vyfidit zakladni doklady (obcansky
prukaz, pas).

Umi sestavit Zadost.
Vi, jakym zptisobem a kde zalozit vkladni knizku, otevfit Ucet a
kreditni kartu.
Dokaze vysvétlit, co je zdravotni a socialni pojisténi, popf. jing
pojisténi.

Orientuje se v mozZnosti vzdélani na stfednich a vysokych Skolach.
Ma piehled o nabidce stfednich skol v okoli svého bydlisté. Zvazuje
své moznosti dalSiho studia nebo vyuceni. Orientuje se ve vzdélani,
jakd musi mit riizna povolani, napt. fidi¢, prodavacka, ucetni,
zdravotni sestra. 1ékaf, ucitel, truhlaf, cukrat apod.

Vyuzije poradenské sluzby vychovné poradkyné a Utadu prace pro
vybér vhodného vzdélani.
Prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi
vstupu na trh prace.

Ziskava prehled o pracovnich ptileZitostech v obci, regionu, o
zpisobu hledani zaméstnani, psani Zivotopisu, pohovoru u|
zaméstnavatele.
Vi, jakym problémem je nezaméstnanost, jaka je podpora uradu préce
v nezamé&stnanosti.
Ma prehled, jaké jsou druhy a nejCastéjsi formy drobného a
soukromého podnikani.

Vi, jaké formality jsou potiebné k piijeti na Skolu.

0dlisi pojmy ekonomie a ekonomika.
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4.Prava a povinnosti
zamgestnance a
zaméstnavatele,
pracovni

podminky

Dokaze vysvétlit podstatu ekonomiky pldnované a trzni.

Znd pojmy - odvétvi ndrodniho hospodafstvi, vyrobni a nevyrobni.
Umi rozdélit narodni hospodafstvi na prvovyrobu, zpracovatelsky
prumysl a sluzby.

Vysvétli, ze cilem kazdého podnikani je zisk.

Znd pojem vyrobni naklady.

Vi, ze statni rozpocet je kazdy rok schvalovan parlamentem.
Obsahuje ¢ast ptijmovou (dan€) a vydajovou (chod statu, Skolstvi,
zdravotnictvi, socialni davky - diichody apod.).

Objasni pojem Zivnost, zivnostensky list.

Zna dalsi pojmy podnikani: obchodni spole¢nosti (s.r.o.), akciové
spolecnosti, druzstva.

Na ptikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a
jeji zmény, na piikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladd,
zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz.

Rozlisuje, ze kterych zdroji pochézeji ptijmy statu a do kterych
oblasti stat sméruje své vydaje, uvede priklady davek a ptispévka,
které ze statniho rozpoctu ziskavaji obcané

Na prikladech ukéze vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho
a bezhotovostniho placeni, uvede piiklady pouZiti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni.

Vysvétli vyznam aroku placeného a piijatého, uvede nejcastéjsi
druhy pojiSténi a navrhne, kdy je vyuzit.

Uvede a porovna nejobvyklejsi zplisoby nakladani s volnymi
prostiedky a zplsoby kryti deficitu.

Zna pojmy: pracovni pomér, pracovni smlouva a jak mize byt
pracovni pomér ukoncen.

DokaZe vyjmenovat podminky pro pfizndni ptispévku v
nezameéstnanosti.

Vyjmenuje nasledujici formy zakladni mzdy: casovd, ukolova,
podilova, smiSena.

Zna odlisnosti pracovnich podminek pro mladistvé.
Dokaze sepsat piiklad pracovni smlouvy na zakladé¢ prace ¢
ucebnice.

Mezinarodni vztahy.
Globalni svét. 1.Zivot
Clovéka na planeté
Zemi

Dokéaze se vyjadrit ke globalnim problémim svéta:

- ekologie

- prelidnéni

- hladomor

- civiliza¢ni choroby
Popise vliv za¢lenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&antl, uvede
piiklady prav obéanti CR v ramci EU i moZnych zptisobi jejich
uplatiovani.
Uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spole€enstvi,
k nimz ma vztah CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a
popise vyhody spoluprace mezi staty, véetné zajiStovani obrany
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2.Planetarni problémy

statu a ucasti v zahrani¢nich misich.

Uvede priklady né€kterych projevi globalizace, porovna jejich klady
a zapory.

Uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na né svij
osobni ndzor a popiSe jejich hlavni pfi¢iny 1 mozné disledky pro
zivot lidstva.

Objasni souvislosti globalnich a lokalnich problémi, uvede
ptiklady moznych projevill a zpisobil feSeni globalnich problémt na
lokaIni tirovni — v obci, regionu.

Uvede piiklady mezindrodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke|
zpisobum jeho potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR pii
zajiStovani obrany statu a pti feSeni krizi nevojenského charakteru

- nedostatek surovin a energie, newline - valky
- nebezpeci jaderné katastrofy

.Svét a Evropa
3. Mezinarodni
spoluprace

a mezinarodni
spolecenstvi

4.Jednotici prvky
evropské civilizace

vvvvvv

charakter této organizace.
DokéaZe vyjmenovat a stru¢né charakterizovat dalSi organizace:
INATO, EU, RE, UNESCO, UNICEF, MMF, G8, WHO.

Vyjmenuje 3 jednotici prvky z historick¢ho hlediska: kiestanstvi,
fimské pravo, fecka filozofie.

Zna jména nckterych feckych myslitell a uc€encii: Sokrates, Platon,)
Aristoteles, Pythagoras.

.Vychova k
demokracii
Nezavisly tisk,
vefejné minéni

Dokaze vysvétlit pojem objektivnost vefejnych medii.
Chéape, ze masmédia musi kritizovat vSechno Spatné ve spolecnosti,
svym zpusobem "dohlizi" na fungovani demokracie ve staté.
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7.5 Clovék a priroda

7.5.1 Fyzika 6.tfida

Casova dotace : 1 hodina tydné

U¢ivo Vystupy
Latky a télesa Vysvétli pojem téleso, rozlisi jej od latky, popiSe tvar a vlastnosti
Stavba latek télesa.

Osvoji si charakteristiky pevnych , kapalnych a plynnych latek 1 téles
S5h pomoci jejich vlastnosti: tekutost, tvarnost, volny povrch, rozpinavost,

stlacitelnost .

Pochopi, Ze délitelnost je vSeobecna vlastnost latek.

Dokaze popsat vzajemné pusobeni téles a nckteré jeho projevy.

Chape pojem sila, pozna a popiSe ucinky gravitacni sily a jejiho pole.
Chape, ze véci kolem nas jsou sice velmi rozmanité, ale vSechny se|
skladaji z atomi a molekul.

Dokaze popsat 1 popiipadé¢ vymodelovat model molekuly a podle
toho poznat prvek a slouceninu.

Dokaze wvysvétlit, ze CcCastice jsou v neustdlém neuspofadaném
pohybu, popise Brownliv pohyb a dokaze vymyslet a popsat pokus nal
difuzi 1 kde se s ni miize setkat v bézném Zzivoté. Na zdklad¢ téchto
poznatkl vysvétli nékteré vlastnosti pevnych, kapalnych 1 plynnych
latek

Elektrické vlastnosti
latek
2h

Popise a vymodeluje model atomu, pojmenuje jeho €asti i Castice V|
nich.

Vysvétli jak na sebe jednotlivé ¢astice silové plsobi.

Popise elektrovani téles pii vzajemném dotyku a na jednoduchych
pokusech ukaze vzajemné plsobeni zelektrovanych téles piitazlivymi
a odpudivymi silami.

PopiSe iont kladny 1 zaporny , vysvétli rozdil mezi nim a neutralnim|
atomem.

Magnetické vlastnosti
latek

4h

Vysvétli z jakych latek jsou magnety vyrobeny , rozlisi pfirodni a
umeélé. Vysvétli pojem feromagneticka latka.

Vyjmenuje Casti magnetu - oba pdly - severni a jizni, 1 netecné
pasmo. Popise jejich vlastnosti.

Vysvétli pojem magnetické pole 1 vzajemné ptisobeni dvou shodnych
poli magnetii 1 dvou neshodnych polti, 1 magneti na télesa 7
feromagnetickych latek.

Na jednoduchych pokusech s pilinami ukaze magnetické pole,
vysvétli rozdily mezi elektrickym, magnetickym a gravitaénim polem
Na jednoduchych pokusech ukaze magnetizaci latky, rozlisi
magneticky meékkou ocel od magneticky tvrdé. Vysvétli jejich|
vlastnosti.

PopiSe magnetické vlastnosti Zemé, orientuje se v pojmech severni a
j1Zni zemé&pisny pol, 1 v pojmech severni a jizni zemépisny pol.

PopiSe kompas a buzolu, vysvétli jejich pouziti.

Meéieni délky pevného
télesa

Vysvétli pojem fyzikdlni veli¢ina, dokaze porovnat velikosti
fyzikdlnich veli€in stejného druhu, vyjmenuje znacky 1 jednotky

pouzivanych fyzikalnich veli¢in.
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2h

Osvoji si jednotku délky, sezndmi se 1 s jeji historii, s jejimi nasobky
a dily.

Vyjmenuje nékterd délkova métidla a umi je pouzZit k mefeni délky
téles.

Osvoji si pojmy jednotka , nejmensi dilek a odchylka méteni.
Vypocita primérnou hodnotu namétenych délek.

Meéieni objemu télesa

1h

Osvoji si zakladni jednotku objemu, jeji dily 1 ndsobky a to i se
vztahem k jednotce litr, hektolitr, mililitr.

M¢éii objem kapalnych 1 pevnych téles pomoci odmérného vélce, urci
fesnost mefeni.

Méreni hmotnosti télesa

Rozezna hmotnost od gravita¢ni sily, chape pojem hmotnost.
PopiSe rovnoramenné vahy, umi je pouzit pro méfeni hmotnosti

1h pevnych 1 kapalnych téles.
Zné jednotky hmotnosti a bezpe¢né je pfevadi mezi sebou.

Hustota Osvoji si vztah pro vypocet hustoty, vysvétli hustotu latek nal
ptikladech pomoci matematicko- fyzikalnich tabulek.

3h Vypocita dle vzorcii objem a povrch jehlanu, kuzele, koule.

Vyjmenuje jednotky hustoty a dokaze je pievést mezi sebou.
Pomoci vztahu vypocita jednoduché piiklady na vypocet hustoty
télesa a jeho hmotnosti.

Méreni ¢asu

Zna jednotky Casu a umi je mezi sebou prevadét.

1h
Meérieni teploty Popise teplomér, zna jednotku i znacku teploty.

Orientuje se v druzich teploméra 1 jejich pouziti, vysvétli zasady
2h méteni teploty.

Vyjmenuje jednotky hustoty a dokaZze je pievést mezi sebou.
PopiSe termograf a orientuje se ve Cteni grafu, umi ho s pomoci 1

vytvorit.

Elektromagnetické a
svételné déje Elektricky
proud

Nakresli schématické znacky jednotlivych soucastek el. obvodu,
nakresli schéma jednoduchého el. obvodu, umi ho 1 sestavit.

Pouzivad pojmy el. proud, el. napéti, rozd€luje latky na vodice a
nevodice el. proudu.

2h Umi vysvétlit, pro€ nékteré latky vedou a jiné nevedou el. proud.
Vyjmenuje jednotky a znacky el. napéti a proudu.
Magnetické pole Na jednoduchych pokusech vysvétli pojem magnetické pole v okoli

elektrického proudu

2h

vodi¢ s el. proudem a pficinné souvislosti mezi el. proudem a
magnetickym polem.

Urci magnetické poly civky s pomoci magnetky.
Vyjmenuje rozdily mezi magnetickym polem vytvofenym tycovym
magnetem a civky s proudem.

Rozvétveny elektricky
obvod

RozliSuje pojmy rozvétveny a nerozvétveny el. obvod.
Dokaze nakreslit schémata rozvétveného 1 nerozvétveného el
obvodu, sestavi je pomoci pomtcek ve Skolnich stavebnicich.

2h Osvoji si zaveér pokust o velikosti el. proudu v jednotlivych ¢astech
obou obvodil.
Zakladni pravidla Zna zékladni pravidla pro pouzivani el. spotfebicli a pro praci s el.
bezpe¢nosti proudem.
Zna vystraznou znacku pro nebezpeci el. proudu a vi jak se ma v jeji
1h blizkosti chovat.

Laboratorni ilohy

Pouziva laboratorni vahy s uzitim aretace, zméti hmotnost pevného 1
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[.Uréeni hmotnosti télesa

II.Urceni hustoty pevné
latky

II1.M¢&feni teploty vody

kapalného télesa.
Namétfené hodnoty zapiSe do piipraveného protokolu, prevadi
jednotky hmotnosti 1 objemu, pouziva sadu zavazi.

Rozhodne, které veli€iny musi zméfit, aby mohl ur€it hustotu.
Zméti hmotnost a objem télesa, pomoci vzorce vypocita hustotu.
Vyhled4 v tabulkéch , které latce dana hustota odpovida.
Nameétené hodnoty 1 zavér zapiSe do pripraven¢ho protokolu.

K méfeni teploty pouziva laboratorni teplomér a k méfeni casuyl
stopek.

Ur¢i nejmensi dilek, rozsah 1 odchylku.

Teplotu mé&fi v prabéhu Casu a naméfené hodnoty zapisuje do
tabulky.

Vypracuje graf. Naméiené¢ hodnoty 1 zavér zapiSe do pfipraveného

rotokolu.
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7.5.2 Fyzika 7.tfida

Casova dotace : 2 hodiny tydné

U¢ivo

Vystupy

Pohyb téles Pohyb a klid
télesa

Sh

M4 ptedstavu o mechanickém pohybu a jeho relativnosti, uvadi
piiklady ze Zivota pohyb auta vzhledem k okolni krajin€, pohyb
cestujiciho v jedoucim vlaku....

Rozumi pojmu trajektorie, dréha, rozliSuje rizné druhy pohybu .

Umi pouzit pojem dréha, rychlost, ¢as, pomoci vzorcl umi tyto
veli¢iny vypocitat.

Dovede vypocitat primérnou rychlost pohybu télesa.

Sila a jeji méreni

Znazorni silu pomoci orientované tisecky.
Zné znacku 1 jednotku sily, zna jeji ndsobky 1 dily.

3h Umi pouzit algoritmus pro vypocet gravitacni sily, jeji velikost méti
silomérem.

Skladani sil Dovede slozit 2 sily plsobici stejnym 1 opacnym smérem a to jak
experimentalng, tak graficky, chape princip skladani sil, uziva pojem|

2h vyslednice.

Sklada sily rizného sméru pomoci rovnobézniku sil.

rrrrr

sily

2h

Orientuje se ve vzajemném pusobeni téles a poli. Na ptikladech
rozliSuje uCinky posuvné, otacivé a deformacni.

Umi oveétit zavislost posuvnych u€inkGt na velikosti sily a na
hmotnosti télesa.

Pouziva poznatkii prvniho Newtonova pohybového zékona - zédkonal
setrvacnosti k objasnéni jevii z bézného Zivota.

Resi tlohy na prvni a druhy Newtoniv pohybovy zakon.

UZiva pojem péaka, rameno sily, moment sily. PouZiva jeho jednotku.
Pti vypoctech uplatiiuje podminky pro rovnovahu na péace.

Pozna kladku pevnou , volnou i kladkostroj, znd ucelnost jejich
pouziti.

Umi uplatnit algoritmus vypoctu rovnovahy na jednoduchych strojich
k zakladnim vypoctam.

Umi sestavit jednoduchou
jednoduchych strojich.

soustavu k ovéfeni znalosti o

Deformacni ucinky, tieni

Sh

RozliSuje pojem tlakova a tahova sila, vyjmenuje piiklady ucinkd
téchto sil.

Zméti velikost tfeci sily, na zdkladé zkoumani zavislosti velikosti
tfeci sily na jakosti stykovych ploch a na velikosti tlakové sily vyslovi
ZAVEr.

Objasni vyznam treci sily v praxi, celnost jejiho zmenSovani nebo
naopak zvétSovani.

Mechanické vlastnosti
tekutin

4h

Vysvétli ucinky vnégjsi tlakové sily na hladinu kapaliny, k vysvétleni
jevlu uziva Pascalova zdkona, popisuje pokusy a objasni je.

Nakresli jednoduché schéma hydraulického zatfizeni, vysvétli je a
popise jeho uziti v praxi.

Na zdkladé€ pokusii se sezndmi s i€¢inkem gravitacni sily na kapalinu,
popiSe tlakovou silu kolmo na dno 1 hydrostaticky tlak, vysvétli jeho
priciny.

Vysvétli existenci a pfiiny vztlakové sily, jeji vyuZziti v praxi, znd
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znéni Archimédova zakona, umi jej vysvétlit, jeho poznatky pouziva k|
vypoctim .
Vyvodi podminky pro plovani téles v kapaliné a ur¢i souvislost
velikosti ponofeného objemu télesa a hustotou kapaliny.

Mechanické vlastnosti
plynt

6 h

Vysvétli pojmy a pfi¢iny atmosférického tlaku a tlakové sily s nim|
souvisejici, oveti to pokusem.

Popise Torricelliho pokus jako princip méfeni atmosférického tlaku.
Vyjmenuje a popiSe pfistroje k méfeni atmosférické¢ho tlaku 1 tlakul
uvnitt nadoby.

Aplikuje platnost Archimédova zakona v atmosférickém tlaku.
Umi vysvétlit vyznam téchto poznatki v praxi - balony. Rozlisi
ojmy pretlak, podtlak.

Svételné jevy

10 h

Umi popsat ptiCiny svételnych jevi, nikoliv jejich princip.

PouZiva pojmy svételny zdroj, optické prostiedi, Sifeni svétla.

Zné hodnotu rychlosti svétla ve vakuu.

Vysvétli vznik stinu 1 polostinu.

Vyjmenuje mésicni faze, zatméni Slunce 1 Mé&sice.

Formuluje zadkon odrazu svétla , dokaze ho ovéfit na pokusu.

Sleduje zobrazeni télesa rovinnym zrcadlem a graficky ho znazorni.
Rozlisuje kulové zrcadla a popiSe jejich pouziti v praxi.

Na pokusu pozoruje lom svétla, popiSe jej na hranolu, dokaze jej
znazornit graficky.

Na zakladé pokusti optickym hranolem popiSe spojité spektrum a tyto
oznatky aplikuje na pouziti v ptirod¢ - duha.

Laboratorni tlohy

[.Urceni primérné rychlosti
nerovnomérné¢ho pohybu

I1.Ovéteni podminky pro
rovnovahu na pace

9h

Ur¢i vztah pro vypocet primérné rychlosti.

Ur¢i, které veli¢iny musi zjistit 1 kterd méfidla pouZije.
U délkového méfidla a u stopek uréi rozsah, nejmensi dilek i
odchylku méteni.

Zméti délku 1 Cas a vypocita primérnou hodnotu.

Sestavi rovnoramennou paku.

Pomoci vztahu pro rovnovaznou polohu na péace vytvari sam
jednotlivé kombinace a ovéfi je pomoci pokusu.

Pracuje se zdvazimi o hmotnosti 50 g , umi urcit jak velkou siloy|
pusobi na paku, ur¢i rameno sily a vypocita jeji moment.

Nameétené hodnoty zapiSe do piipraveného protokolu , vypocitd
potiebné hodnoty a vytvoti zavér ulohy.

[1I.Urceni objemu
pevného télesa pomoci
Archimédova zékona

Nakresli plisobici sily na téleso v kapaling.
ZapiSe vztah pro velikost vztlakové sily.
Ur¢i, které veli¢iny musi zméfit.

Zméti tahovou silu, kterou téleso ponofené¢ do kapaliny naping
pruzinu siloméru 1 tahovou silu na vzduchu.

Ur¢i rozsah siloméru , nejmensi dilek 1 odchylku méfeni.

ZapiSe vztah pro vypocet vztlakové sily.

Z namé&fenych hodnot vypocitd objem télesa.

Nameétené hodnoty zapiSe do piipraveného protokolu , vypocitd
otfebné hodnoty a vytvori zavér ulohy.
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[V.Ovéteni plovani téles

V.Zobrazeni predmétu
ve dvou rovinnych
zrcadlech

ZapiSe vztah pro velikost vztlakové sily a ur¢i, za jakych podminek]
nestejnorodé¢ téleso v kapaling plave.

U odmérného valce 1 siloméru ur¢i rozsahy, nejmensi dilky i
odchylky.

Zméti potiebné tahové sily a vypocitd vztlakovou silu.

Ulohu opakuje pro rtizné zatéze ve zkumavee.

Namétfené hodnoty zapiSe do piipraveného protokolu , vypocitd)
potiebné hodnoty a vytvoti zaveér ulohy.

Zobrazi obraz Spendliku ve dvou rovinnych zrcadlech, které spolyl
postupné sviraji thel 60°, 90°, jsou navzajem rovnobézna.

VSse zobrazi graficky i ovéti pokusem.

Namétené hodnoty zapise do piipraveného protokolu a vytvoii zaveér

tlohy.
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7.5.3 Fyzika 8.tfida
Casova dotace : 2 hodiny tydné

Uc¢ivo Vystupy

Energie Pouziva pojmy mechanicka prace, vykon, pohybova a polohova
energie k objasnéni fyzikalnich d&ji, popiSe vzajemnou preménu

5h polohové a pohybové energie v gravitatnim poli Zemg.

Vysvétli, Ze zména pohybové energie, polohové energie v
gravitacnim poli Zemé a energie pruznosti jsou vzdy spojeny s
kondnim prace

Dovede pojem vnitini energie pouzit k vysvétleni fyzikalnich jevi,
spojuje jeji zmeény s déji konani prace a tepelné vymény.

Pouziva teplo jako fyzikélni veli¢inu ekvivalentni mechanické praci.

Vnitini energie, teplo

Sh

Umi pouzit vzorec pro vypocet tepla, poptipadé hmotnosti a zmény
teploty.

Umi vysvétlit, co je meérna tepelna kapacita.

Dokaze porovnat vlastnosti materiali a zdivodnit vyhody a nevyhody
materialti pfi tepelné vymeéne.

Orientuje se v matematicko - fyzikdlnich tabulkach, umi je pouZzivat k
vyhledavani mérné tepelné kapacity latek.

Zmény skupenstvi

Sh

Dovede zmény skupenstvi télesa spojit se zménami jeho vnitini
energie.

Umi pouzit veli¢iny teplota tani, mérné skupenské teplo tani,
orientuje se v tabulce teploty tani, dovede porovnavat vlastnosti
materialt.

Dovede popsat rozdil mezi vypafovanim a varem.

Dovede zmény skupenstvi télesa spojit se zménami jeho vnitini
energie.

Pojmenuji rizné zmény skupenstvi.

Pistové spalovaci

Podle modelu popisSe zakladni prvky konstrukce spalovacich motort a

motory objasni rozdil mezi vznétovym a zdZehovym motorem.

2h

Elektricky naboj, Je si védom souvislosti mezi elektrickym ndbojem a existenci ¢astic s

elektrické pole kladnym a zapornym ndbojem ve stavbe atomt a s existenci volnych
castic s elektrickym nédbojem ve stavbé latek.

3h Pouziva pojem elementarni naboj, znd jednotku coulomb 1 pievod
mezi nimi.
Na zaklad¢ pokusu popise elektrostatickou indukci 1 polarizaci
nevodice.

Elektricky proud Definuje elektricky proud jako usmérnény pohyb volnych castic a to
jak v kovech, tak v kapalinach .

10 h Umi popsat zdroje stejnosmeérného napéti - el ¢lanky.

Zné znéni Ohmova zakona a umi jej aplikovat pfi vypoctu napéti,
proudu a odporu.

Orientuje se v grafickém zndzornéni el. proudu na el. napéti a dovede
jednoduchy graf sdm sestavit.

Sestavi el. obvod a pomoci méticich ptistroji zméti napéti 1 proud v

jednotlivych ¢astech obvodu.
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Umi pouzit zékonitosti pfi zapojeni rezistorli za sebou 1 vedle sebe k
vypoctim el. proudu, odporu i napéti v el. obvodech.

Dokaze urcit , jak 1ze zapojit el. obvod jako déli¢ el. proudu i el.
napéti.

PopiSe reostat.

Umi pouzit vzorec pro vypocet el. prace a vykonu.

Zvukové déje

8h

PopiSe zdroje a druhy zvuku, prosttedi , kterym se zvuk §ifi.
Prokéze znalost ptiblizné velikosti rychlosti zvuku ve vzduchu, ve
vodé€ 1 v oceli.

Definuje kmitocet a na zédklad€ né¢ho vysku tonu.

Podle obrazku popise stavbu ucha 1 diilezité Casti pro pfijimani
zvuk.

Ur¢i hranice slySitelnosti podle kmitoctu, pouziva pojmy ultrazvuk a
infrazvuk a dokéze je urcit podle kmitoctu.

PopiSe nucené chvéni a rezonanci, pozna tony harmonickeé.

Dokaze vysvétlit vznik ozvény, vysvétli pojem dozvuk.

Je seznamen s ptibliznymi hladinami zvuku v dB, ur¢i prah
slySitelnosti 1 prah bolesti.

PopiSe proc¢ je nebezpecné pobyvat dlouho a ¢asto ve velkém hluku.

Pocasi kolem nas

10 h

Umi vysvétlit, co je meteorologie a vyjmenovat zakladni
meteorologické prvky.

Vysvétli, co to je podnebi neboli klima.

Zné hodnotu rychlosti svétla ve vakuu.

Umi vyjmenovat vrstvy atmosféry a charakterizovat je.

Umi vyjmenovat zakladni meteorologické jevy, popsat zpisob jejich
méteni a charakterizovat je ( vlhkost vzduchu, kapalnéni vodnich par
v ovzdusi, srazky, tlak vzduchu, vitr, teplota vzduchu).

Umi popsat jednoduchou meteorologickou stanici a co se tam mé&fi.
Dokaze vysvétlit soucasné problémy znecisStovani atmosféry, vysvétli
co je ozon, sklenikovy efekt.

Laboratorni ilohy

L.
Urceni tepla pti tepelné
vyméné pii smichani
vod s riiznou teplotou

11.

Urceni tepla pti tepelné
vyméné mezi vodou a
ocelovym valeCkem

I11. UrcCeni teploty tani

PopiSe d¢j, ktery nastane pii tepelné vyméné mezi teplou a studenou
vodou pfi jejich smichani.

ZapiSe vtah pro vypocet obou tepel, urci, které veliciny musi zméfit a
pomiicky, které bude potiebovat.

Sestavi pokus, provede méteni.

Nameétené hodnoty zapise do ptipraveného protokolu, vypocita
urcené veliiny a vytvofi a zapiSe zaver.

Popise d¢j, ktery nastane pii tepelné vymeéné mezi studenou vodou a
teplém valecku pti jeho ponoteni do vody.

Zapise vtah pro vypocet obou tepel, urci, které veliciny musi zméfit aj
pomiicky, které bude potiebovat.

Sestavi pokus, provede méteni.

Nameétené hodnoty zapise do piipraveného protokolu, vypocita
urcené veliiny a vytvofi a zapiSe zaver.

Vysvétli, co znamena teplota tani i na cem zavisi.
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krystalické latky

I'V. Ur€eni mérného
skupenského tepla tani
ledu

V. Méreni elektrického
proudu a napéti
v obvodu

VI. UrcCeni elektrického
odporu rezistoru

Vyhledé v tabulkach teploty tani nékterych latek.

Ur¢i jak bude probihat pokus pro urceni teploty tani, co bude méfit.
Sestavi pokus, méti Cas a teplotu.

Nakresli graf zavislosti teploty latky na dob¢ zahiivani.

Z grafu urci teplotu tani dané latky.

Nameétené hodnoty zapise do pripraveného protokolu, vytvoii a
zapiSe zaver.

Vysvétli, co znamena mérné skupenské teplo tani ledu, zapise znacku
a jednotku .

ZapiSe vztah, z kterého mérné skupenské teplo tani mtze urcit.

Ur¢i, které hodnoty musi zméfit, které pomtcky bude pottebovat.
Zjisti hmotnost ledu 1 teplou vody.

Zméti vSechny potiebné teploty.

Nameétené hodnoty zapise do piipraveného protokolu, vypocita
potiebné veliCiny a zapiSe zaver.

ZapiSe rozsah , nejmensi dilek 1 odchylku méfeni u méficich ptistrojh.
Ur¢i, kterym bude méfit napéti a kterym proud, zakresli schéma
elektrického obvodu i s méficimi pfistroji a sestavi obvod.

Zm¢éti napéti na svorkach zdroje 1 zarovky a el. proud v rtiznych
mistech obvodu.

Namétené hodnoty zapiSe do piripraveného protokolu a zapisSe zaver.
ZapiSe vztah pro urceni odporu.

Navrhne postup, kterym mizeme odpor zméfit.

Navrhne a nakresli schéma el. obvodu. Podle néj sestavi el. obvod.
Nameétené hodnoty zapise do piipraveného protokolu, vypocita
urcené veliiny a vytvofi a zapiSe zaver.

VII. Pouziti reostatu
k regulaci el. proudu
a jako déli¢ napéti

VII. Urceni el.ptikonu
zarovky

9h

Prohlédne a popiSe schéma el. obvodi podle u¢ebnice.

Rozhodne , které pomtcky bude pottebovat k jejich zapojeni.

ElL obvody sestavi.

Naméfi, v jakém rozsahu se méni proud a v jakém rozsahu se méni
napéti v obou obvodech pii pouziti reostatu.

Nameétené hodnoty zapiSe do ptfipraveného protokolu a zapise zavér.

ZapiSe vztah pro vypocet el. pfikonu, urci veli¢iny, které bude muset
zmetit.

Zakresli schéma ptislusného el. obvodu, sepiSe seznam pomtcek.
Vysvétli tidaje na zarovce.

Podle schématu zapoji el. obvod, zvoli vhodné rozsahy méticich
ptistroji.

Zméii prislusné veliCiny.

Nameétené hodnoty zapiSe do pripraveného protokolu, vypocita

urcené veliiny a zapiSe zaver.
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7.5.4 Fyzika 9.tfida

Casova dotace : 2 hodiny tydné

U¢ivo

Vystupy

Elektromagnetické jevy

Sh

Chape souvislost mezi magnetickym polem s usmérnénym pohybem
castic s el. ndbojem v elektrickém poli.

Vyslovi Ampérovo pravidlo pravé ruky a dokdze ho pouzit na
piikladech.

PopiSe elektromagnet, zvonek, jisti€ a elektromagnetické relé.
Pokusem demonstruje pohybové a otacivé u€inky magnetického pole
na vodic, kterym prochézi el. proud.

Umi popsat elektromotor. Pomoci pokusu popiSe elektromagnetickou
indukci.

Stiidavy proud

Sh

Strucné popise zékladni principy vzniku stfidavého proudu.
Orientuje se v casovém grafickém znazornéni - sinusoidé.

Prokaze znalost pojmu perioda a kmitocet.

Dokaze pouzit vzorec pro vypocet kmitoctu a periody, orientuje se v
rozdilu mezi alternatorem a dynamem.

PopiSe transformator , pouziva transformacni pomér, vysvétli
rozvodnou sit’.

Vedeni el.proudu
v kapalinach a plynech

Sh

Na zékladé¢ pokusu vysvétli elektrolyzu, prokaze znalost pojmu
elektroda, elektrolyt, popiSe pokovovani.

PopiSe princip jiskrového elektrického vyboje, elektrického oblouku a
vyboje ve ziedénych plynech.

PopiSe princip blesku a nebezpeci z toho plynouci.

Vedeni el.proudu
v polovodicich

2h

PopiSe zménu odporu v polovodic¢ich, pojmenuje nékteré druhy
polovodici - fotorezistor, termistor.

PopiSe vznik polovodice typu P i polovodice typu N.

PopiSe princip polovodi¢ové diody 1 zpusob jejiho zapojeni v
propustném 1 zavérném smeéru.

Prokaze , ze vi, co je voltampérova charakteristika diody a dokéze se
v ni orientovat.

Dokaze popsat uziti diody jako jednoduché¢ho usmérnovace a vznik
tepavého proudu.

Ridi se zakladnimi bezpeénostnimi pravidly pro praci s elektrickym
proudem.

Elektromagnetické
zareni

3h

Poda piehled elektromagnetickych vin a jejich uZiti, vysvétli pojem
vlnova délka, zna hodnotu rychlosti svétla ve vakuu.

PopiSe podstatu svétla, prostiedi, v jakém se elektromagnetické viny
Jigh

PopiSe zdroje zaieni i jejich zplisob uziti.

Svételné jevy a jejich
uZziti

10 h

Na pokusech popiSe lom svétla na rozhrani riiznych optickych
prostiedi, dokéaze je graficky znazornit.

Na pokusech 1 graficky vysvétli lom na ¢o€ce spojné i rozptylce.
Dokaze urcit, jaky obraz vznikne.

Popise oko z fyzikdlniho hlediska, ur¢i jak napravovat zakladni
optické vady - dalekozrakost i kratkozrakost.

Dokaze sestavit ze stavebnicovych pomiicek lupu, mikroskop a

dalekohled 1 je graficky zndzornit.
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Jaderna energie

8h

Dokaze popsat stavbu atomu, pouziva pojmy nukleony, nukleonova
Cisla, vysvétli pojem nuklidy.

Prokaze, ze zna podstatu zafeni alfa, beta 1 gama, jejich nebezpecnost
i zpusob ochrany pfed nimi.

Na nékterych zndmych piirozenych radionuklidech popiSe proces
pfemény 1 uziti radioaktivity v riznych oborech ¢innosti.

PopiSe fetézovou reakcei 1 uvolilovani jaderné energie.

Dle obrazku popise jaderny reaktor.

Zn4 mozna nebezpeci jadernych reakcei i zplisob ochrany.

Laboratorni tlohy

L.
Zji8téni, na Cem zavisi in
dukovany proud

II. Ovéfeni ¢innosti
transformatoru

III. Urceni voltampéroveé
charakteristiky
polovodi¢oveé diody

Vysvétli zékladni podminku pro vznik indukovaného proudu v civce,
vysvétli, jak miZzeme ménit magnetické pole v samotné civce 1 v civce
sekundarni.

PopiSe schéma el. obvodu v u€ebnici a podle schématu sestavi el.
obvod.

Pomoci pohybu magnetu vytvaii indukovany proud.

TotéZ vytvoti pomoci primarniho a sekundarniho obvodu s reostatem.
Vzniklé jevy popiSe do ptipraveného protokolu a vyslovi zavér.

Napise a vysvétli transformaéni pomér, nakresli schéma el. obvodu,
podle n¢j el. obvod sestavi.

ME¢fti napéti na primarni 1 sekundarni civce.

Nameétené hodnoty zapise do tabulky v pfedem piipraveném
protokolu, vypocita transformacni pomér a z namétenych hodnot
vyslovi zavér.

Vyslovi poznatek, co je voltampérova charakteristika polovodicové
diody, urci, které veliCiny si musi zméfit 1 jakd méfidla k tomu
pouzije.

PopiSe schéma el. obvodu v ucebnici a sestavi el obvod.

ME¢éfti napéti a proud.

Vzniklé hodnoty zapiSe do tabulky v pfedem pfipraveném protokolu

IV. Sestaveni modelu
dalekohledu

V. Zahfivani vodice el.
proudem

Prokaze znalost zdkladnich optickych vlastnosti Cocek.

Ov¢éti ohniskovou vzdéalenost obou spojek.

Pomoci zékovské soupravy sestavi model dalekohledu a pozoruje
vytvofeny obraz.

Vypocita zvétsSeni.

Nakresli jednoduché geometrické zndzornéni 1 prichod paprski
obéma cockami.

Vzniklé jevy popiSe do ptipraveného protokolu a vyslovi zavér.
nakresli graf a vyslovi zaveér.

Podle obrazku zapoji do obvodu mezi Holtzovy svorky dva stejné
dlouh¢ draty z riizného materialu, ale stejn¢ho prafezu, pozdéji
stejné¢ho materidlu, ale rizného priifezu a pozoruje zmény pri
pruchodu el.proudu.

Vyrobi model tavné pojistky a popiSe jeji funkci..

Zakresli el. obvod k jejimu pouziti ve Skolnim pokusu a sestavi
obvod.

Pojistku v ném pouZije a ovéii jeji funkci.
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7.5.5 Chemie 8.tfida
Casova dotace : 2 hodiny tydné

U¢ivo

Vystupy

Pozorovani, pokus,
bezpe¢nost

Chemie jako pfirodni
veéda

Chemicky vyzkum,
vyroba

Chemicka laboratof,
pomiicky, sklo
Zasady bezpecné prace
Nebezpecné latky a
ptipravky

Vlastnosti latek
Premény latek

Vysvétli vyznam chemie pro ¢lovéka

Dokaze vysvétlit, co chemie zkouma a jaké pouziva metody
Ukéze vztah mezi chemickym vyzkumem a vyrobou

Umi pojmenovat nejcastéji pouzivané sklo a pomiicky, pracuje
bezpecné s vybranymi latkami

Vyjmenuje bézn¢ dostupné nebezpecné latky, seznami se ze
zpusobem oznaceni téchto latek. RozliSuje vlastnosti latek
pozorovanim (barva, lesk, zapach, skupenstvi) a pokusem - teplota
tani, varu, hustota, rozpustnost, hotlavost, el.a tepelnd vodivost
Rozpozna chemické a fyzikalni pfemény latek pii pokusech 1 u bézné
znamych dé&ji

Smési

Smési stejnorodé
(roztoky) a riznorodé
Typy riznorodych
smési (suspenze,
emulze, aerosol, péna)
Roztoky -
rozpoustédlo,
rozpousténa latka
Rozpustnost, rychlost
rozpousténi
Hmotnostni zlomek a
koncentrace sloZky
roztoku

Oddélovani slozek ze
smési stejnorodych a
rtiznorodych

Rozlisuje smési a chemické latky

Rozlisi typy riznorodych smési

Dovede pouzit pojmy:koncentrovany

ziedény, nasyceny a nenasyceny roztok.

Umi vypocitat slozeni roztok a pfipravit je v laboratofi i v béZzném
7ivoté

Umi vysvétlit vliv teploty, michani a ploSného obsahu na rychlost
rozpousténé pevné latky.

Dokaze vysvétlit pojem rozpustnost .

Vysvétli princip usazovani, filtrace, destilace, krystalizace

Dokaze prakticky provést filtraci a destilaci a uvést priklady vyuziti.i

Voda a vzduch

'Voda mekka, tvrda,
mineralni, slana,
destilovana
Zpusoby ziskavani a
vyroby pitné vody,
Cistota vody

Voda uzitkova,
odpadni

Vzduch

Kyslik

Hofeni latek na

Dokéaze rozliit rtizné druhy vod podle obsahu mineralnich latek a
uvést priklady vyskytu a vyuziti.

Znd rizné zplUsoby ziskavani pitné vody,umi objasnit princip
vodarny.

Umi uvést priklady znecistovani vody, objasnit ¢isténi vody

v Cistirné odpadnich vod.

Zna sloZeni vzduchu, zdroje necistot, umi objasnit pojmy teplotni
inverze, smog.

Vysvétli zptsob ziskdvani slozek ze vzduchu destilaci.

Umi vysvétlit vyznam kysliku pro ¢lovéka a v primyslové vyrobé
Uvede zptisob piipravy kysliku v laboratofi

Zna vlastnosti kysliku

Umi vysvétlit pojmy hoteni, oxidace, hotlaviny, teplota vzniceni

205




vzduchu
HaSeni plamene

Vysvétli princip haSeni, uvede bézné pouzivané hasici prosttedky
Dokaze poskytnout prvni pomoc pii popaleninach

Casticové sloZeni
latek,
chemicka vazba

Atom

Chemické prvky
Molekula, vazba
Chemicka slou¢enina

Vysvétli pojem protonové Cislo a uziva jej k oznaceni slozeni a
struktury atomu

Vysvétli pojmy atomoveé jadro, protony, neutrony, elektronovy obal,
elektrony

PouZiva pojmy atom, molekula, prvek, sloucenina ve spravnych
souvislostech

ZapiSe jednoduché schéma vzniku chemické vazby

Umi pouZivat vybrané nazvy a znacky chemickych prvki

Dokaze cCist chemické zapisy (vzorce, znacky)

Umi rozlisit chemické zapisy prvki a sloucenin

Chemické prvky

Vodik nejjednodussi
prvek

Chemické reakce,
rovnice

Rozdéleni prvkd,
obecné vlastnosti
Kovy, slitiny
Nekovy, polokovy
lonty, iontoveé
slouceniny

Typy chemické vazby
Periodické soustava
prvkl

Uvede zptisob piipravy, vyroby, vlastnosti a pouziti vodiku

Vysvétli pojem chemické reakce, chem.rovnice, reaktanty, produkty,
chemicky rozklad, slu¢ovani

Umi zapsat chemicky déj chemickou rovnici.

Umi rozliSit chemicky rozklad a slu¢ovani, orientuje se v periodické
soustave, rozlisi kovy, polokovy, nekovy

Zna vlastnosti a pouziti vybranych kovi (alkalické, Zelezo, hlinik,
méd’, zinek, stfibro, zlato, hot¢ik,rtut’)

Znd vyuziti vyznamnych slitin v praxi

Zna vlastnosti a pouZziti vyznamnych nekovil (halogeny, sira, uhlik,
fosfor)

Znd pojmy anion, kation, iontova sloucenina, (napf. NaCl)

Umi zapsat schéma vzniku iont

Umi vysvétlit umisténi prvki v periodické soustavé a objasnit
periodicky zakon.

Umi vyhledat hodnoty elektronegativity v tabulkdch a urcit typ vazby
v jednoduchych slouceninach

slouc¢eniny Kyseliny a
hydroxidy

INéazvoslovi
kyslikatych a
bezkyslikatych kyselin
Kyselina
chlorovodikova
Kyselina sirova
Kyseliny dusi¢na

Dvouprvkové Umi pouzit oxidacni ¢isla k psani a ¢teni vzorct dvouprvkovych
slouceniny sloucenin
Umi popsat vznik, vlastnosti a pouziti vybranych, prakticky
Oxidy vyznamnych dvouprvkovych sloucenin (SOs, NO, NO,, CO, CO,,
Sulfidy CaO, Fe,03, SiO,, ALO3, ZnS, PbS, NaCl, KCI)
Halogenidy Dokaze vysvétlit princip sraZecich reakci (napft.pii vzniku halogenidt
stiibra)
Vysvétli vznik kyselych dest, uvede jejich vliv na Zivotni prostiedi
a navrhne opatieni, jak jim lze predchéazet
Anorganickeé Dokaze vysvétlit zplisob fedéni kyselin

Vyjmenuje zdsady prvni pomoci pii1 zasazeni pokozky roztokem silné
kyseliny nebo hydroxidu

ZapiSe vzorce, popiSe vlastnosti a pouziti uvedenych hydroxidii a
kyselin

ZapiSe chemickymi rovnicemi zplisob vyroby kys.chlorovodikové a
sirové zapiSe ,disociaci uvedenych kyselin a hydroxidii

Vysvétli pojem vodikovy kation a hydroxidovy anion

Dokaze rozlisit vybrané kyselinotvorné a zdsadotvorné oxidy (SO,
CO,, Ca0, Na,0) a zapiSe jejich reakci s vodou

Rozli§i pojmy amoniak a ¢pavkova voda
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INazvoslovi hydroxida
Hydroxid sodny,
draselny

Hydroxid vapenaty
Hydroxid amonny,
amoniak

Kyselost a zasaditost
vodnych roztokai,
indikatory

ZapiSe rovnici vznik amoniaku, vznik a rozklad hydroxidu amonného
Vysvétli pojem indikator a uvede ptiklady (fenolftalein, lakmus)
Zméfi pH roztokl pouzivanych v béZném zivoté pomoci
univerzalniho indikatorového papirku

8. Neutralizace, vznik
soli

Sleduje prabeh neutralizace vybranych hydroxida a kyselin a umi
zapsat chemickou rovnici, dokaze objasnit obecny princip
neutralizace.

Znd ptiklady pouziti neutralizace v béZném Zivoté.

Umi vysvétlit pojem neutralizacni roztoky.

Zapise chemickymi rovnicemi ptiklady vzniku soli odvozenych od
H,SOs, H,CO3, HCI, HNO; -neutralizaci, reakci kovi s kyselinou,
kovu s nekovem, kyselinotvorného oxidu s hydroxidem,
zasadotvorného oxidu s kyselinou, reakci oxidu kovu s kyselinou,

srazenim
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7.5.6 Chemie 9.tfida
Casova dotace : 2 hodiny tydné

U¢ivo

Vystupy

Anorganickeé
slouceniny Soli

ZapiSe vzorce a nazvy dusi¢nant, siranti, uhli¢itani, fosforecnant,
hydrogenuhli¢itanu sodného, vapenatého, modré skalice, sadrovce,
krystalové sody

PopiSe vlastnosti a pouZiti prakticky vyznamnych soli —

sylvin, salmiak, halit, ledky, lapis, modra skalice, sddrovec, soda
uzivaci, krystalova, vapenec, fosfore¢nan vapenaty

Uvede ptiklady vyuZiti soli (kfemiCitanil) pi1 vyrobé keramiky a
stavebnich pojiv (sadra, cement, malta)

Objasni podstatu ptfechodné tvrdosti vody a krasovych jevl
ZapiSe rovnici reakce vyroby palen¢ho, hasené¢ho vapna, tvrdnuti
vapenné malty, odstranéni, kotelniho kamene pomoci
kys.chlorovodikové

Chemické reakce

Latkové mnoZstvi,
molarni hmotnost
Vypocty hmotnosti
latek z rovnic
Zakon zachovani
hmotnosti

Vlivy na rychlost
chemickych reakci

PouZiva jednotku latkového mnoZstvi — mol pi1 ¢teni chemickych
rovnic

Vypocita molarni hmotnost slou¢eniny z molarnich hmotnosti
chemickych prvki

Pti1 vypoctech pouziva chemické tabulky

Resi jednoduché vypoétové ulohy z chemickych rovnic pomoci
matematického vztahu, ivahou a z poméru latkovych mnoZzstvi
Dokaze vyjadrit objem plynu z jeho hmotnosti (1 mol = 22,4 dnr’ )
Uvede faktory ovlivitujici pritbéh chemickeé reakce (druh latky,
koncentrace, teplota, velikost povrchu pevnych reaktantd,
katalyzatory)

Aplikuje zdkon zachovani hmotnosti

Redoxni reakce

Oxidace, redukce
Redoxni vlastnosti
kovu

Vyroba Zeleza, oceli
Elektrolyza

zdroj elekttiny
Koroze

Redoxni vlastnosti
halogent

Ziskavani kovua z rud

Chemické reakce jako

Rozezna redoxni reakce mezi ostatnimi a urci v zapisu jednoduchych
chemickych rovnic oxidaci a redukci pomoci oxida¢nich ¢isel
Pouziva zkracenou fadu reaktivity kovi k zapisu jednoduchych
chemickych reakci rovnicemi, porovna prakticky reaktivitu nékterych
kovii

Vysvétli princip vyroby kovl z rud pomoci redukcniho Cinidla, uvede
vyznamné rudy

PopiSe vyrobu Zeleza ve vysoké peci a vyrobu oceli v peci a
konvertoru, zapise jednoduché rovnice reakci

ZapiSe chemicky dé&je probihajici na elektrodéach pti elektrolyze
roztoku (CuCl,, ZnBr; a taveniny (NaCl, KCI)

Uvede zptlisoby vyuziti v priimyslu, vysvétli princip galvanického
pokovovani ,elektrolyzy

Porovna princip galvanického ¢lanku a elektrolyzy

Uvede faktory ovliviiujici korozi kovii a zpiisoby ochrany

Z periodické soustavy dokdze posoudit oxidacni vlastnosti halogent
Dokaze vysvétlit a uvést priklady redukénich a oxidacnich Cinidel
(vodik, uhlik, kyslik, chlor)

Zdroje energie

Teplo a chemické

Vysvétli pojmy exotermicka a endotermicka reakce, uvede piiklady
z bézného Zivota a pramyslu

Vyjmenuje piiklady fosilnich a vyrabénych paliv, porovna jejich
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reakce

Paliva

Uhli, ropa, zemni plyn
Vycerpatelné a
nevycerpatelné zdroje
energie

Netradi¢ni zdroje
energie

vyhfevnost s pouZitim grafu

Vysvétli vyuziti uhli jako paliva a suroviny, uvede vyuziti produkti
v béZném Zivoté a primyslu

Uvede zakladni frakce destilace ropy a jejich vyuziti

Zhodnoti spalovani pfirodnich a vyrabénych paliv z hlediska péce o
zivotni prostiedi

Popise zésady bezpe¢ného pouzivani svitiplynu, zemniho plynu a
propan-butanové smési vzhledem ke slozeni téchto paliv

Uvede zdroje energie tepelné, elektrické, k pohonu motorovych
vozidel (vyCerpatelné, nevycCerpatelné)

Posoudi moZnosti vyuziti bionafty, bioplynu, ethanolu, geotermalni
energie, jadra atomu jako zdroji energie

Organické
slouceniny,
uhlovodiky

Charakteristika
organickych slouc¢enin
Alkany

Elkeny

Alkiny

Areny

Objasni vlastnosti uhliku v organickych slouceninach - ¢tyfvaznost,
typy fetézcl, typy vazeb, typy vzorcl

Vysvétli princip nazvoslovi uhlovodika

Charakterizuje alkany, dokéaze urcit jejich modely, zapsat vzorce, u
methanu, ethanu, propanu a butanu uvede vyskyt a pouZiti
Charakterizuje alkeny, ur¢i modely, zapiSe jednoduché vzorce
rtiznymi typy, u ethylenu, propylenu uvede vyznam

Charakterizuje alkiny, urci modely, zapiSe vzorce a u acetylenu uvede
piipravu, vlastnosti a pouZiti v praxi

Chemickou rovnici zapise spalovani methanu, ethanu a propanu
(butanu)

Charakterizuje areny, vysvétli pojem benzenové jadro, uvede vyznam
a vlastnosti benzenu a naftalenu

Vysvétli podstatu krakovani petroleje vzhledem ke zvySené spotiebé
benzinu

Zamysli se nad vlivem automobilizmu na Zivotni prostiedi (testovani
vyfukovych plyni)

Chemickou rovnici zapiSe pfeménu CO a NO ve vyfukovych plynech
automobilt pomoci katalyzatoru

Prakticky ovéti slozeni parafinu jako produktu destilace ropy

Derivaty uhlovodiki

Halogenderivaty
Alkoholy
Karbonylové
slouceniny
Esterifikace
Plasty

Syntetickd vldkna

Dokaze aplikovat obecny princip nazvoslovi halogenderivatt pti
psani a Cteni vzorcl (chlorethan, tetrachlormethan, vinylchlorid,
tetrafluorethylen)

Aplikuje uhlovodikovy zbytek methyl, ethyl, vinyl
Uvede vyznam uvedenych halogenderivati

Vysvétli pojem freony vzhledem k Zivotnimu prostiedi

Charakterizuje alkoholy, zapiSe vzorce a uvede vlastnosti a pouziti
methanolu, ethanolu, glycerolu

Rovnici zapiSe vznik ethanolu z cukru a jeho hofeni

Chépe nebezpeci pozivani alkoholickych napoji
Uvede vzorec a vyznam formaldehydu, acetaldehydu a acetonu

Charakterizuje karboxylové kyseliny, zapiSe vzorce kys.mravenci,
octové, jejich disociaci, neutralizaci, reakce s kovy a oxidy kovii

Derivaty uhlovodiku

Halogenderivaty
Alkoholy
Karbonylové

Pojmenuje soli uvedenych karboxylovych kyselin
Prakticky ovéti slozeni konzumniho octa

ZapiSe esterifikaci kyseliny octové a mravenci s ethanolem
(methanolem) a porovna s neutralizaci

Uvede kyseliny vazané v tucich a z aminokyselin vazanych
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slouceniny
Esterifikace
Plasty

Syntetickéd vldkna

v bilkovinach zapiSe vzorec kyseliny aminooctové

Chemickymi rovnicemi zapiSe vznik polyethylenu, polyvinylchloridu
Dokaze vysvétlit pojem polymerace, makromolekula, zkratky PE,
PVC, PS

Uvede vlastnosti a vyznam plastl a syntetickych vladken (i vhledem

k Zivotnimu prostiedi)

Vyznamné latky v
organismech

Sacharidy Tuky Mydlo
Bilkoviny
Biokatalyzatory
Vitaminy, hormony,
metabolismus

ZapiSe vznik glukosy pti fotosyntéze chemickou rovnici

Uvede zdroje, vyznam a vlastnosti glukosy, sacharosy, Skrobu,
glykogenu, celulosy

Uvede zdroje, vlastnosti tukd, slovné vyjadii jejich vznik
Vyjmenuje ptiklady zdroji bilkovin, slovné vyjadii jejich slozeni
Objasni obecné zasady pii spravné skladbé potravy, uvede princip
metabolismu jednotlivych slozek

Slovné popiSe vyrobu a slozeni sodného mydla a uvede vyhody a
nevyhody pouzivani mydel a saponatl

Uvede vyznam biokatalyzator( pro rostlinny a Zivo¢iSny organismus
a pro priumyslovou vyrobu

Prakticky provede dikaz tukl a karboxylovych kyselin v ptirodnim
materidlu (ovoce, zelenina)

Chemie a spolec¢nost

Léciva Pesticidy
Detergenty Drogy,
doping, tabak, kofein,
otravné bojove latky
VyzZiva, slozky potravy
zivotni prostiedi a
chemie, recyklace
Mimotadné udalosti

Dokaze vyuzit poznatky o chemii a vyrobcich s ohledem na své
zdravi a ochranu zivotniho prostiedi

Aplikuje skolni poznatky v praktickém Zivoté

Hodnoti slozeni potravy z hlediska uznavanych zasad zdravé vyzivy
Uvede nebezpeci spojené s konzumaci drog a jinych navykovych
latek

Zvoli nejefektivnéjsi jednani v modelovych piikladech havarie

s unikem nebezpecnych latek
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7.5.7 Prirodopis 6.tr.
Casova dotace : 2 hodiny tydné

Ucivo

Uvod, vstupni
motivaéni
,,Proc se u¢im
prirodopis*

ZIVOT NA ZEMI

Planeta Zemé.
Vznik Zivota na
Zemi

Projevy Zivota

Podminky Zivota
Rozmanitost
prirody

Vztahy mezi
organismy

Vystupy

Seznami se s obsahem uciva — uvédomi si postaveni ptirodopisu
v ramci vyuky

zékladii pfirodnich véd a uspéSnost osvojeni si kompetenci
v ptirodopisu pomoci praktickych ¢innosti( pozorovani, pokusy ..),
nauci se zasadam efektivniho pouzivani ucebnice

Zna postaveni planety ve vesmiru, pozna nékteré teorie o jejim
vzniku a vzniku Zivota na ni. Umi popsat stavbu zemského télesa —
zemské sféry. Zna z ptirodovédy nazvy a potadi jednotlivych planet
podle vzdalenosti od Slunce. Z obrazovych piiloh v u¢ebnici vyvodi
souvislosti mezi atmosférou, hydrosférou, litosférou a biosférou
Jednoduse vysvétli (podle série obrazkli) vznik zivota na Zemi a
popise jednotlivé éry od prahor do ¢tvrtohor . Uvédomi si vyznam
Slunce pro zivot na Zemi. Pomoci u€ebnice déjepisu zjisti, jak se
vyvijel clovék.

Pochopi projevy Zivota organisml jako celek . Posoudi, které d¢je
patii mezi projevy zivota a které nikoli. Dovede popsat fotosyntézu,
upozorni na jeji vyznam a porovna ji s vyzivou zivoCichi (
v souvislosti se ziskavanim organickych latek)
Postupné vyvodi jednotlivé projevy Zivota na konkrétnich prikladech
(let ptaka, lov kofisti, fotosyntézu, déleni bunék, kliCeni semen).
Uvédomi si, ze nedostateCny piisun zivin do organismu mulZze
zpusobit zavazné zmény v prubéhu Zivotnich déji (smrt). Porovna
prostiedi ze kterého piijimaji kyslik vodni a suchozemsti organismy.

Pochopi, ze bez vody, zivin, kysliku a slune¢niho zateni by nebyl
zivot na Zemi mozny. Uvédomi si, Ze Zivot je v4zan na rozmanité
formy organismi. Porovnava organické a anorganické latky.
Uvédomi si vyznam fotosyntézy. Pracuje s obrazky ptizplisobeni
organismi riznym podminkam ( tvar a stavba téla Gzce souviseji se
zpusobem zivota). Pracuje s knihami o pfirod¢ — vyhledava piiklady
nejmensich a nejvetsich skupin zivoc€ichd.

Pochopi potravni vztahy mezi organismy a také okolnosti, Ze téz
Clovék je soucasti téchto vztahti. Porozumi potravnimu fetézci a
potravni pyramid¢é — umi sestavit potravni fetézec. Dokaze vysvétlit
pojmy  souvisejici s potravnimi  vztahy( PRODUCENT-
KONZUMENT-ROZKLADAC). Dokaze vysvétlit  vzajemné
souziti  nékterych  organism(Symbiéza), vztah lovce a
koftisti(Predace), souziti mezi cizopasnikem a  jeho
hostitelem(Parazitismus). Zatadi ZivoCichy mezi byloZravce,
masozravce, vSezravce.(Vyhledd konkrétni piiklady). Dokaze
vysvétlit pojmy: vegetaridnstvi, veganstvi a zamysli se nad
jidelnickem a zivotem lidi, ktefi preferuji tento zplisob stravovani.
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Jak zkoumame
prirodu
Mikroskop

ZAKLADNI
STRUKTURA
ZIVOTA

Buiika,zakladni
stavebni
a funk¢ni jednotka

Jednobunééné a
mnohobunééné
organismy

PREHLED
ORGANISMU

Stavba organismu

Viry-,,Zivot bez
buriky*

Pochopi, ze pozndvani ptirody ¢lovékem je proces, ktery ma velky
prakticky vyznam (uplatnéni objevli, poznatkd v odvétvi lidské
¢innosti). Umi rozli§it zakladni metody zkoumani pfirody(
pozorovani, pokus). Znd pfistroje  slouzici k pozorovani
ptirody(botanicka lupa, mikroskop, dalekohled). Umi pouZzivat
mikroskop. Dovede popsat jednotlivé ¢asti mikroskopu. Dikladné se
nau¢i zékladim mikroskopovani a dodrzuje ,,mikroskopickeé
desatero®. Dokéze  zhotovit  jednoduchy  mikroskopicky
preparat(rostlinné buiiky-cibule)

Pochopi, ze zZivot je vazadn na bunku. Umi popsat jeji stavbu.
Uvédomi si shodné a rozdilné znaky jednotlivych typl
bunck(zivocisné, rostlinné, bakteridlni). Postupné vyvodi pomoci
obrazkt jednotlivé bunééné struktury(rostlinna buiika-chloroplasty-
chlorofyl-fotosyntéza). Vyjmenuje projevy Zivota buiiky. Uvédomi si
vyznam buné€. jadra — fidici a informac¢ni centrum burky.

Pochopi stupiiovité usporadani zZivych soustav ) od jednobunéénych
organismu pies soubory bun¢k az k mnohobunéénym). Umi zatadit
ptiklady casti tél organismu k ptisluSnym hierarchicky uspofadanym
skupindm Zivych soustav a naopak). PopiSe(podle obrazki)
jednobunééné organismy. Vyvodi pojmy: tkané, pletiva,
organ-organova soustava-organismus. Uvede piiklady organi rostlin
a jejich vyznam zatradi do organové soustavy(napt .zaludek-traveni
potravy-travici soustava)

Pochopi vyznam tfidéni organismi do systému(fiSe, kmen-
oddéleni,tfida, tad,Celed’, rod, druh). Pochopi pojmenovani podle
principit mezinarodniho i1 nadrodniho odborného nazvoslovi. Pochopi,
ze zékladni systematickou jednotkou je DRUH.
Dokaze vysvétlit pro¢ mnoho druhii organismti mé druhové oznaceni-
obecny(d),domaci- uvede ptiklady: kocka domadci, liSka obecna.
Vyhledé v atlase prirodnin ptiklady druhovych jmen, z nichz se daji
poznat vyznacné vlastnosti prislusSného organismu(tvar nebo rozméry
téla, zbarventi téla...)

Pochopi, ze viry jsou biologické struktury bez vlastniho metabolismu,
které se mnoZi ,,na ucet” hostitelské¢ buiiky. Zna choroby virového
puvodu(rymy, infekéni Zloutenky,chtipky, vztekliny,AIDS.Zna
zpusoby vniknuti viru do lidského téla a zplGsoby ochrany pied
virovymi  nakazami-nepodceniovat virové ndkazy!!! Zna a
dodrzuje zésady hygieny, vyznam preventivniho ockovani, zdravé
zivotospravy, zvySovani odolnosti organismu.
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Bakterie-nejstarsi
obyvatelé Zemé

Sinice-
modrozelené
organismy

Houby-rostliny
nebo zivocichové

LiSejniky -
prikopnici Zivota

Rasy,
stélkaté rostliny

Prvoci
jednobunécni
ZivocCichové

Pochopi, ze bakterie jsou nejen puvodci mnoha onemocnéni(angina,
salmonela, spala ...), ale Ze jsou 1 dlleZitym ¢initelem ob&hu latek
v piirodé(aerobni bakterie, biotechnologii, laktobacily). Zna tvary
bakterii(koky, diplokoky...). Zn4 zplsob zivota bakterii(spory).Zna
zpusoby ochrany pifed bakteridlnimi onemocnénimi, léc¢bou
bakterialnich nakaz(antibiotika). Zna pojmy:
oCkovani,infekce,inkuba¢ni doba, epidemie, pandemie.

Pochopi sinice jako mikroorganismy v nichZ probihd fotosyntéza.
Zna stavbu bunc€k sinic, zpisob jejich Zzivota. Umi vysvétlit
pojem,,vodni kvet®. Zna rizika vyplyvajici
z pfemnozeni sinic v letnim obdobi-toxické latky-alergické reakce.
Vyjmenuje zastupce sinic.

Pochopi, Ze houby jsou stélkaté rostliny zavislé na piijmu
organickych latek. Zna stavbu stélky (hyfy, podhoubi,plodnice). Zna
princip rozmnoZovani(podhoubi, plodnice), misto v potravnim fetézci
a vazby kjinym organismim(cizopasnik),  souziti(mykorhiza).
Vyjmenuje ptiklady vybranych druh hub, zhodnoti vyznam pro
Cloveéka, Z praktického hlediska rozdé€luje houby na tvotici plodnice
na jedlé, nejedlé a jedovaté. Uvede zadsady, které je tieba dodrzovat
pti sbéru hub k jidlu. Zna prvni pomoc pfi otravé houbami. Roz$ituje
si znalosti pomoci atlasu hub apod. Ma informace o
halucinogennich houbéch.

PopiSe slozeni liSejnikové stélky.Pochopi vyznam souziti dvou
riznych organismi (fasové a houbové slozky).RozliSuje zakladni
typy stélek (korovita, lupenitd, ketiCkovita).UrCuje bézné druhy
liSejnik. Chape vyznam liSejnikil jako bioindikatora. Vysvétli, jak je
mozné ur¢it pomoci liSejniku severni svétovou stranu.

Pochopi souvislost mezi zpiisobem vyzivy vodnich fas a jejich
vyznamem pro ostatni organismy. Pochopi rozdil mezi
mnohobunéénym organismem a souborem bunék.
Uvédomi si rozmanitost prostiedi, ve kterém se fasy vyskytuji. Umi
rozeznat jednotlivé zastupce(krasnoocko, Sroubatka...) a zafadi je do
prostiedi, vnémz 7iji. ZamySli se nad vyuZitim fasy-potravina
budoucnosti.

Pochopi, Ze 1 jedind buiika je schopna samostatné existence a Ze
vykonava vSechny duleZité zivotni funkce(trepka velkd). Pozna
rozmanitost prostiedi, kterému se prvoci
piizpasobili. Umi zafadit zastupce prvoka do skupin podle zptisobu
pohybu. Uvede, které biCikovce poznal, vysvétli pojem bicikovci,
nalevnici.Vysvétli pojem panozky jejich vyznam. Pozna cizopasnika
trypanozému spavi¢nou. Vysvétli, jak mohly vzniknout vapencoveé
vrstvy na dné¢ mofi.
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Zahavci
Zahavi dravci

PloSténci
ZivocCichové
s plochym télem

Hlisti-cizopasnici
rostlin a Zivocichu

MéKkKkysi-
ZivoCichové
s mékkym télem

Krouzkovci-

¢lankovani Cervi

Clenovci
nejpocetnéjsi
skupina
-Pavoukovci

-Korysi

-VzduSnicovci

Pochopi vyznam ndzvu skupiny zivoc¢ichi(funkce zahavych bungk).
Uveédomi si prostiedi, kde ziji a mista,kde se s nimi mizeme setkat.
Umi popsat télo, zplsob ziskdvani potravy a zplisob rozmnoZovani.
Chape pojem regenerace(regeneracni schopnost, pojem hermafrodit
(obojetnik). Vysvétli hlavni rozdil mezi trepkou a nezmarem. PopiSe
rozdily ve stavbé téla koralu a meduzy. Vysvétli, jak se podileji korali
na vzniku koralovych utest a ostrovi.

Pochopi rozdil ve zpiisobu Zivota volné Zijicich ploSténct a
cizopasnych plosténcti. Pochopi zpusob VyZivy a
rozmnozovani(tasemnice).Umi vysvétlit pojem vnitini
cizopasnik. Znad hygienické navyky(nebezpe€i nakazy od domacich
zvitat)

Pochopi nebezpeci cizopasnych hlistid pro ¢lovéka(Skrkavka détska,
roup détsky). Zna zasady dodrzovani hygieny jako jediného zplisobu
ochrany pfed nékazou(vyhledani Iékaiské pomoci). Vysvétli
dalezitost pidnich hlistd jako biologické soucasti svrchnich
vrstev orné pudy.

Umi rozliSovat zastupce mékkyst podle rtiznych typl schranek.
Pochopi rozdil mezi lasturou a ulitou. Umi popsat télo a vnitfni
organy hlemyzdg, Skeble a sépie. Rozezna bézné zastupce plza, mlzh
a hlavonozcl.VyuZije nasbirané schranky k vystavce.
Pohovoti o zplisobu tvorby pere la jejich vyuziti. Zjisti informace o
tom, jak vznikaji zkamenéliny. Posoudi uZite¢nost a Skodlivost
mékkysa. Zdhvodni, pro€ jsou hlavonozci nejdokonalejsi mekkysi.

Seznami se se stavbou téla Zizaly a pozorovanim vyvodi znaky, které
dokazuji pfizpisobeni se k Zivotu ve vlhké pidé. Umi vysvétlit
hospodaisky vyznam Zizaly. Vysvétli vyznam opasku pro
rozmnozovani. Dokéze vysvétlit vyznam pijavky 1ékatské.

Zna zékladni Clenéni téla(hlava, hrud’ a zadecek) .Pochopi pojem
vnéjsi kostra- chitin(zpevnéni téla). Umi popsat vnitini stavbu téla
Clenovcl. Seznami se s otisky trilobitl, pozna ostrorepa.

Zna cClenéni téla pavoukovcll a jeho vnitini stavbu(ktizdk obecny).
Pochopi mimotélni traveni, popiSe rozmnoZovani). Zna zastupce
uvedenych tfadi pavoukovci(pavouci, sekaci,roztoci, Stifi). Uvédomi
si vliv nekterych zastupcl roztocCu(klisté obecné) na zdravi
Clovéka,znd zpiisoby preventivni ochrany. Srovna stavbu téla
pavouka a sekace. PopiSe, jak vznika pavucina(snovaci bradavky)
Pochopi, pro¢ korySe fadime mezi Clenovce. Uvédomi si velkou
rozmanitost zivoCichii(velikost, zpiisob pohybu,stavbu téla a
rozmanitost prostfedi, kterému se ptizpisobili). Umi zafadit zastupce
doprostted, ve kterém Ziji. Zna vyznam KkorySi  pro
clovéka. Vysvétli, co je plankton a kteti korysi jsou jeho soucasti.
Vyvodi souvislost mezi pojmenovanim této skupiny zpisobem jejich
dychani. Pozna rozdily ve stavbé téla a zplisobu Zivota mnohonozek
a stonozek.
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-Hmyz

S proménou
nedokonalou

S proménou
dokonalou

Umi popsat vnéjsi 1 vnitfni stavbu téla hmyzu. Rozezna rizné typy
ustnich ustroji a jejich pfizpisobeni se druhu pfijimané potravy.
Pochopi rozdil ve zplsobu rozmnozovani hmyzu (proména
nedokonald, proména dokonald). Zna jednotlivé faze promény od
vajicka v dospélce. Umi zafadit uvedené tady do skupin podle
zpusobu rozmnozovani.

VazKky: Pozna téla vazek a jejich ptizplisobeni se vodnimu prostiedi.
Umi rozli§it a pojmenovat hlavni zastupce tohoto fadu. Pracuje
s obrazky —vyvodi rozdil v postaveni kiidel v klidu

Stejnokridli: Zna zplisob obzivy zéstupct stejnokiidlého hmyzu.
Umi rozlisit a popsat hlavni zastupce tohoto fadu hmyzu. Uvédomi si
negativni hospodarsky vyznam vétSiny zastupcl(msice). Pochopi
souZiti mSic a mravencu.

VS§i: Zna stavbu téla vsi a jeji ptizplisobeni parazitickému zptisobu
zivota. Zna zpusob Sifeni vSi v détském kolektivu, vi jakym
zpusobem se parazita zbavit, vysvétli pojem ,,hnidy*.

Plostice: Pochopi vznik pojmu polohovky(typicky znak plostic). Umi
rozli$it a poyjmenovat hlavni zastupce plostic. Zna zpisob pohybu
vodomérky a bruslaiky po vodni hlading. Vi o mozném nebezpeci
Sténice pro Cloveka.

Rovnokfidli: Umi popsat zptusob skladani kiidel. Zna rozdily ve
stavbé téla zpiisobu zivota kobylky a saranCete. Umi rozliSit a
pojmenovat hlavni zastupce tohoto fddu hmyzu. Vi o nebezpeci
nékterych druhtll sarancat pro zemédélstvi.

Blechy: Umi popsat pfizplisobeni stavby téla blechy parazitickému
zpusobu zivota. Vi o pifenosu nebezpecného onemocnéni — moru(
historie-epidemie). Zné zptusob ochrany proti blecham.

Sitokridli: Vyvodi souvislost mezi nazvem tadu a typem zilnatiny
kiidel. Umi rozliSit a pojmenovat dva hlavni zéastupce této skupiny
hmyzu(zlatoocky,mravkolva), zna jejich zplsob ziskdvani potravy.
Vi o vyznamu sit'okiidlych pro ¢lovéka.

Motyli: Zna stavbu téla a typické ustni Ustroji motyld. Pochopi
vyznam Supinek na kiidlech. Umi rozliSit a pojmenovat hlavni denni
a no¢ni motyly. Znad hospodarsky vyznam bource moruSového a
zpusob ziskavani hedvabného vldkna. Umi rozeznat motyly
Sktidce. Pochopi, Ze Skodlivost je posuzovana z pohledu ¢lovéka.
Brouci: Umi popsat stavbu téla brouka. Pochopi funkci krovek. Umi
rozliSit a pojmenovat hlavni zastupce broukll a zna jejich vyznam
porostech, nasledcich zplisobu ochrany porosti, umi uvést oblasti
vCR, kde krozsiteni doslo. Zdrazni uzitetnost slunétka
sedmite¢ného v boji proti msicim.

Dvoukf¥idli: Pochopi souvislost mezi nazvem a poctem kiidel, zna
vyznam kyvadélek. Umi rozliSit a pojmenovat hlavni zastupce tadu,
zna druhy, které pienaseji nebezpetné nemoci. U jednotlivych druhti
zdirazni  Skodlivost nebo naopak uzitecnost(  z hlediska
Clovéka).

Blanokridli: Umi popsat stavbu téla blanoktidlého hmyzu. Umi
rozli$it a pojmenovat bézné zastupce fddu hmyzu. Pochopi zpiisob
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CLOVEK A
PRIRODA

Spolecenstvo.
Ekosystém.
Clovék a piiroda

zivota ve spolecenstvu mravencti a vcel. Uvédomi si hospodaisky
vyznam vcel a jejich dilezitou funkci v pfirodé. Vi o nebezpeci
pi1 bodnuti zihadlem a u mi zajistit prvni pomoc postizenému.
OstnokoZci: Zna zékladni znaky stavby téla ostnokozcti, vi o jejich
regenerani schopnosti. Umi rozliSit pét zakladnich  skupin
ostnokozcl,, rozeznd a zatadi do nich zastupce. Vi o nebezpeci
poranéni ostny jeZovky.

Porozumi pojmim: SPOLECENSTVO, EKOSYSTEM. Pochopi
zéavislost Clovéka na ptirodé. Uvédomi si nutnost ochrany ptirody.
Pochopi pojem BIOLOGICKA ROVNOVAHA. Pracuje s mapou
narodnich parkt a CHKO na uzemi CR. Sezniami se
stzv. ,,Cervenou knihou®. Zamé&ti pozornost také na kladny vliv
lidské ¢innosti na piirodu.

Navrhy na laboratorni prace:

Zhotoveni mikroskopického preparatu (buiiky cibule)
Pozorovani fas mikroskopem

Pozorovani prvokil ze senné¢ho nalevu

Pozorovani a popis stavby téla hmyzu
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7.5.8 Prirodopis 7.trida
Casova dotace : 2 hodiny tydné

U¢ivo
Opakovani uciva
ze 6. ro¢niku

ZOOLOGIE -
NAUKA O
ZIVOCISICH
Strunatci

Kruhotsti a paryby

Ryby-
nejpocetnéjsi
skupina obratlovci

Obojzivelnici-
ve vodé i na sousi

Vystupy

74k dokaze odpovédét na otazky:

- Jak pravdépodobné vznikl zivot na Zemi?

- Které jsou zdkladni podminky pro existenci zZivota?

- Co ovlivituje vyskyt rostlin a Zzivo€ichti v raznych piirod.
podminkach na Zemi?

- Co patti mezi zakladni projevy zivota?

74k dokaze:

Popsat potravni vztahy mezi zivo€ichy (potravni fetézec)

Popsat postup pi1 praci s mikroskopem(znd mikroskopické
desatero)

Porovnat stavbu rostlinné a zivo¢€isné bunky

Zatazovat organismy podle spolecnych znak a vlastnosti

Jmenovat organismy, které mohou byt ¢lovéku nebezpecné

Hovofit o rostlinach a organismech, se kterymi se setkal nebo mize
setkat na dovolené v zahranici.

Chape, pro¢ obratlovce fadime mezi strunatce. Umi odlisit
vyvojove niz$i strunatce od vysSich, zna spole¢né znaky strunatcu.
Chape, pro¢ jsou kruhousti a paryby méné¢ dokonalej$imi obratlovci
nez ostatni. Umi popsat jejich charakteristické znaky, prostfedi, ve
kterém ziji, zna jejich zastupce. Vysvétli rozdil mezi dychanim
paryb a ryb(vyuziti motivac. textu)

Umi podrobnéji charakterizovat ryby na ptikladu kapra. Dokaze
vysvétlit, jak jsou ryby ptizplisobeny zivotu ve vode. Vysvétli
pojem uzaviend cévni soustava. Znd vyznam postranni cary.
Vysvétli vyznam plynového méchyte.

Sladkovodni ryby: Vnimd rozdil mezi sladkou a slanou
vodou.jako odlisné zivotni prostiedi. Chépe, ze sladkovodni ryby
jsou ptizplisobeny pouze zivotu v pevninskych vodach. Umi rozlisit
ryby rychle tekoucich a stojatych vod. Vi, ¢im se ryby zivi. Umi
odlisit jednotlivé druhy ryb podle charakteristickych znaki.
RozmnoZovani a chov ryb: Chape vyznam chovu ryb pro ¢lovéka.
Seznami se s nejCastéjSimi zpusoby chovu ryb. Umi popsat zpiisob
rozmnozovani ryb. Vi, co je fi¢ni a sportovni rybatstvi. Uvédomi si
nutnost Cistoty vod pro zachovani ryb v naSich fekach.

Vyznamné moiské ryby: Zna vyznamné zastupce moiskych ryb a
jejich vyuziti Clovékem. Zna mista jejich vyskytu. Vytvoii si
piedstavu o jejich lovu. Uvédomuje si disledky nekontrolovaného
rybolovu ( vyhynuti n€kterych druhl ryb).

Umi rozlisit obojzivelniky od ryb podle jejich znakti. Ma pfedstavu
o prechodu obojZivelnikii na souS. Chédpe nezbytnost vody pro
jejich vyvin. Chape, pro¢ museji obojzivelnici dychat kromé plic
také kuzi. DokéaZe vysvétlit rozmnozovani proménou (nepiimy
vjvin)
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Plazi-svédkové
davnych véku

Ptaci- opereni vladci
vzduchu

NaSi obojzivelnici: Znd hlavni rozdily mezi ocasatymi a
bezocasymi obojzivelniky. Dokdze urcit naSe nejvyznamnéjsi
zastupce, zna zvlastnost jejich zivota.

Zna znaky plazi, které souviseji s ptrizplisobovanim se zZivotu na
sousi. Chape vyznam plazl pro dalsi suchozemské obratlovce.
Zelvy a krokodyli: Zna charakteristické znaky Zelv a krokodyld a
jejich nejvyznamnéjsi zastupce. Umi vysvétlit, jak se vodni zelvy
piizpasobily Zivotu ve vode€. Chape, pro¢ jsou krokodyli vyvojové
nejdokonalejSimi plazy. Odvodi odliSnosti jednotlivych zastupct
krokodylt  (krokodyli, aligatofi, kajmani, gavidlové).
Supinati -hadi a je§téfi: Zna spolené a odlisné znaky jestéra a
hadti a zastupce téchto Supinatych na nasem uzemi. Umi rozeznat
uzovku obojkovou od zmije obecné. Zna zasady prvni pomoci pii
uStknuti zmiji.

Cizokrajni hadi a jeStéri: Zna zastupce cizokrajnych hadi a
jestért. Umi rozlisit jejich charakteristické znaky a zatadit zastupce
do prostiedi, ve kterém Ziji.

Vyvojové znaky ptakia, vnéj$i a vnitini stavba téla: Umi
zhodnotit vnéj§i a vnitini stavbu ptaciho téla v souvislosti s ptaky
samymi a také ve srovnani s dal§imi skupinami obratlovci.
Ekologickou uspéSnost ptaki chape jako souhrn jejich
morfologickych a fyziologickych ptizplisobeni(pfeména piednich
konletin v ktidla, opefeni, vykonna dychaci a cévni soustava,
fizena tclesnd teplota, vejcorodost, rozvinuté instinkty). Podle
obrazku ,,Vnitini stavba téla kosa*“ vyvodi poznatky o dalSich
organovych soustavach. Dokéaze vysvétlit pojmy: Hltan,
jicen, vole, zldznaty a svalnaty zaludek, stfevo, kloaka, nosni
otvory, hlasové ustroji, vzdusné vaky. Sezndmi se s pojmem
ornitologie.

Chovani ptakii: Chape slozit¢ prvky vchovani ptaki
(rozmnozovani, hnizdéni, dorozumivani, tahy). Umi dat do
souvislosti  druhy pfijimané potravy a zplsob jejich
ziskavani se stavbou zobaku a nohou.

Vodni ptaci: Umi zhodnotit biotopni naroky a dokéze zdavodnit
souvisejici télesné znaky a Zivotni projevy vodnich ptaki
(schopnost plavani a potapeni, husté a nesmacivé pefi, piizpasobeni
nohou pohybu ve vodé, ziskavani potravy). Znad bézné
druhy vodnich ptaki.

Mokiadni ptaci: Umi zhodnotit biotopni naroky a dokaze
zdivodnit souvisejici télesné znaky a Zivotni projevy mokiadnich
ptaktl (prodlouzené bé&haky a prsty, brodéni, ziskdvani potravy,
letové schopnosti). Zna bézné druhy mokfadnich ptakd.

Moristi ptaci: Umi zhodnotit biotopni ndroky a je schopen
zdivodnit souvisejici télesné znaky a Zivotni projevy motskych
ptaki(tuciaci — pohyb pod vodou, adaptace na drsné klima jiznich
polarnich a subpolarnich oblasti, albatrosi — vyborni
letci, plamenaci-brodéni, procezovani, potravni zavislost na mofii).
Odlisi uvedené ptaky od naSich druhi.

Dravci a sovy: Umi zhodnotit biotopni naroky a dokéze zdivodnit
souvisejici znaky a zivotni projevy dravcl a sov(vazba na les,
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BOTANIKA
-NAUKA

O ROSTLINACH
Piechod rostlin na
sous§

Vytrusné rostliny

Casti semennych
rostlin

riuzné funkce,
jeden celek

piizpisobeni se zobakli a nohou k lovu kofisti, letové schopnosti,
vliv dravcil a sov na biologickou rovnovahu, vyznam jejich aktivni
ochrany). Zna bézné druhy dravct a sov.

Lesni stromovi ptaci: Umi zhodnotit biotopni naroky a zdtvodnit
souvisejici télesné znaky a Zivotni projevy lesnich stromovych
ptaktt (Splhavci-Splhavé nohy, dlatovité zobdky, pévci-dlouhé
behaky, Sidlovité nebo kuzelovité zobdky). Zna bézné druhy
lesnich stromovych ptakd. Zna zplUsoby zimniho piikrmovani
stalych ptaki a vytvareni vhodnych podminek k hnizdéni.

Ptaci okraje lesa, kifovin a oteviené krajiny: Umi zhodnotit
biotopni naroky a je schopen zdiivodnit souvisejici télesné znaky a
zivotni projevy ptaka okraje lesa, kiovin a oteviené krajiny. (ptaci
zijici v mistech méniciho se charakteru krajiny, nohy
piizpisobené pohybu ve vétvich 1 po zemi, hrabavi-siln¢ hrabavé
zemi a ve vzduchu, potravni zdroje v oteviené krajin€). Zna bézné
druhy ptakt tohoto biotopu. Uvédomuje si vliv necitlivého
zemédeélského hospodatreni na pocetni stavy a druhovou pestrost
ptaki oteviené krajiny.

Ptaci biehii a tekoucich vod: Umi zhodnotit biotopni naroky a
dokaze zdivodnit souvisejici télesné znaky a Zivotni projevy ptaki
tekoucich vod (pfizplisobeni se pohybu ve vode a v jeji blizkosti,
zpusoby lovu potravy). Na piikladu vztahu uvedenych ptacich
druhit k jejich prostftedi chape pojem ,nika“ a umi rozlisit
rozdilné velikosti nik u druhi mélo a velmi pfizptasobivych. Zna
bézné druhy ptakt biehti tekoucich vod. Ptaci obfi a trpaslici: Umi
zhodnotit biotopni naroky a zdGvodnit télesné znaky a
zivotni projevy zastupcti bézci na jedné stran¢ a kolibfiki na strané
druhé. Dokéze aplikovat poznatky o ptacich znacich s ohledem na
rozdily ve velikosti ptakti obou téchto skupin. Zna vybrané zastupce
téchto skupin.Vznik a vyvoj ptaka: Uvédomuje si vyvojové
souvislosti mezi plazy a ptdky. Chape shody a rozdily plazich a
ptacich znakli a souc¢asny pohled na nalezy archeopteryxe.

Umi popsat odliSnosti ve stavbé téla nizSich a vyssich rostlin, zna
zakladni znaky vySSich rostlin a ma pfedstavu o rozmanitosti
rostlinné fiSe a jejim ¢lenéni.

Mechorosty: Zna a dokaze popsat stavbu téla mechorostl a jejich
zivotni cyklus. Umi vysvétlit vyznam mechtl v pfirod€ a je schopen
urcit nejbéznéjsi druhy vyskytujici se u nas.

Plavuné,pieslicky a kapradiny: Dokéze popsat stavbu téla
kaprad’orostii a jejich zivotni cyklus. Chape vyznam téchto rostlin
v ptirodé¢ a umi vysvétlit jejich tlohu pii vzniku Cerného uhli.
Pozna vybrané zastupce plavuni, pieslicek a kapradin.

Kofen: Umi vysvétlit funkce kofene, zné jeho stavbu a dokaze
popsat jeho pfemeny.

Stonek: Dokéze vysvétlit, jaky vyznam ma stonek pro rostlinu, umi
popsat jeho stavbu a rozpozna zakladni typy stonki
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Nahosemenné
rostliny

,,naha semena*
Krytosemenné
rostliny

semena v plodech

List: Umi objasnit hlavni dé&je, které probihaji v listech. Dokéze
vysvétlit, které latky rostlina ptijima a které vznikaji pi1 fotosyntéze
a dychani. Umi popsat jednotlivé Casti listu a znd morfologické
znaky list?.

Kvét: Dokéaze popsat stavbu kvétu a umi vysvétlit, jaky vyznam ma
pro rostlinu.

Kvétenstvi: DokéaZe rozliSit hroznovité a vrcholicnaté kvétenstvi a
pozna zékladni typy kvétenstvi.

Opyleni a oplozeni: Umi popsat proces opyleni a oplozeni a chape
rozdil mezi nimi. Dokaze vysvétlit vyznam téchto procest
vzhledem k rozmnozovani rostlin. Znéd rozdil ve zpisobu opyleni
vétrosnubnych a hmyzosnubnych rostlin.

Semena a plody: Dokdze popsat stavbu semene a uvést jeho
vyznam: Umi rozliSit zékladni typy ploda.

Rozmnozovani  rostlin-pokradovani rodu: Rozumi rozdilu
mezipohlavnim a  nepohlavnim rozmnoZovanim. Umi vyuzit
nekteré jednoduché metody vegetativniho rozmnozovani rostlin.
Rist a vyvin rostlin: Znad vyznam rozdilnych Zivotnich podminek
pro jednotlivé faze rlstu rostliny, okdZe objasnit souvislosti mezi
vyskytem rostlin v riiznych prostfedich a podminkami zivotniho
prostiedi. Dokaze vyjmenovat piiklady jednoletych, dvouletych a
vytrvalych rostlin a umi vysvétlit rozdily v jejich vyvinu.

Umi vysvétlit pojem nahosemennd rostlina, dokaze popsat jeji
stavbu a charakteristické vlastnosti a je schopen na piikladech
demonstrovat hospodaisky vyznam jehli¢nand.

Umi vysvétlit pojem krytosemennd, dvoudéloznd a jednodélozna
rostlina. Pozna rozdily mezi dvoudéloznymi a jednodéloznymi
rostlinami. Je schopen uvést piiklady téchto rostlin.

Listnaté stromy a kefe: Rozpozna a dokaze pojmenovat naSe bézné
listnaté dieviny.

Pryskyinikovité: Rozeznd vybrané zastupce pryskyinikovitych
rostlin. Umi popsat stavbu téla a charakteristické znaky téchto
rostlin.

Brukvovité: Umi popsat diakritické znaky ¢eledi brukvovitych. Zna
vyznam hospodatsky vyuzivanych zéastupcii této Celedi. Dokéze
rozeznat a spravné pojmenovat vybrané zastupce brukvovitych.
Razovité: Zné stavbu téla rtizovitych rostlin a hlavni typy plodi.
Zna vyznam hospodaisky vyuzivanych zastupci této celedi.
Rozezna a umi vybrané zastupce planych riizovitych rostlin spravné
pojmenovat.

Bobovité: Umi rozeznat bobovitou rostlinu podle jejich znakt a
dokdze popsat stavbu téla bobovitych. Znd vyuziti hospodarsky
vyznamnych zastupcl této Celedi a umi uvést piiklady naSich
zastupcl bobovitych rostlin.

Miiikovité: Dovede popsat znaky miskovitych rostlin. Zna vyuziti
vyznamnych zastupct této ¢eledi. Umi pojmenovat zastupce naSich
miskovitych rostlin.

Hluchavkovité: Umi vysvétlit, ¢im se hluchavkovité rostliny
odliSuji stavbou téla od ostatnich Celedi. Znd vyznam hospodaisky
vyuzivanych zastupct této celedi a umi rozeznat nékteré zastupce
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SPOLECENSTVA
Cizokrajné rostliny

Spolecenstvo lesa

Spolecenstvo vod
a mokradu

Spolecenstvo luk,
pastvin a travnatych
strani

Spolecenstvo poli

a sidelni aglomerace

hluchavkovitych.

Lilkovité: umi uvést zakladni znaky lilkovitych rostlin. Je schopen
pohovofit o vyznamu hospodaisky vyuzivanych zastupcl této
celedi. Zna plvod lilku bramboru a historii jeho péstovani. Umi
rozeznat nase zastupce lilkovitych a zna jejich vlastnosti.
Hvézdicovité: Rozezna podle stavby téla hvézdicovité rostliny a
umi popsat zdkladni casti jejich kvétenstvi. Zna vyznam
hospodarsky vyuzivanych zastupct této celedi. Umi urcit nékteré
plané druhy celedi hvézdicovitych.

Liliovité: Umi uvést zakladni znaky liliovitych rostlin. Znd vyznam
hospodaisky vyuzivanych zastupcu této Celedi a rozezna nékteré
zastupce liliovitych.

Lipnicovité: Umi popsat stavbu téla lunicovitych rostlin. Rozezna
zakladni obiloviny a zna jejich vyznam. Umi pojmenovat nékteré
dalsi zastupce lipnicovitych.

Vstavacovité: Umi uvést zakladni znaky vstavacovitych rostlin.
Pozna chranéné druhy této ¢eledi a zna zptisoby jejich ochrany.

Pozna nékteré cizokrajné rostliny. Zna jejich ptivod a vyznam pro
¢lovéka. Uspotada vystavku cizokrajnych plodi a koteni.

Umi rozlisit typy lest podle zastoupeni listnatych a jehli¢natych
stromi. Zna vegetacni stupné¢ lesa na nasem Uzemi a typické
zastupce dievin a bylin, které v nich rostou. Chape, ze les je slozity
ptirodni ekosystém.

Uvédomuje si rozmanitost pevninskych vod a mokiadi vcetné
spoleCenstva organismii, ktera je obyvaji. Umi analyzovat
ekologické vztahy v téchto ekosystémech (biotické vztahy uvnitf
spolecCenstev a abiotické vztahy vici nezivé piirod€). Chape, Ze je
voda nezbytnou podminkou Zivota. Usiluje o ochranu Cistoty vody
v kazdodennich ¢innostech.

Rozeznd lucni ekosystémy a dokaZze popsat jejich sezonni
dynamiku v zavislosti na c¢innosti ¢lovéka. Umi uvést typické
ptiklady rostlin a Zivo€ichil téchto spolecenstev.

Rozezné polni spolecenstva a spolecenstva sidelnich aglomeraci od
ostatnich zminénych spolecenstev. Umi rozpoznat a pojmenovat
zakladni druhy rostlin a Zivo¢ichil téchto spolecenstev.

Navrhy na laboratorni prace:

Porovnavani vnéjsi stavby téla ryby Rozbor stavby kvétu

Pozorovani ptaciho vejce

a peti Urc¢ovani rostlin podle botanického klice

Pozorovani zastupcit mechorostii

PokozZka listu s priiduchy
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7.5.9 Prirodopis 8.trida
Casova dotace : 2 hodiny tydné

U¢ivo Vystupy
Biologie zivo¢ichi Umi vyjmenovat zakladni tfidy obratlovci.
Obratlovci Objasni razné povrchy téla vzhledem k prostiedi ve kterém ziji.

Z koster objasni zptisob pohybu obratlovce.

Vysvétli stavbu kosti, chrupavky a vaziva.

Zopakuje si praci a stavbu svalu. Zdivodni stav kiece svalu.

Pochopi, Ze stavba travici soustavy souvisi se stavbou a sloZitosti
pfijimané potravy.

Uvédomi si, jaka rozmanitost u obratlovci je v dychaci soustavé a
pro¢ ptaci maji plice 1 vzdusné vaky.

Ziska jasno v otazce o télnich tekutinach (krev, miza, tkanovy mok).
(ryba - savec).

Najde souvislosti mezi obéhovou soustavou a vylucovaci soustavou
(Cistirna).

Vysvétli dva druhy fidici soustavy - hormonalni a nervovou.

Objasni funkce smyslovych organti u obratlovct.

Vysvétli, jak se obratlovci adaptovali na nedostatek svétla a jing
orientace v prostiedi.

PopiSe jednotlivé zplisoby rozmnozovani a vyvin jedince.

Dokaze tesit problémoveé ulohy typu napf.:

- Pro¢ dycha obojZivelnik kazi a plaz ne?

- Pro€ obojzivelnici kladou tisice vajicek a u plazti doSlo k uspornym
opatfenim a kladou jen maly pocet? apod.

Pochopi, Ze ¢lovek nema pravo nicit ostatni zivoCichy.

Biologie ¢lovéka
Clovék
(lidské télo)

Nauci se stavbu lidské kiize a nebezpeci ptiisobeni UV zafeni.
Uvédomi si, Ze lidskéa plemena vznikla jako adaptace na podminky.
Odsoudi rasovou nesnasenlivost.
Nauci se prvni pomoci pii poSkozeni kiize.
Nauci se a pozna jednotlivé kosti lidské kostry.
Vs§iman si kolem sebe lidi s problémy pohybového Ustroji.
Zna moznosti I€karské védy.
Nauci se svalové skupiny na svém téle a ovefi si praci svalt.
Vyjmenuje svaly hladké a pii¢n¢ pruhované. Vysvétli odliSnost svalyl
srdecniho.
PopiSe stavbu travici soustavy. Vysvétli, jak je potrava zpracovana,
jak jsou odstranény nestravené zbytky.
U zubii objasni, proc je kazivost tak vysoka?
Zapamatuje si funkce nejvétsi zlazy téla a nezapomene také na levé
stran¢ na slinivku biisni.
Prostuduje tabulku latkového a vitaminového sloZeni potravin. Zjisti,
co je to podvyziva a nadvyziva.
Chape, ze Clovék je svym puvodem vSezravec a hlavni zasada je
pestrost stravy. Objasni vyznam zdravého zpisobu zivota
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Zaméti se také na problém télnich tekutin a jejich dopliovani.

Dychaci soustava

Umi podrobné popsat stavbu a funkci dychaci soustavy,

mechanizmus vymény plynt v plicnich sklipcich.
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Pamatuje si a umi zdivodnit, Ze ptisun kysliku je trvaly a nezbytny.
Ziskd zakladni znalosti o vdechovani Skodlivych latek (nikotin,
popilky, dehtove latky, jedovaté plyny

Objasni, proc€ je CO, svitiplyn a jiné smrtelné nebezpecny.

Télni tekutiny

Zopakuje si z kapitoly Obratlovci druhy a funkci télnich tekutin.
PtesvédCi ostatni, Ze krev je nenahraditelna tekutina.

Nauci se sloZzeni krve, zivotnost krevnich bunék, vyznam a jiné
zajimavosti.

Obéhova soustava

Dokaze rozlisit cévy na: tepny, zily, vlaseCnice.
Zvladne stavbu srdce a pifesvéd¢i se, co to znamend systolickd a
diastolicky tlak, pro¢ si nahmatame tep a jak je zabranéno zpétnému
toku krve apod.

Vysvétli nékteré civilizacni choroby jako infarkt, angina pectoris,
arteriosklerdza apod.

Vysvétli, co je to transplantace srdce, co je to baypass, mozkova
mrtvice, cholesterol v krvi apod.
Objasni, jak témto staviim piedchazet.

Mizni soustava

Na zékladé obrazku vysvétli rozmisténi v téle a vyusténi do Zily.
Zapamatuje si funkci.

'Vylu¢ovaci soustava

Chéape princip CiSténi krve; ledviny, které nepracuji zplsobi smrt]
organizmu.

Roz§iti si poznatky o novych lékatskych metodach (transplantace,
dialyza apod.).

Nervova soustava

Vysvétli, jaka je stavba a ¢innost.
Chape, Ze jakékoliv u€eni vytvaii spojeni mezi nervovymi buiikami aj
tak je to ve prospéch organizmu.

Hormonalni soustava

Umi vyjmenovat zlazy s vnitini sekreci.
Pozna, jak dblezita je jejich Cinnost a jak pracuji ve vlastnim téle]
(pohlavni zlazy).

Smyslové vnimani

Uvédomi si, jaké informace o prostfedi mu poskytuji smysly - uvede
raktické priklady.

RozmnoZovani a
vyvin jedince

Umi popsat rozmnoZovaci soustavu Zeny, muze.

U¢i se ohleduplnému chovani k druhému pohlavi.
Uvédomuje si, ze vznik nového Zivota je tizasny a je to na zakladg
nejprve citového vztahu a pak spojeni gamet.

Lidska populace

Vysvétli pojem, slozeni, problémy a feSeni.

Navrhy na laboratorni prdce

Porovnani koster obratlovct.

Porovnani pfednich koncetin obratlovci.

Stavba pefti, chlupu, Supiny.

Vlastni obtisky prstl a jejich zhodnoceni.

Studium poctu tepl za minutu v klidu, v pohybu - vyhodnoceni.
Anatomie ptaciho vejce - nakres, popis - zdivodnéni pfimého vyvinu.
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7.5.10 Prirodopis 9.trida
Casova dotace : 2 hodiny tydné

Ucéivo

Vystupy

Rozvijeni poznani
Geologie — véda o
Zemi

Chape postaveni geologickych véd ve skupiné véd o Zemi
Prezentuje jednotlivé geologické védy z hlediska jejich predmétu
zkoumani.

Dokaze uvést priklady vyuziti geolog. véd v praktickém zivoté

Je schopen uvést, co je naplni geologa, vadi ptiklady, znd pomuicky
pro terénni praci geologa.

Mineraly a horniny
Mineraly

Krystalova struktura

Vlastnosti mineralu

Horniny

RozliSuje zplsoby vzniku minerald, dokdze jednotlivé procesy
vysvétlit.

Chape vztah mezi krystalovou strukturou a vlastnostmi krystald. Sam
na zakladé vysledkl pokusu dospéje k zavéru, ze tvarem se krystaly
odliSuji. Podle fyzikdlnich a chemickych vlastnosti rozliSuje
minerdly.Chépe kritéria pro rozdéleni minerald do skupin
mineralogického systému, hospodaisky vyznam, zpisob ziskdvani,
zna ptiklady vyuziti v pramyslu i praktickém Zivoté. Chape zakladni
ekologické souvislosti a enviromentdlni problémy spojené s
problematikou hospodateni s piirodnimi zdroji (dopady tézby
vapence na krajinu...). Je seznamen s nazvy skupin mineralogickoho
systému:

PRVKY

SULFIDY

HALOGENIDY

OXIDY

UHLICITANY

SIRANY.FOSFORECNANY

KREMICITANY (silikéty)

Odvodi obecnou charakteristiku horniny. Dovede vysvétlit horninovy
cyklus. RozliSuje tfi zékladni typy hornin podle jejich vzniku
(vyvielé, usazené, pifemeénéne)

Stavba zemské kiiry
Cesta do stfedu Zemé

Zemg-dynamicka
planeta

Chape planetu Zemi jako slozité, vnitiné rliznorodé téleso. Dovede
charakterizovat jedotlivé geosféry.Vysvétli stavbu Zemé.

Vnima planetu Zemi jako dynamické téleso, jehoz povrch je
modelovan geologickymi d&ji a cinnosti organismi. RozliSuje
projevy vnitinich a vnéjSich geologickych jevi.
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Vnitini geologické
déje
Litosférické desky

Zemétieseni

Magma
Sopka a sopecna

¢innost

Vyvielé
(magmatické) horniny
Tektonické jevy a
pfeména hornin

Horniny pfeménéné
(metamorfované)

Vnéjsi geologické
déje

Zvétravani

Cinnost vody

Cinnost ledoveca

Cinnost vétru

Usazené (sedimentar.)
horniny

Pady

Chape pficiny a disledky pohybu litosférickych desek. Dokaze
vysvétlit proces vzniku a zadniku zemské kiiry, uvede piiklady ttvart,
které témito procesy vnikaji.

Chape pfi¢iny vzniku zemétieseni, orientuje se v problematice. Je
schopen podle miry Skod odhadnout silu zemétieseni, dokaze
interpretovat informace z médii o zemcétieseni. Vi, jak se pfi
zemétieseni chovat a uvédomuje si socialni duasledky pfirodnich
katastrof.

Zna podstatu a vlastnossti magmatu a jeho chovani. Chape vznik
hlavnivh magmatickych hornin, rozliSuje magmaticka télesa

Chape podstatu sopecné ¢innosti a projevy vulkanismu. Vi, v jakych
geologickych podminkach ke vzniku sopek dochéazi. RozliSuje
jednotlivé projevy sopecné Cinnosti, je si védom rizik vyplyvajicich z
téchto projevii pro Cloveéka.

RozliSuje hlavni typy magmatickych hornin, uvede ptiklady.

Chape podstau tektonickych jevi, rozliSuje plastické a kiehkeé
poruchy.Vysvétli vznik vrasovych a kernych struktur.

Chape pfiCiny piemény hornin, vysvétli pfeménu regiondlni a
kontaktni. Podle typickych obecnych a specifickych znakli rozezna
metamorfované horniny a jejich nejblizsi zastupce.

Chape proces zvétravani a jeho duasledky. RozSituje hlavni typy
zvétravani, na zékladeé pozorovani v ptirode¢ je dokaze identifikovat.
Chape tekouci vodu jako vyznamny modela¢ni Cinitel v krajiné.
Uvede piiklady tvofivé a ruSivé Cinnosti tekouci vody a cinnosti
mote. Zna nasledky neuvdzenych zdsahii ¢lovéka do ptirozeného
rezimu tekoucich vod, je si védom nebezpeci povodni.

Uvadi ptiklady tvofivé a ruSivé ¢innosti ledoveil, umi popsat Utvary
vzniklé ¢innosti ledovcl. Chape vyznam ledovcl — zésobarna sladké
vody na planeté Zemi. Dokdze vysvétlit tdni ledovct.

Uvadi priklady tvofivé a ruSivé cinnosti vétru. Uvédomuje si
dasledky celosvétového rozsitovani oblasti s nedostatkem vody.
Rozumi pojmu sedimentace na zaklad¢ toho odvodi vznik usazenych
hornin. RozliSuje usazené horniny podle zptisobu vzniku, pozna je a
uvede piiklady.

Chape vyznam pidotvornych Ciniteld pro vznik pad, rozliSuje
dasledky piisobeni vnéjSich geologickych déja. RozliSuje hlavni
pudni druhy na zakladé jednoduchych experimentii. Uvede ptiklady
negativnich dopadi lidské ¢innosti na hospodateni s piidou (eroze,
pesticidy...). Uvadi argumenty podporujici ekologické zemédé&lstvi.

Prirodni zdroje
Nerostné suroviny

Rozumi pojmu nerostna surovina. Rozsituje tfi kategorie nerostnych
surovin, uvadi ptiklady. Zna zptisoby dobyvani nerostnych surovin,
uvédomuje si dopad téZby na zivotni prostiredi.
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Energetické zdroje

Fosilni paliva

Jaderna energie

Obnovitelné zdroje

RozliSuje obnovitelné a neobnovitelné energetické zdroje. Rozumi
pojmim alternativni zdroje a energeticky mix. Uvede ptiklady
tradicnich 1 perspektivnich  energetickych  zdroji. Posoudi
ekonomicka hlediska jejich vyuzivani. Analyzuje pozitiva a negativa,
je si védom moznych dopadii na budoucnost.

Chape podstatu vzniku fosilnich paliv. Uvede zplsoby jejich
ziskavani, pozitiva a negativa jejich vyuzivani. Ukdze na mapé
nalezisté fosilnich paliv na tizemi CR.

Chape principy vyroby jaderné energie, dokaze zhodnotit na zakladé
ziskanych informaci pozitiva a tuskali tohoto zpusobu ziskavani
energie. Je si védom potifeby wudrzitelnosti ve vyuZzivani
energetickych zdrojii energie “jadra®. Uvédomuje si problémy
souvisejici s uskladnénim nebezpecného jadern¢ho odpadu, zaujima
odpovédna stanoviska souvisejici s touto problematikou.

Zna alternativni zplsoby ziskdvani energie (vitr, voda, Slunce a
biomasa), analyzuje moznosti ziskavani této energie, uvadi zdroje
vyuzitelné v naSich podminkach. Chape zakladni ekologické
souvislosti tykajici se ziskdvani energie z obnovitelnych zdrojii. Umi
zdivodnit, pro¢ je biomasa povazovdna za energeticky zdroj
budoucnosti.

Co dokazZe priroda

Uvédomuje si geodiverzitu, demonstruje ji cetnymi piiklady. Je si
védom nutnosti ochrany geologicky vyznamnych lokalit a izemi.

Modra planeta
Voda na Zemi

Chape vyznam vody na Zemi, uvede piiklady. Umi popsat kolobch
vody. Uvédomuje si nutnost ochrany zdrojt pitné vody. Zna proncip
vzniku krasové oblasti, dokdze pojmenovat krasové utvary.

Atmosféra

Latkové toky mezi
svrchnimi  vrstvami
Zemé

Objasni vyznam atmosféry pro zivot na Zemi. RozliSuje vrstvy
atmosféry, uvede jejich strucnou charakteristiku. Chédpe princip
sklenikového efektu a umi vysvétlit jeho dasledky pro klima na
Zemi. Vi o aktivitach, které¢ sméfuji k omezeni produkce
sklenikovych plynii.

Objasni vyznam kolob&éhu latek na ptikladu uhliku. Je si védom
podilu zivych organismt, v€etné ¢loveka, na téchto procesech.

Expedice do historie
Zemé

Historie Zemé v
kostce

Prvni organismy na
Zemi

Geologicka obdobi
(Od trilobita k
cloveéku)

PopiSe pocatky formovani planety Zemé, chdpe dynamiku jejiho
vyvoje a jeji zdkonitosti. Umi vysvétlit, pro¢ povazujeme horniny za
zdroj informaci o udélostech v historii Zemé&, uvede priklad.
Rozlisuje geologickéd obdobi planety Zemé a chape jejich vyznam pro
dal§i vyvoj a rozvoj Zivota na ni. Porovnd Casovou posloupnost
jednotlivych obdobi a vyznamnych udalosti v déjindch Zemé.

Chape vyznam podminek Zivota na Zemi a nutnost jejich
udrzitelnosti. Porovnd Casovou posloupnost vzniku planety Zemé a
vzniku Zivota na Zemi.

Rozlisuje jednotlivd geologickd obdobi, dokdze je charakterizovat z
hlediska jednotlivych geologickych d&jti, vyznamnych druht
zivo€ichi a rostlin.

Chape pfi¢iny zmén podminek zZivota na Zemi v davné minulosti a
jejich vliv na rozvoj organismil, vnima nutnost jejich udrzitelnosti.
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Geologicka mapa

CR
Geologické zéklady |Rozlisi Cesky masiv a Zapadni Karpaty, struéné charakterizuje vyvoj
ceské krajiny téchto jednotek. Orientuje se v prehledné geologické mapé CR.

Geologicka mozaika |Charakterizuje vybrana uzemi Ceské republiky po geologické
Ceska strance, umi pracovat s geologickou mapou.

Navrhy na cviceni:

Poznavani nerostti a hornin.

Studium pedosféry v okoli Skoly.

Cistirna odpadnich vod.

Sledovani zatizenosti silnice Praha - Ceské Budgjovice.
Problémové tkoly a jejich feSeni.

Vodstvo v okoli Skoly (potoky, rybniky, feka).
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7. 5.11 Zemépis 6. trida

Casova dotace: 2 hodiny tydng

Ucivo

Prirodni obraz Zemé
Vesmir, Slunce,
slunecni soustava,
Zemé, Mésic

Kartografie a
topografie
Globus, mapy

Prirodni obraz Zemé
Litosféra

Atmosféra

Hydrosféra

Pedosféra

Biosféra

Vys

tup

Na elementarni urovni umi vysvétlit vznik vesmiru, zna
postaveni Slunce ve vesmiru a mechanismus slune¢ni soustavy.
Dokaze popsat tvar planety Zemé, zhodnoti disledky pohybi
Zem¢ na zivot lidi a organismil

Vysvétli pojmy: galaxie, souhvézdi, hvézdy, planety, druzice
planet, planetky, MIé¢na draha, kometa, meteoricka télesa, letni
a zimni slunovrat, jarni a podzimni rovnodennost, polarni den a
noc.

Charakterizuje polohu a povrch Mésice.

Rozumi pojmim: globus, zemépisna sit’, zem&pisné souradnice,
casova pasma, datova hranice, smluvni ¢as.

Chape symboly a smluvené znacky na mapach, legendy map,
systém vrstevnic a kot, polohopis ur¢i svétové strany na
mapach, ¢te obsah map. Dokéze nacrtnout jednoduché
zemépisné nacrtky.

Orientuje se v atlasech. Pracuje s kartografickymi produkty
v ti§téné 1 elektronické podobé.

Umi pouzit zem&pisné soufadnice a métitko.

Umi vysvétlit pojmy: litosféra, stavba zemského télesa, zemska
kira, litosférické desky, ptisobeni vnitinich a vnéjSich pochodd,
které lze dokumentovat na konkrétnich ptipadech, predevsim ze
svého okoli, vznik ostrovi.

Nacrtne stavbu oceanského dna.

Vymezi region tichomoiského ohnivého kruhu.

Zna slozeni, vyznam a ¢lenéni atmosféry.

Vysvétli pojmy: atmostéra, meteorologie, rozdil mezi podnebim
a pocasim, vzduchové hmoty, meteorologické prvky (tlak,
teplota vzduchu, srazky, vitr), monzun.

Na mapé urci podnebné pasy, klimatické poméry a zmény na
Zemi.

Vysvétli obéh vody na Zemi.

Na map¢ vyhleda oceany a dilezitd mote, umi vysvétlit pohyby
motské vody a vyhledat oceanské proudy.

Umi vysvétlit pojmy: hydrosféra, mote, priliv, priplav, amofi,
povodi, vodni tok, pramen, ptitok, bezodtokd oblast, vodni
nadrz, ledovec.

Objasni vznik pld a jejich slozeni.

Vysvétli pojmy: pedosféra, zivé a nezivé slozky ptidy, matecna
hornina, humus, typy pad.

Vysvétli erozi, vyznam a ochranu ptd.

Umi vysvétlit uspotfaddani rostlinstva a ZivocCiSstva podle
zemépisné Sitky a nadmotské vysky a vliv Clovéka na Zivotni
prostiedi.

Rozumi pojmim: ptirodni krajina, tropicky destny les, savany,
pousté a polopouste, subtropické krajiny, stepi, listnaté lesy,
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tajga, tundra a polarni pustiny.

Regiony svéta = Chape rozdil mezi svétadilem a kontinentem.
Svétadily a oceany = Na mapé¢ lokalizuje svétadily a oceany.
= Jednoduse popiSe vyuziti a problémy oceanti.
Afrika = S pomoci mapy dokaze popsat fyzickogeografickou a

socioekonomickou charakteristiku Afriky.

= Zna zadkladni udaje a problémy Afriky.

= Vymezi jednotlivé regiony a dokaze charakterizovat vyznamné
staty.
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7.5.12 Zemépis 7. tfida

Casova dotace: 2 hodiny tydng

Ucéivo
Regiony svéta
Australie a Oceanie

Amerika

Asie

Rusko

Polarni oblasti

Vystup

S mapou popiSe fyzickogeografickou a socioekonomickou
charakteristiku Australie a Oceanie.

Zdavodni, pro¢ vétSina obyvatel Australie zije ve méstech.
Zna zakladni udaje o Australii a Ocednii.

Podle mapy vymezi kontinent a vysvétli jeho Clenéni na
regiony.

RozliSuje zasadni ptirodni a spolecenské atributy jednotlivych
regiontt Ameriky.

Zna zékladni udaje o Americe a vybranych statech regionu.
Upozorni na problémy tykajici se Zivotniho prostiedi a drog.
Vymezi na mapé€ region Asie.

Rozlisuje dil¢i regiony svétadilu a popise jejich piirodni a
spolecenské atributy.

Zna nabozenské sméry pochazejici z Asie.

Charakterizuje vyznamné staty jednotlivych regionli a jejich
specifika (Kypr, Izrael, Turecko, Indie, Cinska lidova
republika, KLDR, Korejskd republika, Japonsko, mali asijsti
tygii).

Ur¢i polohu Ruské federace.

Na mapach lokalizuje jednotlivé makroregiony Ruska a
dokéze je charakterizovat.

Vymezi polohu polarnich oblasti.

PopiSe vyuziti a problémy polarnich oblasti.
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7.5.13 Zemépis 8. trida

Casova dotace: 2 hodiny tydng

U¢ivo Vys
Spolecenské a hospodarské .
prostiedi

Obyvatelstvo svéta

Sidla .
u
u
Svétoveé hospodaistvi .
u
u
Politicka mapa svéta .
Staty na Zemi
Mezinarodni organizace .
u
Reginy svéta .
Evropa

tup

Na elementarni Grovni posoudi prostorovou organizaci
svétove populace, jeji rozlozeni, strukturu, rast, pohyby
a dynamiku rastu a pohybii.

Pouzivd a wvysvétli pojmy: pocet obyvatel, hustota
zalidnéni, porodnost, Umrtnost, emigrace, imigrace,
reemigrace, déleni podle pohlavi, vékova skladba
obyvatel, europoidni rasa, mongoloidni rasy, negroidni
rasa, miSenci, narod, nacionalismus, jazyk, nabozenstvi.
Posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci
lidského sidla.

Vyjmenuje zakladni geografické znaky sidel.

Rozumi pojmim: sidlo, obec, mésto, urbanizace.
Zhodnoti strukturu, slozky a funkce svétového
hospodarstvi, lokalizuje na mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje.

Zné pojmy: primarni sektor, sekundarni sektor, terciérni
sektor, HDP, HNP, staty Severu a Jihu.

Charakterizuje jednotlivé sektory hospodarstvi.

Umi vymezit znaky nezavislého statu, nejvétsi stéty,
nejvice a nejméné lidnaté staty, druhy statnich hranic.
Vysvétli poymy a wuvede praktické ptiklady:
demokraticky stat, diktatura, hlava statu, unitarni stat,
federace, autonomni Uzemi, republika (prezidentskd a
parlamentni), monarchie (absolutisticka a konstitucni).
Vysvétli ulohu G§, OSN, NATO, OPEC, EU.

PopiSe zemépisnou polohu Evropy a na mapé urci
hranici s ostatnimi svétadily.

Rozlisuje dil¢i regiony svétadilu, vyjmenuje jejich staty
a popiSe jejich ptirodni a spolecenské atributy.

Zna hlavni mésta evropskych statt.

Ur¢i vyznamné evropské firmy.
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7.5.14 Zemépis 9. trida

Casova dotace: 2 hodiny tydng

Ucivo

Ceska republika
Piirodni podminky Ceské
republiky

Socioekonomické poméry
Ceské republiky

Regiony Ceské republiky

Mistni region

Zivotni prostiredi

Terénni geograficka
vyuka, praxe a aplikace

Vys

tup

Uréi polohu, rozlohu a podet obyvatel Ceské republiky a
porovna se sousednimi staty.

Struéné popise vyvoj statniho tizemi CR.

Na elementarni urovni charakterizuje geologicky vyvoj a
jeho vliv na reliéf.

Hodnoti a porovna na pfiméfené urovni ptfirodni poméry,
piirodni zdroje Ceské republiky v evropském a svétovém
kontextu.

Porovna ekonomiku pied rokem 1989 a po roce 1989.
Srovna lidsky a hospodaisky potencial CR v evropském a
svétovém kontextu.

Zna priklady Glasti a pasobnosti Ceské republiky ve
svétovych mezinarodnich a nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich statu.

Umi pracovat s tematickymi mapami, grafy a tabulkami.
Ur¢i na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a popise
jejich prirodni a socioekonomické poméry.

Lokalizuje hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodaiskych aktivit.

Vymezi a lokalizuje mistni region podle bydlisté nebo

Skoly.

Charakterizuje ptirodni, hospodatské a kulturni poméry
mistniho regionu, moznosti dal§iho rozvoje a vazby
mistniho regionu k vy$§im izemnim celkim.

Porovnava razné krajiny jako soucast pevninské casti
krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich piikladech
specifické znaky a funkce krajin.

Na vybranych ptikladech jmenuje zdvazné disledky a rizika
ptirodnich a spole¢enskych vlivli na Zivotni prosttedi.
Ovladéa zaklady praktické topografie a orientace v terénu,
v ramci moznosti aplikuje v terénu praktické postupy pfti
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny.

V praxi uplatiiuje zdsady bezpecného pohybu a pobytu v
krajiné, uplatiuje v modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani pfi mimotadnych udalostech
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7.6 Uméni a kultura

7.6.1 Hudebni vychova 6.tfida

Casova dotace : 1 hodina tydné

U¢ivo

Vystupy

'Vokalni ¢innosti

Osvojuje si pojem interval — tercie, sexta

Zpiva pisent v lidovém dvojhlasu

Poznd durovou a mollovou toninu

Zpiva pisné rytmicky a dynamicky spravné s ptisluSnym vyrazem

Instrumentalni ¢innosti

Pokousi se reprodukovat na melodicky hudebni nastroj jednoduchou
melodii

Doprovazi pisné na Orffovy nastroje dle své fantazie ve spravném
rytmu

Hudebné pohybové
cinnosti

Taktuje v dvoudobém, ttidobém a ¢tyfdobém taktu
Taktuje tzv. mateniky
Pohybem celého téla vyjadiuje dojem ze znéjici hudby

Poslechové ¢innosti

Prohlubuje si znalosti o hudebnich vyrazovych prostiedcich (melodie,
rytmus, harmonie, dynamika, barva)

Pozndva nasi lidovou hudebni kulturu — zdpadni a vychodni,
dudackou a hudeckou kapelu, cimbalovou muziku Zna pojem soélista,
duet, dueto, trio, tercet, kvarteto, kvartet...

Prohlubuje si znalosti o partitute

Seznamuje se s vyvojem pisné

Poznavé malou pisiovou formu dvojdilnou a trojdilnou

Seznamuje se s dilem F.Schuberta

Pozndva pojmy opera, opereta, muzikal, hudebni revue, arie,
recitativ

Seznamuje se s dilem R.Wagnera a G.Verdiho

Poznavéa Osvobozené divadlo a jeho protagonisty — Voskovce,
Wericha a JeZka

Seznamuje se s tviirci ceské opery — J.Mysliveckem, A.Dvotfakem,
B.Smetanou, L.Janackem a B.Martind a s historii Narodniho divadla
Seznamuje se s pojmy balet, vyrazovy tanec, pantomima

Poznava autory baletti — P.I.Cajkovského, S.Prokofjeva,
1.Stravinského, A.Chacaturjana

Dozvida se o propojeni hudby s mluvenym slovem — melodramu

Poznava dalsi oblast hudebniho svéta — scénickou hudbu
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7.6.2 Hudebni vychova 7.trida

Casova dotace : 1 hodina tydné

U¢ivo

Vystupy

'Vokalni ¢innosti

Osvojuje si pravidla hlasové hygieny, pozndva funkci hlasivek
Seznamuje se s pojmy polyfonie (mnohohlas), homofonie
(stejnohlas), zpiva kdnon

Instrumentalni ¢innosti

Pokousi se reprodukovat na melodicky hudebni nastroj jednoduchou
melodii

Doprovazi pisné na Orffovy nastroje dle své fantazie ve spravném
rytmu

Hudebné pohybové
¢innosti

Seznamuje se s riiznymi pohybovymi vyrazovymi prostiedky —
tancem vyrazovym a spolecenskym, pantomimou, baletem a
neékterymi jejich predstaviteli
Taktuje v takto dvoudobém, tfidobém, ¢tyfdobém s uplatnénim
dynamiky a zmén tempa

Poslechové ¢innosti

Poznavé vyvoj lidové pisné, jeji druhy — ukolébavka, vyprovéazeni na
vojnu, milostna, pracovni, obfadni a oslavna, koleda

Poznavé nejdokonalej$i mnohohlasou instrumentéalni hudebni formu —
fugu a jejiho nejznaméjsiho tvirce J.S.Bacha

Roz§ituje si znalosti o koncerté — concerto grosso, concertino
(J.S.Bach, A.Vivaldi, W.A.Mozart)

Pozndva hudbu jako kulisu naseho Zivota, setkava se s problematikou
,,hudba a drogy*

Seznamuje se s dal$i hudebni formou — sonatou

Poznava hudebni formu — symfonii, symfonickou basen

Seznamuje se s oblasti duchovni hudby — kantata a oratorium
Seznamuje se s vyvojem hudebnich nosict a piehravact

Rozsituje si znalosti o muzikélu (Brodway, Milo§ Forman, Starci na
chmelu, Balada pro banditu...)

Seznamuje se s problematikou tvofeni novych hudebnich d¢l —
nadani, vliv dédi¢nosti, virtuozita, genialita, inspirace, tvirci vasen
Chape pojem interpret
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7.6.3 Hudebni vychova 8.trida

Casova dotace : 1 hodina tydné

U¢ivo

Vystupy

'Vokalni ¢innosti

Chéape vyhodu transponovani melodie do jiné téniny v piipadé
hlasové nedostatecnosti
Zkousi zpivat k nékterym pisnim druhy hlas

Instrumentalni ¢innosti

Doprovazi pisné¢ na Orffovy nastroje dle své fantazie ve spravném
rytmu

Hudebné pohybové
cinnosti

Tancuje valcik a polku
Pokousi se o vlastni pohybové ztvarnéni doprovodu znéjici hudby

Poslechové ¢innosti

Seznamuje se s pojmy artificialni a nonartificialni hudba
Seznamuje se s ptivodem hudby — pravék a starovék

Poznava jazz a moderni popularni hudbu — Scott Joplin, Louis|
Armstrong

Osvojuje si pojmy riff, spiritual, blues, boogie woogie, rokenrol,
ragtime, scat, dixieland

Seznamuje se s gotickou hudbou

Chape pojem choral

Vi, kdo byli trubadufi a truvéri ¢i minnesingri

Zna dalsi hudebni styl — swing

Poznavd Benny Goodmana, Ellu Fitzgeraldovou, Franka Sinatru,
Glena Millera

Seznamuje se s renesan¢ni hudbou

Chape vyvoj popularni hudby v USA, seznamuje se se styly country,
bluegrassu, rokenrolu, boogie woogie

Zna kréle rokenrolu Elvise Presleyho

Rozsituje si védomosti z oblasti barokni hudby

Zna hlavni ptedstavitele tohoto obdobi (J.S.Bach, G.F.Héndel,
A.Vivaldi)

Poznava skupinu Beatles, legendu svétoveé popularni hudby, umi o nj
vypravet

Seznamuje se s dalSimi hudebnimi skupinami — Rolling Stones, Led
Zeppelin, Pink Floyd, Jethro Tull

Umi jednoduSe charakterizovat hudbu obdobi Kklasicismu 4
romantismu

Seznamuje se s vaznou hudbou 20. stoleti — pozdni romantismus,
impresionismus, expresionismus, novoklasicismus

Umi struéné charakterizovat sméry moderni popularni hudby v 70. a
80. letech — hard rock, art rock, pop rock, disco, punk a nové vlna,
heavy metal, rap a hip hop, house music,
Seznamuje se svaznou hudbou 20. stoleti — dodekafonie,
elektronicka hudba, postmodernismus
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7.6.4 Hudebni vychova 9.trida

Casova dotace : 1 hodina tydné

U¢ivo

Vystupy

'Vokalni ¢innosti

Umi zazpivat trampskou piseni, jazzovou pisen
Seznamuje se s jinymi péveckymi technikami jako je scat, falzet

Instrumentalni ¢innosti

Doprovazi pisn¢ na Orffovy nastroje 1 na melodické nastroje

Hudebné pohybové
cinnosti

Pokousi se o sestaveni pohybového doprovodu k znéjici hudbé
Pohybem reaguje na zmény v proudu znéjici hudby

Poslechové ¢innosti

Ma piedstavu o po¢atku hudebnich déjin v Cechach

Seznamuje se s obdobim renesance v Cechach

Seznamuje se s ¢eskou barokni hudbou

Ma zékladni ptedstavu o Ceském hudebnim klasicismu

Zna hlavni predstavitele ceského hudebniho romantismu
B.Smetanu, A.Dvoraka

Zna historii ND

Poznava ¢eskou vaZznou hudbu 20.stoleti

Seznamuje se s vyvojem popularni hudby v Cechach

Poznava cCeskou jazzovou hudbu, umi vypravét o Osvobozeném
divadle, J.Voskovci, J.Werichovi a J.JeZkovi

Vi, co znamena tramping

Zna pisn€ Wabiho Darika, Spiritual kvintetu, Plavca
Seznamuje se s divadly malych forem v 50. a 60. letech
Umi vypravét o Semaforu

Zna muzikanty a hudebni skupiny obdobi 60. let - big beat
Zna hlavni ptedstavitele ¢eské moderni popularni hudby z let 70. az

do dneska

Navrh hudebniho materialu: Ruzicka

Pisné pro 2.stupen
Kdyby byl Bavorov
Trava neroste

Tece voda, tece
Kocka na okné
Holka modrooka

Malé koté

Frankie Dlouhan
Blaznova ukolébavka
Hodné sténé
Oranzovy expres
Zlat¢ stievicky

Zadnyj nevi, co sou DomaZzlice Marniva sesttenice

Muzikanti, co délate
Vodénka studena
Ukolébavka

Nase husa

Ukolébavka pro dcerku

BézZi voda, bézi

Tii ktize

Severni vitr

Po vala$sky od zemé¢
Pasli ovee valasi
Verbunk

V Hodonin¢ za vojacka

Vyletéla holubicka ze skéaly Ej, vy péni, vy

Koulelo se, koulelo
Spievanky, spievanky

Nechal mé mij milej
Ja mam zezulicku

Rada, rdda, m1j zlatej Honzicku Kdyz jsem ja Sel tou putimskou branou

Meésicek sviti
Pase ovéak ovce

Skoc¢ tam, natrhej
Ej, od Buchlova
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Fanfr, fanfr, fanfrnoch

Den pieslavny

Avignonsky most

Kaca ma

Chtic, aby spal

Vinecko bilé

Jablicko

Dobry kral Vaclav

Sbohem, lasko

Kdyby tady byla takova panenka
J& husarek maly

Slunicko za hory zachazi
Drnova chajda

Pisnicka ptikladna a pro obveseleni vSech
mladych lidi uzite¢na

Ptacata

Ej, to¢i sa mi, toci

Kdyby byl Bavorov

Vodénka studena

Siroky, hluboky

To ta Hel’pa

Bodaj by vas, vy mladenci

O, febicku zahradnicky
Kucmoch

Meéla jsem holoubka

Klobouk ve kiovi

Milenci v texaskach

Zabili, zabili

Kde ty kytky jsou

Jen vitr to vi

Andéliku rozkochany

Chrabry rytif

Cervena feka

Jednou budem dal

Kdyz mé brali za vojaka
Akordy

TteSné zraly

Kdyz jsem byl chlapec male;j
Dajana

Par havranich copankt

Zpival jen rokenrol, nic vic
Zelené plang

Poslech — 2. stupeii:

A.Dvotak: Moravské dvojzpévy
F.Schubert: Pstruh

G.F.Héndel: Xerxes

G.Verdi: Triumfalni pochod z opery Aida,
Pochod zidl z opery Nabucco
W,V + J: StonoZka; Saty délaj Cloveka
J.Myslivecek:I1 Bellerofonte
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A.Dvotak:Rusalka

L.Janacek: Jeji pastorkyna

B.Martinti: Recké pasije
S.Prokofjev:Romeo a Julie

A.Chacaturjan: Gajané

J.A.Benda: Ariadna na Naxu
Z.Fibich:Vodnik

J.Suk: Raduz a Mahulena

J.S.Bach:Uméni fugy
J.S.Bach:Braniborsky koncert ¢.2
A.Vivaldi: Ctvero ro¢nich dob (Jaro)

L. van Beethoven:Symfonie ¢.5 ¢ moll
Osudova

J.V.Stamic: Sinfonie A dur
J.Haydn:Symfonie ¢ 94 S uderem kotla
B.Smetana: Z ¢eskych luhti a haja
Hospodine, pomiluj ny!
G.F.Héndel:Mesias

S.Prokofjev:Alexandr Névsky — Povstan,
lide rusky

B.Smetana: Ceska pisent

L.Bernstein: West Side Story
A.L.Weber:Jesus Christ Superstar
W.A.Mozart: Sonata pro cembalo a housle
F dur

Beatles: Yesterday

zivot je jen nahoda — ukéazky rdznych
interpretaci

L. van Beethoven: Symfonie ¢.5 ¢ moll
Osudova
F.Mendelsohn-Bartholdy:Sen
svatojanskeé

G.Gershwin: Porgy a Bess — Summertime
Scott Joplin:Maple Leaf Rag

G. de Machaut:Chanson

G.Miller:In the Mood

Chattanooga Choo Choo

G. de Palestrina: Missa papae Marcelli

Bill Haley:Rock around the Clock
P.Johnson:Boogie woogie
J.S.Bach:Toccata a fuga d moll
C.Monteverdi: Nafek Ariadny
G.F.Héndel:Hudba k ohnostroji

The Beatles:Yesterday; Let It Be
W.A.Mozart: Mal4 no¢ni hudba

L. van Beethoven: Symfonie ¢.9, Oda na
radost

F.Chopin:Mazurka a moll

G.Verdi: Sbor zida z opery Nabucco
M.Ravel:Bolero

noci



A.Schonberg:Mojzi§ a Adam
P.Hindemith:Ludus tonalis
A.Honegger:Symfonie §.2
P.Boulez:Kladivo bez pana
K.H.Stockhausen:Kontakty
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W.Lutoslawski:Benatské hry
Ukézka pocitacové hudby
G.Gershwin:Rhapsody in blue
Queen: Bohemian Rhapsody



7.6.5 Vytvarna vychova 6.tfida
Casova dotace : 2 hodiny tydné

U¢ivo

Vystupy

Vytvarné vyjadieni
a zobrazeni
skutecnosti

Na zdkladé¢ vnimani a poznavani skute¢nosti/zrakem, hmatem /
nakresli tvary a barevné zndzorni pozorované piirodni
objekty/rostliny,zivoCichové, kameny, listy,plody .../.

Celek — detail- struktury

Na zékladé¢ =zrakovych a sluchovych prozitki a zkuSenosti
znazorni/linearng, barevnymi plochami/ neobvyklé, dramatické
ptirodni procesy /.

Vnima a analyzuje zakladni znaky oblych a hranatych pfedméti.
Vytvofi:linearni kompozici jednotlivych objekti /plechovka, krabice/,
linearni a barevnou kompozici skupiny oblych, hranatych predméta.
Vnima a uspotfada prostor s pfirodnimi a umélymi objekty /napf.
zakouti Skolniho htisté, dilny, télocvicny, okoli Skoly .../

Kontrast pfirodnich a umélych objektti — poptedi, pozadi — svételny
kontrast - - perspektiva - ...

Cim d&ti #iji

Na zékladé osobnich prozitki, setkani s literarnim, filmovym dilem
vytvoii vytvarnou podobu prozitku.

Vybere a uspofdda obrazové prvky v barevném feSeni s vyuzitim|
znalosti o barve, s vyjadienim prostoru.

Uplatni jednodussi grafické techniky/frotaz, monotyp, tisk z papirove,
textilni kolaze, protisk .../

Clovék

Nakresli: lidskou figuru-fidi se proporénimi principy a vztahy,
lidskou hlavu /z ptedstavy,podle skutecnosti / - tvar hlavy, ¢asti hlavy
Vytvoii prostorovou praci s figurdlnim namétem /napt. filmovy,
literarni hrdina .../

Vytvarné uméni

7zak rozpozna dila malifskd, sochafska, architektonickéd/ve spojeni
s d¢jinami lidstva — vyuziti uciva déjepisu ptislusného ro¢niku /.
Uvede znaky ilustrace, jmenuje nékteré ilustratory s prihlédnutim
k véku a ¢tenarskym zdjmim zakd.

Rozpozna znaky lidového uméni a soucasné uzité tvorby.

Se zakovskym kolektivem navstivi galerii, sezndmi se s ukazkami
praci vytvarnych umélch minulosti 1 soucasnosti.
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7.6.6 Vytvarna vychova 7.tfida
Casova dotace : 2 hodiny tydné

U¢ivo

Vystupy

Vytvarné vyjadieni a
zobrazeni skute¢nosti

Na zédklad¢ vniméni a pozorovani zajimavych predméti, pristroji a
mechanismi vytvofi linedrni podobu pozorovaného objektu, skupinyj
predméta.
Nameéty z kresby prevede jednodussi grafickou technikou/ monotyp,
papirofez, linoryt, tisk z kolaze .../.
Vytvofi prostorovou praci s pouzitim tvarové, barevné a funkcni
nadsazky.
Na zikladé pozorovani ptirodnich a architektonickych objektdl
vytvorii:
- skupinu ptirodnich objektii
- kompozici ptirodnich objektii ve spojeni s architekturou
- na zaklad¢ kresebnych studii vytvofi prostorovou praci s vyuZitim
firodnich objektl

Clovek — lidské télo
- ¢asti lidského
téla

Na zaklad¢ kresby podle modelu nakresli:

- stojici postavu

- postavu s ndznakem pohybu

- lidskou hlavu
vyjadii odliSnosti tvart obliceje, proporce obliceje, ¢asti oblieje/
vytvoii prostorovou praci s figurativnim ndmétem /zjednodusent,
stylizace/
vybere vhodny material pro tvorbu

Cim déti Ziji
-uplatiiovani
subjektivity-

Svych osobnich prozitki a predstav vyuZzije pii tvorbé vytvarnych
praci vyjadfujicich vztahy dvou az tii postav.
Plochu komponuje tak, aby tvofila déjovy celek /postavy maji vztah|
k déji 1 prostiedi /.
Rozlisuje:
- velikost postav a objektl v poptedi, v pozadi
- vyraznost barvy a detailu v popiedi
- ustupujici vyraznost barvy a detailu v pozadi

Krajina a postava
ve vytvarném uméni
Architektonické
pamatky

zék rozpoznd realistické zobrazeni krajiny a postavy od vytvarng
stylizace, nadsazky.
Rozpozna jednotlivé plany malifskych dél,vnima a chape vyuZiti
barvy, svétla, stinu pro modelaci tvart a vyjadieni prostoru.

Pozna hlavni architektonické znaky doby romanské, gotickeé,
renesancni.

Se zakovskym kolektivem navstivi galerii vytvarného uméni, sezndmi
se s ukdzkami praci vytvarnych umélci minulosti a soucasnosti .

240



7.6.7 Vytvarna vychova 8.tfida

Casova dotace : 1 hodina tydné

U¢ivo

Vystupy

Cim d&ti #iji

74k tvofi obraz zivotniho prostiedi, ve kterém Zije, vytvarné
vyjadiuje své stanovisko, jak zivotni prostfedi ovliviiuje Clovek a
naopak.

Tvary a barevnymi plochami vytvari obrazovy celek, ktery se stava
jeho osobni vypovédi, jeho stanovisky.
Vyuziva :

- tvaroveé nadsazky a stylizace

- barevné nadsazky / expresivni, symbolické /
- pisma

- fotografii

Vytvarné
vyjadifovani

a zobrazovani
skutecnosti

Architektura - zadk se seznami s architekturou mista a na zaklad¢
pozorované skutec¢nosti nakresli:

- predni a zadni pohled domu

- ptidorys domu

- stavebni detaily domu/okno, dvete, schodisté, sttecha, komin /
Kresbou, frotazi, otisky, tupovanim zaznamenava zajimavé detaily
architektury /omitka, dlazba, dfevéné prvky domu, kamenné plochy/.
Podle modelu nakresli dopravni prostiedek /auto, motocykl, autobus,
vlak.../.

Podle modelu nakresli:

- sedici postavu /dodrzuje proporéni zakonitosti postavy, modeluje
postavu svétlem a stinem /

-lidskou hlavu /tvar, proporce, ¢asti hlavy, vyraz, mimika, modelace
svétlem a stinem/

-nakresli ¢asti lidského téla / ruka, oko, nos, ucho, tsta, vlasy/

Prostorové prace

Prostorovou praci vytvofi svoji predstavu o architektufe, dopravnich
prostiedcich sou€asnosti a budoucnosti, vyuzivd znalosti a informaci
z filmové a literarni tvorby.
Vytvarny celek je spojenim tvarti, barev, pisma, struktur.zék voli
materidl podle své predstavy a na zdklad€ vlastniho vytvarného
navrhu a cile.

Vytvarné uméni

Ceské a svétové vytvarné uméni 18. a 19. stoleti

Baroko - zak se sezndmi se zakladnimi znaky architektury, sochafstvi
a malby na ukadzkach ztvorby autort tvoticich, nebo zijicich
v Cechach a v sepéti s oblasti §koly.

Romantismus, realismus, impresionismus — na ukazkidch z d¢]
domacich a svétovych predstaviteld téchto smért zédk vyvozuje
zakladni znaky a rozdilnosti vytvarnych postupii v malifstvi

Se Zakovskym kolektivem navStivi galerii vytvarného uméni.

v

INavstéva se zamefi na ukdzky dél vyse uvadénych vytvarnych smért.
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7.6.8 Vytvarna vychova 9.tfida

Casova dotace : 1 hodina tydné

U¢ivo

Vystupy

Vytvarné vyjadieni
a zobrazeni
skutecnosti

Stopy ¢lovéka - kresbou zachyti linie ¢ar lidské dlané, parafrazuje
libovolnou technikou

- vytvari otisky rukou /kiida,sddra,temperové barvy/ - parafrazuje
libovolnou technikou

- kresbou vyjadii symboliku pohybii prsti, gest rukou /fe¢ prsti a
rukou/ - hleda a zaznamenavé stopy Cloveéka v pisku, travé,hling,
sn¢hu /kresba, land-art .../

Clovék — na zékladé znalosti o stavbé lidského téla a procesech
v lidském téle tvoii prace s realistickym obrazem - tvére,

- postavy /kresba, malba, grafika /

- realizuje vlastni pfedstavu o vnittnich pochodech lidského téla,
duSevnich stavech / cesta labyrintem mého téla, barevné myslenky,
rtizove sny .../

kresba, malba, grafika, kolaz, body-art ...

vytvoii prostorovou praci s figurativnim ndmétem/tvarova a barevnd
stylizace /

- Planeta Zemé - Vesmir

- linii zobrazi cesty a drahy komet,meteoritli, vesmirnych plavidel
pocitacova grafika

- Na zaklad¢ své predstavivosti a svych znalosti vytvofi barevnou
podobu nasSi planety, vyuZzije moznosti kombinovani vytvarnych
technik /malba, koldz, frotaz, tisk, pocitacova grafika.../

- Vytvofi relié¢tni podobu povrchu planety /tvarovani papiru, hlina,
kasirovani, sadra .../

- Vytvoii konstrukci technickych vymozenosti a robotli, mobily —
prostoroveé prace s vyuzitim tvarové a barevné nadsazky, stylizace/

- Vytvarné techniky voli podle zptsobu a cile prace.

Vytvarné uméni

Seznadmi se se zakladnimi principy a znaky téchto vytvarnych sméri a
proudi 20. stoleti :

- kubismus

- abstraktni /nefigurativni / uméni

- op-art

- kinetické uméni

Navstévy galerie vytvarného uméni vyuZije k poznavani tvorby
zastupcli téchto vytvarnych smért v eském vytvarném umeéni a|

pochopeni smyslu dél.
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7.7 Clovék a zdravi

7.7.1 Télesna vychova 6.tfida
Casova dotace : 2 hodiny tydné

U¢ivo Vystupy
Uvodem Uplatiuje spravné zplsoby drzeni téla vraznych polohdch a

pracovnich ¢innostech.

Zaujima spravné cvi¢ebni polohy.

UZiva osvojené nazvoslovi na Grovni cvicence.

Dohodne se na spolupraci a taktice vedouci k uspéchu druzstva (za
omoci ucitele).

Cinnosti ovliviiujici
zdravi

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu.

V hodinach TV usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti.

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a|
sportem.

Ptedvidd mozné nebezpeci trazu.

Uplatniuje pravidla bezpecného chovani ve sportovnim prostiedi.

Cinnost ovliviiujici
uroven pohybovych
dovednosti

Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady provedeni osvojenych
pohybovych dovednosti.

Uplatitiuje osvojené pohybové dovednosti
rekreacnich ¢innostech.

ve hie, soutézi 4

Bezpecnost v TV a
sportu

Chape vyznam ptipravy organismu pired cvienim.

Ptipravuje a uklizi nafadi a nacini.

V té€locvicné pifedchdzi moznym poranénim a Uraziim vhodnym|
oblecenim a obuvi.

PIni zodpovédné pokyny ucitele.

Pripravna,
koordinacni,
kompenzacni ,
kondic¢ni a tvoriva
cviceni

Chape, ze rtiznéa cviceni maji razné G¢inky.

Vi o svych pohybovych pfednostech a nedostatcich a s pomoci ucitele

je ovliviiuje.

Dovede prozivat cvi€eni a soustfedit se na spravné a presné provedeni
ohybu.

Gymnastika

Dovede stoj na rukou bez vydrze — kotoul vpted.

Ptedvede roznozku ptes kozu nasit a skrcku pies kozu nasit.
Ptedvede stoj na lopatkéch.

Ptedvede zakladni skoky na trampolince.

Ptedvede kotoul vpted a vzad ve vazbach.

Ptedvede zdkladni obraty a rovnovazné postoje.

Ptedvede rizné druhy chlize a rovnovazné polohy na kladiné (D).
Ve spolupraci sucitelem zvldda zachranu a dopomoc
osvojovanych cvicich.

Rytmické a kondi¢ni

¢innosti s hudbou

Zvlada zékladni estetické drZeni téla.

Vi, Ze cviceni s hudbou ma své zdravotni a relaxacni U€inky.
Zna zékladni druhy cviceni a pohybu s hudbou.

Zvladé zékladni aerobni cviceni s hudbou (D).

Rytmické a kondi¢ni

¢innosti s hudbou

Kondi¢ni cviceni
Predvede Splh na tyci(lang).
Pouziva pii cvienich kratké a dlouhé Svihadlo, plny mic.
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Vysvétli pojem kruhovy trénink.

Upoly Dodrzuje zasady bezpecnosti pii upolovych cvicenich.
Chové se v duchu fair play.
Zvladé zékladni pretlaky,uchopy,odpory a pady.

Atletika Zméti a zapiSe vykony v osvojovanych disciplinach.
Upravi doskocisté, piipravi start béhu a vyda povely pro start.
Pouziva aktivné zékladni osvojované pojmy.
Ub¢hne 60 m, 800 m (D), 1500 m (H).
Ptedvede zékladni techniku hodu kriketovym mickem na cil, hodu
kriketovym mickem na délku,ping-pongu, skoku dalekého, skoku|
vysokého(odraz vzdéalengjsi nohou pti flopu), nizkého startu, béhu a
Stafetového bé&hu(pfevezme a piedd kolik pifi bchu), jizdu na
skateboardu.
Pouziva zakladni pripravna cvi¢eni pro osvojeni zakladnich
atletickych ¢innosti.

Pohybové hry a Vytvofti si pro pohybovou hru jednoduché nacini ( za pomoci uditele).

netradi¢ni pohybové
¢innosti

Dodrzuje pravidla v duchu fair play

Sportovni hry

Vysvétli vyznam sportovnich her.

Uplatiiuje zakladni pravidla sportovnich her.

Vysvétli zékladni role ve hie, pravidla zjednodusenych sport.her.
Rozpozna zékladni pojmy oznacujici pouzivané nacini, ¢asti hiisté a

nejzndméjsi sportovni hry.

Zvoli taktiku hry a dodrzuje ji (za pomoci spoluhraci , ucitele).
Hazena(H)

Zaklady herniho systému, hra "ptihraj a béz"

Fotbal(H)

Zvlada zakladni herni €innosti jednotlivce (vybér mista, vhazovani

mice, stfelba z mista, stielba po vedeni miCe, uvoliiovani hrace,

obchazeni hrace, zpracovani mice, ptihravka, odebirani mice).
Basketbal

Zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivee (uvoliiovani hrace bez mice

a s miCem, piihrdvka jednoru¢ a obouruc, stielba, rozskok, Pii hie
ouziva osobni obranu. Pouzivé zdkladni herni kombinace.

Dopliikové sporty

Brusleni

Jizda vpted, vzad, obrat a zastaveni, zména jizdy.

Zna zpusoby piivolani pomoci na ptirodnim kluzisti pfi prolomeni
ledu, oSetfeni trazu na bruslich.

Vybijena

Hraje vybijenou. Zvladé zékladni pravidla pro vybijenou.
Hazi s protilehlou nohou vptedu.

Pirehazovana

Chape vyznam piehazované pro pozd¢jsi vyuku odbijené.
Hraje pfehazovanou.

Zvladé zékladni pravidla pro prehazovanou.
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7.7.2 Télesna vychova 7.tfida
Casova dotace : 2 hodiny tydné

U¢ivo Vystupy
Uvodem Uplatiuje spravné zplsoby drzeni téla vriaznych polohdch a

pracovnich ¢innostech.
Zaujima spravné cvicebni polohy. Uziva osvojené néazvoslovi na
urovni cvicence.

Dohodne se na spolupraci a taktice vedouci k ispéchu druzstva.

Cinnosti ovliviiujici
zdravi

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu.

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti.

Odmita drogy a jiné Skodliviny.

Uplatituje vhodné a bezpecné chovani v pfirodé a na méné zndmém|
prostiedi sportovist’.

Pfedvidd mozné nebezpeci trazu.

Uplatiiuje pravidla hygieny ..

Cinnost ovliviiujici
uroven pohybovych
dovednosti

Zvlada v souladu s individudlnimi ptedpoklady osvojené pohybové
dovednosti.

Uplatiiuje osvojené pohybové dovednosti ve hie, soutézi ,a rekreacni
cinnosti.

Posoudi pohybovy projev spoluzaka.

Bezpecnost v TV a
sporu

Vysvétli vyznam piipravy organismu pied cviCenim.

Ptipravuje a uklizi nafadi a nacini.

Rozlisi vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti.

V té€locvicné pifedchdzi moznym poranénim a Uraziim vhodnym
oblecenim a obuvi.

Plni zodpovédné pokyny ucitele.

Pripravna,
koordinacni,
kompenzacni ,
kondic¢ni a tvoriva
cviceni

Dokaze vysvétlit ucinky nejcastéji pouzivanych cviceni.

Rozpozna své pohybové prednosti a nedostatky a s pomoci ucitele je
ovliviiuje.

Dovede prozivat cviceni a soustiedit se na spravné a presné provedeni
pohybu.

s~

Vytvaii vlastni pohybové predstavy.

Gymnastika Dovede stoj na rukou s dopomoci-vydrz 2s,
roznozku pies kozu nasit s oddalenym mustkem,
skrcku ptes kozu nasit s oddalenym miuistkem.
Predvede zakladni skoky na trampolince odrazem snozmo -+
roznozenim skréenim prednozmo.
Pfedvede svis vznesmo , svis stfemhlav , vymyk jednonoz ¢
dopomoci a pfeSvihy ve vzporu na hrazdé.
Ptedvede kotoul vpied a vzad ve vazbach.
Ukéze zékladni obraty a stoj na rukou s dopomoci.
Dovede z osvojenych cviki ptipravit kratké sestavy a zacvicit je.
Dovede vyzit gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti a pro
spravné drZeni téla.

Gymnastika Zvlada bezpecné zachranu a dopomoc pii osvojovanych cvicich(s|

dopomoci ucitele)

Rytmické a kondi¢ni

¢innosti s hudbou

Zvlada zakladni estetické drzeni téla.

Vysvétli zdravotni a relaxacni G¢inky cviceni s hudbou.
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Dovede rozpoznat esteticky a neesteticky pohyb.

Vyjmenuje zakladni druhy cvi€eni a pohybu s hudbou.

Zvladé zékladni aerobni cviceni s hudbou (D).

Zatanci lidovy tanec,polkovy krok.

Kondi¢ni cviceni

Ptedvede Splh na ty¢i /na lané.

PouZiva pii cvicenich expandr, kratké a dlouhé Svihadlo, plny mic.
Vysvétli vyznam kondi¢niho cvi€eni pro rozvoj sily, rychlosti,
vytrvalosti a obratnosti.

Vysvétli pojem kruhovy trénink.

ﬁpoly

Ptedvede jednoduché cviky zpevitovani a uvoliovani téla a jeho ¢asti.
Vyjmenuje zésady bezpecnosti pii ipolovych cvicenich.

Uvédomuje si nasledky zneuziti bojovych uméni a chova se v duchuyl
fair play.

Zvladé zékladni uchopy, postoje, odpory a pady.

Atletika

Vysvétli vyznam bézecké abecedy.

Zméfii a zapiSe vykony v osvojovanych disciplinach.

Upravi doskocisté, pfipravi start béhu a vyda povely pro start.
Pouziva aktivné zékladni osvojované pojmy. Ub&hne 60 m, 800 m
(D), 1500m (H) ve zlepSeném osobnim vykonu.

Ukaze zékladni techniku hodu mickem (D),hodu grandtem (H), skoku
dalekého, skoku vysokého, nizkého startu, behu a Stafetového béhu.
Pouziva zakladni pripravna cviceni pro osvojeni zdkladnich
atletickych ¢innosti.

Vyjmenuje zékladni pravidla atletickych soutézi.

Pohybové hry a
netradi¢ni pohybové
cinnosti

vvvvv

Vytvofti si pro pohybovou hru nové nacini (samostatné nebo s pomoci
ucitele).

Vyjmenuje zékladni zdsady bezpecnosti pii pohybovych hrach.

Snazi se o fair play jednani pfi pohybovych hrach.

Vysvétli vyznam pohybovych her pro navazovani a upevilovani
mezilidskych kontakti.

Sportovni hry

Vyjmenuje zakladni pravidla sportovnich her.

Vysvétli zékladni pojmy osvojovanych ¢innosti, zakladni oznaceni a
vybaveni htiSt, zakladni role ve hte, pravidla zjednoduSenych
sportovnich her.

Pouziva zakladni pojmy oznacujici pouZivané nd¢ini, ¢asti hiisté a
nejznamejsi sportovni hry.

Zvoli taktiku hry a dodrzuje ji (za pomoci spoluhraci , ucitele).
Dovede zaznamenat vysledek utkdni a pomahat pti rozhodovani.

Fotbal(H)

Zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivee (vybér mista, vhazovani
mice, stfelba z mista, stielba po vedeni miCe, uvolilovani hrace,
obchazeni hrace, zpracovani mice, ptihravka, odebirani mice).
Pfedvede zdkladni cinnosti brankafe (chytdni, vyraZeni, vykop,
pfihravka nohou.

Basketbal

Zvlada zakladni herni Cinnosti jednotlivce (uvolhovani hrace bez

mice a s mi¢em, piihravka jednoruc¢ a obourug, stielba, rozskok, kryti
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uto¢nika s miCem a bez mice).

Zna zéklady hernich systémi (osobni obranny systém, utoc¢ny
obranny systém).

Zna zékladni herni kombinace. Pouziva pti hfe osobni obranu.
Volejbal

Zvladé utkani na zmenSeném htisti - 2 proti 2, 3 proti 3 atd.

Vysvétli zdklady hernich systémi (stfedni hrac u sit¢é je nahravacem).
Zvlada zékladni herni c¢innosti jednotlivce s mezidopadem(odbiti
obouru¢ vrchem, spodem, , pfihravka, nahravka, podani spodni).

Dopliikové sporty

LyZovani

Uvédomuje si vyznam pohybu v zimni krajin€ pro zdravi.

Vyjmenuje zékladni zdsady pohybu v zimni krajiné.

Zvlada zakladni dovednosti na béZeckych a sjezdovych lyZich, které
mu umozni bezpecny pohyb v nenaro¢ném terénu.

Vyjmenuje zasady chovani na spoleénych =zafizenich — vleky,
sjezdovky, bézecké traté — a fidi se jimi.

Chrani krajinu pfi zimnich sportech.

Zvlada mazani lyzi.

Vysvétli spojeni kondiéné a dovednostné narocné ¢innosti na lyzich
s ucinky zdravotnimi a rekrea¢nimi.

Brusleni

Jizda vpted, vzad, obrat a zastaveni, zména jizdy.

Zna zpusoby piivolani pomoci na ptirodnim kluziSti pfi prolomeni
ledu, oSetfeni trazu na bruslich.

Vybijena

Hraje vybijenou.

Zvladé zékladni pravidla pro vybijenou(D).

Vybijena

Hraje vybijenou. Zvladé zékladni pravidla pro vybijenou.
Hazi s protilehlou nohou vptedu.

Prehazovana

Chape vyznam piehazované pro pozd¢jsi vyuku odbijené.
Hraje pfehazovanou.

Pti utkani smecuje obouruc,blokuje samostatné a ve dvojici.
Zvladé zékladni pravidla pro pifehazovanou.

Ping-pong

Jizda na skateboardu
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7.7.3 Télesna vychova 8.tfida
Casova dotace : 2 hodiny tydné

U¢ivo Vystupy
Uvodem Uplatiuje spravné zplsoby drzeni téla vriaznych polohdch a

pracovnich ¢innostech.

Zaujima spravné cvi¢ebni polohy.

Uziva osvojené nazvoslovi na urovni cvicence,cviCitele v Casti
rozcvicky,divéka, Ctenafe novin a Casopisl, uzivatele internetu.
Dohodne se na spolupraci a taktice vedouci k ispéchu druzstva.

Cinnosti ovliviiujici
zdravi

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu.

Aktivné spolupracuje pii organizaci télovychovné cCinnosti ve
Skole(pfi vyucovani).

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti pravidelnou pohybovou
aktivitou.

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a
sportem.

Uplatituje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostiedi.

Cinnost ovliviiujici
uroven pohybovych
dovednosti

Zvlada v souladu s individudlnimi ptedpoklady osvojené pohybové
dovednosti.
Posoudi provedeni osvojené¢ pohybové dovednosti a oznaci zjevné
nedostatky.
Aplikuje osvojené pohybové dovednosti ve hie, soutézi a rekreacnich|
cinnostech.

Bezpecnost v TV a
sportu

Chape a zdlvodni vyznam ptipravy organismu pied cvienim.
Ptipravuje,uklizi a pouziva naradi a nacini tak,aby neohrozil zdravi
sve 1 spoluzéaki.

Rozlisi vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti.

Ptedchdzi moznym poranénim a Urazim vhodnym oblecenim a
obuvi,dodrzovanim organizace cvi¢ebni ¢innosti.

Pouziva naradi a nac¢ini uréenym zptsobem.

PIni zodpovédné pokyny ucitele.

Ve funkeci velitele druzstva vede své spoluzaky k bezpecné organizaci
cviCebni jednotky.

Pripravna,
koordinacni,
kompenzacni ,
kondic¢ni a tvoriva
cviceni

Dokaze vysvétlit rizné u€inky jednotlivych cviceni.

Rozpozna své pohybové prednosti a nedostatky a s pomoci ucitele a|
spoluzédka je ovliviiuje.

Dovede prozivat cvi€eni a soustfedit se na spravné a presné provedeni
pohybu.

Ve spolupraci se spoluzakem ptipravi a ptedvede kondi¢ni cviceni.
Pomtize spoluzakovi pti kompenzacnich cvi€enich.

Pfedvede a spolecné¢ se spoluzdky =zacvi¢i kratkou kondicni
sestavu(32dob).

Zacvici se spoluzdkem dle svych predstav kondi¢ni cviceni
s obménou.

Gymnastika

Dovede stoj na rukou svydrzi 2s, roznozku pies kozu nasif
s oddalenym mustkem, skréku pres kozu nadél s oddéalenym

mustkem(CH).
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Ptedvede skok prosty s obratem na trampolince.

Pfedvede kotoul vpied a vzad ,obraty a rovnovazné postoje ve|
vazbach,kotoul letmo,pfemet stranou(jen talentovani zaci).

Zvladé bezpecné zachranu a dopomoc pii osvojovanych cvicich

Rytmické a kondi¢ni
¢innosti s hudbou

Zvladé zékladni estetické drzeni téla.

Vysvétli zdravotni a relaxacni u¢inky cvieni s hudbou. Dovede]
rozpoznat esteticky a neesteticky pohyb a oznacit jeho pficiny.
Vyjmenuje zékladni druhy cviceni a pohybu s hudbou.

Zvlada zdkladni aerobni cviceni s hudbou.

Predvede $plh na ty¢i a na lané.

Pouziva pii cviceni kratké a dlouhé Svihadlo, plny mic.

Vysvétli vyznam kondi¢niho cvi¢eni pro rozvoj sily, rychlosti,
vytrvalosti a obratnosti.

Vysvétli pojem kruhovy trénink.

Vysvétli zékladni zdsady posilovani biiSnich a zddovych sval.

ﬁpoly

Vysvétli zdkladni principy zpevilovani a uvoliiovani téla a jeho ¢asti.
Vyjmenuje zésady bezpecnosti pii ipolovych cvicenich.

Uvédomuje si nasledky zneuziti bojovych uméni a chova se v duchuyl
fair play.

Zvladé zékladni uchopy, postoje, odpory a pady.

Vysvétli pravidla 2 apolovych her.

Atletika

Vysvétli vyznam bézecké abecedy.

Zméfii a zapiSe vykony v osvojovanych disciplinach.

Upravi doskocisté, piipravi start béhu a vyda povely pro start.
Pouziva aktivné zékladni osvojované pojmy.

Vysvétli vyznam vytrvalostniho béhu pro rozvoj zdatnosti.
Vysvétli vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné sporty.
Ub¢hne 60 m, 800 m (D), 1500m (H) ve zlepSeném case.
Zlepsi svij osobni vykon a pfedvede zakladni techniku hodu mi¢kem|
(D), hodu granatem (H), skoku dalekého, skoku vysokého, nizkého
startu, béhu a Stafetového béhu(piebird kolik bez zrakové kontroly).
Pouziva zakladni pripravna cviceni pro osvojeni zakladnich
atletickych ¢innosti.

Vyjmenuje zékladni pravidla atletickych soutézi.

Pohybové hry a
netradi¢ni pohybové
cinnosti

Vysvétli vyznam pohybovych her pro ovliviiovani pohybovych
piedpokladi.

Vytvofti si pro pohybovou hru nové nacini (samostatné nebo s pomoci
ucitele).

Vyjmenuje zékladni zdsady bezpecnosti pii pohybovych hrach.

Snazi se o fair play jednani pfi pohybovych hrach.

Vyuzivé pro pohybové hry piirodniho prostiedi.

Uveédomuje si, ze ne kazda hra je vhodna pro urcity vék, pocet hract.
Vysvétli vyznam pohybovych her pro navazovani a upevilovani
mezilidskych kontaktd.

Ptipravi a zorganizuje pro spoluzdky jednu hru.

Sportovni hry

Vysvétli vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti,
herniho mysleni a improvizace.
Vyjmenuje zékladni pravidla sportovnich her.

Vysvétli zékladni pojmy osvojovanych €innosti, zakladni oznaceni a
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vybaveni hti$t, zakladni role ve hte, pravidla zjednoduSenych
sportovnich her.
Pouziva zakladni pojmy oznacujici pouZivané nad¢ini, ¢asti hiisté a
nejznamejsi sportovni hry.

Zvoli taktiku hry a dodrzuje ji (za pomoci spoluhraci , ucitele).
Dovede zaznamenat vysledek utkdni a pomahat pti rozhodovani.
Fotbal (H):

Zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce (vybér mista, vhazovani
mice, stfelba z mista, stielba po vedeni mice, uvoliovani hrace,
obchazeni hrace, zpracovani mice, ptihravka, odebirani mice).
Vysvétli zéklady hernich systému (postupny utok, rychly protiatok).
Vyjmenuje zakladni herni kombinace.

Basketbal:

Zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce (uvoliiovani hrace bez mice
a s miCem, piihravka jednoru¢ a obouruc, stfelba, rozskok, kryti
uto¢nika s miCem a bez mice)
Zna zaklady hernich systémi (osobni obranny, Utocny obranny
systém).

Zna zakladni herni kombinace.

Ptedvede stielbu po dvojtaktu z mista.

Volejbal:

Zvlada utkani na zmenSeném hfisti - 2 proti 2, 3 proti 3 atd.

Vysvétli zdklady hernich systémi (stfedni hrac u sité je nahravacem).
Zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce (odbiti obouru¢ vrchem,
spodem, jednoru¢ (v padu), piihravka, nahravka, podani spodni).
Zvlada utkdni s jednim mezidopadem.

Dopliikové sporty

LyZovani

Uvédomuje si vyznam pohybu v zimni krajin€ pro zdravi.
Vyjmenuje zékladni zdsady pohybu v zimni krajing.
Zvlada zakladni dovednosti na béZeckych a sjezdovych lyzich, které
mu umozni bezpeény pohyb v nenaro¢ném terénu.

Vyjmenuje zasady chovani na spoleénych zafizenich — vleky,
sjezdovky, bézecké traté — a fidi se jimi.

Chrani krajinu pfi zimnich sportech.

Zvlada mazani lyzi.

Vysvétli spojeni kondiéné a dovednostné ndrocné ¢innosti na lyzich
s U¢inky zdravotnimi a rekreacnimi.

Brusleni

Jizda vpted, vzad, obrat a zastaveni, zména jizdy.
Zna zpusoby piivolani pomoci na ptirodnim kluziSti pfi prolomeni
ledu, oSetfeni trazu na bruslich.

Vybijena
Hraje vybijenou.Zvladé zékladni pravidla pro vybijenou(D).

Prehazovana

Hraje pfehazovanou.

Zvladé zékladni pravidla pro ptehazovanou.

Pti utkani smecuje obouruc,blokuje samostatné a ve dvojici.

Hazi s protilehlou nohou vpiedu.
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Ping-pong
Jizda na skateboardu
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7.7.4 Télesna vychova 9.tfida
Casova dotace : 2 hodiny tydné

U¢ivo Vystupy
Uvodem Uplatiuje spravné zplsoby drzeni téla vriaznych polohdch a

pracovnich ¢innostech.

Zaujima spravné cvi¢ebni polohy.

Uzivd osvojené nazvoslovi na urovni cvi€ence,cviCitele pfii
rozcvicce,divaka, ¢tenafe novin a ¢asopisu, uzivatele internetu.
Dohodne se na spolupréci a taktice vedouci k tspéchu druzstva.

Cinnosti ovliviiujici
zdravi

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu.

Aktivné spolupracuje pii organizaci télovychovné CcCinnosti ve
Skole(pfi vyucovani).

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti pravidelnou pohybovou
aktivitou.

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a
sportem.

Uplatituje pravidla
sportovnim prostiedi.

hygieny a bezpecného chovani v béZném

Cinnost ovliviiujici
uroven pohybovych
dovednosti

Zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojené pohyboveé
dovednosti. Posoudi provedeni osvojené¢ pohybové dovednosti a
oznaci zjevné nedostatky. Aplikuje osvojené pohybové dovednosti ve
hie, soutézi a rekrea¢nich ¢innostech.

Bezpecnost v TV a
sportu

Chape a zdlvodni vyznam ptipravy organismu pied cvienim.
Ptipravuje,uklizi a pouzivad naradi a nacini tak,aby neohrozil zdravi
sve 1 spoluzak.

Rozlisi vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti.

Ptedchdzi moznym poranénim a Urazim vhodnym oblecenim a
obuvi, dodrzovanim organizace cvi¢ebni ¢innosti.

Pouziva naradi a nac¢ini uréenym zptsobem.

PIni zodpovédné pokyny ucitele.

Ve funkeci velitele druzstva vede své spoluzaky k bezpecné organizaci
cvicebni jednotky.

Pripravna,
koordinacni,
kompenzacni,
kondic¢ni a tvoriva
cviceni

Dokaze vysvétlit rizné u€inky jednotlivych cviceni.

Rozpozna své pohybové prednosti a nedostatky a s pomoci ucitele a|
spoluzédka je ovliviiuje.

Dovede proZivat cviceni a soustfedit se na spravné a piesné proveden]
pohybu.

Ve spolupraci se spoluzakem pfipravi a pfedvede kondi¢ni cviceni.
Pomtize spoluzakovi pti kompenzacnich cvi€enich.

Pfedvede a spolecné¢ se spoluzaky zacvi¢i kratkou kondi¢ni

sestavu(64dob).
Zacvici se spoluzdkem dle svych predstav kondi¢ni cviceni
s obménou.

Gymnastika Pfedvede roznozku pies kozu(bednu-CH) nadél s oddalenym
mustkem, skrcku pifes kozu nadél(bednu nasit-CH) s oddalenym|
mustkem(CH).

Gymnastika Ptedvede skok prosty s obratem,roznozenim,skréenim prednozmo

ptes prekazku(CH) na trampolince.
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V sestavé predvede piemet stranou,kotoul vpied a vzad, obraty a
rovnovazné postoje.

Ptedvede kotoul letmo ptes piekazku do molitanové duchny, stoj na
rukou.

Zvladé bezpecné zachranu a dopomoc pii osvojovanych cvicich.

Rytmické a kondi¢ni
¢innosti s hudbou
Kondi¢ni cvi¢eni

Zvlada zékladni estetické drZeni téla.

Vysvétli zdravotni a relaxacni G€¢inky cviceni s hudbou.

Vyjmenuje zékladni druhy cviceni a pohybu s hudbou.

Zvladé zakladni aerobni cviceni s hudbou (D).

Vyjmenuje 8 pojmu z nazvoslovi aerobiku.

Sestavi a predvede kratkou aerobni sestavu a popiSe za pouziti ae
nazvoslovi (D).

Predvede $plh na ty¢i a na lané.

PouZiva pii cvicenich expandr, kratké a dlouhé Svihadlo, plny mic.
Vysvétli vyznam kondi¢niho cvi€eni pro rozvoj sily, rychlosti,
vytrvalosti a obratnosti.

Vysvétli zékladni zésady posilovani biiSnich a zadovych svala.
Ptedvede na kazdou svalovou skupinu cviky.

Zdavodni pottebu piesného provadéni cviki.

Sestavi kruhovy trénink ( 6-8 stanovist).

ﬁpoly

Vysvétli zakladni principy zpevilovani a uvoliiovani téla a jeho ¢asti.
Vyjmenuje zasady bezpecnosti pii tpolovych cvicenich. Uvédomuje
si nasledky zneuziti bojovych uméni a chova se v duchu fair play.
Zvlada zakladni uchopy, postoje, odpory a pady.Vysvétli pravidla 4
upolovych her.

Atletika

Vysvétli vyznam bézecké abecedy.

Zméfi a zapiSe vykony v osvojovanych disciplinach.

Upravi doskocisté, pfipravi start béhu a vyda povely pro start.
Vysvétli vyznam vytrvalostniho béhu pro rozvoj zdatnosti.
Vysvétli vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné sporty.
Ub¢hne 60 m, 800 m (D), 1500m (H) ve zlepSeném case.
Ptredvede ve zlepSeném osobnim vykonu zédkladni techniku hodu
mickem (D), hodu granatem (H),vrh kouli, skoku dalekého, skoku|
vysokého-technika flop, nizkého startu, bcéhu a Stafetového
behu(pfeddvka v plné rychlosti bézcii a bez zrakové kontroly pii
piebirani).

Pouziva zakladni
atletickych ¢innosti.
Vyjmenuje zékladni pravidla atletickych soutézi.

prupravnd cvi¢eni pro osvojeni zakladnich|

Pohybové hry a
netradi¢ni pohybové
cinnosti

Vysvétli vyznam pohybovych her pro ovliviiovani pohybovych
piedpokladi.

Vyjmenuje zékladni zdsady bezpecnosti pi1 pohybovych hrach.

Snazi se o fair play jednani pfi pohybovych hrach.

Vyuzivé pro pohybové hry piirodniho prostiedi.

Uveédomuje si, Ze ne kazda hra je vhodnd pro urcity vék, pocet hraci.

Pohybové hry a
netradi¢ni pohybové
cinnosti

Vysvétli vyznam pohybovych her pro navazovani a upeviiovani
mezilidskych kontakta.
Ptipravi pro spoluzaky 1 pohybovou hru s upravenymi pravidly.

Sportovni hry

Vysvétli vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti,
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herniho mysleni a improvizace.

Vyjmenuje zakladni pravidla sportovnich her.

Vysvétli zékladni pojmy osvojovanych ¢innosti, zakladni oznaceni a
vybaveni hti$t, zakladni role ve hte, pravidla zjednoduSenych
sportovnich her.

Pouziva zakladni pojmy oznacujici pouZivané nadcini, Casti hiisté a
nejznamejsi sportovni hry.

Zvoli taktiku hry a dodrzuje ji (za pomoci spoluhraci , ucitele).
Dovede zaznamenat vysledek utkdni a pomahat pti rozhodovani.
Fotbal(H) :

Zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce (vybér mista, vhazovani
mice, stfelba z mista, stielba po vedeni miCe, uvolilovani hréace,
obchazeni hrace, zpracovani mice, ptihravka, odebirani mice).
Vysvétli a uplatituje ve hie zakladni herni systémy (postupny utok,
rychly protiatok). Vyjmenuje zdkladni herni kombinace a vyuziva je
ve hre.

Basketbal:

Zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivee (uvoliiovani hrace bez mice
a s miCem, piihravka jednoru¢ a obouruc, stielba, rozskok, kryti
uto¢nika s mi¢em a bez mice, clonu,blok).

Pouziva pi1 hie herni kombinace.

Pouziva pii hie osobni a zonovou obranu. Vyuziva ve hie sttelbu po
dvojtaktu.

Volejbal :

Zvlada utkani na zmenSeném hfisti - 2 proti 2, 3 proti 3 atd.

Vysvétli  zdklady hernich systémi (stfedni hra¢ u  sit€  je
nahravac¢em,nahravac na kulu).

Zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce (odbiti obouru¢ vrchem,
spodem, jednoru¢ (v padu), ptihravka, nahravka, podani spodni a
vrchni,blok,smec).

Zv1ada utkani s povinnou 1-2 ptihrdvkami.

Dopliikové sporty

LyZovani

Uvédomuje si vyznam pohybu v zimni krajin€ pro zdravi.

Vyjmenuje zékladni zdsady pohybu v zimni krajiné.

Zvlada zakladni dovednosti na béZeckych a sjezdovych lyzZich, kter¢
mu umozni bezpeény pohyb v nenaro¢ném terénu.

Vyjmenuje zasady chovani na spoleénych zafizenich — vleky,
sjezdovky, bézecké traté — a fidi se jimi.

Chrani krajinu pfi zimnich sportech.

Zvlada mazani lyzi.

Vysvétli spojeni kondiéné a dovednostné narocné ¢innosti na lyzich
s U¢inky zdravotnimi a rekreacnimi.

Brusleni

Jizda vpted, vzad, obrat a zastaveni, zména jizdy.

Dopliikové sporty

Zna zpusoby piivolani pomoci na prirodnim kluzisti pfi prolomeni
ledu, oSetfeni trazu na bruslich.

Vybijena

Hraje vybijenou.

Zvladé zékladni pravidla pro vybijenou(D).

Prehazovana
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Hraje pfehazovanou.

Zvladé zékladni pravidla pro ptehazovanou.

Pti utkani smecuje obouruc,blokuje samostatné a ve dvojici.
Hraje vybijenou. Zvladé zékladni pravidla pro vybijenou.
Hazi s protilehlou nohou vptedu.

Chape vyznam piehazované pro pozdé¢jsi vyuku odbijené.
Ping-pong

Jizda na skateboardu

Cinnosti podporujici
pohybové uceni v 6. -
9.ro¢niku

Skolni kola soutézi v:
- atletice

- minikopané

- kopané

- volejbalu

- hdzené

- basketbalu

Okresni kola soutézi v:
- plavani

- minikopané

- kopané

- volejbalu

- hdzené

- basketbalu

- Mac Donald’s Cup

- O pohar rozhlasu - atleticky ptebor okresu
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7. 7.5 Vychova ke zdravi - 8. tiida
Casova dotace: 1 hodina tydné& ( 1x 2 hodiny za 14 dni )

Ucivo

Péce o Rezim dne
zdravi

Osobni hygiena
Relaxace
Alternativni
medicina

Prvni pomoc

Zdrava vyziva
Stravovani déti a
dospivajicich
Sestaveni denniho
stravovaciho rezimu
v souladu se
zasadami zdravé
VyZivy

Prevence zneuzivani
navykovych latek

Osobni bezpedi

Mimoradné udalosti

Sexualni vychova

Vystupy
Kompletné chape pojem zdravi a je odpoveédny za sviij zdravotni
stav.
Zatazuje do svého denniho reZzimu dne aktivni pohyb, otuzovani,
relaxaci Uplatiluje osobni a intimni hygienu s ohledem na zdravotni
hlediska a ohleduplné¢ mezilidské vztahy Rozli§i choroby bézné,
infek¢ni, civilizaéni — aktivné se proti nim brani. Vyhleda v ptipadé
potieby Iékate a popiSe své zdravotni problémy. Navrhne techniky
pro zvladani stresu. V modelovych situacich piedvede péci o
nemocného jedince. Dovede vysvétlit pojem alternativni medicina a
1écba, uvede ptiklady.
Zvlada zékladni postupy prvni pomoci, vcetné zdkladli obvazové
techniky. Ovlada prvni pomoc pfi:

¢ bodnuti hmyzem, piisati klistéte

e zasazeni elektrickym proudem

e pii Soku

e mdlobé a bezvédomi

e pii krvaceni

e pii popaleni, Gipalu, 0Zehu

e pii poranéni koncetin

e piiporanéni hlavy a patete

e pii pfenosu ranénych

e pii ozivovani umélym dychanim a masazi srdce

e umi dat ranéného do stabilizované polohy
Uplatiuje zasady zdravého stravovaciho reZimu. Orientuje se
v udajich o slozeni a trvanlivosti potravinaiskych vyrobkli a
vyuziva je pti nakupu a uchovavani potravin v domacnosti.
Posoudi zastoupeni jednotlivych potravin a napoji ve stravovacim
rezimu ¢lovéka z hlediska zdravé vyzivy.
Vysvétli rozdily ve stravovani jednotlivych skupin obyvatelstva.
Navrhne zmény odpovidajici pozadavklim zdravé vyzivy.

Vyjadii vlastni ndzor k problematice drog.

Vysvétli psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim navyk. latek.
Obhaji ptiklady pozitivnich Zzivotnich cili a hodnot jako
protiargument zneuzivani navyk. latek.

Rozpozna situace ohrozujici jeho bezpecnost a pouziva U¢inné
formy chovani. Vi, jak se bezpecné chovat a komunikovat —
komunikace s vrstevniky a nezndmymi lidmi, bezpecny pohyb
v rizikovém prosttedi, nebezpe¢i komunikace prostfednictvim
elektronickych médii, sebeochrana a vzajemnd pomoc v rizikovych
situacich a v situacich ohroZeni.

PopiSe zodpovédné chovani pii mimotfadnych situacich, v ohrozeni
zdravi, osobniho bezpeci.

Orientuje se v rozdilech sexudlniho chovani jednotlivei.
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Pohled do zrcadla

Vysvétli nutnost bezpecného sexuédlniho chovani.

Pojmenuje zplsoby ochrany proti nechténému téhotenstvi a
orientuje se v. moznostech 1 vhodnosti jejich pouziti.

Objasni rizika nechranéného pohlavniho styku a stfidani partnert.
Pojmenuje nejcastéjsi pohlavni choroby a vysvétli, jak se pred nimi
chranit.

Pecuje o Cistotu téla, ovlada intimni hygienu.

Umi pecovat o své ruce a nohy.

Zna zakladni postupy pii péci o plet’ v zimé, v 1ét€, v dospivani.
Ovlada ptipravu jednoduchych pletovych masek =z ptirodnich
materiall a jejich aplikaci.

Spravné pec€uje o své vlasy, dokdze zvolit spravny druh Samponu.
Vi, kdy a jakym vhodnym zpuisobem se pouziva dekorativni
kosmetika.

Vi, ze existuje plasticka chirurgie a jaké zakroky provadi.
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7. 7.6 Vychova ke zdravi - 9. tfida

Casova dotace: 1 hodina tydné ( 1x 2 hodiny za 14 dni )

Ucdivo

Rodina, rozvoj
osobnosti

Socialni komunikace

v rodiné

Problémy se vstupem
do samostatného Zivota
Budeme rodici

VyiZiva, stravovani
v rodiné
Rezim dne

Prevence zneuzivani
navykovych latek

Osobni bezpeci
Mimoi‘adné udalosti

Sexudlni vychova

Tvorime domov

Péstitelské prace

Vystupy

Ptispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht, respektuje pravidla
vlastni rodiny a pravidla souziti mezi partnery, rozpozna faktory
ovliviujici stabilitu rodiny.

Predvede znalosti komunikace a asertivniho chovani v modelovych
situacich.

Pomoci didaktickych her modelujicich Zivot rodiny dokaze objasnit
princip manzelstvi, planovaného rodicovstvi, zivotni roli otce a matky,
poceti, t€hotenstvi Zeny, sledovani prenatalniho vyvoje ditéte, porod.
Chape, ze pocetim ditéte prebira rodi¢c na dlouhou dobu veSkerou
zodpovédnost za dité. V praktickych ukazkach predvede péci o hygienu
novorozence a kojence. Pomoci situac¢nich her dokaze oSetfit nemocné
dité¢. Pohovoii o vychové ditéte vroding, v détskych domovech,
v nahradni rodin¢ v adopci apod.

Sestavi jidelnicek a rezim dne vcetné pitného rezimu. Vi, jaka jsou rizika
a nasledky poruch v pfijmu potravy u dospivajiciho.

Dokaze pripravit kojeneckou a détskou stravu s ohledem na zdravou
vyzivu. Orientuje se v alternativnich zpusobech vyZivy. Rozpozna
klamavou reklamu na potraviny a vyjadii kni vlastni  nazor. PopiSe
rizika zpisobu rychlého stravovani u déti.

Orientuje se v trestné pravni problematice navykovych latek. Kriticky
posoudi reklamy na navykové latky. Vysvétli zdravotni a socidlni rizika
dalsich zavislosti (gamblerstvi, workoholismus, ...). Pouziva zplsoby
odmitani navykovych latek v modelovych situacich 1 ve styku
s vrstevniky.

Kriticky se vyjadfuje k projevim nasili (agresivita, domaci nasili),
uplatiiuje osvojené socialni dovednosti pfi kontaktu se socidlné
patologickymi jevy vruznych prostiedich a situacich. Rozpozna
manipulativni vliv vrstevnikii a sekt. PopiSe zodpovédné chovani pii
mimoradnych situacich — v ohrozeni zdravi, osobniho bezpec¢i.

Vysvétli prenos viru HIV (onemocnéni AIDS) a zdGvodni
preventivni opatteni. Dokéze
vysvétlit pojmy celibat, incest, homosexualita, lesbismus, deviace,
pedofilie, sadismus, masochismus, onanie, exhibicionismus ...
Respektuje odlisné ptistupy k sexualité ovlivnéné odliSnou kulturou
a virou. Rozpoznd nebezpecna sexualni chovani a deviace. Uvede
argumenty pro odlozeni pohlavniho Zivota (vysvétli, proc¢
organismus dospivajici divky neni biologicky zraly pro té¢hotenstvi
a porod). Respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim,
etikou, moralkou a pozitivnimi zZivotnimi cili, chape vyznam
zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného sexudlniho chovani.
Objasni ze své zkuSenosti zivotni potieby ¢lentd rodiny

Dokaze nakreslit jednoduchy planek bytu, navrhne barevné feSeni prostor
bytu, funkéni, estetické a bezpecné feSeni interiéru.

Ma znalost o hygienickych pozadavcich na zafizeni nékterych casti
bytu, oslunéni, osvétleni, vétrani, a vytapéni. Pracuje s katalogy

Orientuje se ve vybéru nabizeného zbozi, bytového =zafizeni a
elektrickych spotiebi¢li z hlediska ekonomiky, ekologie, bezpecnosti
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provozu a vlivu na zdravi uzivatele.

Umi sestavit jednoduchy rodinny rozpocet a dokaze vést jednoduché
domaci ucetnictvi (modelovy piiklad).

Dokaze vyuzit kli¢ivosti semen jako zdroje dalezitych prvki pro zdravou
vyzivu ¢lovéka. Umi piedpéstovat zeleninu s ohledem na jeji biokvalitu.
Dokaze zalozit bylinkovy zahon. Dovede pohovofit o spravném sbéru ,
uskladnéni a pouzivani 1éCivych bylin. Zna zpisoby ekologického a
humanniho hubeni $ktdc.
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7.8 Clovék a svét prdce

7.8.1 Clovék a svét prace 4. trida

Casova dotace: 1 hodina tydné

Uc¢ivo Vystupy
Prace s drobnym vytvaii sloZitéjSimi pracovnimi operacemi a postupy rizné vyrobkyj
materidlem z daného materidlu na zakladé¢ své ptfedstavivosti

voli vhodné pomicky, nastroje a nacini vzhledem k pouZitému
materialu

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

zna zasady prvni pomoci

seznamuje se s prvky lidovych tradic

Prace montazni a
demontazni

provadi montdz a demontdz stavebnice podle piedlohy, navodu
(Lego, Merkur)

Péstitelske prace

samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani (Skolni sklenik)

v v

nacini, pomucky a néstroje voli samostatné
zna zakladni podminky pro péstovani rostlin

Ptiprava pokrmi

orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné (cvicna kuchyika)
piipravi samostatné jednoduchy studeny i teply pokrm

zna zasady spravné vyzivy

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolec¢enského chovani
provede jednoduchou Upravu stolu

udrzuje potaddek pracovnich ploch, dodrzuje zasady hygieny a|
bezpecnosti prace

Prace s technickymi
materialy

provadi jednoduché prace s technickymi materialy (Skolni dilna)
tresi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materialu
seznamuje se s jednoduchou technickou dokumentaci

dodrzuje zasady bezpec€nosti a ochrany pii praci s nastroji

zna zasady prvni pomoci

poznava lohu techniky v Zivot¢ ¢lovéka
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7.8.2 Clovék a svét prace 5. tfida

Casova dotace: 1 hodina tydné

Uc¢ivo Vystupy
Prace s drobnym | vyuZiva pfi tvofivych Cinnostech s riznymi materialy prvky lidovych|
materiadlem tradic

pracuje samostatné podle predlohy
dodrzuje zdsady bezpec€nosti prace
poskytne prvni pomoc pii Grazu

Prace montazni a
demontazni

provadi montdz a demontdZ samostatné podle predlohy, slovniho
navodu, vyuziva vlastni fantazie

sestavi model z vlastnich prvkl

narysuje jednoduchy technicky nacrt a pracuje podle néj

Péstitelske prace

samostatn¢ vede péstitelské pokusy a pozorovani a dokéaze je
zaznamenat (Skolni sklenik)

o 24

podle danych zasad

podle druhli péstitelskych ¢innosti voli zcela samostatné pomiicky,
nacini a nastroje

zna zakladni podminky pro péstovani rostlin a dokaze je ovéfit
pokusem

Ptiprava pokrmi

piipravi samostatné jednoduchy studeny 1 teply pokrm, pracuje podle
navodu (receptu) (cvicna kuchyika)
zna zasady spravné vyzivy a fidi se jimi pii ptiprave jidla

nakoupi samostatn¢ pottebné potraviny

provede upravu stolu pro slavnostni pilezitost

dba na hygienu a bezpecnost prace v kuchyni
poskytne prvni pomoc pii Grazu

zna zakladni elektrické ptistroje pouzivané v kuchyni

Prace s technickymi
materialy

vvvvvv

provadi slozitéjsi prace stechnickymi materialy a dodrzuje
technologicky postup (8kolni dilna)

tesi technické ukoly s vybérem materiali, pomticek a ndstroji

pracuje podle jednoduché technické dokumentace

piipravi si vlastni jednoduchy nac¢rt vyrobku

dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany pii praci

poskytne prvni pomoc pii zranéni

poznava ulohu techniky v Zivoté ¢lovéka a nebezpeti jeji zneuziti
Clovékem

261



7.8.3 Rodinna vyc

Casova dotace : 1 hodina tydng&

hova 6.tfida, smiSené skupiny

v prubéhu roku
Péce o byt a prostiedi
domova

Organizace provozu
domacnosti

Priprava pokrmi
Ptiprava vanocnich
svatku

Uc¢ivo Vystupy

Provoz a udrzba Dba na zakladni pravidla hygieny a bezpecnosti prace v pracovng|
domacnosti rodinné vychovy a fidi se Rddem pracovny rodinné vychovy

Obraz rodiny Uvédomuje si potiebu a pravo kazdého cClena rodiny na vlastni

soukromi, estetické prostfedi a pocit osobniho bezpeci.

Zna data narozenin a svatki jednotlivych rodinnych ptisluSniki, vi,|
kolik jim je let, zna jejich zaméstnani, Skolu, zaliby.

Znd zakladni potfeby rodiny vzhledem k bydleni.

Orientuje se ve vybavenosti jednotlivych mistnosti bytu.

Dokaze celoro¢né peCovat o pokojove kvétiny a domaci zvitata.
Nauci se vkusné aranZovat Zivé a suché pfirodniny a uspofada jejich
vystavku.

Umi upravit stll k riznym ptilezitostem.

Dokaze vkusné zabalit darek a nauci se darek zpusobné a diistojng|
pfedavat a pfijimat (za pomoci situacnich her).

U¢i se rozpoznavat konfliktni a krizové situace v rodiné,
mezigenerani problémy, u¢i se na né¢ adekvatné reagovat a ptijimat]
odpovédnost za své chovani, za bezpeci své 1 druhych (situa¢ni hry).

DokéaZe vyjmenovat druhy domacich praci véetné okoli domu v
prubchu dne, tydne, mésice, roku.

Chape nutnost zapojeni vSech ¢lenti rodiny do domadcich praci dle
svych moznosti.

Umi pojmenovat pracovni pomicky a prostiedky v domacnosti
(elektrospotiebice pouze pod dozorem ucitele).

vvvvv

Zucastni se b&zn€ého nebo kompletniho Uklidu pracovny rodinné
vychovy.
Po naro¢nych tkonech v domacnosti dovede provadét nékteré
relaxacni cviky.
Dovede ptipravit jednoduchou zdravou svacinu sobé nebo ostatnim|
Clenim rodiny.

Umi ptipravit jednoduchy ovocny a zeleninovy salat nebo koktejl 7
dostupné sezonni Cerstvé zeleniny nebo ovoce.

Vi, co je advent, znd né€které adventni nebo vanocni zvyky 1 zvyky|
jinych zemi.

Zna adventni zvyky (sv.Barbora, sv.Mikulas, sv.Lucie), vanocni
svatky - Stédry den, Hod BoZi vanoéni, sv.Stépan, svatky novoroéni -
Novy rok a Tti kralové, zna pivod a legendy vazici se k témto]
svatkim.

Dokaze se spoluzaky vkusné a v piedstihu vyzdobit pracovnu rodinné
vychovy a skolu.

Umi zhotovit funk¢éni a bezpecny adventni vénec.

Pocatkem prosince rychli vétvicky okrasnych dievin (zlaty dést,
tfeSenl) nebo cibuloviny.

Premysli nad obménami a Gpravami vanoc¢nich kompozic v pracovng|
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Ekonomika
domacnosti

rodinné vychovy.

Dokéze ozdobit vanoc¢ni stromek.

Nauci se vyrobit alespont jeden druh jednoduché vanocni dobroty.
Vkusné upravi a prostie vanocni stil.

Zna potizovaci cenu drobného nakupu a hodnotu potieb do|
domacnosti. Dokéze si ceny zjistit.

Vychova ke zdravi

Dokaze vysvétlit terminy: kamarddstvi, pratelstvi, laska, partnerské
vztahy, manzelstvi, rodiCovstvi.

Vnima vztahy, rozdily a pravidla souziti v: rodin¢, Skole, obci,
vrstevnické skuping.

Dokaze vysvétlit poymy: détstvi, puberta, dospivani télesné, dospivani
duSevni a spoleenské zmény.

Rizika ohrozujici
zdravi a jejich
prevence

Uvédomuje si moZnost Sikany a jinych projevil skrytého nasili 4
riznych forem sexudlniho zneuzivani déti.

Zna telefonni c¢isla a moZnost komunikace se sluzbami odborng
[pomoci.

Bezpecné se chova pii komunikaci s vrstevniky, nezndmymi lidmi,
pt1 pfitomnosti v konfliktnich a krizovych situacich.

Dodrzuje a znd pravidla silni€niho provozu.

Zdravi ¢lovéka a péce
0 né

U¢i se hospodafit s danymi finan¢nimi prostiedky.
Sestavi si svilj osobni a rodinny rozpocet pro smyslenou rodinu.

Dovede vysvétlit pojmy: zdravy zpisob zivota, rezim dne|
jednotlivych Clent rodiny, ¢as k praci, ¢as k aktivnimu odpocinku, ¢as|
ke spanku, otuZovani, zdravi fyzické, psychické, socidlni,
odpovédnost za zdravi vlastni a ostatnich.Vi, jaké problémy ptinase;i
poruchy v pfijmu potravy.
Dodrzuje denni rezim, osobni a intimni hygienu, hygienu odivani pt1
riznych pftileZitostech a Cinnostech a zdklady kosmetické péce a)
ochrany pleti pted klimatickymi jevy.

Orientuje se v prostiedcich (praktické ukéazky) osobni a intimni
hygieny a ve zplsobech jejich pouZiti.

Ptispiva k upevnéni zdravi duSevni hygienou - uc¢i se zvladat inavu,
stres, zvlada jednoduchd relaxacni cvieni, autogenni trénink, ocni
gymnastiku.

Orientuje se v zakladnich pfic¢indch vzniku civiliza¢nich chorob.
Vhodnym chovanim omezi pisobeni negativnich faktort, které k nim|
piispivaji - koufeni, alkohol, drogy, patologické hracstvi a prace s
pocitacem.

Chrani se pted infek¢nimi chorobami v¢etné nakazy virem HIV.
Pomoci situa¢nich her zvladne zakladni prvky sebeobrany. Vyhyba se|
a nevyhleddva situace s moznosti sexudlniho zneuziti.

Nauci se strucné tikat "ne" pfi odmitdni cigaret, alkoholu, drog a
hrani na automatech.

Velikonoce

Vi, pro€ a kdy se slavi Velikonoce.

Zna nekteré tradini velikono¢ni zvyky.

Vyzdobi velikono¢ni vyzdobou Skolni byt a Skolu.
Chlapci se nauci plést pomlazku.

Divky se nauci zdobit kraslice.
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Zaklady ru¢nich praci | Umi pfesazovat, rozmnozovat a aranzovat pokojové kvétiny.

a peéstitelskych praci | Dokaze predpéstovat sadbu salatu a rajcat.

Umi ptisit knoflik, vyparanou ¢ast odévu, zastepovat ponozku.

Divky zvladnou zaklady vySivani, hackovani a pleteni.

Chlapci zvladnou udrzbu kola, paspartovani a drobné udrzbarské
prace (napi. oprava pichlého kola).
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7.8.4 Rodinna vychova 7.tfida, smiSené skupiny
Casova dotace : 1 hodina tydné

U¢ivo

Vystupy

Bezpecnost a hygiena
prace

Vztahy mezi lidmi a
formy souziti

Priprava pokrmi
VyZiva a stravovani v
rodiné

Provoz a idrzba
domacnosti

Dokaze ptedvidat moznost Grazu v domacnosti, ve sportu, ve Skole, v,
doprave.

Pomoci kompenzaénich, relaxac¢nich a regeneracnich technik se uci
zvladat Gnavu, stres a posilovat dusevni odolnost.

Ovlada zakladni pravidla dodrzovani bezpe€nosti a hygieny prace V|
pracovné rodinné vychovy Dodrzuje Rad pracovny rodinné vychovy.

Pomoci situa¢nich her, verbalni a neverbalni komunikace ovladd
zdraveni v riznych situacich a riiznych lidi, nauci se predstavit sebe i
druhé osoby, zvlada osvojovani riznych osob, vi, kdy kdo komu
podava ruku a podobné zékladni pravidla spole¢enského chovani.
Pomoci situac¢nich her zvladne chovani v divadle, v kin€, na koncerté,
v restauraci.

Zvlada téz ulohu hostitele a hosta v rodin¢.

Vi, ze vyziva Clovéka a jeho zdravotni stav spolu uzce souvisi.
Dodrzuje zésady spravné vyzivy. Umi vysvétlit pfiCiny a nasledky,
poruch v pfijmu potravy.

Umi vyjmenovat zakladni sloZky potravy.

Umi rozdélit potraviny na potraviny rostlinného a zivocisného
puvodu a pochutiny.

Dodrzuje zasady bezpecnosti, hygieny a ochrany zdravi pii praci.
Pod dohledem ucitele ovladd pfistroje na pracovisti pro ptipravu
pokrmti, orientuje se v navodech k obsluze béznych spotiebicl v
domacnosti.

Dokaze sestavit jidelnic¢ek (denni, tydenni).

Umi udé€lat rozpocet na danou recepturu jidla, umi nakoupit a
vyuctovat zbytek penéz.

Vi, jak se které potraviny skladuji.

Umi pfipravit stil k riznym ptileZitostem stolovani ve spojeni s
ochutnavkou zhotovenych pokrmii.

Prakticky si osvoji technologii zpracovani a ptipravy pokrmi: za
syrova (napf. ovocny a zeleninovy salat, koktejl apod.) a tepelné
upravenych bezmasych pokrmua (polévka, téstoviny, puding, pernik
apod.).

Vi, jak se uchovava ovoce a zelenina v domacnosti. Zné alespon tf]
zpusoby konzervovani.

Dovede vysvétlit terminy moda a vkus. Zné funkci a vyznam odévu.
Precte si pojednani o historii odivani.

Vi, co patii do zakladniho Satniku a jaka jsou kritéria pro volbu odéviy
k riznym ptileZitostem.

Prakticky rozpozna nékteré textilni materialy.

Pti oSetfovani odévil se tidi vyznacenymi symboly, dokaze pouzivat
praci a Cistici prostfedky, dodrzuje zasady bezpecné prace, respektuje]

symboly na ptipravcich.
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Poskytne prvni pomoc pfti tirazu (popaleni, poleptani, krvaceni).
Prakticky si osvoji technologii prani, ¢iSténi skvrn, Zehleni.

Zaklady ru¢nich
a péstitelskych praci

Dokaze predpéstovat sadbu okrasnych kvétin (afrikdn, astra, cinie).
Zvladé drobné opravy nebo Upravy odévu.

Dokaze ptisit knofliky a zasit vyparanou ¢ast odévu.

Na praktickém jednoduchém vyrobku zvladne rtizné stehy ru¢niho
Siti.

Dokaze zaStepovat ponozku.

Dovede rucné vsit kratky zip.

PtiSije poutko u bundy nebo u utérek apod.

'Vychova ke zdravi

Dokéze odhadnout manipulativni reklamu a informace, vi o ptisobeni
sekt.
Vi, co znamenaji mimotadné situace, které to jsou a jak se pfi nich
chovat — zZivelné pohromy, terorismus.

Je odpovédny za své zdravi, za své chovani, za svoji bezpecnost.
Poznava sam sebe, umi se ovladat a sebekontrolovat.

Pomoci problémovych her zvlada problémové situace a stres, dialog a
aktivni naslouchéni, efektivni a asertivni komunikaci a kooperaci v
riznych situacich.
CviCenim zaujima hodnotové postoje a rozhodovaci dovednosti;
dovednosti pro feSeni problémi v mezilidskych vztazich a v
prosocialnim chovani.
Pomoci relaxa¢ni a regeneracni techniky zvlada stres nebo dovede

ro svoji psychohygienu hledat pomoc.
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7.8.5 Rodinna vychova 8.tfida — divky

V 1.pololeti odd¢lené divky, chlapci, ve 2.pol.smisen¢ skupiny
Casova dotace : 1 hodina tydné

U¢ivo

Vystupy

Rucni a strojové Siti

Zvlada a dodrzuje zakladni pravidla bezpe€nosti a hygieny préce pfi
ruénim a strojovém §iti a respektuje Rad pracovny rodinné vychovy.
Prakticky se seznami se Sicim strojem, jeho funkci, obsluhou a
udrzbou.

Zhotovi zakladni druhy $vi.

Umi strojové zaciSt'ovat Svové zalozky.

Ovlada méteni, zjiStovani a zapis télesnych rozmeéra.

Podle svych télesnych rozmér dokdze udélat jednoduchy sttih.
Dokaze zhotovit stfith (zvE€tSovanim nebo zmenSovanim) podle]
stithové pfilohy.

Orientuje se v modnich ¢asopisech.

Zna technologicky postup pii1 zhotoveni funk¢éniho odévu (mira, stfih,
rucni sesiti, strojové zpracovani, Zehleni).

Prakticky zhotovi a dokon¢i jednoduchou odévni soucast nebo bytovy
dopln¢€k (taska, kabela, polstarek, sukné apod.).

Uspotada prehlidku a vystavu zhotovenych vyrobki.

Pti oSetfovani odévi a prani pradla se fidi vyznacenymi symboly,
dokdze pouzivat praci a Cistici prostiedky, dodrzuje zaklady bezpecné
prace, respektuje symboly na ptipravcich.

S wvyuzitim situanich her dokaZe pecCovat o nemocného V|
domacnosti, pomoci lidem handicapovanym, invalidnim a starym.

Pohled do zrcadla

Pecuje o Cistotu téla, ovlada intimni hygienu.

Umi pecovat o své ruce a nohy.

Zna zakladni postupy pii péci o plet’ v zimé, v 1ét€, v dospivani.
Ovlada ptipravu jednoduchych pletovych masek z piirodnich
materialli a jejich aplikaci.

Spravné pecuje o své vlasy, dokaze zvolit spravny druh Samponu.
Voli spravny uces vzhledem k tvaru obliceje.

Vi, kdy a jakym vhodnym, zpisobem se pouzivd dekorativni
kosmetika.

Vi, ze existuje I€katska kosmetika a jaké zakroky provadi.

Priprava pokrmi

V dobé Vanoc a Velikonoc piipravi néktery jednoduchy a zdravy,
pokrm za studena nebo tepelnou uUpravou, napoj, zeleninovy nebo
ovocny salat.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpe€nosti pti praci v kuchyni.

Dokaze ptipravit stiil pro slavnostni stolovani v roding.

Péstitelské prace

Péstuje pokojové kvétiny a vyuziva je pro vyzdobu.
Stara se o okrasné a ovocné dieviny a kvétiny v okoli Skoly.

Clovék a svét prace

Orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi.

Orientuje se na trhu prace — povolani lidi, druhy pracovist,
pracovnich prostfedkd, pracovnich objekti, charakter a druhy
pracovnich ¢innosti, pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni, osobnostni;

rovnost pfileZitosti na trhu prace.
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Posoudi své moznosti rozhodovéani o volbé vhodného povolani a
profesni ptipravé.
Poznava, jaké je moZna volba profesni orientace podle osobnich|
zajmi a cili, sebepoznavani podle zdravotniho a télesn¢ho stavu,
osobnich vlastnosti a schopnosti.

Vi, ze mlze pouzivat poradenské sluzby vychovné poradkyné a ttaduy|
prace.

268



7.8.6 Rodinna vychova 8.tfida — hosi

V 1.pololeti oddélené¢ divky, chlapci, ve 2.pol.smiSené skupiny
Casova dotace : 1 hodina tydné

U¢ivo

Vystupy

Prace s technickymi
materialy

Zvlada a dodrzuje zakladni pravidla bezpe€nosti a hygieny prace pii
praci v dilné a dodrzuje Rad $kolni dilny. Umi poskytovat prvni
[pomoc.

Cte schémata technickych zafizeni pouZivanych v domacnosti.
Dodrzuje zasady bezpecnosti prace s elektrickymi pfistroji a
zaiizenimi v domécnosti pod dohledem ucitele.

Umi objasnit ekonomické a ekologické uziti téchto ptistroji.
Dokaze provést jednoduchou udrzbu v domdcnosti, opravy a upravy v,
byté ¢i1 na bytovém zatizeni.
Pracuje s jednoduchymi ptistroji a zafizenimi pro zajmovou ¢innost
rodiny: - umi obsluhovat fotoaparat

- dokdze provést montdzni a demontazni prace na jizdnim kole,

- dokaze pouzit vypocetni techniku v domécnosti.

Prakticky ovldda tapetovani, vrtani, pdjeni, fezdni, hoblovani,
brouseni.

Pracuje se difevem: - feze, piluje, raspluje

- spojuje material hiebiky

- dovede dat vyrobku jednoduchou povrchovou tpravu

Finalni vyrobky napf.: jmenovka, sdzeci kolik, totem, brousitko na
tuzky apod.
Pracuje s kovem, rozpozna zékladni druhy kovii, uvede piiklad jejich
vlastnosti - méti

- dovede obrysovat material

- oddéluje drat stithanim a plech fezdnim

- brousi, vrta.

Finalni vyrobky napf.: hrabicky na kvétiny z kroucen¢ho dratu,
otvirdk apod.

Pohled do zrcadla

Pecuje o Cistotu téla, ovlada intimni hygienu.

Umi pecovat o své ruce a nohy.

Zna zakladni postupy pii péci o plet’ v zimé, v 1ét&, v dospivani.
Ovlada ptipravu jednoduchych pletovych masek z piirodnich
materialli a jejich aplikaci.
Spravné pecuje o své vlasy,vousy, dokaze zvolit spravny druh
Samponu.

Voli spravny uces vzhledem k tvaru obliceje.

Vi, kdy a jakym vhodnym, zpisobem se pouzivd dekorativni
kosmetika.

Vi, ze existuje I€katska kosmetika a jaké zakroky provadi.

Priprava pokrmi

V dobé Vanoc a Velikonoc piipravi néktery jednoduchy a zdravy
pokrm za studena nebo tepelnou uUpravou, népoj, zeleninovy nebo
ovocny salat.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpe€nosti pti praci v kuchyni.

Dokéze ptipravit stiil pro slavnostni stolovani v roding.
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Péstitelské prace

Péstuje pokojové kvétiny a vyuziva je pro vyzdobu.
Stara se o okrasné a ovocné dieviny a kvétiny v okoli Skoly.

Clovék a svét prace

Orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi.

Orientuje se na trhu prace — povolani lidi, druhy pracovist,
pracovnich prostfedkd, pracovnich objekti, charakter a druhy
pracovnich ¢innosti, pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni, osobnostni;
rovnost piilezitosti na trhu prace.

Posoudi své moznosti rozhodovéani o volbé vhodného povolani a
profesni ptipravé.

Poznava, jakd je moZna volba profesni orientace podle osobnich|
zajmi a cili, sebepoznavani podle zdravotniho a télesn¢ho stavu,
osobnich vlastnosti a schopnosti.

Vi, ze mlze pouzivat poradenské sluzby vychovné poradkyné a ttaduy|

race.
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Povinné volitelné predmeéty

7.9 Vedeni domacnosti

7.9.1 Vedeni domacnosti 6., 7.tfida — smiSené skupiny
Casova dotace : 1 hodina tydné

a hygiena prace

Uc¢ivo Vystupy
Bezpecnost Dodrzuje zésady bezpecnosti a ochrany pii préci, technologickou

kazen a hygienu.

Zachazi spravné s pouzivanym natradim, provadi jeho udrzbu.
Poskytne prvni pomoc pii urazu. Pfedvida moZnost Urazu na
pracovisti.

Péstitelstvi ve vztahu
k Zivotnimu prostiedi

Zvlada jednoduché postupy pii pestovani vybranych druhli zeleniny,
ve Skolnim skleniku - pfiprava zdhonti, vysev, vysadba, oSetfovani
béhem vegetace.

Konkretizuje vyznam péstovani rostlin pro cloveka.

Dokaze vysvétlit ekologické pozadavky na vyzivu a ochranu rostlin.

Puda

Vysvétli vznik a vyznam pudy.
Porovna zplsob zpracovani na velké ploSe, v zahradach,ve Skolnim|
skleniku.

Dokaze zpracovat ptidu na podzim a na jatre pied setim a vysadbou.
Zhodnoti vyznam pfirodnich a primyslovych hnojiv pro vyzivyl
rostlin.

Ur¢i orientacné pudni druh hmatem.

Jednoduchym pokusem stanovi obsah humusu v ptidé

Vysvétli princip ochrany ptidniho fondu.

Zelenina

Rozpozna osivo, sadbu a vypéstky béznych druhii zeleniny.
Zatazuje vybrané druhy zeleniny do pfislusnych skupin
Objasni podminky a zasady péstovani zeleniny — harmonogram|
vysevu a vysadby, agrotechnické lhity, hloubka vysevu,spon
Jednoduchym pokusem posoudi kli¢ivost osiva nckterych druh
zeleniny.

Dokaze péstovat zeleninu z vysevu - nat'ova petrzelka, fedkvicky
Dokaze vypéstovat zeleninovou sadbu pikyrovanim - kedlubny
Uvede priklady rychleni zeleniny ve skleniku, foliovniku, patenisti.
Rozlisi znamé druhy plevelt

Ovocné rostliny

Vysvétli vyznam.

Uvede zastupce jednotlivych skupin ovocnych rostlin.
Rozlisi plody - uspotada vystavku.

Pé&stuje vybrany druh ve Skolnim skleniku - vinna réva.

Okrasné rostliny

Zhodnoti vyznam a uvede skupiny a zéstupce.
Dokaze mnozit a péstovat pokojové rostliny.
Pecuje o zelen v okoli Skoly.

Provadi udrzbu travniku a okrasnych ploch.

Ptiprava pokrmi

Pouziva vybaveni kuchyné¢ a pod dohledem ucitele obsluhuje
bezpecné zékladni spotiebice.

Umi nakoupit potraviny, orientuje se v cenach.
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Orientuje se v jednoduché receptuie pokrmu a dokédze vypocitat jeho
hodnotu.

Potraviny umi rozvazit a namétit podle dané receptury.

Umi pftipravit jednoduchy pokrm tepelnou Upravou a za studena V
souladu se zdsadami zdravé vyzivy.

Dodrzuje zékladni principy stolovani, spolecenského chovani a
zasady hygieny a bezpecnosti pii praci.

Dokaze poskytovat prvni pomoc pii trazech v kuchyni.

Pohovoii o spravném uskladnéni potravin - ovoce, zelenina,
brambory, maso, mlé¢né vyrobky.

Zna alesponi ti1 druhy konzervovani potravin.

Udrzba domécnosti

Provede zakladni tklid kuchyné a cviéného bytu vCetné vetrani.
Dokaze vyzdobit k slavnostnim pfilezitostem pracovnu rodinng|

vychovy.

Péce o zdravi

Vi, ze je kazdy odpovédny za své chovani a své zdravi.
Pomoci situacnich her nacvi¢i odpovédné chovani v situacich trazu a
zivot ohrozujicich stavii (irazy v domacnosti, pii sportu, na pracovisti,
ve Skole, v doprave).

Znd vybaveni domaci lékarnicky.

Zna dulezita telefonni ¢isla zachranky, policie, hasici.

Pomoci relaxa¢niho cviceni zvladd tnavu, stres a posiluje duSevni
odolnost.

Pomoci situacnich her zvlada stresové a konfliktni rodinné situace.
Cvi¢i dovednost feSit problémy v mezilidskych vztazich, aktivné
naslouchat druhému, vést dialog k problému, pfijimat nazor druhého,)

respektovat sdm sebe, zaujimat hodnotové postoje.
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7.9.2 Vedeni domacnosti 8., 9.tfida — smiSené skupiny
Casova dotace : 1 hodina tydné

a hygiena prace

Uc¢ivo Vystupy
Bezpecnost Dodrzuje zésady bezpecnosti a ochrany pii préci, technologickou

kazen a hygienu. Predvidd moZnost turazu. DokaZe poskytnout
1.pomoc.

Puda

Zvlada jednoduché postupy pii pestovani vybranych druhli zeleniny,
ve Skolnim skleniku - pifiprava zdhonti, vysev, vysadba, oSetiovani
béhem vegetace.

Dokaze zpracovat ptidu na jafe a na podzim, pied setim a vysadbou.

Okrasné rostliny

Objasni vyznam okrasnych rostlin.

Uvede zastupce jednotlivych skupin - drfeviny, listnaté, jehli¢naté,
letnicky, dvouletky, trvalky, riize, pokojové rostliny.

Rozpozné vybrané druhy péstované v okoli skoly.

Dokéaze wvysvétlit princip hydroponického péstovani rostlin 4
pestovani bonsai.

Uvede priklady pokojovych rostlin zplisobujicich otravy a alergie.
Dokaze predpéstovat letnicky pro vysadbu v okoli skleniku - afrikan,
astra, cinie.

Provede jednoduchou vazbu a upravu kvétin.

Dokaze presadit pokojové rostliny a rozmnozit je fizkovanim.

Pecuje o zelen v okoli Skoly.

Posoudi zdkladni principy zahradni architektury.

Provoz domacnosti

Provadi jednoduché operace platebniho styku a doméciho ucetnictvi,
jednoduchou udrzbu zafizeni bytu.

Dokaze pouzivat praci a Cistici prosttedky, dodrzuje zasady bezpecné|
prace, respektuje symboly na piipravcich.

Pouziva vhodné ochranné pomtcky.

Orientuje se v navodech k obsluze béznych spotiebicli v domacnosti.
Poskytne prvni pomoc pfi Grazu, véetné trazu elektrickym proudem.

Ptiprava pokrmi

Pouziva zakladni kuchynsky inventat, pod dohledem ucitele bezpecn¢|
obsluhuje zakladni kuchyiiské spotiebice.

Udrzuje potadek a Cistotu.

Sestavi jidelni¢ek, nakoupi potraviny, dokaze je spravné uskladnit.
Ptipravi jednoduché pokrmy tepelnou upravou i za studena.
Dodrzuje zasady zdravé vyzivy.

Kulturné stoluje a chova se spolecensky.

Dokaze uplatnit princip slavnostniho stolovani v rodiné.

Provede zakladni tklid kuchyné a cvién€ho bytu vCetné vetrani.

Péce o zdravi

Vi, ze je kazdy odpovédny za své chovani a své zdravi.
Pomoci situacnich her nacvi¢i odpovédné chovani v situacich trazu a
zivot ohrozujicich stavii (irazy v domacnosti, pfi sportu, na pracovisti,
ve Skole, v doprave).

Znd vybaveni domaci lékarnicky.

Zna dulezita telefonni ¢isla zachranky, policie, hasica.
Pomoci relaxa¢niho cviceni zvladd tnavu, stres a posiluje dusevni
odolnost.

Pomoci situacnich her zvlada stresové a konfliktni rodinné situace.

273



Cvi¢i dovednost feSit problémy v mezilidskych vztazich, aktivné
naslouchat druhému, vést dialog k problému, pfijimat nazor druhého,)
respektovat sam sebe, zaujimat hodnotové postoje.
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7.10 Konverzace z anglického jazyka — 8. a 9. trida

Charakteristika vyucovaciho predmétu Konverzace z anglického jazyka

Predmét ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné a je vyucovan od $kolniho roku 2011/12v 8. a 9.
rocniku jako povinné volitelny predmét.

Cilem pfedmétu je nacvik a zvladnuti komunikace v anglickém jazyce v nejbéznéjSich zivot.
situacich (zakladni fraze, nakup, navstéva I€kare, pratel, ciziho mésta apod.).

Z4ci si postupné osvoji slovni zasobu spojenou s b&Znymi konverzaénimi situacemi a na jejich
zakladé jsou pak schopni vést dialogy na dané téma. Zaci se také seznami s realiemi anglicky
mluvicich zemi a znalost ciziho jazyka a kultur s nim spojenych pfispivad k prohloubeni
tolerance k odlisnému zptisobu mysleni, Zivota i civilizaéniho uspofadani. Zaci jsou primarné
seznamovani s modelem britské anglictiny, s pfipadnymi pfesahy do anglictiny americké a to
jak v roving fonetické, tak 1 gramatické a lexikalni.

Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

- zak si vytvarti zdkladni ndvyky a postupy ve vyuce cizimu jazyku, postupné si vytvofii vlastni
ucebni styl

- uci se samostatné rozhodovat

- uvédomuje si vyznam ciziho jazyka a seznamuje se diileZitosti celozivotniho rozvoje v této
oblasti

Kompetence k reseni problémii

- 7aci jsou vedeni ke snaze o samostatné porozuméni a interpretaci jazykové skutecnosti,
k ptehledné sumarizaci hlavnich pojmt dialogu nebo textu, k pochopeni klicCovych udaji a
k jejich oddéleni od informaci sekundarnich nebo zcela nepodstatnych.

- zaci by méli byt postupné schopni sami zlepSovat trovenn svého jazykového projevu
korigovanim vlastnich chyb ve vyslovnosti nebo v samostatnych pisemnych projevech
s pouzitim slovniku, vykladu gramatiky, literatury ¢i dalSich informacnich zdroji, které maji
bezprostiedné k dispozici.

Kompetence komunikativni

- na zékladé svych jazykovych znalosti se Zdk postupné samostatné u¢i formulovat své
mySlenky,

ustné komunikovat na principu napovédy a pamétného uceni

- uci se naslouchat dialogu druhych osob, procvi€uje si techniku hovoru v cizim jazyce

- zak je veden k soustavnému rozsifovani slovni zasoby v anglickém i ¢eském jazyce.
Kompetence socialni a personalni

- zak je veden k rozvoji pozitivni sebediivéry pii svém jazykovém projevu a k eliminaci
zébran

spojenych s pouzitim ciziho jazyka, plynoucich z pocitu nedostate¢né schopnosti vyjadrit
skute¢nost s takovou jazykovou piesnosti jako v mateiském jazyce.

- navozujeme situace, které vedou k védomi odliSnosti a jedine¢nosti projevu kazdého
¢loveka,pti jejich specifické rovnocennosti

- zék se uci spolupracovat ve dvojici a skuping, osvojuje si skupinové role a piijima dilci
odpovédnost za vysledky prace skupiny

- porovndnim svého vykonu s vykony ostatnich ¢lent skupiny si vytvari redlnou predstavu o
sob¢ a svych schopnostech

Kompetence obcanské

- zak se uci respektovat postaveni dospélého 1 pozici zéka, uc¢i se dodrzovat normy souziti v
malé skupiné
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- seznamuje se realiemi anglicky mluvicich zemi, nahliZi do jejich historie, poznava vybrané
jevy ze zivota tamnich lidi a jejich tradic

Kompetence pracovni

- zék si osvojuje skutecnost, ze dobra znalost ciziho jazyka je zdkladnim prostfedkem pro
lidské a pracovni dorozuméni a je nezbytnym pfedpokladem budouciho osobniho a profesniho

uplatnéni

Ucivo - obsah

Ptfedstaveni, popis osob,
pocity

Konicky, aktivity ve
volném Case,druhy sporta

profese, moje  vysnéné
zaméstnani, misto pro urcité
povolani

nakupovani, druhy obchodil

Nemoc, navstéva Iékare,
zdravy Zivotni styl

Jidlo, v hotelu, v restauraci

svatky ve Velké Britanii,
USA, zkratky

Vystupy

Rozsituje si slovni zdsobu na dané
téma, struéné¢  predstavuje v
zakladnich datech svoji osobu (vek,
bydlisté, adresa, zajmy,co ma nebo
nema rad.) Charakterizuje fyzické a
psychické rysy libovolné osoby
Shrnuje sva hobby, zdjmy, odpovida
na otazky o svych koniccich(zda
dava piednost ¢innostem
skupinovym nebo samostatnym,
doma nebo venku.) Roz$ifuje slovni
zasobu sportovnich aktivit, misto,
kde se hraji, ptipadné vybaveni a typ
obleceni na urcity sport

Rozsituje slovni zasobu tykajici se
riznych druhti povoldni, misto a
¢innost pfi  ur€itém  povolani.
Konverzace o vysnéném povolani.
Osvojuje si slovni zdsobu oblasti,
zna riuzné druhy obchodll a zboZi,
umi sestavit seznam zbozi, kde se da
koupit,  predvadi, dialogy s
prodavajicimi

Rozsituje si slovni zdsobu v dané
oblasti, vede dialog se spoluzdkem
na téma  navStéva  ordinace
praktického lekare, navstéva
stomatologa,  obohaceni  slovni
zasoby jak Zit zdravé

Osvojeni slovni zasoby tykajici se
jidla, konverzace v hotelu, objednani
si pokoje, dialog v restauraci,
objednani  jidla, druhy jidla,
sestaveni menu

Rozsituje si  slovni zésobu
seznamuje se s puvodem i se
zpusobem  oslav  nejbéznéjSich
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dopravni
cestovani

Praha

Cisla, tvary

Prazdniny

prostiedky,

vvvvv

svatkdi, objasnéni nejdalezitéjSich
zkratek

Obohacuje si slovni zasobu dané¢ho
tématu, znd béZné  dopravni
prostiedky, rozumi béZnym
pokynim nadrazniho rozhlasu, umi
si koupit jizdenku, dokaze se zeptat
na odjezd a ptijezd

Osvojuje si zakladni informace o
naSem hlavnim mést¢ a ovlada
mistni ndzvy v anglickém jazyce
Roz$ituje si znalosti ¢isel a béznych
pocetnich operaci, osvojuje si nazvy
béZznych geometrickych tvart a téles
Diskuse o prazdninach, jak stravi
letni c¢as, cestovani, druhy
dovolenych, aktivity o prazdninach
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7.11 Psani strojem

7.11.1 Psani strojem 6.trida
Casova dotace : 1 hodina tydné

Ué¢ivo

Vystupy

Opakovani nauc¢enych
ismen a znamének

ProcviCuje si naucené znaky vSemi deseti prsty naslepo.

Pismeno M Ukazovackem pravé ruky umi psat pismeno M naslepo

Psani velkych pismen |Malickem levé ruky tiskne Shift a pravou rukou umi psat velkd)
Shift levy naucena pismena naslepo.

Znaménko tecka Prstenickem pravé ruky umi psat znak fecka dolni fady naslepo.
Pismeno V' Ukazovackem leveé ruky umi psat pismeno V dolni fady naslepo.
Psani velkych pismen |Malickem pravé ruky tiskne Shift a levou rukou umi psat velkd)
Shift pravy naucena pismena naslepo.

Skupina Y pomicka Malic¢ky obou rukou umi psat pismena Y pomlicka dolni fady naslepo.
Pismeno C Umi prostiednickem levé ruky psat pismeno C dolni fady naslepo.
Pismeno N Umi ukazovackem pravé ruky psat pismeno N dolni fady naslepo.
Pismeno B Umi ukazovackem levé ruky psat pismeno B dolni fady naslepo.
Pismeno X Umi prstenickem levé ruky psat pismeno X dolni fady naslepo.
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7.11.2 Psani strojem 7.trida
Casova dotace : 1 hodina tydné

U¢ivo

Vystupy

Opakovani naucenych
pismen a znamének

ProcviCuje si naucené znaky vSemi deseti prsty naslepo.

Pismeno M Ukazovackem pravé ruky umi psat pismeno M naslepo

Psani velkych pismen| Malickem levé ruky tiskne Shift a pravou rukou umi psat velkd)
Shift levy naucena pismena naslepo.

Znaménko tecka Prstenickem pravé ruky umi psat znak fecka dolni fady naslepo.
Pismeno V Ukazovackem levé ruky umi psat pismeno V dolni fady naslepo.

Psani velkych pismen|
Shift pravy

Malickem pravé ruky tiskne Shift a levou rukou umi psat velkd
naucena pismena naslepo.

Skupina Y pomicka

Malic¢ky obou rukou umi psat pismena Y pomlcka dolni fady naslepo.

Pismeno C Umi prostiednickem levé ruky psat pismeno C dolni fady naslepo.
Pismeno N Umi ukazovackem pravé ruky psat pismeno N dolni fady naslepo.
Pismeno B Umi ukazovackem levé ruky psat pismeno B dolni fady naslepo.
Pismeno X Umi prstenickem levé ruky psat pismeno X dolni fady naslepo.

279



7.11.3 Psani strojem 8.trida
Casova dotace : 1 hodina tydné

U¢ivo

Vystupy

Opakovani naucenych
pismen a znamének

ProcviCuje si naucené znaky vSemi deseti prsty naslepo.

Pismeno ¢

ProstfedniCkem pravé ruky umi psat pismeno 7 ¢iselné fady naslepo.

Pismeno ¢ Prostfednickem levé ruky umi psat pismeno ¢ Ciselné fady naslepo.
Pismeno d Ukazovackem pravé ruky umi psat pismeno d Ciselné fady naslepo.
Pismeno 7 Ukazovackem levé ruky umi psat pismeno 7 Ciselné fady naslepo.
Pismeno ¢ Prstenickem pravé ruky umi psat pismeno ¢ Ciselné fady naslepo.
Pismeno § Prstenickem levé ruky umi psat pismeno § Ciselné fady naslepo.
Pismeno ¢ Mali¢kem levé ruky umi psat pismeno € Ciselné fady naslepo.
Pismeno y Ukazovackem pravé ruky umi psat pismeno y Ciselné fady naslepo.
Pismeno 2 Ukazovackem levé ruky umi psat pismeno z ¢iselné fady naslepo.
Znak hacek Malickem levé ruky stiskne Shift a mali¢kem pravé ruky umi napsat

hacek a poté pismeno naslepo.

Znak diakriticka carka

Malickem pravé ruky umi napsat cdrku a potom piisluSné pismeno
naslepo.

Cela klavesnice

PiSe vSemi deseti prsty naslepo naucena pismena a znaky. Umi napsat
diktat a opsat ¢lanek.
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7.11.4 Psani strojem 9.trida

Casova dotace : 1 hodina tydné

U¢ivo

Vystupy

Opakovani naucenych|ProcviCuje si naucené znaky vSemi deseti prsty naslepo. Procvicuje

ismen a znamének

resnost.

Znaky 7 /" Umi levym malickem tisknout Shift, pravym prostiednickem a
prstenickem psat znaky ? / : " dolni fady a malickem pravé ruky psat]
znaky zakladni fady naslepo.

Znaky () podtrh.carka |Umi levym malickem tisknout shift a pravym malickem psat znaky ()

podtrh.carka horni a dolni fady naslepo.

Pismenaicar

Ukazovacky a prostfednicky obou rukou umi psat pismena 7 ¢ a 7
ciselné fady naslepo.

Pismena é y z

Ukazovacky obou rukou a malickem levé ruky umi psat pismena € y
Ciselné fady naslepo.

Pismena é § Prstenicky obou rukou umi psat pismena é § ¢iselné fady naslepo.

Cislice 5 8 § Ukazovacky obou rukou umi psat Cislice 5 § § na Ciselné tad¢,
malickem pravé ruky umi psat znak zakladni fady naslepo a malicky)
tisknout Shift.

Cislice 4 9 % Prostfednicky obou rukou a mali¢kem pravé ruky umi psat Cislice a

znaky 4 9 % Ciselné fady naslepo, malicky tisknout Shift.

Cislice 3 0

Prstenicky obou rukou umi psat Cislice 3 Ona ¢iselné fad€ naslepo a
malicky tisknout Shift.

Cislice 1 +

Malickem levé ruky umi psat Cislici a znaménko / + Ciselné fady)|
naslepo a malicek pravé ruky u ¢isla tiskne Shift.

Cislice 6 7

Ukazovacky obou rukou umi psat Cislice 6 7na Ciselné fad¢ naslepo a
malicky tisknout Shift.

Cislice 2

Malickem levé ruky umi psat Cislici 2 na Ciselné fad¢é naslepo a
ravym malickem tiskne Shift.

Cela klavesnice

Ovlada celou klavesnici naslepo. PiSe vSemi deseti prsty. Umi napsat]
diktat, opsat ¢lanek, piSe piesné a rychle.(nad 120 thozi/minuta).
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7. 12 Vytvarné projekty 6. a 7. tfida

Vytvarné projekty 6.a 7. tfida, smiSené skupiny

Casova dotace: 1 hodina tydné

Ucdivo

Vystupy

Bezpec¢nost a hygiena
prace

Zvlada a dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a hygieny
pii pracovnich ¢innostech v pracovnach rodinné vychovy,skolni
dilny, cviéné kuchynky(prostorach skoly)

» Umi poskytovat prvni pomoc.
» Pracuje s riznymi materialy a k tomu G¢elu zvolenymi
jednoduchymi pfistroji a zafizenimi pro zajmovou ¢innost pod
dohledem ucitele.
Vytvarné vyjadieni » Vyuziva svého estetického citéni.
skutec¢nosti » Ovlada rizné techniky dle svych ptedpokladii.

-grafické techniky: snimani otiskd, kresleny monotyp
-malifské a kresebné odkryvaci technika na voskovém podkladu
techniky a jejich tisk ze Sablon nebo z kolaze, linoryt
kombinace -ostatni techniky: kolaz, frotdz, muchlaz, rolaz
-studijni kresba
-tradi¢ni i netradi¢ni
tvorivé techniky
Volna kresba a malba » Poznava a vhodné vyuziva zakladni a podvojné barvy

» Rozviji svou fantazii a predstavivost.

-rozvijeni malitskych a » Maluje temperou,vodovymi a akvarelovymi barvami, olejovym
kreslifskych technik a suchym pastelem.
-prace s barvou » Kresli diivkem,perem, mékkou tuzkou, rudkou, uhlem.
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Vytvarné uméni » Porovnava rozdily vytvarnych vyjadieni a uci se chapat
Vytvarna Kkultura a vytvarnou formu jako systém znaki a vyznamu.
Zivotni prostiedi » Poznava estetickou Groven pfedmétti denni potieby.

» Orientuje se a zvlada pracovni ¢innosti dle technologickych
-prace s encyklopediemi, » postupl,navods,popist apod.
vytvarnymi publikacemi, » Porovnava ruzné tvary nalezenych predméts, v§ima si nejen
CD-ROM, struktur, ale i barevnosti a snazi se je zaznamenavat.
-studium technologickych » Vyuziva prvki lidovych tradic i prvkd svétovych kultur pii
postuptl, navodi, stiihu, tvorivych ¢innostech.
Sablon » Podili se na kultivaci skolniho prostredi, svého rodinného i
-vyuziti ptirodnich zivotniho prosttedi v okoli, umi vyuzit odpadnich materialti ke
objektli ve vytvarném tvorbé nového dila, provadi aranzma,vystavuje své prace.
umeni
-vyuziti odpadnich
materialti ve vytvarném
umeni
-ochrana zivotniho
prostiedi, ekologie
Prace dekorativni a » Pracuje sam(a) i ve skuping.
prostorové » Vytvari jednoduché dekorativni vyrobky.

» Rozviji znalosti o tvofivych technikach.
-zdokonalovani » Vybira a kombinuje vytvarné prostfedky postupy pro své
pracovnich technik-tviiréi vyjadfeni.
-prace souvisejici » Hodnoti a zdivodnuje vlastni vytvarnou vypovéd'.
s rocnim obdobim » Hodnoti a toleruje tvorbu druhych.

» V dob¢ Vanoc a Velikonoc zhotovi drobné darkové predméty

Prace s drobnym
technickym materialem,
experimenty

- prace papirem,kartonem,
igelitem, umélymi
hmotami, textilem,, ptizi,
vlnou, rounem,
provazkem,modelovaci
hmotou, hlinou, sadrou,
voskem, koralky, sklem,
kaminky,dratem,médénym
plechem, pletivem,
dievem, slamou, listy,
plody ...

pro své blizké,usporada vystavku v prostorach skoly.
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7.13 Zemépisno déjepisné praktikum 6. a 7. tfida

Casova dotace : 1 hodina tydné

Ucéivo

Vystupy

Regionalni geografie - podrobné
seznameni s geografii dolniho
Posazavi se zvlasStnim dirazem na
geografii PySel a bezprostfedniho
okoli

orientuje se v geografii rodného kraje

Regionalni historie - zdkladni
informace  zregiondlni  historie,
navstéva vyznamnych historickych
objekti PySel a okoli, zakladni
orientace v regionalni architektufe a
uméni, vyznam dopravy a primyslu

pro rozZvoj regionu, déjiny
kazdodennosti - spoluprace
s Méstskym muzeem PySely,
Rimskokatolickou farnosti Jilové u
Prahy

schopnost orientace v regionalni historii

Historie PysSel a 20. stoleti - besedy
s UCastniky  historickych  udalosti,
spoluprace s Domovem  seniora
PySely a SBS

schopnost mezigenera¢ni komunikace, schopnost
kritického tfidéni informaci, formulace vlastnich
nazorl

Vyznamni rodaci a obyvatelé
rodného kraje - Emanuel Radl, arch.
Jaroslav  Fragner , arcivévoda
FrantiSek Ferdinand d Este

vyhledéd pottebné informace z otevienych zdroji
a formulace vlastnich pisemnych zavéra
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Kapitola 8

8. Hodnoceni vysledk( vzdélavani zaki

8.1 Zpusoby hodnoceni Zaku
V pribehu Skolni dochazky je zak pravidelné klasifikovan, coz se tidi zdkonnymi normami,
které stanovi podobu vysvédceni.
Klasifikace je vyjadiena znamkami v souladu s klasifikaénim fadem. Po dohod¢ s rodi¢i mize
byt zak hodnocen 1 slovné.
Od pojmu klasifikace odliSujeme pojem hodnoceni, které je zalozeno na taktnim ptistupu
ucitele k zaklim, na snaze pomoci, na jeho laskavosti, ale také na pfiméfené narocCnosti
a dislednosti.
Soucasn¢ ucitelé musi dbat, aby jejich hodnoceni déti nerozdélovalo na schopné a neschopné,
uspéSné a neuspésné, aby tim dit€ nedemotivovali, ale naopak vedli k zdjmu o préci.
Smyslem hodnoceni je dat zdkovi a jeho rodicim informace o tom, jak zvlada svoji praci ve
Skole, jak dovede pouzivat to, co se ve Skole naucil, zda je jeho uceni efektivni, v ¢em se
zlepsil, v ¢em se naopak zhorsil. Tyto informace jsou pro Zika a jeho rodi¢e nezbytné, pokud
ma zak dosdhnout lepSich vysledk.
Maji-li informace pro zdka a jeho rodie mit motivujici tlohu a maji-li pfispivat k vétsi
efektivnosti prace zaka, musi byt objektivni.
Hodnoceni prospéchu a chovani se fidi témito zdsadami:

1. Byt otevieny k détem 1 k rodi¢lim, stanovit a vysvétlit jasna kritéria pro hodnoceni.

2. UmoZnit zaktim ucast na hodnoticim procesu.

3. Hodnotit individualni pokrok bez srovnavani s ostatnimi.

Zakladni pravidla pro pouziti klasifikace

VSechny déti v 1. - 9.tf. jsou klasifikovany znamkou s vyjimkou téch, kterym psycholog
doporucil slovni hodnoceni nebo o n¢j pozadaji rodice zaka.

o Klasifikovat péti klasifikaénimi stupni.

. Predmétem klasifikace je pouze probrané, procvicené a zazité ucivo.

. Znamka z vyucovaciho predmétu nezahrnuje hodnoceni Zakova chovani.

o Pisemné prace jsou zadavany z probrané¢ho a dikladné procvi¢ené¢ho uciva a
termin jejich zadani je v€as oznamen.

o Pisemné prace zakt jsou zakladany.

o Vsechny pisemné prace jsou vyhodnocovany za ucelem uvédomeéni si chyby a

odstranéni neznalosti. Prace s chybou je nedilnou soudasti vyuéovaciho procesu.Zak
ma pravo chybovat, ale z chyby se ma poucit.

o Tradi¢ni tustni zkouSeni u tabule je nahrazeno efektivnéjSimi zplsoby
zjiStovani védomosti a dovednosti zaki.

Za prvni a druhé pololeti vydava skola Zakovi vysvédcenti.

Hodnoceni vysledki vzdélavani Zdka na vysvédCeni je vyjadieno klasifikaénim stupném,
slovné nebo kombinaci obou zplsobii. O zpisobu hodnoceni rozhoduje teditel Skoly se
souhlasem $kolské rady a po projednani v pedagogické rade¢.

Je-li zak hodnocen slovné, prevede tfidni ucitel po projednéni s vyucujicimi ostatnich
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predméti slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely pfijimaciho fizeni ke stfednimu
vzdélavani.

Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadiuji stanovenou stupnici.

Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskutecniuje klasifikace pribézna a celkova.

Priibézna klasifikace se uplatiiuje pii hodnoceni dil€ich vysledki a projevi zéka.

Klasifikace souhrnného prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti a neni aritmetickym
prumérem bézné klasifikace.

Pti hodnoceni Zéka klasifikaci jsou vysledky vzdélavani Zdka a chovani zdka ve Skole a na
akcich potadanych skolou hodnoceny tak, aby byla zfejma troven vzdélani zaka, které dosahl
zejména vzhledem k ocekavanym vystuptim formulovanym v uc¢ebnich osnovach jednotlivych
predméti Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladim
a k v€ku zdka. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile zdka a jeho pfistupu ke vzdélavani
1 v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.

Chovani neovliviuje klasifikaci vysledki ve vyucovacich predmétech.

Pfi hodnoceni a pii pruabézné i1 celkoveé klasifikaci pedagogicky pracovnik uplatiuje
piiméfenou narocnost a pedagogicky takt viici zakovi.

Klasifika¢ni stupen urci ucitel, ktery vyucuje prislusSnému predmétu.

V ptfedmétu, ve kterém vyucuje vice ucitelt, ur¢i vysledny klasifikacni stupen za klasifikacni
obdobi ptislusni ucitelé¢ po vzajemné dohodg.

Ohodnocenim vykonu zaka klasifikaCnim stupném posuzuje ucitel vysledky prace objektivné
a priméfené naro¢né.

Pro urc¢ovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho obdobi se
hodnoti uc¢ebni vysledky, jichz zdk dosahl za celé klasifika¢ni obdobi. Pi1 celkové klasifikaci
ptihlizi ucitel k vékovym zvlaStnostem Zaka 1 k tomu, ze Zdk mohl v pribéhu klasifika¢niho
obdobi zakolisat v uc¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici. Ptihlizi se i ke snazivosti a
peclivosti zéka, k jeho individudlnim schopnostem a zajmim. Stupen prospéchu se neurcuje
na zéaklad€ priméru klasifikace za ptislusné obdobi.

Reditel $koly je povinen piisobit na sjednocovani klasifikaénich métitek vsech ugiteld.
Zakonni zastupci zédka jsou o prospéchu Zzaka informovani tfidnim ucitelem a uciteli
jednotlivych predméti:

- prubézné prosttednictvim zadkovské knizky,

- pred koncem kazdého ctvrtleti (klasifikacni obdobi),

- ptipadné kdykoliv na pozadani zdkonnych zastupct zéka.

V pfipadé mimotfadného zhorSeni prospéchu informuje ucitel zadkonné zastupce zaka
bezprostfedné a prokazatelnym zpusobem. Ptipady zaostdvani zaka v uceni se projednaji v
pedagogické rad¢.

Zaci $koly, ktefi po dobu nemoci nejméné tfi mésice pred koncem klasifikaéniho obdobi
navstévovali Skolu pfi zdravotnickém zatizeni a byli tam klasifikovani za pololeti ze vSech,
popiipad€ jen z nékterych ptedmétl, se po navratu do kmenové Skoly znovu nezkouseji a
neklasifikuji. Jejich klasifikace ze Skoly pfi zdravotnickém zatizeni v pfedmétech, ve kterych
byli klasifikovani, je zadvazna. V pfedmétech, ve kterych nebyli vyu¢ovani, se neklasifikuji.
Do vyssiho ro¢niku postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych
predméti stanovenych Skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou predméti vychovného
zaméteni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a pfedmétli, z nichz byl uvolnén.
Do vysSiho rocniku postoupi 1 zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v rdmci prvniho
stupné opakoval ro¢nik, a 74k druhého stupné zadkladni Skoly, ktery jiz v rdmci druhého
stupné opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto zéka.

Nelze-li zdka hodnotit na konci prvniho pololeti, ur¢i feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdé€ji do dvou
meésicii po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu, zak se
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za prvni pololeti nehodnoti.

Nelze-1i Zaka hodnotit na konci druhého pololeti, ur¢i feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéeji do
konce zafi nasledujiciho skolniho roku. V obdobi mésice zati do doby hodnoceni navstévuje
zak nejblizsi vyssi rocnik, poptipade znovu devaty rocnik.

Ma-li zékonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dni ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné
dozvedél, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dnli od vydani vysvéd€eni, pozadat feditele Skoly o
komisiondlni pfezkouSeni Zaka; je-1i vyucujicim zédka v daném predmétu feditel Skoly, krajsky
ufad. Komisionalni pfezkousSeni se kond nejpozdeji do 14 dnl od doruceni zadosti nebo v
terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem zéka.

74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje ro¢nik, pokud na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o zdkovi, ktery na daném stupni zakladni
Skoly jiZ jednou ro¢nik opakoval; tomuto zakovi mizZe feditel Skoly na zadost jeho zakonného
zastupce povolit opakovani ro¢niku pouze z vaznych zdravotnich davodi.

Reditel $koly miize zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochézku a na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na zddost jeho zakonného zastupce opakovani
ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledkt a ditvod uvedenych v zadosti.

Zakladni pravidla pro pouziti slovniho hodnoceni

. Ma-1i slovni hodnoceni splnit svoji informativni funkci a ziroven Zzakovi
neublizit, musi byt dostatecné konkrétni a soustiedit se pouze na zakv vykon.

. Nesmi obsahovat formulace typu ,, patfi§ k podprimérnym zakiim* nebo ,,jsi
dobry zak* ani obecné pochvaly typu ,,mam z tebe radost®.

o Musi se soustiedit na popis toho, co se zdk naucil, co dokazal, jaké nedostatky
ma odstranit a jak, musi byt vzdy adresné k ur¢itému zakovi.

. Ucitel hodnoti osobni pokrok Zaka, porovnava jeho aktualni vykon s
ptedchozimi vysledky prace.

o V pribehu vzdélavani a vychovy jsou rodice zakl 1. az 3. ro¢niku informovani
slovnim z&pisem s mési¢ni pravidelnosti.

o Ve 4. a 5. ro¢niku je c¢tvrtletni hodnoceni sdéleno zdkovi a rodicim formou
osobniho dopisu.

8. 2 Kriteria hodnoceni zaka

Dodrzovani zékladnich pravidel pro pouZiti klasifikace.

Respektovani hodnoceni zakt se specifickymi poruchami uc¢enti.

74k musi v&dét, za co je hodnocen.

Pti stanoveni klasifikaéniho stupné vychazeji vyucujici : - z vnitfniho
metodického pokynu "Klasifika¢ni fad" - pozadovanych vystupti v daném predmétu -
kompetenci, které ma zak ziskat.

Pravidla pro hodnoceni Zakt se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

Vzdélavani zaki se specifickymi poruchami nebo se zdravotnim postizenim je zajiStovano
formou integrace do bézné tiidy. Pro kazdého integrovan¢ho zaka je vypracovan individualni
plan, ktery je projednan se Zdkem 1 jeho rodi¢em Jsou zde jasné€ formulovéna vychodiska a
cile, kterych ma byt dosaZzeno ve stanoveném obdobi individudlnim pedagogickym pfistupem
k zakovi. Soucasti pé€e o tyto zaky musi byt spoluprace s rodici. Vedle instrukci o zptsobech
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napravnych cviceni je to hlavné diraz na to, Ze porucha znamend nutnost vice prace, ale
ucelné, nepietézovat rozsahem a nespravnymi formami, ne vymluvu a naslednou rezignaci na
jakykoli, byt sebemensi pokrok.

74k je pravidelnd tydné hodnocen vyudujicim, rodi¢e jsou informovani pololetné
v ptitomnosti zdka. S integrovanymi zéky pravidelné pracuje pi uc. s kvalifikaci ze specialni
pedagogiky.

Zpusob hodnoceni Zakt se specidlnimi vzdélavacimi potrebami

1. Zptsob hodnoceni a klasifikace zéka vychazi ze znalosti ptiznakl postizeni a uplatiuje se
ve vSech vyucovacich predmétech, ve kterych se projevuje postizeni zaka, a na obou stupnich
zékladni Skoly.

2. Pfi zplisobu hodnoceni a klasifikaci 74kt pedagogicti pracovnici zvyraznuji motivacni
sloZku hodnoceni, hodnoti jevy, které Zak zvladl. Pfi hodnoceni se doporucuje uzivat riiznych
forem hodnoceni, napt. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb apod.

3. Pfi klasifikaci 74kl se doporucuje upiednostnit $irSi slovni hodnoceni. Zptisob hodnoceni
projedna tiidni ucitel a vychovny poradce s ostatnimi vyucujicimi.

4. Ttidni ucitel sd€li vhodnym zplisobem ostatnim zdklim ve tfidé podstatu individualniho
pristupu a zplisobu hodnoceni a klasifikace zéka.

5. 74k zatazeny do zdravotni télesné vychovy pii Gasteéném osvobozeni nebo pii ulevach
doporu€enych I¢katem se klasifikuje v télesné vychové s piihlédnutim k druhu a stupni
postizeni 1 k jeho celkovému zdravotnimu stavu.
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