
Prvňák by měl vědět následující: 

1. Chování a praktické dovednosti 

• Ovládat základní pravidla chování – pozdravit, poděkovat, poslechnout autority 

• Vědět své jméno, adresu, jména rodičů 

• Samostatně se obléci, obout, zavázat si tkaničky 

• Umýt se a být samostatný na toaletě 

• Samostatně se najíst 

 

2. Kognitivní schopnosti 

• Správně vyslovovat 

• Vyjadřovat se v souvislých větách 

• Mluvit plynule 

• Jednoduchá slova vyhláskovat 

• Převyprávět obsah krátké pohádky 

• Vědět několik básniček a písniček 

• Počítat do deseti a spočítat předměty do pěti 

• Rozeznávat alespoň základní barvy 

• Znát geometrické tvary 

• Správně nakreslit postavu s rukama, nohama, tělem, krkem, hlavou 

• Orientovat se v prostoru a vědět, kde je vpředu, vzadu, vlevo, vpravo, nahoře, dole, venku, uvnitř 

 

3. Jemná a hrubá motorika 

• Správně držet pero a tužku 

• Vystřihovat jednoduché tvary podle předkreslené linie 

• Čáry linií kreslit pevně a neroztřeseně 

• Zapínat a rozepínat knoflíky 

• Zavázat tkaničky 

• Běhat, skákat, kopat do míče 

Pokud má dítě problémy, které mu brání v začlenění se do školy, navštivte co nejdříve 

pedagogicko-psychologickou poradnu. 

Mladší školní věk je věkem hravého učení 

Nástup do školy je pro dítě významným životním mezníkem. Již si pouze nehraje, začíná mít 

seriózní povinnosti, vyžadující skutečnou práci a disciplínu. Společně vše určitě zvládneme. 


