e Nikdy nesdéluj adresu svého bydliste, telefonni ¢islo domt nebo adresu skoly, kam chodis,
jména a adresy rodi¢li a rodinnych ptislusniki i jejich telefonni ¢isla do prace, nékomu, s kym
jsi se seznamil/a prostfednictvim internetu, jestlize Ti to rodice (nebo lidé, ktetfi se o Tebe
staraji) pfimo nedovoli.

e Pokud se neporadis s rodici, neposilej nikomu po internetu fotografii, ¢islo kreditni karty
nebo podrobnosti o bankovnim uctu a viibec zadné osobni udaje.

¢ Nikdy nikomu, ani nejlepSimu pfiteli, neprozrad’ heslo nebo piihlasovaci jméno své
internetové stranky nebo pocitace.

e Nikdy si bez svoleni rodi¢ii nedomlouvej osobni schtizku s nékym, s kym jsi se seznamil/a
prostiednictvim internetu. Doma musi bezpodmine¢né védét, kam jdes a proc. I kdyz Ti
rodice (nebo lid¢, ktefi se o Tebe staraji) dovoli se s takovym ¢lovékem sejit, nechod’ na
schiizku sdm/sama a sejdéte se na bezpecném veiejném miste.

¢ Nikdy nepokracuj v chatovani, kdyz se Ti bude zdat, Ze se tam probiraji véci, které T¢
budou ptivadét do rozpakt nebo T¢ vydési. Vzdy o takovém zazitku fekni rodicim (nebo
lidem, kteti se o Tebe staraji).

¢ Nikdy neodpovidej na zI¢€, urdzlivé, nevkusné nebo hrubé e-maily. Neni Tvoje vina, Ze jsi
tyto zpravy dostal/a. Kdyz se Ti to stane, oznam to rodi¢tim.

¢ Nikdy neotvirej soubory ptilozené k elektronickym zprdvam (e-maillim), pokud pftijdou od
lidi nebo z mist, které neznas. Mohou obsahovat viry nebo jiné programy, které by mohly
znicit dilezité informace a vyznamné poskodit software pocitace.

e Vzdy fekni rodic¢im (nebo lidem, ktefi se o Tebe staraji) o vSech ptipadech neptijemnych,
vulgarnich vyrazl na internetu, totéz plati pro obrazky s vulgarni tematikou.

e Vzdy bud’ sam/sama sebou a nezkousej si hrat na nékoho, kym nejsi (na starsiho, na osobu
jiného pohlavi apod.).

e VZdy pamatuj na nasledujici pravidlo a chovej se podle n€ho: jestlize néktera webova
stranka bude obsahovat upozornéni, ze je urcena jen pro dosp€lé nebo jen pro lidi od urcitého
veéku, musi se to respektovat a ti, ktefi nevyhovuji kritériim nemaji takovou stranku otevirat.
e Domluv se s rodi¢i na pravidlech pouzivani internetu a poctivé je dodrzuj. Pfedevs§im se
domluv, kdy mizes internet pouzivat a jak dlouho.

e Provzdy si zapamatuj dalsi pravidlo: kdyZ Ti né€kdo na internetu bude nabizet néco, co zni
tak lakavé, ze se to nepodobd pravdé, nevéf mu — neni to pravda.

e JestliZze na internetu najdes$ néco, o ¢em jsi presvédcen, Ze je to nelegalni, oznam to
rodicim.



